प्रकाशक 
प्रेठ भ्री चम्पालालजी बांठिया 


मन्त्री, 
श्री जवाहर साहिस्य समिति, भौनाझर 


श्री हंसराज बच्छराज नाहटा 
सरदारशहर निवासो 
द्वारा 
जैन विश्व भारती, लाइनूं 
को सप्रेम भेंट - 


मुद्रक:-- 
श्री जालमसिंह मेडतवाल के प्रवन्ध से 
भरी मुरदल औं« प्रेस, ब्यावर में मुद्रित 


परस्तावना 


गा आा 32० जाए 


आपने कभी चन्दन घिसते देखा है १ घह ब्यों-ज्यों घिसा 
जाता हे त्यों-त्यों श्रधिकाधिक शीतल एवं सुगन्धित होता 
लाता है ! 


और वह स्॒ण भी ! जितना द्वी उसे तपाया ज्ञाठा हैं, 
पिघलाया जाता है, उतना ही वह परिष्कृत, शुद्ध तथा देदीप्य- 
मान हो जाता है, असली छुन्दन बन जाता है । 


हाँ, तो आखिर मेरा अभिप्राय क्या है मुर तुच्छ का 

क्या अ्रभ्िप्राय और उसका मुल्य भी क्या ? अखिल मानवजात्ति 

की सर्वोपरि उश्चतम एवं पविन्रतम मानव-संस्कृति से पूछिए, 
- वह क्या कह्ददो है ? 


बह कहती है कि इसी प्रकार मन को भी लितना दी 
परिष्कृत किया जायगा, माँना जायगा, साफ किया जायगा, 
उतना ही वह निञ्चरता जायया, 'चसकता-दमकता तथा शुद्ध 
सात्विक उज्ज्वल प्रकाश से जगतमगाता ज्ञायगा। 


एक विचारक की याणी हैः-- 


५ पुष्पों का सौन्दर्य उनके मनोरम व और सुवास में है, 
स्व॒ण का मद्दत्त्त उसके शुद्ध होने में है, और कस्तूरी की विशेषता 


(ख) 


उसकी भीनी सुगन्ध में है, ठोक इसी प्रकार एक सच्चे मनुष्य का 
सौन्दर्य उसके निर्मल मन और ध्येयनिष्ठ एकाग्र बुद्धि में है ।” 


प्रश्न है, यह मन निर्मे्र कैसे हो ? उत्तर, एक नहीं, अनेक 
हैं। उस परम सत्य तक पहुँचने के अनेक पथ हैं। जेनधम की 
आध्यात्मिक भाषा कहती है--'आत्मा अनन्त शुरतों का पुज 
है?” एक रहस्यवादी कवि कद्दता है--'विधना मारण हैं ते ते, 
सरग घखत तन रोवाँ जे ते।? एक ओर तरह्नी बोल रद्दा है-- 
वैरे घर के द्वार बहुत हैं, बता, किधर किस पथ से आऊ (? 


उन्हीं सत्य की राहों में से एक राह है--अपने भ्राराध्य के 
प्रति श्रद्धा बहुमान प्रकट करना, प्रार्थवा करना । प्रार्थना का 
आथे हैः-अ्भञु के पविन्न चरणों में अपने 'स्व! को चुपचाप भक्ति- 
भाव से समपंण कर देना / 


जब साधक का अ्रन्तरात्मा, उस मह॒दात्मा परमात्मा के 
साथ एकनिष्ठ, एकरस होता है, तब जीवन के कण-कण पर 
सत्य की ज्योति जगमग-जग़मंग करने लगती हे, 'अम्रताननद 
की रसधार बहते ज्नगती है | 


जो प्रार्थना क्रेषल्ल वाणी पर चढ़ कर घोलती है, संसार 
के स्थूल पदार्थों में अटकी रहती है, जिस में से बासनाओं की 
दुर्गन्‍्ध आती है, वह प्रार्थना जेन धमम को मान्य नहीं है| यह 
प्राथेना क्या, यह तो सौदावाजी है। साधक जीवन की मधुर 
सुगन्ध निष्काम भाव से अपने श्रमु के प्रति अपने को अपेण 
करने में है। प्रभु को अपश करने का अथ्थ है--प्रभुमय जीवन 
बनाना! प्रभुमय्र जीवन का अर्थ है, पत्रित्र एवं निर्मो जीवन) 


(ग.)' 


जो जीवन वासनाओं से रहित है, दिकारों से दूर है, अपने पवित्र 

स|॒में केन्द्रित है वाहर नहीं भटक रहा है, जिसके चारों ओर सच्छ 
संयम की अमेद्य लक्ष्मणरेखा जिची हुई है, जिसको अपने प्रभु को 

छोड़कर अन्य किसी का ध्यान आता ही नहीं है, जिसका श्न्तर 

चैतन्य अपने प्रभु में एकाकार हो गया है, वह है प्रभुमय 

जीवन | 


जैन संस्कृति प्रार्थना को महत्त्व देती है, 'अपने आराध्य 
को प्रतिपल्ल स्मृतिपथ में रखने को कहती है, परन्तु इससे भी 
आगे घढ़ कर कद्दतो है कि “अपने पुनीत पुरुषाथ को न भूलो, 
जीवन के कतंव्यों के प्रति वेभान न बनो। शक्ति का अनन्त स्रोत 
तुम्दारे अन्दर द्वी वह रहा है वह कहीं बाहर से नहीं आने वाला 
है, किसी से दिया नहीं जाने वाला है। अभ्भु का स्मरण तो ठीक 
समय पर उठ खड़ा होने के लिए शोर घड़ी है, अलार्म है। 
उठना तो साधक, तुमे दी पड़ेगा । यदि तेरी मन्द चेतना हैं तो 
बह प्रार्थना क्या करेगी ? प्रार्थना आदर्श प्रदृ्ग करने के लिए 
है। उस आदर्श को यथार्थ का रूप देने के लिए, इसके आगे तू 
है और तेरा पुरुषार्थ है।” 


प्रार्थना के प्रवाह में जेन संस्कृति के उक्त आदर्श को भूल 
गए तो फिर वही दूसरों की तरह हमारी प्राथनाएँ भी केवल प्रभु 
के आगे गिड़्गिड़ाना ओर मीख माँगना मात्र रह जायेंगी। और 
इस स्थिति में प्रार्थना सजीव एवं सतेज् न द्ोकर निर्जाब 
निस्तेज, मृत तथा कल्लेबर मात्र रहेगी, जो जैनधर्म को कदापि 
कथमपि अभीष्ठ नहीं है । प्रार्थना यांत्रिक वस्तु नहीं है, वह हृदय 
की चीज़ है, इससे भी घढ़कर जीवन को चीज़ है। संत विनोथा ने . 
कहीं कहा है-'प्रार्थथा के बचनों में जो भाव हों, उनकों हृदय पर 


(भ) 


श्रद्धित करके उसी प्रकाश में दिन मर का जीवन व्यतीत फरने 
का अभ्यास फरना चाहिए । दुनिया श्भी लोभबृत्ति और भेद- 
भाव से भ्रस्त है। उसमें से मुक्त होने का बल ईश्वर की प्रार्थना 
से मिलेगा, ऐसी अपेक्षा दै /” 


प्रस्तुत प्रार्थनाप्रषोध पुस्तक इन्हीं सब बिघारों को क्ेकर 
प्रकाशित होने जा रही है । प्रार्थना क्या है, उसका क्या प्रयोजन 
है, जीवन फो उज्ज्वज्ञ घनाने के लिए प्रार्थना से क्या प्रेरणा 
मिलती है, इत्यादि अनेकानेक गंभीर प्रश्नों का सीधा और सचोट 
उत्तर पाठकों को यहाँ मिलेगा। हे 


आचायंशिरोमणि पूज्यश्री जवाहरल्ञालजी मदाराज 
अपने युग के एक क्रान्तदर्शी मद्दापुरुष थे। उनका अन्दर और 
बाहर का जीवन बढ़ा ही भव्य था। उनके प्रवचन झआादश ं प्रब- । 
चन द्वोते थे । उनमें मानवता का स्वर पूर्शरूप में कभकृत रहता 
था। इन पंक्तियों के लेखक ने उनकी वाणी का अम्भीर नाद 
सुना है। वह श्रवण अब भी अन्तर में गूंजता रहता है। यद्द. 
प्रा्थनाप्रवोध, उन्हीं के प्रवचनों का सन्देश है । प्रधचन प्रारम्भ 
करने से पहले आधायश्रीजी भक्त कषि श्री विनयचन्दजी की 
जिन-चौवीसी फा कोई एक पद्म बोलते थे। योलते क्या, वह्द 
अवसर बढ़ा ही मनोस्म तथा हृदयस्पर्शी होता था। प्रार्थना 
करते-करते पृज्यश्नी तन्‍्मय होजाते थे, आनन्दरस में भूमने लगते 
थे। उत्तके मुख मस्ठल पर एक से एक उद्च पवित्र भावनाएं 
प्रस्फुटित होती, उनका एक मेला सा लग जाता प्रार्थना बोल! 
कर ज्यों दी उस पर कुछ कहने के लिए अग्रसर द्वोते तो एक 
समां वेंघ जाता । कभी संक्ति की अम्रतधाराएं बहती, तो कमी 
दूशर्शनिक गहराई में हुवकियाँ छगने लगतीं। कभी नैतिक जीवन 


'(ढ ) 


के ऊँचे हिमशिखरों की ओर उंगज्षी उठती तो कभी समाज की 
कुप्रधाओं पर आग घरसने लगती। भ्रोता सब के सब मंत्रमुग्ध 
से भावना के प्रवाह में बहने लगते । क्या मज़ाल, जो:कोई इधर 
उधर हो जाय, ठहर जाय, या कहीं अटक जाय ! 


श्रीयुत ५० शोभाषन्द्र जी भारिल्ल ने पृष्यश्री के उन्हीं 
प्रार्थना सम्बन्धी प्रवचनों का प्रस्तुत भरार्थना प्रबोध में सकलन 
किया है. ।परिडित जी जेन समाज में एक सुख्यात संपादक हूँ। 
आपकी संपादन शेल्ी वड़ी ही सुन्दर एवं हृदयप्रादिणी होती 
है। प्राथना प्रवोध में शेल्ली का चमत्कार पाठकों को मुग्ध किए 
बिना न रहेगा ! पूज्य श्री का चिन्तन और 'परिडत जी का संपा 
दन, मेरे मन फो लवण सुगन्धः की सूक्ति की ओर समाकृष्ठ 
करता है । 


' मैं प्राथेनां प्रबोध का. हृदय से स्वागत करता हूँ। भाशा 
है, श्रद्धालु जन इसके सहारे प्रार्थना-क्षेत्र में प्रवेश करेंगे और , 
अपने मन को मॉजने में सफल होंगे । 


कुन्दन भवन 


व्यावर ' उपाध्याय, अमर मुनि 
१८ नवम्बर १६५४० 


प्रकाशक की ओर से 


परम प्रतिभा के धनी, युगप्रव्तेक, स्वर्गीय जेनाचार्थ पृल्य 
श्री जवाहरल्ालजी म० के प्रवचनों से ,आज अ्राथेना प्रबोध' 
पाठकों के कर-कमत्नों में समर्पित किया जा रहा हे । पृष्य श्री के 
प्रवचन साहित्य के सम्बन्ध में विभिन्न विद्वानों ने काफी लिखा 
है, में अपनी श्रद्धा के सूखे शब्द-सुमन मी अनेक बार 
चढ़ा चुका हूँ। इसके अतिरिक्त इस ससिति की ओर से तथा 
हितेच्छु श्रावक् मण्डल रतलाम की ओर से विपुल अवधन- 
साहित्य अकाशित हो चुका है। ऐसी स्थिति में अब उसके 
सम्बन्ध में कुछ भी कहना शेप नहीं है । “न हि कस्तूरिकामोदो 
शपथेन विभाव्यते ? अथोत्‌ कस्तूरी की गन्ध को सौगन्ध खाकर 
जतलाने की आवश्यकता नहीं होती | पाठक स्वयं उसे पढ़ें, 
चिन्तन करें, मनन करें । उसकी कल्याणकारिता स्वय उन्हें प्रतीत 
हुए बिना नहीं रहेगी । 


सहायक 


प्रस्तुत किरण श्रीमती मूली बाईजी, घर्मपत्नी सेठ उदय - 
चन्दुजी सा० डागा की ६००] रुपये की सह्दायता से, समिति 
प्रकाशित कर रही है। दार्गाजी के पिताजी श्री धमचंद्रजी थे | 
पिता श्री के समरत गुण आप में सम्राविप्ट हो गये थे। उनका 
सारा जीवन घार्मिकवा से ओवपश्रोत था। घ्म के प्रति उनकी 
श्रद्धा चढ़ थी और अपने प्रत्येक आचरण में वे घर का विचार 
रखते थे। लोग कहते हँ-घपत और व्यापार परव्पर विरोधी हैं । धर्म 
को साधें तो व्यापार जाता है और व्यापार साधे तो घर्मं जाता 
है । इस अमपूर्ण ब्रिचार के कारण अधिकांश लोगों का जीवन 


(छ) 


विरूप-सा हो जाता है। उसमें असगति ऐसी व्याप जाती है कि 
फिर अन्त तक संमन्वय को अवकाश नहीं मिलता । मगर सेठ 
उद्यचन्द जी इसके अपवाद थे । उन्होंने अपने जीवन व्यवहार से 
यह सिद्ध कर दिखाया था कि धर्म का अनुसरण करते हुए भी 
किस प्रकार व्यवसाय चल्लाया जा सकता है | आप कल्नकत्ता 
में एक प्रसिद्ध व्यावारी थे। धर्म और नीति के प्रभाव से आपकी 
बड़ी भ्रतिष्ठा । थी तारीफ यह है कि आपने अपने ही परिश्रम से 
काफी द्रव्य उपाजन करके उसका सदुपयोग भी किया था । 
कल्नकत्ता मे जब जेनसभा की स्थापना हुई तो उसे आपने 
१००) रुपयों का दान दिया था।ओऔर भी अनेक प्रसज्लों पर 
समुचित दान दिया करते थे। जेन सभा के कार्यो में आप अन्त 
क गहरी दिलचसी लेते रहे ! 


यह उल्लेखता करते हुए हमें विशेष प्रसन्नता है कि आपके 
परिणर की श्रीमती मूलीवाई प्रथम महिला हैँ, बिन्होंने पृज्यश्री 
के साहित्य-प्रकाशन के लिए साहित्य समिति को आर्थिक 
सद्ययता दी है। आशा है, अन्य बहिनें भी आपका अनुकरण 
करेंगी और इन अनमोल साहित्य के प्रकाशन में अपने द्रव्य का 
सदुपयोग करके अपने धन और जीवन को सफल वनाएँगी | 


कीमत में रियायत 


श्री ह्तिच्छु श्रावक मण्डल रतलाम के गत दिल्ली-अधिवेशन 
में यह निः्चय किया गया है कि पूज्यश्री के साहित्य का अधिक 
से अधिक अचार करने के लिए खरीददारों को विशेष कमीशन 
दिया जाय। तदमुसार एक साथ सौ रुपये का साहित्य खरीदने 
पर २४ रु० भ्रतिशत कमीशन दिया जाना निश्चित हुआ है । यह्‌ 
ऐसी रियायत है, जिससे खूब लाभ उठाया जा सकता है। उदार- 


(ज) 


हृदय धमग्रेमी सज्ननों का कर्तव्य है कि वे इस साहित्य को खरीद 
कर जिज्ञास जैन-अजैन भाश्यों भें वितरण करें। विक्रेताओं को 
भी रियायत से लाभ उठाना चाहिए। 


पुस्तक के विषय में 


श्रार्थना प्रबोध! में पृज्यश्री के श्रार्थना सम्बन्धी प्रवचनों 
का संग्रह है। पूज्यश्री अपने प्रवचतों के आरम्भ में श्राथना श्रति 
दिन करते थे और उस पर विवेचन भी रिया करते थे। श्रयक् 
किया गया है कि उनके प्रार्थना सम्बन्धी सभी विचारों का 
सग्रह प्रार्थना प्रवोध! में हो जाय | अतः इस पुस्तक में अधिकांश 
प्राथनाएँ नवीन हैं. तो छुद् ऐसी भी हैं. जो पदले अन्यन्त्र प्रकाशित 
हो चुकी थीं। ऐसा किये बिना पूज्यश्री के समस्त प्रार्थना संबंधी 
भाव एकत्र नहीं हो सकते थे । 


इस किरण की प्रस्तावना विद्वद्वर उपाध्याय मुनिश्री अमर- 
चन्द जी मद्दाराज ने लिखने की कपा की है। हम आपके अति 
शआभारी हैं । 


५... श्राशा है, यह किरण विशेष रूप से पाठकों के जीवन को , 
अँचा उठाने में सहायक होगी। 


भीनासर ( बीकानेर ) ” चम्पालाल ब्रॉँठिया, 
ज्ञानपत्चमी, मन्‍्त्री, 


कक रु 
चि० सं० २००७, श्री जवाहर साहित्य समिति 
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जो लोग परमात्मा की प्राथना में श्रद्धा रखते हैं और जो 
प्रार्थना की शक्ति को स्त्रीकार करते हैं, उत्के लिए प्राथेना एक 
अपुर्व वस्तु है। उस पर यदि विश्वास रखा जाय तो उससे 
श्रपूतर वस्तु की प्राप्ति होती है | यदि प्रार्थना में विश्वास न हुआ 
तो बह्दी एक प्रकार का ढोंग बन जाती है। उससे फिर अपूब वस्तु 
की प्राप्ति होना संभव नहीं है। कल्पइृक्ष में कोन-सी वस्तु नहीं 
रही हुई है? उसमें रहती तो सभी वस्तुएं हैं पर नज़र एक भी 
नहीं आती । फिर भी कल्पवृक्ष के त्तीचे वेठकर जिस बरतु की 
कल्पना की जाती है, वद्दी वस्तु मित्न जाती है। इस प्रकार कल्प- 
वृक्ष स्वये कल्पना (चिन्ता) के आधार से वस्तु प्रदान करता 
है। यदि कल्पचा न की जाय तो उस बस्तु की प्राप्ति नहीं हो 
सकती । इसी प्रकार परमात्मा की प्राथना में निद्वित शक्ति भले 
ही दृष्टिगोचर न हो, पर यदि उस पर विश्वास किया जाय 
ती उससे समस्त मनोरथ पूरे हो सकते हैं। यद्दी कारण है कि 
ज्ञानीजन परमात्मा की प्राथना के सामने कल्पवृक्ष या चिन्ता« 
मणि रत्न की भी परवाह नहीं करते । उनकी दृष्टि में परमात्मा 
की प्राथना के मृकाविले उसकी भी कीमत नहीं है। जब हमारे 
भीतर परमात्मा की प्रार्थना पर ऐसा प्रयाढ़ विश्वास पैदा हो 
जाएगा और प्राथना के सामने कल्पवृक्त और चिन्तामरि भी 
तुच्छ प्रतीत द्ोने लगेंगे, तब हमे स्पष्ट सालूम हो जायगा कि 
परमात्मा की प्रार्थना में कैसी अदूसुत शक्ति विद्यमान है| अतः 


२] [ जवादर किरणावली 


परमात्मा की प्रार्थना में दृढ़ विश्वास रखो | हाँ एक बात स्मरण 
रखनी चाहिए भौर बह यह ि.जब किसी साँतारिक पदार्थ की 
इच्छा को पूण करने के लिए परमात्मा की प्राथना की जाती है. 
तब वह सच्ची प्राथना नदी चरन्‌ ऊपरी ढोग बन जाती है | इस 
विपय में भक्त केशवज्ञाल ने ठीक ही कहा हैं--परमात्मा की 
प्राथना में पन्द्रह आना मन लगा हो और केवल एक श्राना मन 
सांसारिक पदाथ की पूर्ति में लगा हों तो बह प्राथना भी ढोग- 
रूप ही है ! 


किसान को घास और भूसे की भी आवश्यकत्ता पड़ती है। 
पर वह घास भूसे के लिए खेती नहीं करता | उसका उद्देश्य तो 
धान्य को प्राप्त करना दोता है । फिर भी धान्य के साथ घास- 
भूसा भी आलनुपंगिक रूप में उसे मित्र ही जाता हैं | इसी प्रकार 
परमात्मा की प्राथना करते समय ऐसा विचार करना चाहिए कि 
इंश्वर का अनुम्रद प्राप्त काने लिए में प्राथंना करता हूँ, क्योंकि 
इश्वर का अनुग्नह प्राप्त करन में ही आत्मा का कल्य्राण समाया 
हुआ है। इस प्रकार की उन्षत भावता रखने से अन्न के साथ- 
साथ जेसे घास-मभूला श्राप दी मिन जाता है, उसी प्रकार सांसा- 
रिक पदार्थ भी अनायास ही मिलन जाते हैं। लेकिन संसार फी 
सब बरतुएँ पा लेने की अपेक्षा आत्मा का कल्पाणु-साथन श्र 
तर है| अतएव आत्मिक निमतता के लद्दय से ही परमात्मा की 
प्रार्थना करनी चाहिए। अगर प्रार्थना द्वारा आत्मा का हित- 
साधन हो सकता है तो तुच्छ चीजो को पाने के लिए एस प्राथना 
का उपयोग करना, घने के बदल रत्न देने के समान मुखता 
आत्म-सल्याण की अभिन्लापा रखने वालों को एसी मृखंता 
कदापि नहीं करनी चाहिए | 


प्रारथना-प्रवीष ] न्‍ [दे 





परमात्मा की प्रार्थना, क्रिसी भी स्थान पर ओर किसी 
भी परिस्थिति में की जा सकतो है। पर प्राथना से आत्म-समपंण 
की अनिवारय झावश्यकता रहतो है। प्राथना करने वाला अपनी 
व्यक्तिगत सत्ता को भूल जाता है। वह परमात्मा के साथ अपना 
तादात्म्य-सा स्थापित कर लता है। वम्तुतः आात्मोत्सग के विना 
सच्ची प्राथना नदी हो सकती | इसलजिए भक्तवन कहते है-- 


तन घन प्राए सभा प्रभु ने इन पर वै|गे रिम्राम्य राज । 


अश्रातू-परमात्मा की ग्राथना करने में तन, घन श्रौर 
प्राण भी अपर कर दूंगा । 


यदि तुम्दारे चम-चत्चु इश्तर का साक्षात्कार करने में समर्थ 

नहीं हैं तो इससे क्या हुआ ? चम-चत्तु के अतिरिक्त हृदय-चत्त 
भी है ओर उस चन्नु पर विश्वास भी किया जा सकता है | पर- 
मात्मा की प्रार्थना के विपग्र में ज्ञानी जन यही कहते हैं. कि तुम 
चम-चच्ु ओं पर ही तिभर ते रहो। हमारी बात मानो । बचपन में 
जब तुमने चहुत-मी बस्तुएँ नहीं देखी होतीं तथ माता के कथन 
पर तुम भरोसा रखने हो । क्या उससे तुम्हे कभी दवानि हुई है! 
वचपन में तुम साप को भी साथ नहीं समझते थे। मगर माता पर 
विश्वास रखकर ही तुम सांप को सांप समझ सके हो भौर सांप 
के दश से अपनी रक्षा कर सके हो। फिर उन त्ानियों पर, जिनके 
देय मे माता के समान करुणा और बात्सल्य का अविरल स्रोत 
प्रवाहित होता रहता है, श्रद्धा रखने से तुम्हे हानि केसे हो सकती 
हूँ? उत्त पर विश्वाम रखन से तुम्हे हानि कदापि न होगी, प्रत्युत 
लाभ ही होगा । अ्रतएव जब ज्ञानी जन कहते है कि परमात्मा है 
ओर उसकी प्राथना-स्तुति करने मे शान्तित्ञाभ द्ोोता है तो 





४] [ जवाहर किरणाबल्ली 
उनके इस कथन पर विश्वास रखो | स्मरण रखना, इस प्रकार 
के विश्वास से तुम्दारा अवश्य कल्याण होगा | 


विषय-वासना होने पर भक्ति नहीं रह सकती । परमात्मा 
की भक्ति और विपय-वासना एक साथ कैसे निभ सकती है ? 


परमात्मा का सच्चा भक्त वही है जिसने विषय-वासना 
का निरोध कर दिया है । परमात्मा की भक्ति की अभिलापा 
रखने वाले के लिए ऐसे व्यक्ति का संस भी स्याज्य है, जो 
विषय-वासना को प्रधानता देता है। 


जो योगी या परमयोगी कहलाने बाला पुरुष ध्यान-मौन 
में परायण होकर अआत्मा-परसात्मा का ध्यान नहीं करता, वह 
संसार में भार-रूप है। ससार के जीवों में साम्य भाव हुए बिना 
कोई योगी नहीं कहल्ला सकता । वही सच्चा योगी है जो प्राणी- 
मात्र फो अपने समान सममता है, उन्हें आत्मौपम्य-बुद्धि से 
देखता है। जैसा में हूँ वैसे ही और भी प्राणी हैं, इस प्रकार फा 
अनुभव करके जो दूसरे के सुक्न-दुःख को अपने द्वी समान सम- 
भता है और सबके प्रति समभाव-पूर्वक व्यवद्वार करता है, अथीत्‌ 
जिस बात से भुके दुःख होता है, उससे अन्य प्राणियों को भी 
दुःख होता है, दुःख जेसे मुझे अग्रिय है वैसे ही औरों को भी 
अप्रिय है, जेसे मुके सुख की अभिल्लाषा है, उसी प्रकार अन्य 
जीध भी सुख के दी अमिल्ापी हैं, इस प्रकार आत्मौपम्य-बुद्धि से 
समस्त प्राणियों को देखने वाला और ऐसा ही व्यवहार करने 
वाला सश्चा योगी है। 

यह कथन जन-दर्शन का ही नहीं है किन्तु अन्य दाशेनिकों 
फा भी यही कथन है। गीता में कहा है-- 





प्रार्थना-प्रयोध ] [५ 
आत्मौपम्येन सर्वत्र, सम॑ पश्यति योपजु न 
सुत्न वा यदि या दु ल॑, स योगी परमो मतः ॥ 

अध्याय ६, रे*े 


समभाव वाले और विपम भाध वाले पुरुष के कार्यों मे 
छितला अन्तर रहता है, यह वात ससार में सबंत्र ही देखी जा 
सकती है । सम्यक-दृष्टि ्रीव भी खाना पीना, विवाह आदि 
कार्य करता है. और मिथ्याहृष्टि मी यह सव करता है। लेकिन 
दोनों के कार्यों की भाव-भूमिका में महान्‌ अन्तर होता है। 
समभाव से अनिवचनीय आनन्द का अनुभव होता है। उसका 
शआास्वाद घाणी द्वारा व्यक्त नहीं किया आ सकता! वह सिफ 
अनुभव की वस्तु है. श्रोर अनुभव करने चाले ही उसे पहचानते 
हैं। जिसके हृदय में सममाव जागृत हो नाता है उसे किसी 
प्रकार को हानि नहीं उठानी पड़ती | 


मित्रो ! इैश्वर की प्रार्थना से समभाव पैंदा होता है और 
सभभाव ही मोक्ष का द्वार हैं| ऐसा समझकर अगर आप अ्रपने 
अन्तःकरण में समभाव धारण करेंगे तो आपका परम कल्याण 
होगा । 

जगत्‌ मे आशाएँ इतनी अधिक हैं कि उत्तका अन्त नहीं 
आा सकता । शास्त्र मे कहा हैं-- 


इच्छा हु आगाससमा प्रणन्तिया । 
अर्थात्‌--आशा-ठृप्णा आकाश के समान अनन्श है। 
टष्णा का कहीं अन्त नहीं हें | ऐसी स्थिति में तृष्णा की पूर्ति के 
लिए उद्योग करना आकाश को नापने के समान तिष्फत् चेष्टा है। 
ऐसा जानकर ज्ञानी पुरुष आशाक्रों की पूर्ति करते के लिए पर- 
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मात्मा की प्राथना नहीं करते, चरन्‌ आशा का नाश करने के लिए 
ए रु हे 
नम्रतापूवक प्रार्थना करते हैं | 


इसी भाव से परमात्मा की प्रार्थना फरना उचित है। 
अगर तुम आशा को नाश करने के बदले सांसारिक पदार्थो-- 
धन्त, पुत्र, खली आदि के लिए प्रार्थना करोगे तो संसार के पदार्थ 
तुम्हें ज्ञात भाग कर चलते बनेंगे और तुम्हारी आशाएँ ज्यों की 
त्यो श्रधूरी दी रद जाएंगी। हाँ, अगर तुम आशा-तृष्णा को नष्ट 
फरने के लिए--अन्तःकरशण में पूर्ण निरप्रह वृत्ति जागृत फरने के 
लिए इश-प्राथना करोगे तो ससार के पदार्थ--जिसके तुम अधि- 
कारी हो-नुम्हे मिलेंगे ही, साथ द्वी शांति का परम सुल्त भी 
प्राप्त होगा । अतएव आशा को नष्ट करने की एकमात्र आशा से 
परमात्मा की प्रार्थना करो। 


यह मत सोचो--ईश्वर तो कभी दिखता नहीं है, उससे 
प्रेम किस प्रकार किया ज्ञाय ? अगर ईश्वर नहीं दिखता तो 
ससार के प्राणी, कीड़ी से क्ृगाकर घुझर तक, समान है। इस 
तत्त्व पर विचार करोगे नो इश्वर से प्रेम करने की वात असभव 
न छोगेगी | इंश्वर नहीं दिखता तो न सही, ससार के प्राणियों की 
ओर देखो ओर उन्हे आत्म तुल्य समझो । सोचो--जैसा मैं हूँ, 
वैसे द्वी यह हैं। इस प्रकार इतर प्राणियों को 'अपने समान सम- 
भने से शने शन, इंश्वर का साक्षात्कार दोंगा--परमास्मतत्त्य की 
उपल्लव्धि हो गी-- आत्मा स्वय उस शु द्व स्थिति पर पहुँच जायगा | 


।.. तात्पय वह है कि ईश्वर का ध्यान करने से आत्मा स्वयं 
इश्वर बन जाता है। पर जब तक इश्वरत्थ की अनुभूति नहीं होती 
तब तक प्राणियों को द्वी इश्वर के स्थान पर आरोपित कर तो। 
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ससार के प्राणियों को आत्मा के समान सममने से दृष्टि ऐमी 
निर्मल बन जायगी कि इश्वर को भी देखने त्गोंगे और अन्त मे 
सय॑ इश्वर बन जाओगे। 


जमत्‌ के इस विपमय वातावरण में यह उदार भावना 
किस प्रकार आ सकती है १ क्सि उपाय से भूतत् के एक कोने में 
रहने बाला सनुप्य, दूसरे कोने के निवासी प्रत्येक मनुष्य को 
अपना भाई समझ सकता है | 


इस प्रश्न का मेरे पास एक--करेवल्ञ एक ही उत्तर है। वह 
यह है कि त्रिलोकीनाथ की विज्ञय की मावना में दी विश्व-शांति 
की भावना निहित है । इस प्रकार की व्यापक भावना त्रिलोकी- 
ताथ की विजय चाहने से ही हो से । त्रिज्ञोकीनाथ पर- 
मात्मा की बिजय चाहने से अन्तकरण में एक प्रकार की विशा- 
लता-समगावना आती है। ऐसा चाहने वाला उग्रक्ति सोचता 
है कि मेरा स्वामी त्रिलोडीनाथ है। संसार के समस्त प्राणी उसकी 
प्रज्ञा हैं| जब मैं ब्रिलोकीनाथ की विलय चाहता हूँतो उसकी 
प्रजा से से किसकी पगाजय, किसका बुग सोच ! में जब त्रिललोकी 
नाथ की विजय चाहता हूँ तो उस प्रसन्न करने के लिए उसकी 
समस्त प्रजा का भज्ञा चाहूँ। परमात्मा की विज्ञय चाहन से 
इस प्रकार के विचार अन्‍्त'करण में उत्पन्न होते हैं और इन 
उदार बिचारों से राग-हेप का भाव क्षीण हो जाबा है। जित्तने 
अशों मे विचार की उदारता होगी उतने ही अशो में राग-द्वेप 
की क्ीणता होगी और जितने अंशों मे गग-द्षेष की क्षीशता 
होगी उतने अंशों में निराइुलता-शात्ति प्राप्त होगी। इस प्रकार 


विश्वशांति का मूल मन्त्र है--पर्मात्मा की विज्ञय की कामना 
करते रहना । 
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इस विजय कामना की एक विश्लेषता यह भी हैं. कि उसकी 
श्राराधना से सामूहिक जीवन के साथ ही साथ वैयक्तिक जीवन 
का भी विकास होबा है। इस से सिफ राष्ट्र या राष्र-समूह दी 
ज्ञाभ नहीं उठा सकते वरन्‌ व्यक्ति भी अपना जीवन उदार सम- 
भावपूर्ण और शान्त बना सकते हैं । 


प्रथम तो परमात्मा के भज्ञन करने का अवसर मिलना ही 
अत्यन्त कठिन है, तिम पर अनेक प्रकार की वाधाएँ सदैव ताकती 
रहती हैं और मौका मिलते ही उस अवसर को व्यर्थ धना डालठी 
हैं | इस प्रकार मानव जीवन फ्री यह घढ़ियाँ अनमोल हैं। यह 
घड़ियाँ परिमित्त हैं। संसार में कोई सदा जीवित नहीं रद्दा ओर 
न रहेगा ही | अलएव प्राप्त सुअवसर से लाभ उठा लेना भत्पेक्र 
बुद्धिमान पुरुष का ऊंत्तव्य है। अत्तएव परम भाव से परमात्मा 
का स्मरण करो | > | 


यह श्वासोच्छचास, जो चलहा रहता है, समझो कि मेरा 
नही किन्तु परमात्मा का हो चलता है। इसे खाली मत जाने दो | 
प्रत्येक्ष श्वास और उच्छवास में परमात्मा का स्मरण चलना 
रहने दो । इसके लिए सतत जागृत भाव की आवश्यकता हैं-- 
चिर अभ्यास की अपेक्षा है। अगर शीघ्र ऐमा न हो सके, तो 
भी आइश यही अपने सामने रखो । आदशे स/मने रहेगा तो 
उसी ओर गति द्वोगी, भल्ले द्वी वह मन्द हो | 


जिस प्रकार सूध के सामने अंधकार नहीं रहता, इसी 
प्रकार परमात्मा से साक्षात्कार होंने पर आत्मा में कोई मूल शेष 
नहीं रद्दती । किन्तु आपको और हमको अभी तक परमात्मा से 
साक्षात्कार नहीं हुआ है। 5म लोग अभी इस पथ के पथिक हैं। 
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इसीलिए प्रार्थना करके हमे परमात्मा से साक्षात्कार करने का 
मार्ग तय करना है। प्राथला में अपने हुगंशों को छिपाना नही 
चाहिए किन्तु प्रकट करना चाहिए। ऐसा करने से आत्मा एक 
दिन परमात्मा से साक्षात्कार करने में समथ हो सफ्ेगा। 


है भाइयो ! मेरा कहना मानते होश तो में कहता हूँ कि 
दूसरे सब काम छोड़कर परमात्मा का भजन करो । इसमें तनिक 
भी बिलस्व न करो | तुम्हारी इच्छा आत्मकत्याण करने की है 
श्रौर यह अवसर भी अतुकूग मिल्ञ गया है। कह्याण के साथन 
भी उपशक्ध हैं। फिर वित्म्थ किस लिए करते हो ! क्ोतर जानता 
है यह अ्नुकृत दशा कप तक रहेगी 


परमात्मा से मेंट करने का सरल और सुगम सागे मजन 
है। यह मार्ग सभी के लिए उपयोगी है। चाहे कोई ज्ञानी हो या 
शज्ञानी हो, पुरुष हो या स्री हो, नौच हो या उच्च हों, धनवान्‌ 
हो या निधन हो, भजन का माग सब के लिए खुला है। इस मार्ग 
में यह सब उपरी भेद सिट जाते हैं। 


प्रश्न हो सकता है कि परमात्मा का भजन कया है ? पर- 
मात्मा का नाम लेना ही भजन है या कुछ और ! इसका उत्तर 
यह कि भगवान का नाम लेना ही भमन है प्रवश्य, शेकिन भजन 
का सास श्र शवरीय तत्त की उपासना करना है। 


जीवन की कला को विकसित करने के लिए इंस़र की 
प्रार्थवा एक सफल साधन है। अगर भाठ पहर-दिनिरात ईखर 
की प्राथना देदेय में चहती रहे तो ससार दु सप्रद नही हो सकता। 
यही नहीं, संसार के दुःख आत्म-जागृत्ति के निमित्त वनफ़र 
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कहंगे--आत्मन्‌ , तू अपने घर में क्यों नहीं जाता ? इस झकमफट 
में काहे को पड़ा हैं? प्राथना करने वाले को संसार के दुःख 
किस प्रकार जागृत कर देते हैं, यह बात प्राथना करने घाला ही 
जानवा है । जो मनुष्य संसार के प्रप॑चों म ही स्वापचा है, उसे 
यह तथ्य मालूम नहीं हो सकता । 


प्रर्थना का विपय आध्यात्मिक है। इस आध्यात्मिक 
विचार के सामने तक विंतक का कोई मूल्य नही है | यह विश्वास 
का विषय है । हृदय की वस्तु का मस्तिष्क द्वारा निरीक्षण-परी- 
क्षण नहीं किया जा सकता | 


जिस समय आम के वृक्ष में मंजरियाँ लगती हैं और उनकी 
सुगन्ध से आकृष्ट होकर भ्रमर उन पर मेंडराते हैं, तब कोयल चुप 
रह सकेगी ? कोयल किसी के कहने से नहीं गाती। आम में 
मज़री आने से उस पर जो मतवात्लापन सवार हो जाता है, उस 
मतबालेपन में बह वोले बिना नहीं रह सक्रत्ती । 


एक कवि कहता ह--जिसके हृदय में भक्ति हो वही भक्ति 
की शक्ति को जान सकता है । केतकी और केवड़ा के फूलने पर 
भौरे को गुंज्ञार करने से कभी रोका जा सकता है ! 


अमर हमारे आपके लिए गँजार नहीं करता। केतकी श्रौर 

केबड़ा के फूलने से उस में एक प्रकार की मस्ती ञआ जाती दै। 

उस मस्ती की अवस्था में गुजार किये बिना वद्द अपने चित्त को 

शान्त कैसे रक्त सकता है ? इसी प्रकार वसन्‍्त ऋतु आने पर, 

जब आम फूलों से सुसज्ञित हो जाता है, तव कोयल से चुप 

! रहा जा सकता | सेघ की गम्भीर गजना होने पर मयुर बिना 
बोले कैसे रह सकता है! 


प्रार्थना-पवोध | [ ११ 
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पवन के चलने पर ध्वज हिने विन्ता रह सकती है ! इसी 
प्रकार कवि कद्दता है--किन्तु मुझ से अगर कोई कहे कि तुम 
बोलो मत--चुप रद्दो, तो मेरे अन्तःकरण में भक्ति का जो उद्रेक 
हो रह है, उस उद्रेक के कारण बिना थोल्े मुझ से केसे रहा जा 
सकता हैं ? 


बसनन्‍्त ऋतु के आने पर भी अगर कोयल नहीं बोलती 
तो उसमें और कोबी मे क्या अन्तर है? कैतकी के फूलने पर भी 
भअ्रसर सतवाला द्ोकर गुजार नद्दी करता तो भ्रमर में और दुर्गन्ध 
पर जाने वाली मक्खी में अ्रन्तर द्वी क्या रहेगा ? कोयल चसन्‍्त 
के आने पर और भ्रमर केतकी के कुछुमित होने पर भी न बोले--- 
अगर उन्होंन वह अवसर गँवा दिया तो फिर क्रोनसा अवसर 
उन्हें मिलेगा, जब वे अपने कोब्ल और भ्रमर होने का परिचग्र 
देंगे ! अतएव कोयल और श्रपर में जब तक चैतन्य है, जब तक 
जीवन है, तव तक वे अवसर आने पर चोले तिना नदी रहेंगे। 
इसी प्रकार अ्रगर मयूर में जीवन है, तो मेघ की गर्जना सुनकर 
उससे चुपचाप बेठा न रद्द जागगा | अगर बढ चुपचाप रहता 
है तो उसमें और गीध में क्या अन्तर है ? मेत्र की गजना सुनते 


दी मयूर के डर में जो प्रेम उमड़ता है वह गीच के हृदय में नहीं 
उमड़ता । 


तालय यह है कि बसन्‍्त आदि अबसरों पर कोयल आदि 
के बोलने में निसगे की अरणा है। निसर्ग की यह प्रेरणा इतनी 
वल्वतो द्ोती हैं कि उसके आगे किसी की नहीं चलती | उसी 
प्रकार भक्त के अन्त.करण में भक्ति की आंतरिक प्रेरणा उत्पन्न 
होती है । उससे प्रेरित होकर भक्त मौन नदी रद्द सकता । 


१२ ] । [ जैबाइर किर्णायत्तौ 





जीवन का प्रत्येक क्षण--चौवीसों घण्टे प्रार्थना करते-करते 

ही व्यतीत होने चाहिए। एक श्वास भी बिना प्रार्थना का-- 

खाली नहीं जाना चाहिए | प्राथना में जिनका अखण्ड ध्यान 

बत्तता हैं उन्हे घारम्वार श्रद्धापूवक नमन है | हम लोगों में जब 

तक जीवन है, जब तक जीवन में उत्साह हैं, जब तक शक्ति है, 

यही भावना घिद्यमान रहनी चाहिए कि हमारा अधिक से अधिक 
समय प्रार्थना करते-करते ही बीते | 


जब तक भहंकार हैं, अमिमान है, तव तक भक्ति नहीं 
हो सकती । अहकार की छाया में प्रेम का अंकुर नहीं उगता | 
अहंकार में अपने प्रति घना ग्राफपंण है, भग्रह है और प्रेम मे 
घना उत्सग चाहिए | दोनों भाव परस्पर विरोधी हैं,। एक में 
मनुष्य अपने आपको पकड़ कर चेठता हे। अपना आपा खोना 
नहीं चाहता और दूसरे में आपा खोना पड़ता है । इस स्थिति में 
अहंकार और प्रेम था भक्ति दोनों एक जगह केसे रहेंगे। 


काच पर प्रतिविम्त्र पड़े बिना नहीं रहता, इसी प्रकार 
भावप्रार्थना करने वाले प्रार्थी के निर्मल हृदय पर परमात्मा का 
प्रतित्रिम्ध पड़े विना नहीं रहता। जब स्वच्छ काच पर, देखने 
वाले का प्रतित्रिम्ब पड़ता है तब्र हृदय निमल होने पर चिदाननद 
परमात्मा का प्रक/श हृदय पर क्‍यों नहीं पडेगा ? परमात्मा के 
प्रकाश को अन्त,करणा में प्रतिबिम्बित करना ही प्राथना का 
साध्य है। इस साध्य के शिए आवश्यक, चल्कि अनिवार्य है-- 
हृदय की निसंत्तता | हृदय निम्न न होगा तो प्राथना अपत्ता 
साध्य कैप्ते साधन कर सकेगी ? 


प्राथना, जीवन और प्राण का आधार है। प्रार्थना ही 
धह अनुपम साधन हे,जिसके द्वारा प्राणी आनन्द्धाम में स्वच्छुन्द्‌ 


प्रार्थना-प्रयोध ] [ १३ 
विचरण कर सकता है। जो प्रार्थना प्र/णरूप बन जाती है, वह 
भल्लें ही सीधी-सादी भाषा में कही गई हो, आम्ब्र भाषा द्वारा की 
जाती हो या प्राइृत-संस्कृत भाषा द्वारा की जादी हो, प्रार्थता 
करने वाले को चाहें संगीत से परिचय हो या न दो, उप्तक रबर 
में ल्ञालित्य हो अथवा न हो, वह प्रार्थना सदा कल्याणकारिणी 
द्ोगी । 

प्रायना का सम्बन्ध भाषा से या जिंह से नहीं है। जिहा- 
स्पर्शी भाषा तो शुक भी बोल्न लेता है। मगर चह भाषा केवल 
प्रदर्शन की वस्तु है। निर्मल अन्तःऋरण में भगवान्‌ के प्रति उत्कृष्ट 
प्रीतिभावना जब प्रश्न हो उठती है, तथ स्वयंमेव जिह्ा स्तवन 
की भाषा का उच्चारण करने लगती है । स्तवन के उस उच्चारण में 
हृदय का रस मिला होता है। ऐसा स्तव॒न दी फक्वावी होता है। 
प्राथंना के विपग्र में जो प्रचचन किया जाता है उसका एक सात्र 
प्रयोजन भी यही है कि सवसाधारण के हृदय मे प्रार्थना के प्रति 
प्रीति का भाव उतन्न हों जञाय--प्राथना में अन्तःकरण का रस 
मिल जाय । 


आत्मा के आावरणो का क्षत्र करके इश्वर बनने का यह 
सीधा रास्ता हैं। परमात्मा से साज्षात्कार करने के अनेक उपाग्र 
बताये हैं, लेकिन सब्र से सरश्ञ मार्ग यही है. कि आत्मा में पर- 
सात्मा के श्रति परिपूर्ण प्रेम जागृत दो जाय । यह प्रेम ऐसा होना 
चाहिये कि किसी भी परिस्थिति में इश्वर का ध्यान खण्डित न 


होने पावे । 


आत्मकल्याण के लिए गहन तत्त्वों का विचार भले ही 

किग्रा ज्ञाय, पर ऐसा करना सत्र के लिए संभव नहीं है. । तो 
०. ७ हा का 

क्या आत्मकल्थाण का रारता रूवसाधारण के लिये खुला नहीं 





श्ड ] [ जवाहर किरणाव्णी 


है! अवश्य खुला है। सवंसाधारण के लिए आत्मकल्याण का 
सरल मार्ग परमात्मा की प्रार्थना करना है । प्रार्थना की इस 
महिमा से आक्ृष्ट होकर, अनेक वर्षों से मुझे प्रार्थना करने की 
लगन बगी है । परमात्मा की प्रार्थना में मुझे अपूषे अनन्द और 
अखणड शांति का शीतल्न एवं पवित्र मरना बहता जान पढ़ता है। 


परमात्मा के नाम का स्मरण पाप के फ्क्ष से बचने के 
लिए करना चाहिए या पाप से बचने के ज्िए अथवा फल्न भोगने 
में घेय-प्राप्ति के ज्ञिए ? 


'कडाण कम्माण श॒ मोकक्‍्ख अस्थि !? ऋृत कर्मों से, उनका 
फक्ष भागे विना छुटकारा नहीं मिल सकता। श्रतएव फन्न से 
बचने की कामला करता व्यर्थ है। इसके अतिरिक्त कर्म करके 
उसके फश्न से बचने की कामना करना एफ प्रकार की दीनता 
और कायरता है) अतएव नवीन कर्मों से बचने के लिए और 
पूचक्ृत कर्मों का समभाव के साथ फल्न भोगने की क्षमता प्राप्त 
करने के लिए ही भगवान्‌ का स्मरण करना चाहिए | 


बारतव में जो जीव सम्पग्टष्ठि होते हैं, बह परमात्मा के 
नाम का आश्रय लेकर दुःख से बचने की इच्छा नहीं करते किन्तु 
यद्द चाहते हैं--कि हे प्रभो | हम अपने पाप का फछ् भोगते समय 
34 न हों, हमें घत्राइट न हो और घेरे के साथ पाप का फल् 
भोगें। 


इस प्रकार कष्ठों को सहन करने की क्षमता प्राप्त करने के 
लिए परमात्मा का नाम स्मरण करोगे तो पाप का फल्न भोगने के 
पश्चात्त्‌ पापमुक्त व सकोगे ओर आत्मकल्याण साध सकोगे। 





प्रार्यना-प्रबोध ] [ १४ 





परमात्मा पर प्रतीति लाओ। भगवान्‌ की भक्ति मे प्रेम रक़्ो 
और उनकी प्रार्थना करके उन्हें अपने हृदय में स्थापित करो | अगर 
तुमने मेरी इस वात पर ध्यान दिया, अगर तुमने अपना हृदय 
भगवान्‌ का मंदिर बना लिया, तो शीघ्र ही एक दिव्य ज्योति 
तुम्दारे अ्रन्तःकरण मे उद॒भूत होंगी। उस ज्योति के सामने से 
तुच्छ हूँ। यही नहीं, वरन में भी उसी ज्योति का उपामक हूँ । तुम 
भी उसी ज्योति की उपाठना करो। 


एक लक्ष्य पर पहुँचने के साधन या माग अनेक होते हैं, पर 
सवसाधा रण के लिए जो माग श्रधिक सुविधा जनक हो वही उत्तम 
मार्ग है। आत्मशोधन के संवध मे भी यही बात है। आत्मशोवन के 
अनेक मार्गों में से भक्तिमाग पर प्रत्येक व्यक्ति चल सकता है । इस 
मार्ग पर जाने में क्या व्रालऊ, क्या वृद्द, क्या अशक्त, क्या श्री, 
क्या पुरुष, किसी को कोई प्रतिबंत नहीं दे। प्रत्येक प्राणी भक्ति के 
मागे पर चल सकता हैं और आत्म कल्याण की प्राप्ति कर सकता दै। 





? ऋषमदेव-स्तवन 


कस स्स्पप- 


श्री आदीश्वर स्वामी हो, 

प्रणार्मू सिर नामी तुम मणी, प्रभु अन्तस्यामी आप, ; 

मो पर मेहर करीजे हो 

प्रेटीजे चिन्ता मन तणी, मारा काडो पुराक्ृत पाप ॥श्रीछ॥। 
आदि बरम की कीधी हो, 

भर्ते क्षेत्र सर्दिणी काल में, प्रभु जुगन्या धर्म निवार, 

पहला नरवर मुनिवर हो, 

तीर्थद्गवर जिन हुआ केवली, प्रभु ततीरथ थाप्या चार श्री०॥ 
मा मद्देवी देव्या थारी हो, 

गज होह मोक्ष पथारिया, तुम जम्म्यां हि प्रमाण, 

पिता नामि महद्दाराजा हो, 

भव देव तणो करी नर थया, पछे पाम्पा पद निरवाणा । श्री ०॥ 
भरतादिक सी नन्‍्दन दो, 

वे पुत्री व्राप्मी सुन्दरी, प्रभु ए,थारा अन्नजात, 
सघन्नाई केवल पाम्या।हो, 

सम्राया भ्रविचल जोत में, ।रभु त्रिभुवन में विख्यात ॥श्रीण॥। 


इत्यादिक बहु तार्या हो ह 
जिण कुल में प्रभु तुम ऊ+न्‍्या, काँड़े आग में अधिकार ॥श्रौ ० 
अबर असंख्य तायों दो, 


उधार्या सेतक्र ओपरा, प्रभु सस्णा आवबार शश्तीण। 





/ऋकषभदेव 


भगवान ऋषभदेव को हम क्यों नमस्कार करते हैं? जो 
असंख्य काल पहले हुए हैं, जिन्हे हमने और इमारी सात क्या 
सात सो पीढ़ियों ने भी देज़ा नहीं है, जिनका समय इतिहास से 
भी श्तीत है, लिनका परिचय सिफ शाज्ों में ही पाया जाता हैं, 
उस भगवान्‌ ऋषभदेव को नमशल्‍्कार करने का प्रयोजन क्या हैं ? 
उन प्रभु का नाम सुनते ही दृदय में उक्कास और भक्तिभाव रुथों 
उत्पन्न हो जाता है ? 

इन प्रश्नों का उत्तर यही दिया जा सकता हैँ कि भगवा 
के प्रति हमारे हृदय में अलौकिक प्रीति का भाव विद्यमान हैं । 
और यह अलौकिक प्रीति भी निष्कारण नहीं है। मगवान ते 
जगत्‌ को शाश्वत्त कल्याण का मार्ग वततलाया है। इनका संसार 
के ऊपर असीम उपकार दे। उपकारी के उपकार को को४ सल्लन 
पुरुष भूल नहों सकता। जो मनुष्य उपकार को उपक्रार न माने, 
चह पशु से भी गया वीता हैं । 


प्यासे आदमी को गन्ना का शीतल जल मिल जाय तो 
उसे कितना आनन्द और कैसा संतोष द्वोता हैं? मगर उसे यह 
भी सममना चाहिए कि गन्ना यहीं नहीं पढ़ा हो गई हैँ, वल्कि 
आगे से आई है। अगर हिमालय से गद्गा का आगमन न हुआ 
होठ तो उसे शीतल जल कैसे मिलता ? अतण्व गहन के उत्पत्ति- 
स्थान हिमालय आदि का भी उपकार माना जाता है। ऐसा 
सानना व्यवहार के अनुकूल दे। 


श्दव ] [ जवादर किरणावली 





ठीक इसी तरह, संसार के व्याकुल बना देने वाले संतापों 
से संतप्त प्राणियों को अपूर्व शान्ति प्रदान-करने वाली धर्मरूपी 
गल्न प्राप्त हुई है। इस अवसर्पिणी काल में इस घर्म-गद्ढा की 
अर्थात्‌ परमात्मा की घाझी की उत्पत्ति कहाँ से है? कहना होगा- 


श्री श्रादौखर स्वामी हो, प्रणमूँ। 


भगवान्‌ ऋषमभदेव ने इस जगत्‌ में जन्म लेकर धर्मरूपी 
घाणीगड्ा का शीतल-संत्तापसंहारक खोत वहाया है। ऐसी स्थिति 
में भगवान्‌ ऋषभदेव का असीस उपकार मानना चाहिएं या 
नहीं ? कदाचित्‌ कद्दा जाय कि धर्म के श्रिषय में भगवान्‌ ऋषमभ- 
देव का उपकार है, तो क्या जो बातें धर्म से प्रथक्न्‌ सममी जाती 
हैं, उनके विषय में ऋषभदेव भगवान्‌ का उपकार सानने की जरू- 
रत नहीं है १ 


आप आज जिस घिवाद के अवसर पर हर मनाते हैं और 
उत्साह दिखल्षाते हैं, उसे चल्लाने वाला कौन है ! ज्ञिस व्यापार 
से पैसा पैदा करके आप शक्ति और सुख के साथ जीवन वित्ता 
रद हैं, उसकी सर्वप्रथम शिक्षा देने बाला कौन है ? जिस राज्य- 
शासन के बिना एक घढ़ी भी संसार में शान्ति नहीं रह सकती, 
जिसके अभाव में शान्तिपूवंक धर्म की आराधना भी नहीं हो 
सकती, उस राज्यशासन को आरन्भ करने वाला कौन है . 

“ऋषभवदेव भगवान्‌ !! 


असल में वात यह है कि जिन कार्यों को हम व्यावद्दारिक 

अथवा सांसारिक कहते हैं और जिनका धर्म के साथ कतई संबंध 

नहीं समभते, उनमें भी अनेक काय ऐसे हैं जो परोक्ष रूप से घेर्म 
में सहायक होते हैं । उदाहरण के लिए/घिवाह-सेस्कीर को ही. 
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लीजिए। विवाह सांसारिक कृत्य है। यहद्द सत्य होने पर भी क्या 
यह सत्य नहीं है कि विवाह त्रद्माचयोगुन्नत का पालन करने में 
सद्दायक है ? अ्रगर विधादअथा न रहे तो मनुष्य, पशुओं से भी 
बुरी द्वालत में पहुँच जाय और धम्म-कर्म मिट्टी में मिल जाएँ । 
राजशासन के संदंध में भी यही वात है। राजशासन के विना 
लूटपाट, चोरी-डकैती, व्यभिचार, खूनखरावी आदि के फैलाव 
को कौन रोक सकता है ? इन सब अनाचारों को रोकने के लिए 
शासन की अनिवार्य आवश्यकता रहती है | इसीलिए राजशासन 
भी धर्मशासन का सद्दायक है। 


नीति के विन्ा धर्म नहीं टिक सकता। भगवान्‌ ऋपषपभ- 
देव विशिष्ट ज्ञान के धारक थे | उन्होंने इस तथ्य को भल्तीभांति 
समझ लिया था | अतशव उन्होंने नीति और घमर्म-दोनों की ही 
शिक्षा दी। 


भगवान्‌ ऋषभदेव के उपकार को न मानने या भूल ज्ञाने 
के कारण ही श्राज जगत्‌ की दुदंशा हो रही है। अगर उनका 
उपकार मानकर उन्हें याद किया जाय तो मनुष्य, पशु बनने से 
रुक सकता हैै। सगर आज दुनिया उनके उपकार को, उनके 
आदर्शों को, उनके उपदेशों को भूल रद्दी है । आज उनकी बताई 
हुई नीति का हास हो रहा है। व्यवहार, खान-पान, विवाह- 
शादी आदि के अवसर पर उस नीति को याद करते हो ? 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने दश प्रकार का घ्म बतजाया है। 
उन्होंने एकदम से मोक्षमार्ग की स्थापना नहीं की, वल्कि पहले 
संसार-नीति की स्थापना की है। यह बात जम्बूद्वीपप्रश्नप्ति सूत्र से 
भलीभांठि प्रयट दोती है। - हि 
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उस समय संसार में घड़ी ही विकट घटना घटी थी। 
कल्पवृक्षों ने सहायता देना बनद्‌ कर दिया था। और उस समय 
के लोगों को पत्ता नहीं था कि अन्न कहाँ से लाएँ और प्राण कैसे 
बचाएँ ? उस समय की इस भयानक सुसीचत की कल्पना करना 
भी कठिन है । ऐसे घोर लकट के समय भगवान्‌ ऋपषभरदव सहा- 
यक न होते तो कौन जाने क्या स्थिति होती ? मनुष्य, मनुष्य को 
खाने लग जाता और न मालूस क्या-क्या इफम होने लगते 
समर जिस समय संसार घोंर कष्ट में पड़ जाता है, उस समय 
मद्दापुरुष उसका न्नाण करता है। कष्ट-सागर में पड़ी हुई नौका 
को वह्द पार लगा देता हैं. । 


उस समग्र की परिस्थिति बड़ी ही भीषण थी। देश में 
त्राहि-ब्रहि सची थी । आपत्ति में कौन किसका सहायक होता 
है ! बिपदा फे समय अपना शरीर भी वैरी घन जात्ता हैं। इस 
कथन के अनुसार उस समय कोई किसी का सहायक नहीं था। 
उस समय की प्रजा का निवोह कल्पवृत्तों से होता था।भगर 
अब उन्होंने अन्न-बस्न देना वन्‍द कर दिया था। ख्ियाँ मर्यादा 
भन्न करने छगीं। किसी का किही पर अनुराग नहीं रहा । ऐप्ती 
बिकट परिस्थिति मे, जब जीवन के लिए सत्र से बड़ा संकट उप- 
स्थित था, भगवान्‌ ऋपभदेव ने आगे आकर सब को शान्ति 
प्रदान की । उन्होंने लोगों को चतल्ाया कि कल्पवृत्त की राह मह 
देखो । भीख मांगना दीनता है। अब कर्मयुग का आरम्भ हुआ 
है। पुरुषार्थ करके जीविका उपाजन करो, यही तुम्हारे लिए हित 
कर और सुखकर है 


तुलसी कर पर कर करो, कर ठल कर ने करो । 
जा दिन कर तल कर क़रो, वा दिन भरण करो ॥ * 
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- वाल यह है कि दान देना तो अच्छा है, मगर दीनता- 
पूर्वक दान लेंने की अपेक्षा मर जाना श्रेयस्कर है, ऐसा तुजसी- 
दासजी का कथन है । 


मांगना और मरना वराबर है। अनुभव करो और 
अभ्यास करो तो पता चले। भगवान्‌ ऋषभदेवजी ने कहा--इस 
प्रकार पराये मरोसे रहने ओर मांग कर खाने-पहनने से मलुष्यत्त 
पर नहीं पहुँच सकते ! पराधीनता में पड़े रदने से दुःख दूर नहीं 
हो सकता। मुक्ति का अधिकारी बनने के लिए स्वाधीनता की 
आवश्यकता है | में आप लोगों को भीख माँगना छुडाकर दातार 
बनाता हूँ। आप प्रध्वी को दो तो वह आपको देगी | भीख मांगना 
भूल जाओ । 


9० 


श्रभी तक युगलिया कल्पवृत्ष से लेकर कल्पवृक्ञ को बदले 
में क्या देते थे १ 

कुछ भी नहीं !? 

विना उद्योग किए, पराया दिया खाते थे | तब उनमें बड़ी 
बात कहाँ से आती ९ पर भगवान्‌ ऋषभरददेव ने उन्हें उद्योग करने 
की शिक्षा दी । गीता में जो कमंयोग बतलाया गया है, उसका 
तत्त्व ऋषभदेव से आरम्म दवोता है। 


ऋषभदेव ने लोगों को यतलाया कि तुम अरव तक कल्प- 
वृक्ष के भरोसे थे, किन्तु उद्योग करने से कल्पवृत्ष तुम्दारे हाथ में 
ही आ जायगा । सलुष्य अपने द्वाथ से उत्तम भोजन वना सकता हैं. 
या नहीं ? भगवान्‌ ऋषभदेव ने लोगों को कृषि करना सिखला 
कर कहा कि तुम स्व अपने हाथों से अश्रच्चा-अच्छा भोजन 
बनाकर खरा सकते हों। 
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आप ज्ञोग आज भच्छे-अच्छे भोजन किसके दिये खाते 
हैं ! सेठानी के दिये था नौकर के दिये ? नहीं! अगर परम्परा 
को सममो तो यद ऋषपभदेव का दिया भोजन है। उन्होंने ही 
इसका उत्पन्न करना ओर बनाना सिखलाया हैं। लेकिन भगवान्‌ 
ने भोजन की यह क्रिया जीवन ,कायम रखने के लिए बतलाई 
है। आपका बढ़णन इसी में है कि केंचल जीवन के लिए अन्न 
समभो | जीवन के लिए भोजन कर सकते हो, पर भोजन के लिए 
जीवन मत समभो | 


संसार में दो प्रकार के मनुष्य हैं। दोनों में ज़मीन-आस- 
मान सरीखा अन्तर है। एक प्रकार के मनुष्य जीने के वास्ते 
खाते हैं। उन्हे जीने का अधिकार है । अन्न सत्र भाणी जाते हैं। 
यह जीवन अन्नमय है। साधुओं को भी अन्न खाता ही पढ़ता 
है। जाये बिना जीवन नहीं रह सकता । दूसरे प्रकार के भुष्य 
खाने के लिए जीते हैं। जो खाने के लिए जीता है बद्द हीनता को 
पकड़े बिना नहीं रहेगा । संसार में जो जीने के लिए जाता है, 
वह अपने शरीर की रक्षा करता है और जो खाने के लिए जीता 
है, बह शरीर और परलोक दोनों को विगाड़ता है। 


आज आपमें खाने पीने, कृषि और व्यापार श्रादि.की 
स्वतत्रता है, वह ऋषभदेवजी की बतल्ाई हुई है। उन्होंने ऐसी 
सतंत्रता बतल्ाई है जो मुक्ति प्राप्त करने के लिए समर्थ बना 
देती है। इस क्मभूमि का परिपूर्ण आरम्भ भगवान्‌ ऋषभदेव से 
ही हुआ है। 


-जिन ऋषभदेव ने संसार का इतना मद्दाव उपका किया 
है, उनके लिए अब कुछ लोग कहते हैं कि ऋषभदेव ने घड़ा पाप 
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किया ! जगत्‌ को पापमय देखने वाले यह एकान्व पापवादी लोग 
जगत के सारे पाप उत्त पर ही डा देते हैं | कहते है--व्यापार 
और खेती करना, विवाह-शादी करना, सकाल वनवाना आदि 
सभी पाप के काम ऋषभदेवजी ने ही वतताये हैं, अतः इन सब 
पापों के भागी वही हैं। उनका कहना है कि इत सच पापों के 
फलस्वरूप उन्हें धारह मद्दीनों तक आद्वार नहीं मित्रा और एक 
हजार बष तक तपस्या करनी पड़ी । 


मित्रो ! यह चर्चा गृह है। भगवान्‌ ऋषभदेवजी को बहुत 
कष्ट सहना पढ़ा, यह सही नहीं है। छह मद्दीने तक तो उन्होंने 
भोजन ही नहीं करना चाहा था और छ्द महीने तक विधिपू्थक 
भोजन न मिलने के कारण वह निराद्षार रहे। उन्होंने संसार फो 
पूर्वोक्त काये सिखलाये, इससे यदि पाप हुआ तो पुण्य भी कुछ 
हुआ या नहीं ! अगर भगवान्‌ जीविका का उपाय न सममाते 
तो न जाने कितना अनर्थ होता! मनुष्य, मनुष्य को खा 
जाता और संसार नरक बन ज्ञाता। मित्रो ! फिर कोरा पाप ही 
पाप क्यों गिनते हो और पुण्य की गिनती ही नहीं करते ! खर्च 
को नामे लिखते हो और जमा को छिपाने की चेष्टा करते हो ? 
कल्कत्ते में आपका मुन्नीम हो । उसका खर्च तो लिख लो मगर 
उसने जो कमाई की है, उसे जमा न करो तो क्या हिसात्र चरावर 
कहा जायगा ! ४ 


शही !? बे हु 

लेकिन यह बात जाने दीजिए। जरा इस बात पर विचार 
तो कीजिये कि भगवान्‌ ऋषमदेव क्या आप लोगों से भी कम 
ज्ञानी थे * आपको जिस काम में एकान्त पाप ही पाप नजर 
आधा है, उसमें क्या भगवान्‌ को नजुर नहीं आया होगा | फिर 
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वे जान बूमकर ऐसा क्यों करते ? भगवान्‌ ऋषसदेव की नीयत 
क्या थी ! विगाढ़ने की थी या सुधारने की ? विगाड़ने और 
सुधारने वाले की नीयत एक-सी है ? भाइयो, नीयत को देखो | 
प्रत्येक काय का फल नीयत पर निभर होता है। 





कार्य का फल नीयत पर किस प्रकार निर्भर है, इस विषय' 
मे एक उदाहरण प्रसिद्ध हैँ। वह इस प्रकार है-- 


दो मित्र थे। उनमें से एक ने कहा--फां जगह की वेश्या 
बहुत अच्छी हैं। आज ही महफिक्ष मे उसका नाच देखने चलें। 
बढ़ा मज़ा आयगा | 


दूसरे ने कह्ा--आज एक महात्मा भी पधारे हैं। उन्का 
धर्मोपदेश सुनने चत्तना अच्छा है। इससे जीवन की उन्नति होगी 
और आत्मा का कल्याण होगा। 


इस प्रकार दो मित्रों की दो प्रकार की मति हुई। एक वेश्या 
की महफिल में जाना चाहता है और दूसरा साधु के व्याख्यान 
में | इस दोनो की मति फ विचार करे नीयन का प्रभाव देग्िए | 


दोनों मित्र अपने-अपने अभीष्ट स्थान पर गये | दूसरा मित्र 
जब साधु के पास गया तो वहाँ वैराग्य की रूखी बातें हो रही 
थीं। फ्नां चीज़ का त्याग करो, इस काम में पाप है, उस काम 
में पाप है, इस प्रकार की वातों के सिवाय वहाँ राग-रक्ष को 
बातें कहाँ से होतीं ? उन बातों को सुनकर वह सोचने लेगा-- 
कहाँ आकर फंस गये ! यहाँ तो सभी वातें रूखी दी रूखी हैं। 
मेरा मित्र तकदीर वाला निकला जो महफिल में वेठा गाना सुन 
रहा होगा। मैं वथा यहाँ झा गया । इस प्रकार उसकी भावना 
सें बिकार आ गया | 
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मित्रो ! क्या पलटा ? साधु पलटे या व्याख्या पलदे 
ज्ञीवठ पत्नी । 


पहला मित्र, जो वेश्या के यहाँ गया था, तरह-तरह के 
मनुष्यों को आते टेख और वेश्या के घृणित और लत्ञाजनक 
हाथ-भाव देखकर तथा आने वालों की नीच मनोवृत्ति पर विचार 
करके पछताने गा । उसने सोचा-वेश्याबृत्ति कितनी नीचाहे ! 
चेश्या ने अपना शरीर पैसों के वाम्ते वेच दिया है। इसका यह 
नाच-गान और हाव-भाव पैसो के लिए ही है! वास्तव में वेश्या 
किसी की सगी नहीं-पैसों की है। जैसे मृत कलेबर पर कुत्ते 
पढ़ते हैं, इसी-प्रकार इस पर मुख लोग पड़ते हैं और सभी सममते 
हैं कि यह मेरी है! चाह कोई रोगी हो या कोड़ी दो, किसी की 
संगति इमके लिए बजनीय नहीं है । यह नारी के हप मे साज्षात्‌ 
नरक है। में इस नरक में क्यों आा फंसा ? मेरा सित्र भाग्यवान्‌ 
है जो मुनिराज का व्याख्यान सुनकर अपना जीवन धन्य बना 
रहा होगा-। 


अब जरा इसकी नीयत पर विचार कीजिए । ऐसी नीयत 
रखने वाले को, वेश्या के पास ज्ञाने पर भी पाप हुआ था पुरथ ! 


धुर्य ] $ 


नीयत पत्षटने से पाप भी पुण्य के रूप में परिणत हों 
गया | एक साथु के पास जाकर और व्याख्यान सुनकर भी पाप 
में पड़ा और दूसरा वेश्या के पास जाकर भी पुण्य का भागी ह्‌ 
गया। अतदव यह सचाई कभी नहीं-सभूलना चाहिए कि पाप 
और पुण्य हृदय की भावना पर निर्भर है। कह्दा है-- -- - 
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मन एवं भनुष्याणा कारण बन्व-मोक्षयो । 
अर्थात्‌--वन्धन और मुक्ति का प्रधान[कारण मन है। 


श्री आचारांग सूत्र में कद्दा गय्रा है-- 
“जे श्रासवा ते परिसवा, जे परिसवा ते आसवा ।”? 


अथांतू--नीयत के कारण वन्ध के स्थान भी संवर के 
स्थान हो जाते हैं और संबर के स्थान भी आद्तव के स्थान हो 
जाते हैं। 


जो ज्ञोग भगवान्‌ ऋषभदेव को पाप लगना कहते हैं, वे 
खयं कितने ज्ञानी हैं ? उन्हें कितना ज्ञान है जो भगवान्‌ ऋपभ- 
देव का पाप देखने लगे हैं? क्या ऋषसदेवजी ने खोटी नीयत से 
काम किया था ? जरा उस समय की परिस्थिति पर विचार करो। 
ऋपषभदेवजी ने सव को गड्हे में गिरने से चचा लिया-संसार को 
मुस्तीयत से छुटकारा दिलाया । तो क्या यह एकान्त पाप हुश्रा 
जबान मित्री है तो जरा सोच-विचार कर बोलना चाहिए, श्रन्यथा 
जयान मिलना मुश्किज्त हो जायगा। भगवान्‌ ऋषभदेव ने 
अनीति छुड़ाकर लोगो को नीति का मार्ग बतल्लाया, पाप से बचा 
कर कल्याण के मांगे पर लगाया । उन्होंने किसी का अकल्याण 
नहीं किया और न अकल्याण करने की भावना को ही हृदय में 
स्थान दिया | फिर उन्‍हें किस प्रकार एकान्त पाप शणेगा, यह 
समम में नहीं आता | अपनी खोटी ज़िद पर अड्कर भगवान्‌ 
को 'भी पापी बरतत्ञाने वालों को क्या कहा जाय ! 


मित्रो ! अपने मन में विचार करो कि ऋषभदेव अगर 
विवाह का नियम न बतलाते त्तो नर और नारियों की.हालत 
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क्या कुत्तों और कुतियों सरीखी न हों जाती ? अगर विवाह 
करने से ही पाप होता है भर विवाह न करने वाला ही धमोत्मा 
होता हैं तो कुत्ता-कुतियों का विधाह कहाँ द्वोता है? फिर उन्हें 
धमौत्मा और त्रह्मचारी कहना पड़ेगा ! वह विवाह न करके भी 
क्या ब््षचय पाठते हैं. ? 

नही || 

ऐसी स्थिति में मनुष्यों का विवाद न होता तो वे पशुश्रों 
से भी गये-ब्रीते हो जाते या नहीं ? ऋषमदेवजी ने नियम बना 
दिया तो पाप के लिए या पाप से बचने के लिए ! आरंभ-समारंभ 
तो प्रत्येक कार्य में होता है। गाड़ी में वेठकर व्याख्यान सुनने 
जाना पाप है या पुस्थ 

धवाव से पुण्य ! 

गाड़ी पर सवार हो ऋर एक आदमी वेश्या के घर जाता 
है और दूसरा साधु के पास जाता है। दोनों का फल क्या एक-सा 
है ! कदापि नहीं । इसी प्रकार ऋषभदेवजी की भावना को देखना 
चाहिए। 

भगवान्‌ के अनन्त नाम और अनन्त गुण हैं। उनका कोई 
पार नहीं पा सकता । देहधारी की तो वात ही क्या है, देवों का 
शुरु कहलाने वाला बृहस्पति भी पार नहीं पा सकता । जब ब्ृह- 
स्पति भी पार नहीं पा सकते तो अपन केसे पार पा सकते हैं ? 
किर भी जितनी प्रार्थना हो सकती है या होती है, वह श्रात्मा 
के विकास का सहारा है। जिस तरह सूर्य से कमल विकसित 
ओर प्रफुल्लित द्वोता है, उसी तरह परमात्मा की प्रार्थना से हृदय- 
कमल खिल जाता है। आत्मा अपूर्व आनन्द श्रनुभव करने 
लगता है। इसीलिए क्षानिश्रों ने कहा है-- 9 ५ 
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श्री आ्रादीद्वर स्वामी दो, प्रणवों सिर नामी तुम भगणी | 
यहाँ तक प्रथम तीयंझुर भगवान्‌ ऋषभदेव के विषय में 
बे न ख्ँ 
जनशास्र के अनुसार धोड़ा-सा कथन किया गया है | अब ज़रा 
और सामान्य विचार करना आवश्यक है। 


भगवान पाश्यनाथ, शान्तिताथ और महावौर के गुशो 
का अभ्यास सथ को होते हुए भी विशेष्तः मैन ही उतका नाम 
लेते हैं, परन्तु ऋषभदेध का नाम ऐसा हे, मिससे जैन ही नहीं 
यल्कि हिन्दूभान्न के हृदय मे जागृति होती है | 


भगवान/ऋषमभदेव ने ही सब से: पहले इस अंधकारमय 
जगत्‌ में प्रकाश किया हैं। इस भरतत्षेत्र में श्सत्‌ से सतत की 
ओर, अंधकार से ज्योति की ओर और मृत्यु से अमृत्त्व की 
ओर के जाने वाले भगवान्‌ ऋषभ ही हुए हैं। इसी|का रण उनके 
विपय मे,“जेन साहित्य से कहा है-- 


आदि धरमनी/कौवी हो, मरतज्ेत्र सर्पिणीकाल में, 
प्रभु जुगत्या धर्म निवार । 


इस छोटे से पद में हज़ारों शल्तोकों की महिमा भरी है। 

किक € जप श्न 
प्राथना ऐसी ही होनी चाहिए। प्रार्थना मे विस्तार की नहीं, 
संग्रह की ही आवश्यकता'है | 


इस पद में यह बतल्ञाया गया है कि इस भरतत्षेन्र में, 
मौजूदा अबसर्पिणीकाल में, ऋषभदेव ने धर्म का प्रकाश किया | 
जुगलियो में स्वाभाविक कर्म नहीं था, इससे घर्म भी नहीं था। 
यद्यपि बिना कर्म के कोई जी नहीं सकता परन्तु उस समय भ्रसि, 
सषि और कृषि कर्म नहीं था। आज जैसे जंगली जीव वृक्षों के 
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फल्न आदि खाते और उन्हीं के नीचे निवास करते हैं, इसी प्रकार 
युगत्रिया लोगों की आवश्यकताएँ कल्पबृत्षों से पूरी द्ोती थी। 
इस प्रकार उनमें कम (पुरुषार्थ) नहीं था और धर्म भी नहीं था। 
बिना कस के धर्म नहीं ओर बिना धर्म के मोक्ष नहीं। भगवान्‌ 
ऋषभदढेव ने सर्वप्रथम कर्म सुधारा और फिर घम्म का प्रकाश 
किया ।. 


नैतिक जीवन के अमाव में धर्म नहीं रह सकता। नैतिक 
जीवन परतंत्र हुआ और गुत्तामी में फंसे कि धम भी चला जाता 
है। गुलामो कारधम गुलामी है । जिस प्रकार गुलामों को इज्जत 
का खयाल नहीं रहता, उसी प्रकार धर्म का भी खयाल नहीं 
रहता । भगवान्‌ ऋषभदेव ने जुगत्तियो को सत्र से पहले स्वतन्न 


बनाकर शिक्षा दी क्रि कल्पवृक्षतों के प्रति भिश्नारी मत बनो | यह 
भीख माँगना छोड़े बिना धर्म की पात्रता नहीं प्राप्त हो सकती । 


' खेद है कि आज बहुत-से हट्ट-कट्टो अनधिकारी व्यक्ति 
भी भीख माँगते देखे जातेहिं। ऐसे लोग धर्म का क्या पालन 
करेंगे ' जिन्हें कम-अकर्म का भान नहीं है, जिन्हे नेतिक जीवन 
बिताने की परवाह नहीं है, वे धार्मिक जीवन व्यतीत करना कैसे 
जान सकेंगे ? 


भगवान्‌ ऋषभदेव ने कल्पबृत्षों से भीख माँगना छुडाकर 
दूसरों से भीख भाँगना क्यों नहीं सिखाया ! अगर कल्पवृत्षो ने 
देना बन्द्‌ कर दिया था तो क्या हुआ | भगवान ऋषभदेव तो 
समय पुरुष थे। उन्होंने कल्पवृत्तो के समान ही दूसरा कोई प्रवंध 
क्यों नहीं कर ढिया ? इसमें वढ़ा गंभीर रहस्य है| बिना गहरा 
विचार किये उस रहस्य को नहीं समझा जा सकता। 
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एक आ्रादमी भीख साँतकर अ्रपना जीवन-निवोद करता है 
और दूसरा उद्योग करकें- मिहनत-मजूरी करके--खेदी नौकरी 
व्यापार आदि से जीवन व्यत्तीत करता है ! इन दोनों में किसका 
जीवन अच्छा हैं ? 
“द्योग करने वाले का 


भीख माँगने चाले की श्ात्मा इतनी गिरी हुई होगी कि 
उसमे सत्य नहीं ठहरेगा, जब्र कि उद्योग फरने वाले का जीवन 
तेजरबी होगा | 


यही विचार करके भगवान्‌ ऋषभदेव ने सबसे पहले 
युगलियों को स्वतत्न बनाया । जब वे स्वतंत्र हो गये और उनमें 
स्वतंत्रत्ञा का तेज फूटने लगा, तब भगवान्‌ ने प्रभावशाली धर्म 
म्कद कर दिया । वास्तव में स्वतत्रता के विना आत्मन्नान की 
ज्योति प्रकट नहीं होती | इसलिए भगवान ने परतंत्रता को घर 
में वाधक जान उसे हटाकर संसार को कल्य्राणनका मार्ग 
बतलाया । 
श्रीमदूभागवत्त में वेदव्यासज्ी ने ऋषभदेव भगवान के 
विपय में लिखा है;-- 
नित्यानुमूतिनिजलाभनिउत्ततृप्ण , 
श्रेयस्य त्रचनया चिरमुप्तबुद्धें, । 
लोकस्य य. कहएयाध्भयमात्मल्ेक--- 
माख्यानमों मखबते ऋषभाय तस्मे ॥ 
जिसे वेदव्थासजी नमस्कार करें उसे कौन हिन्दू नमस्कार 
नहीं करेगा ? बेदव्यासजी कहते हैं--में उन ऋषभरैव को नमस्कार 
फरता हूँ निन्‍्होंने नित्य आ मानन्द प्राप्त कर लिया है अर्थात्‌ 
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केवलज्ञात प्रपप्त कर लिया है। केवलज्षान प्राप्त करने से यह गुण 
हुआ कि मोह और ठष्णा का बि्य हो गया | मोह और ढृष्णा 
को जीतकर भगवान्‌ परमात्मानन्दमय हो गये | 


भ० ऋषमभदेव रवय॑ परमात्मरूप हो गये, यह तो उनका 
स्वयं का ही विकास और छित हुआ । पर हमें यह भी देखना 
चाहिए कि उनसे संसार का भी हुछ हित हुआ था नहीं ! इसके 
लिए मैं कई वार कह चुका हैँ कि जो हमको प्रकाश न दे वह 
सूर्य नहीं, जो प्यास न बुमावे, वह 'पानी नहीं, अथोत्त्‌ उपकार 
करने के फारण ही इनका महत्त्व है। फिर जिन्हें हम तीथकूर 
कहते हैं, परमात्मा मानते हैं, वह यदि हमारा कल्याण न करें तो 
उन्हें हम परमात्मा कैसे मानें ! 


ऋषमभदेव भगवान्‌ के विषय में वेदव्यासजी कहते हैं कि 
उन्होंने संसार पर कृपा करके निजानन्द को प्रकट करने का सत्तत 
उपदेश दिया और अपना सोदद जीतकर संसार को मोह जीतने 
का आदशे ही नहीं समकाया चरन्‌ उपदेश भी दिया। उन्होंने 
कहा-मत डरो। निर्भय होओ। इस आत्मा में तुमसे दी भय 
उत्पन्न किया है। वास्तव में श्रात्मा को कोई भय नहीं है। 


लोग डराने से डरते है। आजकल मनुष्य साँप, सिंह 
आदि से भी संभवतः उतना न डरते होंगे, जितना मनुष्य से ही 
डरते हैं। ज्ञोगों ने अपनी भीति को विशात्न बना लिया है। जिस 
भूत को कभी देखा नहीं, अपनी कल्पना से उसका भी निर्णय 
कर डाला है। " 


मारवाड़ के भाई-बहितों को देखो तो उनमें विरले ही 
मिलेंगे जिनके शरीर पर ताबीज, गंडे या होरे न हों। उत्तकी समझ 
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से ताधीज श्रादि के कारण भूत नहीं लगता ! सगर जो भय भूत 
रूप द्वोकर भीतर घुस गया है, बह इस ताबीजों से कैसे निकत ९ 


भय के भूत से धूतां की शक्ति ऐसी बढ़ गई है कि उस 
शक्ति के आगे अथात्‌ धू्तों द्वारा भ्रम में डाल देने से परमात्मा 
को भक्ति का प्रभाव पड़ता मुश्किल हो रहा है। बहनों को तो 
अपनी छाया में भी भूत दिखाई देता हैं। जहाँ चार घह्दिनें इकट्ठी 
हुई, चस यही चर्चा चली ! मतलब यह है कि सनुध्यों ने अपने 
आपके लिए आप ही भय पंदा कर लिया है। इसीलिए भगधान्‌ 
कश्त हैं--'जितो भयान्‌ |! सारांश चह है. कि डरो मत। अपनी 
आत्मा को नि्यय बनाओ । इस तरह भगवान्‌ ने आत्मा को 
अभय देने का उपदेश दिया है| अन्य ग्रन्थों में भी छिखा है-- 

बद्धंते सी: !? 

तुममे डर बढ़ रहा है। उसे निकाल फेको और अभय 
हो जाओ। 

आज अनेक भाई और बहिनें अपने बालकों फो केवल 
रोना बंद करने के लिए. या अन्य प्रयोजन के ल्लिए डराते हैं। 
उन्हें! मालूम नहीं है कि इस तरह डराने का परिणाम क्या होता 
है? अभी से बच्चे डरपोक द्वोते:जाते हैं और समझ आने पर 
पहले के सुने हुए शब्दों के संस्कार अपना कास करते है। अथांत्‌ 
आगे चलकर घालक खूब डरपोक वन जाता हूँ। में पूछता हूँ, 
आपसे कसी अपनी नज़र से भूत देखा है ! 

हीं [॒(। 

नहीं देखा है। फिर भी तुमसे यदि कोई कहे कि सो रुपये 
लेकर आधी रात को श्मशान में चले जाओ तो कितने भाई 
तेयार द्वोगे ! - 


श्रा्त 
। 
ढ्ब्म 
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जी में से पाँच-चार ।' 


क्यों ! इसीलिए कि यद्यपि तुमने भूत नहीं देखा है, फिर 
भी बाल्ञकपन का भूत का संस्कार डरा रहा है। 


में यह नहीं कहठा कि भूत या देवता है ही नहीं। परन्तु 
प्रश्वव्याकरण सूत्र में कद्दा है कि जो भूत से डरता है वह 
मरता है और जो नहीं डरता, भूत उसकी सेवा करता हैं । 


जितों भवान्‌ , वद्धते मी: | 


अशथ्थान्‌ तुम द्वार गये, क्योंकि तुम्हारे भय का 
निवास हो गया है। 


सा हन सा हन! का पाठ तुम छुनते हो। इसमें सभी का 
समावेश हो गया या नहीं १ फिर तुम दमरों को अभयदान 
देने को कहने हो, परन्तु अपनी आत्मा को क्यों सनमीत बनाये 
हो? पहले अपनी आत्मा को अमबदान दो अर्थात्‌ अपने 
भीतर भय मत रहने दो । 


श्राज कई-एक साधुओं और सतियों को भी जन्तर- 
सन्तर पर भरोसा है, परन्तु यह भरोसा आत्मा को गिराने 
वाला है। जंलसिद्धान्त मे भव को कही स्थान नहीं दिया 
गया है। 

थोड़ी देर के लिए मान ले कि संसार मे भय का स्थान 
है, परन्तु कहीं मिभय-स्थान भी है या नहीं ? यदि है तो निर्भय 
स्थान को छोड़कर भयस्थात में क्‍यों पते हो ! 


आप 'अभयदयाशं? का रोज्ञ पाठ करते हैं 
पर विश्वास नहीं हैं। अभयदान का दाता मिलने पर सी 
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अभयदान न लेकर भश्र का ही संग्रह करो, यह कौन-सी चुद्धि- 
मानी है ? आ्रापको विश्वास होना चाहिए कि मेंने परमात्मा 
को प्राप्त किया है, फिर डर किसका हैं ? हृदय से ऐसी निर्मी- 
कता आग्रे बिना काम नहीं चल सकता | 


बेदव्यास कहते है--भगवान ऋषभदेव ने संसार को 
€ [कप पु पु 
अभयदान दिया | लोग निर्भय होकर विचरने छगे | 


शाक्ल में कहा है--असाहिज्ञा देवा | 


यह पाठ कितना जोरदार है! परन्तु जिसके हृदय में 
भ्रम है. उसके लिए यह पाठ किस काम का ? जिसके हृदय में 
कायरता वस गई है, उसके लिए वीरता का उपदेश काम नहीं 
आता। आपको अपने अन्तःकरण से भय का संस्कार निकाल 
कर निर्भयता त्ञानी चाहिए। इतना न कर सको तो भी कम 
से कम इन कोमल-मति चालकों के हृदय में तो भय का संचार 
मत करो। 

जिस कृष्ण के विपय में यह कद्दा जाता है कि उन्होंने 
जनमते ही पूतना को मार डाला था, उन्हीं कृष्ण का भजन 
करते हुए भी लोग डाकिनी से डरते है, यद्द कितनी लब्जा की 
वात है ! जब तक आप लोगों के दिल से ऐप मिथ्या भर 
नहीं जायगा, परमात्मा का पता लगना मुश्किल है। 


प्राचीन काल के श्रावक्ष देवता, गंधवे, रातस भआदि 
किसी से नहीं डरते थे। दो उंगलियों पर जहाजु उठाकर 
देवता आकाश में ले गया और उसने वही से पटक देने का 
भय दिखाया । तथ भी श्रावक के हृदय में भय का संचार नहीं 
हुआ | सुदर्शन सेठ श्रावक ने अज्ञेनमाली के मुद्गरों का जरा 
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भी भय नहीं खाया, इसका क्या कारण है ? प्राचीन काल 
के श्राधक इतने निडर झौर आजकल के श्रावक इतने ढरपोक 
क्यों हैं ! इसमें क्या रहस्य है? इसमे रहस्य यही दे. कि पहले 
ऐसे शब्द सुनाये जाते थे--ऐसी शिक्षा दी जाती थी कि 
राक्षस के सन्मुख दिखाई देने पर भी भय नहीं होता था। 
इसके विपरीत आज ऐसे शब्द सुनाये जाते हैं--ऐसे संस्कार 
डाले जाते हैं. कि लोग कल्पना के भूत से भी भयभीत हो 
जाते हैं! मिम्रेन्थप्रवचन के मानने वाले श्रावक इस अ्रकार 
डरपोक हों, यह कितनी कायरता हैं ! 


पहले के लोग डराना तो दूर रहा, सहर्मी की सेवा 
करके पुण्य बाँधते थे भौर अब नगण्य वात के लिए सहधर्मी 
की ही खराबी करने को तैयार द्वो जाते हैं! और चाहे कोई 
स्वार्थ हो या न हो, केवल रोप में आकर सहधर्मी की हानि 
पहुँचाने के लिए कटिबद्ध हो जाते हैं । ऐसे लोग अगर सम- 
कित पावें भी तो कैसे पायें ! भाइयो, इस बात की प्रतिज्ञा 
करो कि कम से कम अ्रकारण किसी सहर्धर्मी को या किसी 
भी अन्य मनुष्य को कष्ट न देंगे । 

जो विना कारण दूसरे की जड़ कटने को तैयार रहता 
है, उसे आत्मा को अभय? बनाने का उपदेश किस प्रकार लग 
सकता है? बिना मतलब दूसरे का अनिष्ट करके क्रोध का 
पोपण करना कितना अनुचित है, इस बात का विचार करो । 


प्राचीन काल में सतत्व होने पर भी काका और भठीजे 
दिन भर युद्ध करत ओर रात को एक दूसरे की सेवा करते थे। 
मेवाड़ के पृथ्वीराण ओर सूरजमक्त को देखो। वे दिन भर 
लड़ते ओर रात को एक साथ मोजन करके एक दूसरे के घावों 
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पर पट्टी बाँधते थे और आगामी दिन के लिए सावधान रहने 
की आगाही करते थे ! एक वह भी मनुष्य थे ओर एक आप 
हैँ कि कर तो छुछ भी नहीं सकते, फिर भी अवा-सीधा 
करने की नीयत रखते हैं। इसी प्रकृति के कारण आपका 
ज्ञात्रत्व चना गया और कायरता श्रा घुसी हैं ! 
दो कुत्ते श्रापस में लड़ते हैं | उत्तमें जो छोटा और नियत 
होता है वह हार कर बडे का कुछ विगाड़ नहीं कर सकता; 
इसलिए छोटे-छोटे पिल्लों पर ही अपना क्राध निकाढने ज्ञयता 
हैँ । यही स्थिति आज मनुप्य-लंसार में दिखाई देती हैं। लो 
बढ़ीं का का कुछ विगाड़ नहीं सकते, उनसे लो हार मान 
जात है, वे गरीबों पर या स्ली-बच्चों पर टूट पड़ते हैं। मगर 
यह लक्षण वीरता का नहीं, कायरता का हूं! में आशा करता 
हूँ कि यह बात कभी न कभी आप लोमों के हृदय में आएगी 
ओर आपको कल्याण का मार्ग सूकेगा। में अपनी इसी 
आशा के सहारे अपने हृदय के उद्गार आपके पास तक 
पहुँचा रहा हूँ। मित्रो ! अपन मन को उच्च कोटि पर लाओों 
तो कल्याण जल्दी होगा । 
वेदव्यास कहते हैं-- 
निद्यानुभुतिनिजलामनिउत्ततृष्ण , 
श्रेयत्व॒तद्चनया चिरमुप्तदुद्धें: । 
लोकस्य य कदृणयाध्मयमात्मलोक--- 
माख्याज्षमो मखते ऋषभाय तस्मे ॥। 
बहुत दिनों से सोये हुए लोगों को जगा दिया । लिस 
धम का अठारद कोड़ाकोड़ी वर्षा से ज्ञोप हो गया था, उस 
धर को भगवान्‌ ऋपभदेव ने फिर प्रकट किया । 
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[२] 


कहाँ में सेव ऋषमर्देव प्रथम जिनन्दा, 
मस्देवी मात तात नामि के नन्‍्दा ॥ कहूँ० ।॥। 





भगवान्‌ ऋषभदेव की इस प्रार्थना में अपूब बात 
मिलती है । इस पर यहाँ विचार करना हैँ. । इस भजन के द्वारा 
आत्मा को शिक्षा दी गई है कि :-- 


कहें में सेव ऋषपमदेव प्रथम श्निन्‍्दा । 


हे आत्मन्‌ ! में भगवान्‌ ऋषभददेव की सेवा करने का 
निम्वय करता हूँ | वे ऋषभदेव कोन हैं ? 


मस्देवी मात तात जाभि के नन्‍्दा । 


० 


वे महारानी मरु देवी की आँखों के तारे और महाराज 
नाभि के कुल के चन्द्रमा हैं। 


इनकी सेवा करने से क्या लाभ हैं ! इस प्रश्न पर जरा 
विचार कीजिए । सेवक ओर सेच्य में भेद है । जो सेवा करता 
है वह सेत्रक कहलाता हैं और जिसकी सेवा की जाती है घह 
सेन्य कहलाता है । 

प्रश्न हो सकता हैं कि सेवा तो प्रत्येक की करनी चाहिए। 
जो सेवक है बह्द सेव्य ओर असेव्य का भेद क्यों करे! फिर 
जो सेवा-आराधना करने के योग्य हो, उसी की सेवा की जाय 
अन्य की नहीं, इस प्रकार का भेदभाव करना तो उचित नहीं 
है। हाँ, जिसको सेवा की आवश्यकता है. उसकी सेवा पहले 
करनी चाहिए। उदाइरणाथ-एक आदमी सशक्त है और 
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दूसरा अशक्त है, तो सेबाधर्मी मनुष्य पहले अशक्त की सेवा 
करेगा, क्योंकि उसे सेवा की आवश्यकता है । 


मान लीजिए, किसी माता के पाँच पुत्र, हैं। उनमें एफ 
छोटा है जो पड़ा रहता है और उसमें खाने की शक्ति नहीं है, 
दूसरा रोगी होने से अशक्त है, तीसरा अपंग था अंधा है, 
चौथा शक्तिमान्‌ है किन्तु उसकी शक्ति का अभी विकास 
नहीं हुआ है, पाँचवाँ शक्तिमान्‌ भी है और उसकी शक्ति का 
विकास भी हो चुका है। माता की भावना सभी पुत्रों पर 
समान है। वह पाँचों की सेवा करेगी, किन्तु जो अशक्त हैं-- 
असमर्थ हैं, उनकी सेवा पहले करेगी। 


सेवा के मुख्य दो प्रयोजन हैं--अशक्त की सेवा अशक्त 
को शक्ति देने के लिए की जाती है, दूसरे प्रकार की सेवा 
का प्रयोजन यह होता है कि मैं स्वयं अशकक्‍्त हूँ, इसलिए 
मुझे शक्ति भिले। भगवान्‌ की सेवा उन्हें अशक्त सममकर 
नहीं की जाती धरन्‌ अपने को अशक्‍्त मानकर शक्ति को श्राप्त 
करने के लिए की जाती हैं । , ह 

जैसे सूर्य को देखने वालों की गरज नहीं है, वल्कि देखने 
बालों को ही सूर्य की गरज है; सरोवर को प्यासे की जरूरत 
नहीं है, वल्कि प्यासे को सरोबर की जरूरत है, कपड़े को 
पहनने वाले की परवाह नहीं वरन पहनने वाले को ही कपड़े 
की आवश्यकता है, इसी प्रकार भगवान्‌ को भक्त की--सेवक 
की गरज नहीं किन्तु भक्त को ही भगवान्‌ की आवश्यकता 
है। तात्पय यह कि जब जगत्‌ के इन छोटे-छोटे पदार्थों को दी 
तुम्हारी गरज नहीं है तो जगत्‌ के नाथ, जगदीश्वर भगवान्‌ 
को तुम्हारी क्या गरज हो सकती है ! 
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प्यासे को सरोचर की आवश्यकता तो है. किन्तु जिस 
सरोवर में जक्न हो उसी की आवश्यकता रहती हैँ, नि्लत् 
सरोवर से प्यासे का प्रयोजन पूरा नही होता। इसी प्रकार 
जो कपड़ा, कपड़ा पहलमे का प्रयोजन पुरा करता है, उसी की 
अपेक्षा की जाती है। सारांश यह है कि साधारणतया जीव- 
नोपयोगी पदार्थों के व्यवहार में भी इस बात की अपेक्षा रखी 
जाती है कि थे हमारे प्रयोजन को पूरा करें। इस प्रकार जब 
इन पदार्थों की भी छानवीन की जाती दे तो क्या इस बात की 
छानवीन नहीं करनी चहिए कि अनादि काल से अशकक्‍त और 
दुःखों का पात्र बने हुए इस आत्मा को किसकी सेवा से लाभ 
होगा ? इसीलिए कहा है । 


है प्रभो ! अनादि काल से मेरे गले में यम की फाँसी 
पडी हुई है। काल चौरासी के चक्कर में घुमा रहा है। अब 
आप अपनी भक्ति मुझे दीजिए । जिससे मैं-- 


कहे मैं सेव ऋषमर्देव प्रथम जिनम्दा । 
भरदेवी मात तात नाभि के नन्‍्दा ॥ 


जिस कंठ में आदिनाश्र की भक्ति है उस कठ में यम की 
फॉँसी नहीं लस सकती | अत्र तक के जन्म-मरण का कारण 
यही था कि जिसकी भक्ति करनी चाहिए थी, उसकी भक्ति 
नहीं की ओर जिनकी भक्ति की वे स्वयं अन्म-मरण के चक्कर 
में पड़े हुए थे | 

प्रभो | मेरी अपनी शक्ति से बन्धन नहीं टूटे हैं| इसलिए 
मैं आपकी भक्ति चाहता हूँ। 
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मित्रो | बेढव्यास ने भी जिनकी प्रार्थना की है वही 
भगवान्‌ ऋषभरेव तुम्हारे फन्‍्दे को काटने में समर्थ हैं.। तुमने 
भगवान ऋषभदेव की भक्ति की होती तो अवश्य थम के फन्‍दे 
से मुक्त दो गये होते । मगर तुम तो उनकी भक्ति में लगे रहें 
जो स्त्रयं जन्म-मरण से नहीं छूटे हैं । ऐसी स्थिति में तुम्दारा 
छुटकारा कैसे द्ोता ? 


सूर्य तो नित्य उद्त होता हैं। उसका प्रकाश पाकर 
जिन्हें काम करना हो, कर लें। इसी प्रकार परमात्मा की 
लोकोत्तर शक्ति के सहारे आत्मा का कल्याण करना हो तो 
४ । जो अवसर मिल गया है, संभव है फिर कभी 
नमि 


॥। 


अवसर वेर बेर नहिं आवे ! 








प्रा्थता-प्रवोध ] [४१ 





?-मगवान्‌ आजितनाथ 


प्रार्थना | 
[ कुबिसन सारण माथे रे घिग-घिग बह-देशी ] 


श्रो जिन अजित नमू' जयकारी, तू दैवन को देवजी । 
जितशत्रु राजा ने विजया राणी को,आतमजात तुमेवजी ॥ , 
श्री जिन भ्रजित नम जयकारी ॥ १॥ 
दूजा देव अनेरा जग में, ते मुझ दाय न आवेजी। 
/7 ऐह मन तह चिंत्त अमने, तू हिज अधिक सुद्दावेजी॥॥ २॥ 
सेब्या देव घणा भव-भव में, तो पिण गजे ने सारीजी। 
शव के श्री जिनराज मिंत्यों तू, पूरण पर-उपकारोजी ॥ ३ ॥ 
लिभुवन में जस उज्ज्वल तेरी, फेस रहो जग जानेजी। 
चन्दनीक पूजनीक सकल को, आगम एक बस्तानेजी॥ ४॥ 
तू जय जीवन अन्तरजाम्री, प्राण आधार पियारोजी। 
सब विधि सायक संत सहायक, भक्त वत्सल ब्रत थारीजी ॥ ४ ॥ 
अष्टसिद्धि नवनिधि को दाता, तो सत्र और ने कोईजी । 
बंधे तेज सेवक को दिन-दिन, जेथतेय जय होईजी॥ ६॥ 
अनन्त-शान-दर्शव सम्पत्ति ले, ईश मयों अविद्यरीजौ। 
अविचलभक्कि 'बिनयचन्द” की दो, जाणु' रीक तुम्हारीजी॥ ७॥॥ 


बल फंविसटडनभ 
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परमात्मा के एक-एक नाम में एक-एक अपूर्व गुण भरा 
हुआ है | उस नाम को स्मरण करने से उस गुण का स्मरण 
हो आता है और प्रार्थना “करने में विशेष सुविधा होतो है। 
भगवान्‌ का 'अजीतनाथ! नाम सी एक अपू्े गुण-शक्ति का 
स्मरण कराने वाला है-। उनके नाम में क्या यथार्थता है, यह 
बात समम लेने से कीत॑न-भज्ञन_करने वाले को उस नाम के 
बहुत-से गुण आसानी से समझ में आ सकते हैं। 

॥ अजित! का अथे. है--जयकारी। जो किसी के द्वारा 
जीता न गया हो और जिसने सबको जीत लिया हो, जिसकी 
विजय चरम ओर परम व्रिजय हो, वह “अजीत? कहलाता है। 

' कोई मंनुष्य लड़ाई करके किसी को जीत लेता है वो वह 
एक को जीतने वाला कद्दा जाता है, संसार को जीतने-वाल्ा 
नहीं। इसके अतिरिक्त विजेता ने जिस एक को हसया. है, 
उस हारे हुए व्यक्ति के हृदय में विजेता के प्रति विद्वेष का 
भाव उत्तन्न हों जाता है। बह दिन-रांत संताप किया ही 
करता है। अतएवं एक को जीतना भी वास्तविक जीतना नहीं 
है। बिजेता की।सच्ची पिजय नह है जिसमें पराजित व्यक्ति 
बिजेता के प्रति मनसा, वाचा, कर्मणा-बैरभाव न रक्खें। 
अर्थात्‌ पराजित, विजयी का चेरा_ बसकर उसका शुर-गान 
करने लगे। थद्दी जीतना सब्ा जीतना है! अजित! ऐसे ही 
बिजेता है | पर अजित? की व्याख्या इतने ही में पूर्ण नहीं 
हो जाती | उसकी व्याख्या के लिए काफी समय की आव- 
श्यकता है। कं. 0 व * 

मैंने जिचकी प्रार्थना 'जिन अजित! कह्द कर की है उन्होंने 
राग-द्ेप को पूरी तरदद जीत लिया है और राग-हेष को जीतने 
के कारण ही उसका नाम अजित! हैं । 


५ /4म ममल लक न 


अजनमाही, सुदशन सेठ का शत्र था, परन्तु सुदशंन 
सेठ ने उसे जीत लिया | उनके वीतने की पद्धति निशात्ी 
ही थी और वह यह थी कि सुदशन अपने हृदय में अजनमाती 
के प्रति किद्चिन्मान्न भी हेप नहीं ताये। यही नहीं, वल्कि 
पहले दो करण ठीन योग से हेप का त्याग था, पर मुकाविले 
के समय तीन करण और तौन योग से हेष का त्याग कर 
दिया। अजंन, सुदशन को मारते चला था, पज्तु उसी का 
क्रोध मारा गया ! 


इसे कहते है. विजय ! अर्दिसा की प्रवल भावत्ता के 
द्वारा जो विजय प्राप्त की जाती है, वह विजय अन्तिम और 
परिपूर्ण होती है तथा विजेता भौर विज्ित दोनों के कल्याण 
का द्वार खोल देती है। उस विजय में विजेता तो विजयी 
दोता ही है, पराजित होने वाला भी विजयी होता है। वहाँ 
संघर्ष का उपशम ही नहीं, विताश हो जाता है और 
विज्ञेता तथा विजित--दोचों में से मंगहमय मेत्री की स्थायी 
स्थापना होती है । 

मुदशन को भत्ी-आंति ज्ञात था कि एक आत्मा देसरे 
आत्मा का शत्र नहीं हो सकता। शत्रुता करना आत्मा का 
विभाव है--विकार है। वस्तुतः आत्मा के दुर्गंण ही शतर हैं। 
श्रात्मा तो सभावतः प्रत्येक दंशा में निर्मल है। 


क्रोध रुपी शत्र का यदि क्रोध से ही बदला लिया 
जायगा तो शत्रुता बढ़ेगी, घटेगी नहीं। कीचड़ से मरा हुआ 
फैर कीचड़ से साफ नहीं दोता; इसी प्रकोर क्रोध से क्रोध की 
उपशान्ति नहीं होती । शात्ष में कहा ईै-- 

.. सपपोए छ कोई । 
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अथोत्‌ उपशान्त होकर क्रोध को जीतना चाहिए | 


जब तुम अपने क्रोध को जीत झोगे तो तुम्हारे विरोधी 
का क्रोध आप ही समाप्त हों जायगा | जैसे अप्रि को ईंधन 
न मिलने पर वह आप ही शान्त द्वो जाती दै, उसी प्रकार 
क्रोध को, क्रोध का इधन म मिले तो बह भी नष्ट हो जाता है । 


यह बिजय का निष्कंटक और सरल मांग हैँ । धर्मनिष्ठ 
बनना दै तो इसी मार्ग पर चलो! जब तक इस राजमार्ग 
पर नहीं चलते, समझे हो कि धर्म की परिभाषा से अल- 
भिन्न हो 


जो अपने ऊपर मुद्‌गर लेकर आये उसे अपनी आत्मा 
के दुल्य समझना और मित्र वना लेना कोई सहज काम नहीं 
है। छुदशन में ऐसी मति थी | इसी कारण अजुन उनके अधीन 
हो गया | अब जरा विचार कीजिए कि जिसके भक्त में--लघु 
भक्त में--इतना जोश है कि उसने बैरी को भी अपनी मेत्री 
भावना के द्वारा अपने वश सें कर लिया, उस परमात्मा में 
कितनी क्षमता न होगी ? श्रथोत्‌ उसने सारे संसार को इसी 
प्रकार जीत लिया हैं; तभी तो उसका नाम परमात्मा है ! 


त्रिभुवत में जल रजज्वल तेरो, 
फैल रहो जग जाणे जी | 


जिसके लिए त्रिभुवन के प्राणी एक भावना से मित्र 
रूप हो गये हैं, उस त्रिभुवतपति को त्रिभुवन वन्दता करता है। 


अगर आपको विजयशाली बनना है तो विजय के मदहान्‌ 
संदेश-वाहक, विजय का अमोध मंत्र देने घाले, विजय के 
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भंगल-सार्ग पर प्रयाणु करके उस पथ को पुनीत करने वाले, 
विजयमुत्ति श्री अजितनाथ भगवान्‌ को अपने हृद्य-मन्दिर में 
स्थापित करो! क्रोध को जीतो। दोप को नष्ठ करो। मेंत्री 
भावना का प्रदीप प्रब्यलित करो । चित्त में किसी प्रकार का 
विकार न रहने दो | अगर आपने इतना कर लिया तो आप 
विजयशाली हैं। विश्व की कोई प्रचण्ड से प्रचश्ड शक्ति भी 
आपको पराजित नहीं कर सकती | आप आत्मविजयी 
अर्थात्‌ विश्वविज्ञयी वन जाएँगे। उस अवस्था में आप में 
ओर भगवान्‌ अजितनाथ में कोई अन्तर नहीं रह जायगा। 


[सर] 


अजित जिनन्दजी सो लगन लंगावे, । 
सुस्त-सम्पति बंछ्ठित फल पावें ॥ 


अजितनाथ मगवान्‌ की यह स्तुति है। परमात्मा अजि- 
तनाथ के साथ अपनी लगन लगा देने पर प्राणी सुख-सम्पत्ति 
के लिए सोभाग्यशाली वनता है। मगर प्रश्न यह है कि 
लगन लगे केसे ? 


यों तो सभी प्राणियों की इच्छा रहती है कि परमात्मा 
के अति प्रेम रहे तो अच्छा दी है। सगर परसात्म-प्रेम का मार्ग 
कौन-सा है, इस वात को समझना आवश्यक है।किस रास्ते 
से भगवान्‌ से गाढ़ा प्रेम होकर प्रीति बनी रहे, यह बतलाने 
के लिए ही उपदेश देने की आवश्यकता होती हैं। 


प्राणी प्रत्येक वस्तु से प्रीति करता है। यह उसकी एक 
दृत्ति है। मगर यह नहीं भूलना चोहिए कि जैसी बस्तु से 
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प्रीति की जाती है, उसे बैसा ही फल सिल्षता है। सांसारिक 
पदार्थों से जो प्रीति द्ोती है वह भोग-विज्ञास के लिए होती है 
आर उसका फत्न सोह की वृद्धि होता है। सोद संसार-परि- 
भ्रमण का मुल्य कारण है | अतएव जो लोग संसार-अ्रमण 
से चचना चाहते हैं उन्हे भोग-सामग्री संत्न्धी प्रीति-का त्याग 
फरना ही उचित है। मगर वह प्रीति निरातम्बन नहीं 
रह सकती । उसका आलम्बन परमात्मा को बनाना 
चाहिए । परमात्मा को श्रालम्बन बताकर जगाई हुई प्रीति 
परमानन्द का कारण है, असीस शान्ति और अक्षय सुख का 
स्रोत है, शाश्वत कल्याण का देतु है और संसारभ्रमण का 
अन्त करने चाली है। इसलिए विवेकशीक्ष पुरुप अपनी ग्रीति 
रूप शक्ति का मुं ६ भोगलामभी की ओर से हृटाकर परमात्मा 
की ओर फेर देते हैं। ऐसा करके वे जिस निराकुज़्ता का 
अनुभव करते हैं, बह भोगल्ोलुप, विपयों के दास, इन्द्रियों के 
गलाम ज्ोगो को कभी नसीष नही होती | वद्द निरादुलता कहने 
की पस्तु नहीं है, अनुभव सेह्दी उसका मजा लिया जा 
सकता है। 
प्रीति अनन्ती पर थकी, 
जे तोड़े हो ते जोड़े एद के। 
परम पुरुष थी रागता, 
एकता हो दाखे गुण-गेह के । 


इस विषय में यह सूचना दी गई है कि पुदुगक्ों से 
जितना प्रेस है, सांसारिक पदार्थों से जितनी प्रीति है, उसे 
तोड़कर परमात्मा में प्रेम कृगा दे तो आत्मा, परमात्मा के 
साथ एकना प्राप्त कर सकता है। 
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सांघारिक पदार्थों से प्रीति का नाता तोड़कर परमात्सा 
के साथ जोड़ने के लिए ज्ञान की आवश्यता है । ज्ञान के 
अभाव में मनुष्य श्रम में पड़ जाता है। भूल कर उल्तटे भार्भ 
पर चला ज्ञाता है। अत: वस्तुस्थिति को सममना चाहिए। 
आत्मा से पूछता चाहिए कि प्रीति समान से की जाती है या 
द्वीन और तुच्छ से १ राजा अगर किसी नीच पुरुष के साथ 
प्रीति करे तो उसका राजपद शोभा नहीं देता | इस बात को 
दूर रख कर सांसारिक दृष्टि से देखो तो भी मालूम हो जाता 
है कि जैसे की प्रीति तेसे के साथ दी शोभा देती है। कद्दा भी 
है--'समाने शोभते प्रीतिः अथौत्‌ समान शील काले और 
समान आदतों वालों में ही मित्रता होती है। विषम--अस- 
मान के साथ की हुई प्रोति न सुखदाई होती है, न शोभा देती 
है और न स्थायी ही होती है। लहसुन ओर कत्तूरी को 
मिलाया जाय तो कस्तूरी की दुर्देशा ही होगी। इसी प्रकार 
असमान के संस से उत्तम वस्तु का भी मान घट जाता है। 


इतना समम लेने के पश्चात्‌ अब देखना चाहिए कि 
आत्मा के समान शी्ष-गुण वाला कौन है, जिसके साथ उसे 
प्रीति करनी चाहिए ! आत्मा चिदानन्द-स्वरूप है। पुदुगल्ञों 
में न चित्‌ है और न आनन्द है। अतएव पुदुगल श्रात्मा के 
समान गुण वाले नही हैं। पुद्गल रूपी हैं, आत्मा अहपी है। 
पुदूगल सड़ते-गलते और नष्ट होते हैं, आत्मा अजर-अमर 
अबिनाशी हैं। पुदुगल् स्थूत् हैं, आत्मा सूक्ष्म है। दोनों एक 
दूसरे से बरिपरीत धर्म पाले हैं । दोचों में कोई समानता नहीं 
है। ऐसी रिथिति में पुदूगलों के प्रति आत्मा की प्रीहि कह्यागु- 
कारिणी नहीं हो सकती । . 
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जो पुद्गल्ष बड़े-बड़े चक्रवत्तियों के अधिकार में नहीं चले 
बह तेरे अधिकार में कैसे चलेंगे ! जब तू यह जानता है तो 
पुदूगलों को समेदने मे, उन्हें अपने अधिकार में करने में क्यों 
लगा है ! 

दूसरी भर देखें तो म्पष्ट मालूम हो जायगा कि परमा- 
त्मा के साथ आत्मा की पूरी समानता है। जो गुण, जो स्व- 
भाव भर जो शोल शआत्मा का है, वहीं परमात्मा का है। 
परमात्मा का स्वभाव प्रकट हो गया है। परमात्मा ने अपने 
समस्त आवरणों को हटा दिया है और आत्मा अमी तक 
हटा नहीं पाया हैं। यही दोनो में अन्तर है। मगर यह श्रन्तर 
स्वाभाविक नही है, मौलिक नहीं है। दस्तुस्वभाव से दोनों 
एक हैं। अ्रतएव आत्मा की प्रीति परमात्मा के साथ होना 
ही उचित है । 


यह सब सम कर भी, 'अरे आत्मा ! तू किस चक्‍दछर 
में पड़ा है ? तू परमात्मा को भूलकर पुदुगत्ों के साथ भ्रीति 
का नाता जोड़ता है ! क्या तेरे लिए यद्दी उचित है 

कल्पना करो, तुम्दारे घर किसी का विवाह है। जिस 
दिन विवाह होने धाला है, उमी दिन कोई मेहमान जाना 
चाइता है और तुम्दारे रोकने पर भी नहीं रुकता है, तो 
तुम्दारे मन में क्या विचार उत्पन्न द्ोगा ? यही न कि यह 
समय जाने का नही, आने का है। अगर जाते हैं तो भविष्य 
में इनके साथ सम्बन्ध नहीं रक्खेंगे। मेहमान आपका कोई 
अपमान था अमंगल करके नहीं जा रहा हैं, फिर भी आप 
ण्रागे उससे सरोकार न रखने का विचार कर लेते हैं। किन्तु 
ऐसे अवसर पर जब यह पुदूगल छूटते है तब साज्षात्‌ अमंगल् 
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दीखता है। पुत्र के विवाह के समय पिता सर जाय तो 
अमगल दीखता है या नहीं ! फिर उस मेहमान के विषय में 
आप जो विचार करते हैं, बही विचार इन पुदुगलों के विषय 
में क्यों नहीं करते ? क्यों नही सोचते कि इनके साथ भविष्य 
में प्रीति नहीं रखेंगे ! 


बुद्धिमान पुरुष पुदुगलों के स्वभाव का विचार करके 
परमात्मा के साथ प्रीति-संबंध स्थापित करते हैं, और जो ऐसा 
करते हैं वह्दी वास्तव में बुद्धिमान हैं। 


परमात्मा का आदेश है कि पुदुगज्ों से प्रीति हृदाने पर 
ही मुझ से प्रीति हो सकती है। अगर पुदुगों से प्रीति करोगे 
तो मुभसे प्रीति नहीं हो सकेगी । 


आत्मा चाहे सुख मे हो चाहे दुःख में हो, साधु हो या 
गृहस्थ हो, कुछ भी हो और कहीं पर हो, हृदय में शान्ति 
रखकर विकारों को निकाल दो, तो परमात्मा के साथ आप 
ही आप प्रीति जुड़ जाएगी । किसो भी क्षेत्र और किसी भी 
काक्ष में यह प्रीति जोड़ी जा सकती है, चाहिए सिफ निर्मल 
अन्तःकरण ! | 
कई लोग परमात्मा के आगे लद्हू और ऊपर जेवर 
चढ़ा कर परमात्मा से प्रीति जोइने का प्रयास करते हैं, और 
कोई दूसरी दिखावदी क्रियाएँ करढे प्रीति जोड़ना चाहते हैं, 
मगर यह मार्ग सद्दी नहीं है। गीता में भी कहा हैः- 
शरद्रेश स्वभूतागा, मैत्र, कप्णा एच। 
निर्ममी निरहंकार., समुखमुख्ल, शमी 
>> १२ 
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अथोन्‌ लो किसी सी प्राणी से हेप न रख, उनसे मेत्री 
भाव रखता है, करुणाशील होता है, ममता और अहंकार 
से रहित होता है, वद्दी परमात्मा से प्रीति करता हैं। आत्मा 
जसे ही इस स्थिति में पहुँची कि परमात्मा के साथ प्रीति जुडी । 


आत्मा का परसात्मा के साथ ज्यों-ज्यों प्रेम बदुता चला 
जाएगा त्यों-त्यों आत्मिक ओर सांसारिक सुख भी बढ़ता 
ज्ञाथगा | 


कहा जा सकता है कि अभी हमे सांसारिक पदार्थों की 
चाह है| जब तक यह चाह नहीं छुटठी तव तक परसात्मा 
के साथ प्रीति केस जुड़ सकती है ? इसका उत्तर कठिन नहीं 
है। थोड़ा-सा सूक््म चिचार करने से इस प्रश्न का स्वयं ह्वी 
समाधान किया जा सकता हूँ। वात यह हैं कि आप इन 
सांसारिक वस्तुओं मे जितनी आसक्ति रक्खोंगे, घतनी ही 
यह आपसे दूर भागेंगी, और अगर आसक्ति त्वाग दोगे तो 
वे स्वतः प्राप्त होने लगेंगी । आसक्ति रखने से कोई वस्तु मिल 
भी जाती हें त्तो बह दुःख का कारण बनती है। उदा- 
हरणाथ--5दार पुरुष के पास धन्त होता हे तो चह उस घन 
से सुल्॒ पाता है, इसके विपरीत कृपण पुरुष उसी धन से दुःख 
पाता है और मरते समय तक हाथ-हाय करता है। इसका 
कारण यही है कि उदार पुरुष धन के प्रति उतनी आसक्ति 
नहीं रखता, जितनी कृपण रखता है। इससे स्पष्ट है कि 
आसक्ति ठु.ख का कारण है । 


सारांश चह है कि वाह्म वस्तुओं में जित्तनी-लितनी 
आमक्ति कम होतो जायगी, चस्तुएं वैसे ही वैसे विना बुलाये 
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आएँगी और जैस जैसे अधिक आसक्ति रक््खोंगे, तसे-तस 
बह दूर भागेंगी। 


परमात्मा के भजन से दो ज्ञाभ है--आत्मिक सुख और 
सांसारिक सुख । सुधाहुकुमार को आप हद्वी आप सब पदार्थों 
की प्राप्ति हुइ। वह पदार्थों मे आसक्त नहीं थे, इस कारण 
पदार्थ भी मिलते गये ओर उत्तकी आत्मा भी ऊँची चढ़ती गई । 


जो वस्तु राजा से मिल सकती है, उसके लिए किसी 
नीच के पास जाने की क्या आवश्यकता ? अमृत के मिलते 
हुए जो रोग उससे मिट सकता है, उसके लिए विप, जो धोखे 
की चीज है, क्यों पिया जाय ? परमात्मा की प्रीति में किसी 
प्रकार का धोखा नहीं है और उससे संसार के समस्त दुःख 
मिट जाते हैं। ऐसी स्थिति में दु:खो को दूर करने के लिए 
सांसारिक पदार्थों का सेवन करना उचित नहीं है, क्योकि 
उनके द्वारा अकल्याण होने का खतरा है । 


[ग] 


श्री जिन अजित नमेँ जयकारी, 
तू, देवन को देवजी ॥ 


भगवान्‌ अजितनाथ की इस प्रा्थना में अनेक ऐसी वाहें 
हैं, जिन पर विशेष रूप से ध्यान खींचने की श्रावश्यकता है । 
उन सब पर अगर सक्तेप में भी प्रकाश डाला जाय तो पर्याप्त 
सम्रय लगेगा | अतः आज एक ही वात पर आपका ध्यान 
आकर्षित करना है। इस प्रार्थना मे सगवान्‌ अजितनाथ के 
विषय में कहा गया है-- 
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तू देवन की देवजी ! 
अर्थात्‌--अजितनाथ भगवान देवों के भी देव हैं। 


देध प्रायः स्व॒ग में रहते हैं ओर उनकी गति मनुष्य गति 
से अलग गिती गई है। मनुष्य की अपेक्षा देवों का सुख असं- 
ख्यात गुणा है। उनकी ऋद्धि और सम्पदा के आगे मानवीय 
ऋद्धि और सम्पदा की कोई गिनती दी नहीं है । साधारण- 
तया मलुष्य देव होने की आकांक्षा करते हैं । फिर भग- 
बान्‌ अजितनाथ को देवों का भी देव क्यों कद्दा गया है ! 
अजितनाथ तो मनुष्य गति में उत्पन्न हुए थे । बे देवों के 
देव कैसे हुए ? इस प्रश्न पर यहाँ विचार करना है। 


साधारण मनुष्यों के मस्तिष्क में भोगोपभोगों और 
सांसारिक सुखों के प्रति जो विशिष्ट आकर्षण देज़ा जाता है 
उसी के कारण यह प्रश्न उठता है। अगर आत्मिक दृष्टि से 
देखा जाय तो स्वर्गलोक की अपेक्षा मत्येज्ञोक में और देवभव 
की अपेक्षा मनुष्यभव में अधिक विशिष्टता है। त्रिभुषन्नाथ 
का जन्म स्वर्ग में नहीं होता, मर्त्यल्लोक में ही होता है। स्वगे 
में इन्द्र है पर भगवान वहाँ नहीं जनमते । श्रीस्थानांगसूत्र में 
कहा है कि देवता तीन धार्तों की कामना करते हैं। 

देवता प्रथम तो मलुष्य-जन्म चाहते हैं। अब विचार 


करना चाहिए कि मलुष्य-जन्म में क्या विशेषता है! क्या 
मनुष्य के शरीर में दीरे-पन्‍्ने जढ़े है ! कदाचित दीरे-पन्‍ने भी 
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जड़ें हों तब सी क्या मत्यलोक स््रग की बरावरी कर सकता 
है ! फिर देवता क्यों मनुष्यजन्म चाहते हैं ? 


दूसरी कामना देवों को यह है कि मनुष्यजन्म में भी 
हम आयकुल में उत्पन्न हों। अनायकुल मे हमारा 
जन्म न हो | 

तौसरी कामना देवों की यह है कि हमारा जन्म आर्यक्षेत्र 
में ही हो, जहाँ साक्षात्‌ मगवान्‌ के दंत होते हैं। 


देवता आयकुल में जन्म चाहते है, अनायेकुल में नहीं। 
लेकिन आये कौन है और अलाय किसे कहता चाहिए ९ जो 
बुरे कामों से बचें, जिनकी नैसर्गिक भावना ही बुरे कामों से 
बचने की हो वे आये कददलाते हैं और जिन्हें बुरे काम प्रिय 
हों, जो बुरे कामों से घृणा नहीं करते हों वे अनाये हैं। 


मित्रो ! जरा सावचेत होकर खयाल करो कि देवगणश 
भी आयेकुल और आयक्षेत्र की कामना करते हैं। आज लोग 
ऋ्रांस ओर अमेरिका आदि देशों की चढ़ाई करते हैं. और 
पेरिस पर तो लद्टू हैं, किन्तु सच पूछो तो वे भारतवर्ष की 
एक मोपड़ी की भी वरावरी नहीं कर सकते। भारत के मौंप- 
ड़ियों में रहने वालो में मी अमी बहुत से ऐसे निकलेंगे जो 
अपना सिर भत्ते ही दे दें किन्तु किसी जीव की हत्या नहीं 
करेंगे। स्त्ियाँ अपने प्राण भले दे दें मगर शील इमिजु न 
देंगी । और फ्रांस मे ? वह्दों शील का कोई महत्त्व ही नहीं मिना 
जाता | बड़े से वड़े घर की म्लिय्रों मी शील खोने में घुणा नहीं 
करती | अव दोनों की तुलना करके देखो कि भारत अच्छा 
देश है या फ्रांस आदि अन्य देश अच्छे हैं ! 
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एक सुन्दर महल है। संगमरमर का उसका फश है। 
दीवाले चिकनी और मनोदर चित्रों से सुशोभित हैं। उन पर 
सोने आदि से मीनाकारी की गई है। एक ओर ऐसा सुन्दर 
महल है और दूसरी ओर काली मिट्टी का खेत है। इन दोनों 
में से आप किसे बड़ा समभते हैं ? 


खत को !? 


क्यों ? महल तो बढ़ा सुन्दर है । उसमे सुगन्ध भी आती 
है। खेत न सुन्दर है और न उसमें से सुगन्ध ही आती है। 
फिर बह खेती के लिए महत्न को पसन्द करेगा या खेत को ? 


खेत को ! 


क्योंकि खेती खेत में ही हो सकती है। महत्त सुन्दरता 
में भले द्वी बड़ा प्रतीत हो, पर गहराई से विचार करो तो 
मालूम होगा कि उसकी सुन्दरता खेत के दी प्रताप से है। 
खेत में अन्न न पके तो सहत्न कब तक टिकेगा ! 


उस सुन्दर महल में किसी आदमी को रखकर उसे खेत 
की कोई चीज न दो और उससे कद्दो--तुम महल के सौन्दर्य 
का उपभोग करो। महल में मौज करो। तो उसे आनन्द 
मिल सकेगा १ 


नही । 
इस प्रकार अगर तुलनात्मक दृष्टि से विचार किया 


जाय तो स्पष्ट मालूम द्वोने लगेगा कि खेती द्वी महल से बढ़कर 
है। खेत से मनुष्य को जीचन मिलता है, महल से नहीं। 





इस मत्येलोक में सव औदारिक शरीर के घारक प्राणी 
हैं। यहाँ के मनुष्यों का शरीर हाड़-मांस आदि सात धातुओं 
से बना है। यहाँ रोग-शोक आदि भी छगे हुए हैं। इसके 
विपरीत देवगण वैक्रियशरीरी हैं--€च्छानुसार रूप बता 
सकते हैं। न उनको रोग है, न शोक है। इस दृष्टि से देव महत् 
के समान सुन्दर हैं। इस सुन्दरता की तराजु पर अगर देव 
और मनुष्य को तोला जाय तो देव, मनुष्यों से घुणा करे। 
इसके अतिरिक्त देव विभानों में जो स्वच्छता है, वैसी स्त्रच्छता 
भी यहाँ कहाँ ! यहाँ तो अशुचि ढुर्गन्च आदि सभी कुछ है। 
फिर देवल्ोऋ छोटा और मनुष्य लोक बढ़ा कैसे ? 


यहीं विचार करने की आवश्यकता है । विचार करने 
से जान पड़ेगा कि पुण्य की खेती करने का स्थान सत्यज्लोक 
ही है। मत्यंक्षोक की कमाई से देवलोक मित्ता है। देवलोंक 
की कमाई से देवल्ोक नहीं मित्रता | 


अगर मत्यत्लोक की क्साइ देवल्लो 5 में न हो तो देवललोक 
भयंकर हो जाय । वहाँ यहीं का पुण्य है। इसी कारण देव- 
गण मनुष्य होने की कामना करत हैं। देव, मनुष्यजन्म के 
लिए उसी प्रकार ज्ञालायित रहते हैं जेसे किसान आषाद 
के लिए लाज्ञायित रहता है। किसान चाहता है, कब 
आपाद आबे और कब हमारी खेती हो ! देव लालायित रहते 
हैं कि कब हस मनुष्य जन्म धारण करें और पुर्य की खेती 
उपजञाएं ! 


मित्रो ! द््सी मत्यज्ञोक में सम्यस्ज्ञान उत्पन्न होकर 
संबर तथा मिज्ञेरा आदि का धम होता है देवज्ोक में नहीं। 
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मलुष्य-जन्म ही साक्षात्‌ परमात्मपद कौप्राप्ति का कारण 
है--कोई भी देव देवभव से परम पढ़ को श्राप्त नहींकर 
सकता | आध्यात्मिक विकास की चरम सीमा मनुष्यमद में 
ही प्राप्त होती है। देवगण मोक्षमहल की पहली सीढ़ी तक ही 
चढ़ सकते हैं। आगे जाने का सामध्य उनसें नहीं है, जब कि 
मनुष्यभव से मुक्ति प्राप्त की जा सकती है। 


आपको मलुष्यजन्म, आयकुल और आयच्षेत्र आदि की 
वह सब सामग्री मिल्ली है, जिसके लिए देवराज इन्द्र भी ठर- 
सता है। फिर भी अगर आप अपना कल्याण न करें तो 
कितने परिताप की वात है| आप लोगों को कल्याणमाग से 
विमुख देखकर ज्ञानियों को चिन्ता होती है। वे सोचते हैं-- 
यह अपना मलुध्यजन्म व्रूथा गंवा रहे हैं, कोवे को रत्न फेक 
कर उड़ाने की सूर्खता कर रहे हैं। इसीलिए कहता हूँ-- 
भाइयों ! कुछ कल्याण के कार्य करो । घोलो-- 

श्रोजिन अजित नर्मूं जयकारी, 

तू देवन को देवजी । 
प्रभो! में तुमे लमन करता हूँ। कामी, क्रोधी, दंभी, 
लोभी देव मुमे नहीं सुहाते। मुमे तू दी रुचता है । तू देवों 
का भी देव है| प्रभो ! मेरा भी नाथ चन। मुझे तार दे। 
मेरा कल्याण कर । में अपने को तेरे शरण में अपित करता हूँ। 
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$-श्री सम्भवनाथ 


[९ 
प्राथना | 
[ आज सर्दारा पारसजी ने चालो वन्दून जह॒ए-यह देशी | 


आज म्दारा सम्भव जिन का, हित चित सु गुए गास्या । 
मधुर-मथुर स्वर राग अलापी, गहरे शब्द ग्रुजास्‍्याँ राज ॥ 
आज म्दारा सम्भव जिन का, द्वित चित से शुण गास्याँ  १॥ 
नुप “जीतारय” सेना?” राणी, ता मत सेवक थार्स्याँ । 

नववा मक्लिभाव सो करने, प्रेम मगन हुई जाद्य राज॥ २॥ 


मन वच काय लाय प्रभु सेती, निसदिन सास दसात्यां। 
सम्भव जिन को मोहनी मूर्ति, हिये निरन्तर ध्यास्यं राज ॥ ३॥ 


दीन दयाल दीन वन्चु के, सानाजाद दहात्यां । 
तन धन प्राण समरपी प्रभु को, इन पर वेग रिम्ात्यां राज॥ ४ ॥। 


अरष्ट कम दल अति जोराबर, ते जीत्याँ सुस्त पास्‍्याँ । 
जालम मोद्द भार को जामें, साहस करी भगास्यां राज ॥ ५ ।) 


ऊंट पंच तजी दुर्गति छो, शुमगति पंथ सम्रास्यां । 
आगम श्ररथ तणे अनुसारे, अ्रनुमव दशा जगास्या राज ॥ ६ ॥ 


काम क्रोध मद लोभ कपट तजि, निज गुणस लब लास्यां । 
'विनयचन्द! सम्भव जि सूर्य, आवागमन मिदास्यां राज॥ ७ ॥ 


जाता ्रर न्‍समन्‍न्‍मप्कनपन्‍कक, 
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आज म्द्वारा संभव जिनजी का, द्वित चित से गुण गार्खा, 
मधुर-मधुर सर राग अलापी, गेहरे शब्द गु जात्यां राज ॥श्राज ना 


परमात्मा से प्रेम का साधन क्या है | इस प्रश्न का 
उत्तर यह हूँ कि उत्त्कष्ट से प्रम करने के लिए उत्कृष्ट भाव 
होना चाहिए | गंदी बातें गंदे चत्ताव-यह सब मोह के प्रभाव 
से प्रिय हो रहे हैं | इन गंदी बातों से श्रौर गंदे चल्ाव से जब 
तक भोह न उतरे, परमात्मा से आत्मा का पूरा प्रेम नहीं 
जुड़ता । 


मद्दात्माओं ने और ज्ञानियों ने परमात्मा से प्रेम करने 
के उपाय बताये हैं । उत्त उपायों को भक्तों ने वालभापा में 
अपने साथियीं को सममाया हैं जेसे-- 


शज म्दारा संभव जिनजी रा, 
छित चित से गुण गास्यां राज। 


अथाव-भाज में श्रपने प्रभु का स्नच्छ हृदय से गुग- 
गान करूंगा | यहाँ आज? शब्द विशेष ध्यान देने योग्य है। 
इस आज? का सतलब क्‍या है ? 


दुनिया के लोग कहते हैं कि फर्तां काम आज कहँगा। 
अमुक काम को आज ही फर डालें, कल्त की कौन जाने ! 
आज तो अपनी स्थिति, शरीर और बुद्धि आदि अनुकूल है; 
इसलिए जो आज न कर पाये तो कल्न क्या कर सकेंगे ? इस 
लिए जो सोचा है सो श्राज ही कर लो । 


काल करे सो आज कर, आज करे सो श्रव 


पल में परलय होयगो, बहुरि करोंगे कब ! 
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इस प्रकार का अवसर साध कर दुनिया वाले बोध 
देते हैं कि किसी काम के लिए वृथा समय गेंवाना उचित 
नहीं है । 


दुनियादारी के काम जो आज नहीं हुए, वह कल नहीं 
हो पाते, ऐसा जब दुनियादार सोचते हैं तो ज्ञानियों के हृदय 
में भी यही वात उत्पन्न होती है कि-- 


आज म्हारा संभव जिनजी रा, 
हित चित से गुण गास्यां राज । 


अथोत्‌ू--आज मैं भगवान्‌ का भजन कहंगा। अगर 
आज, जब कि शरीर आदि की स्थिति अनुकूल है, उसका 
भज्ञन न कर सका तो फिर कब भजूगा ! 


जोधपुर में बच्छुराजजी सिंघी धनी और कुलवान्‌ 
आदमी थे। पूज्य रघुनाथजी महाराज ने, लो फफह़ और 
जाती महात्मा थे, सिंघीजी से कहा-आपने मनुष्यजन्म पाया 
है। इस जन्म को पाकर कुछ कल्ण्यण का भी काम करते हो! 


वच्छराजजी वोले--महाराज ! कल्याण फा काम करके 
करना क्या है ! रहने को अच्छी हवेली है, सिंधी परिवार में 
जन्म लिया है, जागीर हैं, स्री है, नौकर-चाकर आदि सभी 
कुछ दे पहले वहुत कर आये हैं। अब क्या करना है 


रघुनाथजी सद्दाराज ने कहा-पहले कर आये सो तो 
ठीक है। उसका फल मिला ही है। परन्तु अब मर कर अगर 
छुत्ते हुए तो इस हवेली में कोई आने देगा ? 
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बच्छराजज्ञी--तहीं मद्दाराज, फिर तो कोई नहीं 
आने देगा | 


रघुनाथजी सहा०--इसीलिए कहता हैँ कि कुछ कल्याण 
का काये करो । अभी नहीं करोगे तो फिर कब करोगे ९ 


मित्रो ! बुद्धिमान्‌ मनुष्य विचार करेगा कि पहले किया 

! सो अब पाया | अगर अब न करेंगे तो क्या मिलेगा ? पहले 

कितने-कितने दुःख उठाये हैं, कौन-कोन-सी योनियाँ भुगती हैं, 

उन्हें देखते हुए आज जिस स्थिति में हो, उस स्थिति में भजन 

न करोगे तो कल्न क्‍या करोगे ? कल की किसने देखी दे । कल 

मर कर कहीं गधे, कुत्ते आदि हुए तो फिर क्या कर सकोगे ! 
इसीलिए ज्ञानी कहते हैं-- 


आज म्द्वारा संमव जिनजी रा, 
हित चित से गुण गास्ता । 
मधुर मधुर राग अलापी, स्वर॒० 
गेहरे शब्द गुजात्यां राज॥ 


अर्थात्‌--दम कल पर भरोसा न करके आज ही परमा- 
त्मा का भजन करेंगे औंर उसके भज्नन के मीठे-मीठे स्वर 
गुल्ला देंगे। इस काम को भविष्य के लिए नहीं छोडेंगे | दम 
चाहे पढ़े-लिखे न हों, हममें चाद्दे बुद्धि न हो, केवल हमारी 
निष्ठा भगवाच के स्मरण में लग जाय तो फिर हमें भव-सागर 
फी चिन्ता नहीं। 


भाइयों ! कन्न की कौन जानता है कि कक्ष क्या होगा ? 
हाथ की माला हाथ में ही रद्द जाती है और प्राण-पखेरू उड़ 
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आाते हैं | भजन करने के विचार को भी पूरा कर पाने का 
समय तक नहीं मिलता | 


आज कल माला भी कैसी फेरी जाती है ! :-- 


माला तो कर में फिरे, जीम फिरे मुख मांव । 
मनढ़ा ते चहुँ दिसि फिरे, सुमिरन यद्द न कह्दाय। 


माता कहीं फिर रही है, जीभ कहीं फिर रददी है और 
मन कहीं और ही जगह फिर रद्दा है! ऐसा भज्नन भी कोई 
भजन है ? 


माला फेरने की यह पद्धति गलत है, इतना दी नहीं, 

बल्कि माला फेरने का ठद्देय भी अकसर गलत होता है। 
कोई किसी मतलव से माला घुमाता है और कोई प्रयोजन से 
फेरता है! अधिकांश लोग तो रुपयों के लिए माला फेरते हैं । 
भाला फेरते समय थे रुपयों का ही ध्यान करते हैं। ऐसे लोगों 
का तप, ब्रत आदि भी प्रायः इसीलिए होता है। कल्दार की 
प्राप्ति ही उनके लिए भगवान की प्राप्ति है। भला, ऐसे छोगों 
को परमात्मा के प्रति प्रीति कैसे दो ? सित्रो ! प्रेम का सातर्ग 
बड़ा दुर्गम है। बिना कष्ट उठाये प्रेम का मजा नहीं मिलता । 
निःस्वार्थ होकर, विना किसी कामना के भगवान्‌ का भजन 
करना दही सच्चा भजन है। ऐसा भजन करने वाले चिरले ही 
मिलते हैं और वही भजन के असली फल को प्राप्त करते हैं। 

दीनदयालु दीनवन्धु के, 

खाना जाद वहात्यां | 

तन घन प्राण समर्पी प्रभु को, 

इन पर वेग रिकाप्या राज ॥ 
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परमात्मा का सेब्रक बनने फे लिए क्या होना चाहिए ? 
परमात्मा को आप दीनदयाल कहते हैं । आप दीनदयाल के 
खानाजाद नौकर हैं। दीनदयाल वह कहलाता हैं जो गरीबों 
पर दया करे । परमात्मा के, जो गरीब पर दया करता हैं, आप 
ख्ानाजाद नौकर हैं तो आपमें क्या लक्षण होना चाहिए! 
परमात्मा को दीन प्यारे लगते हैं श्रोर आपको कौन प्यारे 
लगते हैं ? दीन था ढौग ? दीन प्यारे लगते हों तथ तो वह, 
दीनदयाल तुम्हारा और तुम उसके सेवक, अगर ढींग प्यारे 
लगें तो क्या तुम उसके सेवक-नौकर कहला सकते हो ? नहीं। 

माया से माया मिली, कर फर लम्पे हात। 

तुलसीदास गरीव की, कोड न पूछे बात । 


मित्रो ! परमात्मा को प्रसन्न करना हो, उसके प्रेम 
जगाना हो तो बह तुम्हारे सामने सूर्त्तिमान खड़ा है.। उसे 
अपना लो | दीन से प्रेम लगा कि समम शो परमात्मा से प्रेम 
लग गया। और जो दीनों का गला काटने में हिचकता न हो, 
उन पर दया करना पाप समझो तो उस परमात्मा को दीन- 
दया कहने का तुम्हें अधिकार नहीं दे । ईश्वर से प्रेम बॉधने 
का उपाय दोनों के प्रति हृदय में दयाभाव रखना ही हैँ. । उन 
पर दया का भाव रक्खों और उनके दुःख फो अपना दी दुःख 
सममभो । ऐसा करने पर तुम परमात्मा के खानाजाद सेवक 
कद्दला सकते हो | 

संभव है, आप मेरे कथन के अश्निप्राय को न सममे हों। 
इसलिए में एक दृष्टान्त द्वारा आपको समझा देता हूँ। 

किसी हाकिम के सामने सुक्तदसा पेश हुआ । दाकिम 
न्याय करने वेठा । वादी कहने लगा--गरीवपरवर, दीनद्यात्, 
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मेदरवान, दया करके न्याय कौजिए। सेरी इस पर इतसी 
रकम थाकी है। यह देता नहीं है । दया करके दिल्वा 
दीजिए | 

प्रतिवादी कहता हँ--दीनानाथ, मेरा उल्तटा इस पर 
इतना लेना वाकी हैं। कृपा करके दिज्ना दीजिए । 

अब वतलाइए, दाकिम किस पर दया करे 

इतने में पहला कहता हँ-मेरा लेना इससे दिला 
दीजिए। इसकी मत सुनिये । यह मुझ में जो रकम माँगता हैं, 
उस पर आप विचार मत कीजिए । आप तो मेरा लेना मुझे 
दिल्ला दीजिए | 


हाकिम अपर इसी के कथनानुसार दूसरे की न सुनकर 
डससे रुपया दिलवा दे तो क्या यह न्याय होगा ? 


क्नद्ठी । 

यदि बद हाकिम, ्वाकिम है तो यही कह्ेगा कि उसका 
देना उसे चुकाओ और अ्रण्ना लेना तुम ले लो | ऐसा कहने 
वाला द्यकिम ही न्‍्यावी कहा जायगा, अन्यया नहीं। 


इसी प्रकार आप परमात्मा को दीनदयाल कहते है. तो 
दीन लोग आपसे अपना देना माँगते हैं, अपना हृक्क चाहते 
हैं। तुम उन पर फरुणा करो । तभी तुम परमात्मा की करुणा 
चाद्द सकते हो | तुम किसी पर करुणा न करों और फिर भी 
पस्मात्मा की करुणा चाहों तो, असर वह न्‍्यायी है तो, आप 
पर दया कैसे करेवा ? 

भक्त कहते हैं--मैं उत्त परमात्मा का खानाजाद उ्मी 
होझगा जब तन, मत, धन उसको समर्पित करके उसकी भक्ति 
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करूँगा । जब सर्वस्व समर्पण करके कहा जाय--प्रभो ! मुझे 
इसकी आवश्यकता नहीं है। मुमे तो केवल तेरा श्रेम चाहिए | 


प्रश्न हो सकता है--भगवान्‌ तो वीतराग हैं | उन्हें तन, 
मत और धन की आवश्यकता नहीं है। फिर यह सब उन्हें 
किस प्रकार समर्पित करना चाहिए ? केसे उसका खानाजाद 
बनना चाहिए ? इसका समाधान इस प्रकार हैं।-- 


भगवान्‌ की भक्ति और तन दोनों हैं तो भक्त कद्देया कि 
भक्ति भी रहे और तन भी रहे, मगर यदि कोई ऐसा समय 
आ जाय कि जब या तो भक्ति ही रद्दे या प्राण ही रहें, तो 
उस समय किसकी रक्षा फी जाय | भक्ति और प्राण में से 
फिसे बचाया जाय 


जो प्राणी की परवाह न करके भक्ति की रक्षा करे उसी 
को सच्चा भक्त सममना चाहिए । यही भक्त की पहिचान द्ोती 
है। साधारण लोग कहेंगे--हम भक्ति लेकर क्या करें? हमें 
धन चाहिए | घन के लिए ही तो भक्ति करते हैं। धन त्यागना 
पड़ा तो भक्ति किस काम की ? ओर तन के लिए भी यद्दी 
बात है। भक्ति जाय तो मत्ने जाय पर तन नहीं जाना 
चाहिए। 

देव तत्ववार लेकर कामदेव श्राचक के सामने खड़ा था। 
बह कह रहा था--महावीर के धर्म का त्याग कर दे, अन्यथा 
तेरे टुकड़े-टुकड़े कर दूंगा ? ऐसे समय में क्या करना चाहिए! 

अरणक ने जो किया वही करना चाहिए। 


अरशणुक ने क्या किया ? - , 
पतन-धन त्याग दिया 7 
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सन के हुकड़े-टुकड़े हो जाने पर भी आंत्मा को द्वाथ 
लगाने की किसी में शक्ति नहीं है। आत्मा कदापि नहीं मर 
सकता । तन जाता दै तो जाय, तन के बदले घस है, ऐसी 
रढुता धारण करने पर द्वी परमात्मा के प्रति सश्चा प्रेम होंगा। 


अजन माली प्रतिदिन छह पुरुषों की और एक नारी 
की हत्या करता था। उसेके डर के कारण कोई भी पुरुष 
भगवान्‌ महावीर के दशंन करने के लिए जाने का साहस नहीं 
कर सका। दर्शन और बन्दना करने - जाएँ तो कैसे जाएँ ! 
रास्ते में अल मुद्गर लिये, प्राण केते को येठां हैं। मगर 
सुदर्शन सेठ सच्चा श्रावक था | बह ऐसे विकट संकट के समय 
भी, अजुन साली के मुदूगर की परवाह न करके भगवान्‌ की 
बन्दना करने के लिए चल दिया। लोगों ने समंकाया, वह 
नहीं माना । अगर उसे प्राणों का मोह दोता तो' और लोगों 
की तरह वह भी क्या घर से निकलता ? 


ननद्दी ९ श्प 
इसी को कहते हैं रमपेण ! भगवान्‌ के आगे तन, मन, 
घन के ममत्व को त्याग देना ही समर्पण करना कद्दल्लाता है। 
भक्त के हृदय में इश्वर का प्रेम है तो चह तन, मन, धन की 


चिन्ता नहीं करता | वह परमात्म-प्रेम के लिए तन, मन, घन 
समर्पित करने से तनिक भी नहीं छिचकता । 


सुद्शन ने भगवान्‌ की भक्ति के लिए, परसात्म-्रेम के 
लिए अज्ञन साली का भय नही किया ठो अजेन उसका वाल 
भी बांका कर सका - 


नहीं !? 
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यह तो केवल भक्ति की कसौटी की | यदि आपको पर- 
मात्मा' से प्रीति है, तो उसकी भक्ति प्रिय है, तन, सन, घन का 
मोह त्यागना पड़ेगा । या तो इेखर से प्रेम कर लो या इन 
चीज़ों से प्रेम कर छो | एक सं्थ दोनों से प्रेम नहीं ही सकता ) 
मत,बचन और तन को एकत्र करके, उस दीनदयाल के प्रेम फी 
मूर्ति हृदय में घारण करके जो पुरुष उसकी भक्ति के रंग में 
रेंगा रहता है, बह भक्त शीघ्र ही अपना कल्याण फरेगा ! 


' आप सुत्रह से शाम तक कितने कीड़े देखते हैं! उन 
कीड़ों-मकोड़ों में भगवान्‌ का शुणगान करने की शक्ति दे 

नहीं | 

उसमें परसात्मा को सममने की योग्यता है ? 

भी ! ८ 

तो इन कीड़ों-मंकोड़ों को देखकर यह विचार .करना 
चाहिए कि इन योनियों में मैं कई बार जन्मा हूँ. और मरा हूँ। 
अनादि काल-अवत्तक का सम्पूर्ण समय मैं ले इन्हीं थोनियों 
में व्यतीत किया है। झुमे; परमात्मा के गुशगान का अवसर 
नहीं मित्ता | आज़ मैं मनुष्य की अवस्था में हूँ और मेरे लिए 
भजन करने के सच साधन प्रस्तुत हैं। अगर आज भजन न 
करूँगा तो फिर क़ब करूँगा, कीड़ो-मकोर्डों और अपनी 
स्थिति का मिज्ञान करके सोचना चाहिए कि आज यदि भग- 
वान्‌ के भजन का अवसर न साधँगा तो कब साधूँ गा ? मेरी 
शर कीढ़ों की स्थिति में क्या अन्तर है! अगर आप यह 
मानें कि में कीड़ों से बढ़ा हूँ, मुझमें कीड़ों को मसल डालने 
की शक्ति विश्वमान है, तो क्या आपकी शक्ति इसी लिए है ? 


प्रार्यना-प्रवोध ] [ ६७ 


छोटे प्राखियों को नष्ट करने में ही आपकी शक्ति की साथकता 
है ? वास्तव में नाश करने वाला बड़ा नहीं कदलाता | 


संतों और सतियों को भी विचार करना चाहिए कि 
हम संसार में सव से बड़े दर्जे पर हैं। यह वढ़प्पन हमें ईश्वर 
को आराधना करने--आत्मकल्याण करने की प्रतिज्ञा के 
कारण प्राप्त हुआ है.। अतणव हमें ईश्वरमनन करने का यह 
अवसर नहीं चूकना चाहिए । 


मित्रो ! कीड़ों-मकोढ़ों में और आपमें लो विशेषता है उस 
विशेषता से आपने लाभ न उठाया तो आपमें और उनमें 
अन्तर ही क्या रहा ? विपयों का आनन्द तो कीड़े भी लूटते 
हैं। मिष्ट पदार्थ वे भी खाते हैं। धल्कि एक दिल मैंने कद्दा था 
कि मनुष्य, कीड़ों-मकोढ़ों का जूठा खाते हैं। भ्रमर का संघा 
हुआ फूल सब सूंघते हैं। सक्खियों का जूठा शहद सव जाते 
हैं। अधिक क्या कहूँ, आप जो रेशम पहलते हैं वह कीड़ों का 
ही कलेवर है। कीड़ों के सुन्दर शरीर को नष्ट फरके तुम सजे 
ही। इसे पदन कर गय में मत फूलों, बल्कि लज्जित होओ। 
अपने घर का भी गये मत करो | कीड़े ऐसा घर बनाते हैं जो 
उनकी शक्ति के श्रनुसार बहुत वड़ा गिना जा संकता है। 
कीड़ियों को देखो, केसे ब्रिल बनाती हैं। उन्का शरीर 'देखते 
हुए उनका घर घड़ा है या तुम्दारे शरीर फो देखते हुए तुम्दारी 
हवेली ? बह भी तुमने दूसरे पुरुषों की सहायता लेकर बनारे' 
है। कीड़ियाँ क्रिसी मनुष्य की सहायता न लेकर पृथ्वी के 
भौतर से मिट्टी निकालकर चढ़ती और शपना घर बनाती हैं। 
ऐसी अवस्था में तुम कीढ़ों से बढ़े केसे रद्दे ?! जरा विचार 
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करो कि यह शरीर सांसारिक भोगों में लगाने के लिए हैं 
अथवा परमात्मा का भजन करने फ्े लिए है ? 


मलुष्य-शरीर की सामग्री अगर उन भोगों में लगाई 
जिन्हें कीड़े भी भोगते हैं तो मनुष्य एक बढ़े कीड़े के समान ही 
है। यही सोचकर ज्ञानी कहते हैं कि आज में परमात्मा 
के गुण गाऊँगा । इसके अतिरिक्त मनुष्य-देह का दूसरा कोई 
फ़ल्न नहीं है। जो ज्ञानी हैं वे इस मनुष्यशरीर ह्वारा बढ़ी 
सिद्धि प्राप्त करने से कभी नहीं चूकते | कौन ऐसा समझदार 
मनुष्य है जो रत्न को दमड़ी के मोल बेचकर रत्न का अपमान 
करे ? और जहाँ पर्याप्त ल्ञाभ द्ोता हो वहाँ सच्चा जौहरी रक्त 
खच करने से भी कभी नहीं चूकेगा । 


, पूज्य श्री श्रीज्ञालज्ी महाराज एक दृष्टान्त दिया करते 
थे। वही दृष्टान्त में आपको सुन्नाता हूँ :-- 


किसी नगर से तीन जौहरी व्यापार के 'उद्दे्य से बाहर 
निकले | पहले के जौद्दरी आदि व्यापारी देहात आदि में 
अमण करने निकल जाया करते थे । तदतुसार यह जौद्दरी भी 
प्रथक्‌-प्रथक॑ बाहर' निकले | एक को दूसरे के निकलने का दाल 
मालूम नहीं था । 


: एक आम में किसी ऋपक को ऋषि-काय करते समय एक 
द्वीरा मिल्रा । कृषक हीरे फो पद्दिचानता तो था नहीं, उसने 
एक सुन्दर पत्थर समझ कर उठा लिया | सोचा--अगर पसे 
दो पैसे में बिक जायगा तो अच्छा ही है। उसी ्राम में एक 
बणिक्‌ रहता था और नमक-तमाखू आदि का व्यापार करता 
था,। कृपक हीरा क्ेकर उसके- पास पहुँचा । वह भी दीरे.का 
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परीक्षक नहीं था। फिर भी उसे बह अच्छा क्या । उसकी 
तराजू में पासंग था । हीरा पासंग के वराथर हो गया | इस 
कारण उसने अपनी तराजू में बांध कर पासंग मिदरा लिया 
ओर कृपक को दो पैसे का सौदा उसके बदले दे दिया । 


एक जौदरी घूमता-फिरता उसी प्राम में आया । उसे 
भूख लगी थी । बद्द खाने का सामान लेने उस बणिक्‌ की 
दुकान पर आया। खाने के सामान में वशिक्‌ की दुकान 
पर भुने चने थे | वणिक ने जब चने तौलने के लिए तराजू 
उठाई तो जौहरी को वह हीरा दिजाई दिया। देखते ही वह 
हीरे की उत्तमता को समझ गया । उसने सोचा--द्वीरा मूल्य- 
चान्‌ तो है, मगर इसका भेद खोल दिया तो बनिया देगा नहीं, 
या बहुत मूल्य माँगेगा | अतएव जौहरी ने फह्ा--तराजू में 
यह कंकर क्यों धाँध रक्खा है सेठजी 

वशिकू--आ गया, इससे वाँध दिया है। 

जौहरी--इसे बेचते हो ९ 

चणिकू-हम व्यापारी हैं। पैसे मिलें तो थाली की रोटी 
भी बेच दें। फिर इसकी तो वात ही क्या है ! 

जोदरी--क्या लोगे ? 

बणिक जानता था कि यह जौहरी है। बिना मतलब 
कंकर क्यों खरीदने लगा ? उसने फिर भी ढरते-डरते कदा-- 
सौ रुपये लगा । 

जौहरी ने सोचा--चीजु तो वहुत मूल्यवान है. और 
माँगता है सौ रुपया । सगर सी में से भी वर्चे उतना ही लाभ 
है। यह सोचकर उसने कद्दा--पचहत्तर रुपये ले लो । 
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चणिक्‌ ने जौहरी की धात सुनकर सोचा--मैं इसे दो- 
चार पैसों का समझता था, पर जोहरी की बात से ७५) र८ 
का पक्का ठदरा ! संभव है और भी ज्यादा कीमत का हो। 
उसने जौदरी से कद्दा--एक फौड़ी भी कम न लूंगा। 


* जौहरी ने स्रेचा--सौ रुपया तो माँगता ही है। यहाँ 
दूसरा कोई इसका ग्राहक नहीं। जल्दी क्‍यों कहूँ? मान 
जायगा तो ठीक, नहीं तो दस-त्रीस ज्यादा देकर ले लूगा। 
यह सोच कर उसने कहा--ठोक है, आटा-साम्रान दे दो। 
रोटी बनाकर खा लें । फिर जैसा होगा, देखा जायगा। 


जौहरी बहुत खुश था कि आज बाहर निकलना सार्थक 
दो गया । १००) रु० में लाख रुपयों की चीज मित्न रही है। 
अब वह अपनी ही है। दूसरा कौन लेगा ? यह सोचकर वह 
भोजन वनाने-खांने में लग गया। 


संयोगवश दूसरा जौदरी भी उस वरणिक्‌ की दुकान पर 
पहुँचा। उसने भी खाने-पीने के सामान के विषय में पूछ-ताछ 
करते समय उस दौरे को देखा और- उसकी कीमत पूछी। 
वरणिक्‌ ने सोचा--उससे १००) रु० माँगे थे, इससे हजार क्यों 
न कद्द दूं ! और उसने एक हजार रुपया कीमत कद्द दी। 
पहले जौहरी की तरह इसने भी लोभ में पढ़कर आठ सौ कहे। 
बणिक्‌ ने देने से इन्कार कर दिया। इस जौद्दरी ने भी पहले 
के समान ही सोच कर रत्न लेने में ढील की | यह भी भोजन 
बनाने-खाने में लग गया। वणिक्‌ ने सोचा--चलो, १००) रु० 
के बदले ८5०) रु० का माल तो पक्का हुआ। 


प्रार्थना-प्रवोध ] [ ५६ 





दोनों जौहरी अलग-अलग भोजन बनाने में लग गये। 
दोनों अपने-अपने मन में प्रसन्न थे। अतः दोनों माल-मसाला 
उड़ाने सें मस्त हो गये । ेल्‍ " 


इसी बीच तीसरा जौहरी भी वणिक्‌ की दुकान पर जा 
पहुँचा । उसने भी भोजल-सामग्री के बिथय में प्रश्न करके 
आटा-दाल भरादि तुल॒घाना चाहा | वणिक्‌ ने तराजू उठाई । 
जौहरी की नजर दीरे पर पढ़ी । उसने भी पूछा--इसे घेचते हो ! 


वणिकू--बेच भी देंगे। 
जौददरी--क्या लोगे 


बरिक्‌ ने सोचा-दूसरे से एक हजार माँगे थे। इससे 
एक बिन्दु ओर बढ़ाकर क्यों न माँगू ! और उसने दस हजार 
मोल बता दिया | ह 


जोहरी ने सोचा--इस पर किसी का हाथ पढ़ गया है, 
अन्यथा दस हजार साँगने की इसकी हिम्मत नहीं हो सकती 
थी। इसके अतिरिक्त चरिएक् प्रगए इसकी इतनी कीसत सम- 
भला तो इसे तराजू में न बाँध रखता | लेकिन अब इन बातों 
पर विचार करना वृथा है। जब हमें ६० हजार का लाभ हो 
रहा है तो यह दूस हजार क्यों न पावे ९* 

जौहरी ने कह्ा--अच्छा, दस हजार लो और यह कंफर 
मुमे दे दो। हे 


बणिक्त ने सोचा--चीज तो कोई वहुत- कीमती है, पर 
मुद्द से कह दिया है। अगर बहुत कीमती है तो इसका भाग्य । 
मुझे तो दो पसे की त्माख्‌ में मिल्ली है। 
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' ” बणिक्‌ ने हीरा तराजू से खोल कर जौहरी को दें दिया 
ओर जोददरी ने दस हजार की हुंढी दे दी। इसके पश्चात 
जौदरी ने पूछा-इसे खरीदने के लिए और भी -कोई आया 
था ? बणिक ने कद्दा-दो जौदरी पहले आये थे। वे रोटी 
बनाने-जाने में लगे हैं। 


!  जौहरी ने सोचा--अथ यहाँ ठहरना मर्ड़े में पढ़ना है। 
ओर:पसने घने खरीद कर, जेबो में डाले और अपने घर कौ 
ओर रवाना हो गया । 


पहला जौहरी भोजन और विश्राम करके तीसरे पहर 
बणिक्‌ के पास आया | उसने कहा--सौ रुपये तो बहुत द्वोते 
हैं। जर्स चिचार कर कहो । 


* वेणिक्‌--किस चीज का सौ रुपया बहुत है 
जौददरी--उस कंकर का | 
वशिक्‌-वह पंकर नहीं थां। वह तो एक बड़ी चीज थी। 
जौदरी-( आश्चर्य से ) थी, तो क्या अब नहीं है 
पणिक- नहीं, वह तो बिक चुकी । ह 
जौहरी--कितने में ? 
वशिकू--दूस हजार में । 
जौहरी--सेठ, तुम हब गये ! 
घरिकू--प्यों ! 
जौहरी--वह तो एक लाख की चीज़ थी [ 
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वणिक--तो में केसे डूबा ? डूबे त्तोतुम डूबे ! वह 
लाख रुपये की है, यद््‌ तुम जानते थे, में तो नहीं जानता था ! 
मेरे यहाँ वह दो पैसे में आई और दस हजार में तिकी ! _- 





इतने में दूसरा जौदरी चिल्लाता हुआ आया--सवर 
दार ! चीज पहले मैंने देखी है, में लूँगा। जोहरी ने कद्दा-- 
श्रव क्या लोगे, चद्द तो पहले ही ते कली गई ! 


जौहरी बोला--सेठ, तुमको बहुत घाटा हुआ है! अब 
तुम मानो और उसे मुझे वेच दो। हम उस जौहरी पर दावा 
करके उससे चीज ले लेंगे । 


बणिक्‌ ने कहा--ऐसे भूठे काम तुम करो, में नहीं 
करता । तुम श्राठ सो में ले जाते, उसका तो दावा नहीं, ओर 
यह दस हजार में से गया सो उस पर दावा ! मुकसे यह 


नहीं होगा । 


अन्त सें दोनों जोहरी पम्चात्ताप करने लगे कि थोड़े-से 
ज्ोभ में बड़ा लाभ गंवा दिया ! 


ठीसरा जौदरी नीतिमान्‌ था। उसने-दस चरिक -के 
साथ भाईचारा जोड़ा । उसने कद्दा--तुम मेरे सेठ हो और में 
हुम्द्वारा आहक हूँ। मेरे साथ पंरायापद न रख कर सदा 
मिलते रहा करो। 


धीरे-धीरे उसने वरिक्‌ को शहर के व्यापार से परिचित 
करके उसे अच्छा व्यापार करा दिया। 7 


मित्रों इन जौहरियों में कौन प्रवीण है! 
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तीसरा 


इस कथा का प्रमाण शास्त्र मे भी मिलता है। शास्र में 
पाठ भाता है--- 


जद्दा य तिन्नि चाणिआ, मूल घेतरा निग्गया । 
एगोत्य लददइ छाई, एगो मूलेण शागश ॥ 
एगो मूल पि हारित्ता आगया तय बाणिया 
हे धबद्दारे उबमा एसां, एवं धम्मे वियाणह ॥ 


श्री उ० ७वां श्र० १५-१६ गा० 


अथोत्‌ तीन बणिफ व्यापार के लिए निकले | उनमे 
से दो तो गफल्ञत में रह गये और एक वाजी मार गया ! 

लेकिन हमें इन व्यापारियों की वात सुन कर अपने 
व्रिषय में विचार करना चाहिए | हम किस जौहरी का अनु 
करण कर ? 


भाइयो ! धम हीरा के समान है। हीरे का तो मूल्य हो 
भी सकता है पर धर सबंथा अ्रमूल्य है। इस अनमोल घर्म- 
रत्न को खाने-पीने और गुणछर उड़ाने में मस्त रहकर खो देने से 
अन्त में पतश्चात्ताप का ही भागी होना पढ़ता है। पश्चात्ताप 
करने पर भी बिगड़ी बाजी का सुधरना कठिन है। इसलिए 
विवेक का उपयोग करों। ऐशो-आराम में जीवन की यह 
अनमोल घड़ियाँ मत खोओ | धर्म के लिए समय मिलने पर 
भी धम-ध्यान न करके समय खोना कितना अनुचित है? 
भजन में कल्यागु जान फरके भी भजन न करना ओर दूसरी 
ग़ष्पों में पड़ना अदूरदर्शिता है। लोग सममते हैं कि भजन 
करने का समय पह्दी है जब माज्षा द्वाथ में लेकर बेठें ! उस 
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समय भी उन्हें नींद आती है और माला द्वाथ में पड़ी रह 
जाती है। भजन करने का यह ठरीका नहीं हैं! भजन ऐसे 
दोत है-- 
आज म्दारा संमव जिनजीरा, 
दित चित से गुए गात्यां राज । 


थाज मैंने मनुष्य-अवस्था पाई है। मुझे मनन करने का 
अवसर मित्षा है। इसलिए में संभवनाथ भगवान्‌ का भजन 
करूँगा । और-- 


मन बच काय लाय अ्रभु सेती, 
निश दिन श्वास व्याता । 
हिये निरन्तर ध्यासों राज ॥ आज« ॥॥ 


संभवनाथ भगवान्‌ की मोद्िनी मूर्ति हृदय में बैंठते दी 
अपूर्य आनन्द की शआप्ति होगी । 


मित्रो जो आयु गई सो गई, परन्ठु जो रही है. उसे तो 
रखो ! मेरा यह सन्देश है. कि इंश्वर भजन के आनन्द को 
छोड़ कर गड्ी बातों में मठ पड़ना। यह सद्दी है.कि आप 
गृहस्थी में रहते हैं, मगर गृहस्थी में रहकर भी विकथा छोड़ो 
और भगवद्‌ भजन में समय लगाओ | इतना करने से भी 
दुःख से बचोगे। 


[सख्र] 


भगवान्‌ संभवनाथ की यह स्तुति है। सगवान्‌ संभव- 
नाथ के नाम या परमात्मा के और नामों से प्रीति होने में 
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क्या गुण है ! तथा परमात्मा का द्वित-चित्त से गुणयान किस 
प्रकार करना चाहिए ? इस विपय पर में थोड़ा-सा प्रकाश 
डाल्नना चाहता हूँ। 


कई साइयों का कहना है कि 'परमात्मा को इमने देखा 
नहीं है, ठच उसके गुणों से- या उसके गुणगान से हमें अनु 
शाग किस प्रकार दो सकता है ! उनके इस कथन में परमात्मा 
के प्रति संदेह मौजूद है। इस संदेह के कारण वे -परमात्मा 
का गणगान करने से उदासीन रहते हैं। किन्तु जिन्हें इस 
प्रकार का सन्देद्द नहीं है उन्हें भी गणुगान में बेसा तल्लीन 
नहीं देखते जैसे कि वे लंदंमी के गशगान आर आराधन में 
रहते हैं। वे लोग-- 

मेज कल्‍्दार भज कर्दारं, कश्दारं भज मूठमते ! 


इस मन्त्र में जितना चित्त लगाते हैं उत्तना परमात्मा के 
भजन में नहीं लेगातें। वे कल्दार में अपना द्वित देखते हैं, 
इसीलिए उसमें उनका चित्त ज्यादा लगता है। परमार्त्मा तो 
दिखाई नहीं देता और रुपया गोल-गोल चमकता हुआ नजर 
आता है। अतः उसमें विशेष प्रीति होती है। किसी ने 
कहों हैः 

मात कहे मेरा पूत संपूता, 

'' बहिन॑ कहे मेरा भैंया। 

घर को जोरू यों कहे, 

सब से बढ़ा रुपया ॥ 


- - “मतलब यंद् है कि रुपया आँखों से दिखाई देता है और 
उससे दोनें वाला दवित भी प्रत्यंज्ष है, इस कारण लोग उससे 
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प्रीति करते हैं। और परमात्मा दीखता नहीं हैं, इसीलिए 
उसके विपय में संदेह करते हैं या उसकी उपेत्ता करते हैँ । 


यद्यपि इस विषय को सरसता से सममकाना और सम- 
माना कठिन हैँ, तथापि ध्यान देने से जल्दी समझा भी जा 
सकता हैं। 


किसी बस्घु को जानने और सममने के लिए श्रक्रेत्ा 
प्रत्यक्ष ही साधन नहीं हैं | हम लोगों के प्रत्यक्ष प्रमाण से तो 
यहुत कम, स्थूल, समीपवर्त्ती पदार्थ ही जाने जाते हैं। इनके 
अतिरिक्त श्रहुतत बड़ी वस्तुराशि ऐसी है जो प्रत्वक्ष से हमें नहीं 
जान पड़ती | उसकी भी सत्ता हैं. और घद्द भी प्रमाणसंगत 
हैं। उसका दर्शन हमें या तो कारणसंबंध से होता है था कार्य- 
संयंध से श्रथवा आगम से । किसी वस्तु का दर्शन कारण- 
संयंध से द्ोता है. और किसी का कार्यसंवंध से | इस विपय 
को सममने के लिए एक उदाहरण लीजिए:-- 


आप यमुना के किनारे खड़े हैँ । श्राप जिस ज़गह खड़े 
हैँ उस जगह से यद्यपि यह नहीं दिखाई देता कि यमुना कहाँ 
से निकली है और कहाँ तक गई है। आप उसका आदि 
अन्त नहीं देख पाते । फिर भी उस बीच के भाग को देखकर 
यह अवश्य विश्वास करते हैं कि जब यमुना का जीच है. तो 
उसका आदि और अन्त भी कहीं न कही होगा ही। अब 
विचारना चाहिए कि आपने भ्रमुना के श्रादि और श्रन्त को, 
प्रत्यक्ष न देखने पर भी कैसे समझ लिया ? इससे यह निष्कर्ष 
निकलता हैं कि मनुष्य के पास ऐसा भी कोई ह्वान है जो 
प्रत्यक्ष से भिन्न है और उस ज्ञान का उपयोग वह सदा किया 
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फरता हैं। अगर वह ज्ञान, जिसे न्याय शास्त्र में अनुमान 
ओर तक आदि नामों से कद्दा गया हैं, न हो तो ल्लोकव्यवहयार 
एक दिन भी चलना कठिन दो जायगा | फिर क्या कारण है कि 
लौफिक बातों में लोग जिस ज्ञान का उपयोग फरते हैं, उसका 
धार्मिक बातों में नहीं करते ? इश्वर के विपय में क्यों कद्दा 
जाता है कि वह प्रत्यक्ष से दिखाई नहीं देता, इसलिए उसका 
अर्तित्व ही नहीं. ! 

अगर परमात्मा का स्वरूप प्रत्यक्ष से दिखाई नहीं देता 
तब भी वह अनुमान प्रमाण से ओर आगम प्रमाण से सिद्ध 
है । प्रत्यक्ष भी सिफे इन्द्रियों से नहीं होता । उसका दायरा 
भी बहुत विशाल है। इन्द्रियों से होने वाला भत्यक्ष तो सिर्फ 
लोकिक-व्यावहारिक दृष्टि से प्रत्यक्ष कहत्ञाता है। असली 
प्रध्यक्ष वह नहीं है। असली प्रत्यक्ष वह है जो इन्द्रिय या मन 
के द्वारा न होकर सीधा आत्मा से हो होता है। ऐसा. प्रत्यक्ष 
योगियों को होता है, इसलिए घह योगिप्रत्यक्ष भी कहलोता 
है। योगिप्रत्यक्ष परमात्मा के स्वरूप को साज्षात्‌ जानता है। 
अतणएव यह कहना कि प्रत्यक्ष से परमात्मा नहीं दिखाई देता, 
ठीक नहीं है। उस अत्यक्ष को पाने के लिए साधना भर 
तपश्चर्या की आवश्यकता है। जो लोग सम्पूर्ण श्रद्धा के साथ 
साधना में निरत रहते हैं उनमें श्र्ौकिक शक्ति पेदा हो 
लाती है। उनके आत्मा के बन्‍्धन कट जाते हैं। जे परमात्मा 
के स्वरूप को देखते ही नहीं, स्वयं भी ऋमशः परमात्मा बन 
जाते हैं। यह अन्तिम सिद्धि है। इसका आरम्भ परमात्मा 
के प्रति श्रद्धा और प्रीति से झोता है। श्रद्धा और प्रीति फो 
उत्पन्न करने के लिए भगवान्‌ का नाम-स्मर्ण सब प्रथम 
उपयोगी होता- है । 
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सित्रों! परमात्मा के नाम-मरण में और ध्यान में 
अपूर्व शक्ति है। उसकी महिमा का वखान करना मेरे लिए 
संभव नहीं है। वढ़े-बढ़े महात्मा, संत और परिडत भी द्वार 
मानते हैं। परमात्मा के ध्यान और स्मरण से अत्यन्त कठोर 
कर्मों का भी विनाश हो जाता है। आपके कल्याण का सरल 
से सरत्ञ कोई मार्ग अगर है तो यही है। अगर आपके चित्त 
में अपना कल्याण करने की इच्छा जागी हो तो आप इस 
उपाय का सहारा लीजिए । निस्सदेह आपका कल्याण होगा। 
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9-श्री अभिननन्‍्दन स्वामी 
+-+न्थट् आफ 8 ६0५९--- 
५, प्रार्थना। 
भी अभिन्न दुःखनिकन्दन, वन्दन पूजन योगंजी। 
आशा पूरो चिन्ता चूरो, शआ्रापो सुख आरोगजी॥?॥ 


'संबर! राय “सिधारथ” राणी, तेहनी आतमजातजी। 
प्राण पियारी साहब सांचो, तू ही मात ने तातजी ॥३॥ 


कहएक सेव करें शंकर की, कइ्एक भर्जें मुरास्जी। 
गणपति सूर्य उम्रा कह सुमरें, हूं सुमर्झँ अविकारजी ॥रे॥। 


देव करता सूँ पामें लक्ष्मी, सो इण भव को सुखजी। 
तो तूठं इन भव परभव में, कदी न व्यापे दुःखजी।॥॥४॥ 


यद्यपि इन्द्र नरेन्द्र निवाजे, तदपि करत निद्यालजी। 
तू पूजनीक नरेन्र इन्द्र-कों, दीनदयाल छेपालजी ॥५॥ 


जब लग आवागमन न छूटे, तब लग ए अरदासजी | 
सम्पत्ति सद्दित ज्ञान समकित गुण, पाऊं दृढ़ विश्वासजी ॥६॥ 


अधम उधारण विरंद तिहारो, जोवों इण संसारजी। 
लाज विनय्चन्द की अग्र तो ते, भवनिधि पार उतारजी ॥ण॥। 
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[क] 
श्री अभिनन्दन दुःख निकंदन, 
बंदन पूजन जोग जी ॥ 


प्राणी का स्वभाव है कि वह अपने लिए सब कुछ करता 
है। लोक कहते हैं, अमुक आदमी अमुक फा काम करता- हैं, 
पर क्षरा गहराई से सोचे तो प्रकट होगा कि सब अपने-अपने 
काम में लगे हैं। कोई किसी दूसरे के काम में नहीं लगा है। 
जिस पदार्थ का जो स्वभाव या शुणण है, उसके अनुसार वह 
बत्ते रद्दा है और दूसरे लोग उससे भत्ते लाभ उठा लें। उसी 
वत्तना के द्वारा हम बहुत-से पदार्थों को जानते है । 


प्रकाश और उष्ण॒ता देने के कारण दम सूर्य को 
मानते हैँ। जल अगर प्यास न बुझावे तो उसे जन्न कौन कहे ? 
पचन श्वास न दे तो वह पवन ही क्‍या ? तात्पय, यह है कि 
प्रत्येक अपने-अपने काम में लगा.है। जिस परमात्मा के _हम 
गीत गाते हैं उसमें यदि दूसरे के दुःख को हरण करने की 
अलौकिक शक्ति न द्वोती तो उसे भी कोई परमात्मा न कंहता | 
शुण का जिसमें अ्रभाव है वह परमात्मा सही कहलाता । 


हम अपनी आत्मा को झुखी बनाने के लिए परमात्मा 
को;मानते-पूजते हैं। अपनी:-आत्मा के; सुख के लिए उसे 
मानना पढ़ता है। प्यासा पुरुष पानी.से रूठ कर बैठ जाय 
भूखा आदमी भोजन पुर कुपित होकर बेठ जाय, जो अमेरे 
में है बह अगर प्रकाश से रूठ जाय तो इसमे हानि किसकी ! 
रूठने वाला हानि उठाएगा या जिनसे हूठा हैं थे पढ़ा 
हानि उठावेंगे ! 
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बढ 
ला 


'हूठने वाला !! 


इसी तरह हम परमात्मा से रूठ फर बेठ रहें, उससे 
प्रीति न करें तो इसमें परमात्मा की कुछ द्वानि नहीं हैं, बल्कि 
हमारी द्वी हानि है। श्राधि व्याधि रोग दुःख आदि से घिरा 
हुआ मनुष्य अगर उस दुःख हरने वाले को याद न करे, पर- 
सात्मा उसे न सुहावे तो' समकना चाहिए कि उसका 


दुर्भाग्य है। | 
लोग अपने भाग्य को इसी में अच्छा सममने हैँ कि उन्हें 
भोजन, पानी, प्रकाश और वैद्य श्रादि यथासमय मिल जाते हैं। 
वे इन छोटी-छोटी बातों से अ्रपना सदभाग्य समझ लेते हैं। 
इसी तरद्द भक्त लोग इश्वरभक्ति में सुख मानते हैं। उसके मिल 
जाने पर अपने भाग्य को सदूमाग्य सममते हैं। वे कहते हैं-- 
भ्री अभिनन्दन दुःखनिकन्दन, वंदन पूजन जोग जो, 
आसा पूरो चिन्तां चूरो, श्रापो सुल आरोग जो। 


हे अभिनन्दन, तू दुःख का नाश करने पाला है, इसी 
लिए तू वंदनीय और पूजनीय है। 

लोग आज सब तरद्द से दुःखी हैं. परन्तु भगवान्‌ से, 
जिनमें ढुःखों के नाश करने का गुण दे, विभुत्न रहते हैं। ऐसा 
तो कहीं नहीं देखा जाता कि प्यास लगने पर मनुष्य पानी के 
पास न जाते हों और उसकी इच्छा न फरते हों, घल्कि पानी 
के पास जाते हैं और पानी की इच्छा करते हैं, पएन्तु दु:ख में 
पड़े हुए भी भगवान्‌ की इच्छा करने वाले बहुत्तक़म हैं| 


प्राथना-प्रवोध ] [ हरे 


लोग दुःख में पड़े हुए हैं, फिर भी भगवान्‌ से चिम्रुख 
हैं। इसका कारण क्या है ? इस कारण पर विचार करोगे तो 
परमात्मा से प्रेम-सम्बन्ध स्थापित हो वा | परमात्मा का सभा 
स्वरूप क्या है ? और दुःख केसे पेदा दोते तथा कैसे नष्ट 
होते हैं १ यह जान लेते तो परमात्मा से विमुख न होते । किन्तु 
दुःख क्या है. दुःख का रूप कया है, यह नहीं आनते और इसी 
फारण परमात्मा से विम्ुख द्वो रहे हैं । 


दाद रोग वाले दाइ को खुललादे हैं। क्या उससे 
श्राराम मिलता है ? 


नहीं !! 


फिर भी क्या लोग खाज़ को खुजलाते नहीं हैं ? ऐसे 
दी अज्ञानी सुख और दुःख की अज्ञानता के कारण परमात्मा 
से भेट नहीं करता और उससे विमुज-रहता है। जो सुख 
ओर दुःख को समम्र लेगा, वह परमात्मा से भेट किये विला 
कदापि न रुकेगा । 

छुख ओर दुःख वास्तव में क्या चीज है ? लोग मानते 
हैं कि इच्छित वस्तु का मिलना सुख और न मिलना दुःख दै। 
परन्तु मनमानी चीज मित्र जाना सुख कैसे दे? उसी चीज से 
एक सुख मानता है और दूसरा दुःख मानता है, फिर वह 
चीज़ सुखदायक कैसे हुई! सोने के आभूषण पहनने वाली को 
पीतल के आभुषण दो तो वह प्रसन्न दोगी ? 

मद्दी ! 

और लिसे पीतल के भी आभूषण न मिलते हों, उसे 
पीतल के आभृषण दो तो वह प्रसन्न होकर पहनेगी और घुलल 
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सानेगी । वास्तव में संसार की इन सामान्य वस्तुओं में सुक्त 
ओर दुःख अज्ञान से पैदा होते हैं। इनका मिलना सच्चा 
सुख नहीं है। 

कुत्ता सूखी हड्डी चचात समय, अपनी दाढ़ से निकलने 
वाले खून को चाट कर खुश होता है। वह सममता है कि 
संसार में इससे व कर फोई चीज द्वी नहीं है। पर आप 
सूखी हड़ी चबाते देखकर उसे धिक्षारेंगे। इसका कारण क्या 
है ? कुत्ता उसमें अपूब आनन्द सान रहा है और आप उसे 
धिककारते क्यों हैं? इसका कारण यहद्दी है कि. उस कुत्ते को 
ज्ञान नहीं है. और आपको ज्ञान है। ऐसा ही अन्तर शआरपमें 
और ज्ञानियों में है। आप संसार की वस्तुओं में सुक्त मानते 
हैं और ज्ञात्ी इन्हें नीरस, अनित्य और दुःख का कारण 
समम कर छोड़ देते हैं। तुम्दाारा सुख ज्ञानियों की दृष्टि में 
दुःख है। आप जब तक इन सांसारिफ दुःखों को-जिन्‍्हें 
आप सुख समभते हैं--सुख्व मानते रहेंगेतव 'तक असली 
सुख को न पा सकेंगे | 

किसी ने मीरां बाई से कहा--तुम्हें राणा सरीखे पति, 
राज्य का सुख, वेभव आदि मिला है, फिर भी तुम उदासीन 
होकर साध्यी जैसी फिरती हो और ससार की कीमत नहीं 
सममतोीं | इसमें तुम्हें क्यां आनन्द मिलता है ? 


मीरा ने उत्तर दिया-- 
सांसारीनो सुख काचो, परणो ने रंडापो पाछो, | 


तेहने घेर सिद जैये हे मोहन प्यारा । 
मुखड़ानी माया खागी रे मोहन प्यारा) 
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मैने संसार के सु्ों की जाँच करती । बह सच्चे नहीं 
निकते ! इन सुद्तों में मुमे सतयता नज॒र ही नहीं झाई। यह 
सुख मूठ हैं। में इन भूठे सुों से प्रीति कैसे कह ! इसीलिए 
मैंने परमात्मा से प्रीति की। विवाह का सुत्त सझ्ा सुख नहीं 
है। मैं खामी की दासो करूं, उततड़ी सेवा कह श्रोर ब्याह 
कर रंडापा मुगतँ ! ऐसे कच्चे सुख में क्यों पह, ! 


मित्रो ! भीरां की इस बात पर झाप यदि व्यापक दृष्टि 
विचार करें तो आपको मालूम होगा कि संसार के सब 
|, सुख नहीं, अपितु दुःख हैं। जिन वस्तु्ों से आप प्रेम 
से है वे वस्तुएं आपसे तो प्रेम करती ही नहीं, फिर आपके 
प्रेम करने से क्या जञाभ ? आपने सोने के कड़े से प्रेस किया । 
उसे पहल कर गर्व अनुभव किया, परन्तु वह कड़ा भी शाप 
से प्रेम फरता है ! 
कद! 


फिर तुम कैसे कच्चे श्रादमी हो कि उस कड़े से प्रेम 
के हो और उस पर अ्रमिमान भी करते हो ! 


उस कड़े को आपके सिर पर ही कोई दे मारे ता क्या 
वह सुस्र देगा | चोर चुरा ते जाय तो क्या वह जाने से 
इंकार कर देगा १ आपको रोना पड़ेगा ! फिर पहले ही ब्यों 
नहीं विचार किया कि विससे में प्रेम करता हूँ, वह भुमसे 
प्रेम ही नहीं करता । अगर प्रेस करता तो क्यों मेरा साथ 
धोढ़वा ! भाइयो, यह प्रेम मोह है, अशान है। 


इसी प्रकार संसार की भर्और वस्तुओं की परीज्ञा 
कर देखो । सब में ऐसी ही वात मिश्ेगी | 
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आप अपने शरीर से प्रेम करते हैं। जरा इसी की जाँच 
कर देखो कि यह आपको स्वीकार फरता है या नहीं ! कोई 
भी भनुष्य अपने वाल सफेद हुए देखना चाहता है ! 

त्नहीं !? हे 

सभी यह चाहते हैं कि मेरे बाल काले ही रहें। पर वे 
काले नहीं रहते, सफेद हो जाते हैं। ऐसी अबदस्था में यह्‌ 
शरीर किसका रहा--आपका या पुदुगज्ों का ! 


धुदृगलों का !? 


यह अपना कहना नहीं मानता और अपन इसका कहना 
मानें, यह कितना अन्ञान है! इस अज्ञान में लिप्त होकर 
लोग दुःखों को सुख सममते हैं। इस अज्ञान के मिट जाने 
पर 9 सप्तक में आ सकता है कि दुःख क्या है. और छुख 
क्या है! 


मित्रो ! यह संसारी सुख कच्चा है । इसके धोखे में पढ़ना 
उचित नहीं है।इस सुख के प्रेम में पड़ना सच्चा प्रेम नहीं है । 
सच्चा प्रेम तो परमात्रप्रेम ही है जो कल्याणकारी है। परमा- 
स्मा से प्रेम करना ही सच्चा सुख है ।परसात्मा के प्रति साधु 
होकर ही प्रेम किया जा सकता है और गृहस्थावस्था में नहीं 
किया जा सकता, ऐसा सममना 'मूल है। ग्रृहस्थ भी अगर 
इत्तना समझ क्षे कि'यह वस्तु, जो हम से प्रेम नहीं करती, 
वास्तव में हमारी नही है, तो वह दुःख से बच सकेगा | 


सोने का कड़ा अगर चोर चुरा लेगया तो उसमें दुःख 
क्यों माना-जाय ? चह हमारा नहीं था। हमारे न होने का 
प्रमाण यद्दी है कि चोर उसे ले गया।। जो वास्तव में हमारा 


प्रा्यनाअशेष ) [ ६७ 


है उसे चोर या और कोई ले ही- कैसे सकता है | कड़ा सुख 
के लिए पहना था, फिर-उसके निमित्त से दुःध क्यों मनाया 
जाय ! 


इसी प्रकार प्रत्येक वस्तु करे-संब्ंध में अगर -अनित्यता 
र अन्यत्ता का विचार किया जाय तो दुःख नहीं होगा। 
ऐसा सममने वाले मौत को भी मंगजरूप समझते हैं। वे मौत 


से किंचित्‌ भी भय नहीं फरते | 


जिस बसु से सुद् लिया है, उस वस्तु के लिए अन्तरा- 
समा में क्लेश होने से कम-बन्धन होता है। ज्ञादी पुरुष उस 
पर्तु की अ्नित्यता समझ लेते हैं, अतः उन्हें न हो दुःख 


होता है और न कर्मवन्धन ही होता है। 


दुःख किस प्रकार जीता जा सकता है! यह बात 
सम्रमने के किए एक दृष्ान्त लीजिए:-- 


किसी पेड़ की एक डाल पर एक पी और एड धन्दर 
बेड है। यह दोनों एक ही माढ़ के वासी तगते हैं, परन्तु 
धारीक नजर से देखो तो दोनों के बैठने में अन्तर है। पन्‍्द्र 
पेड़ के बल पर बैठा है भौर पत्ती अपने पैसों के घह पर बैठा 
हैं। अगर पेड़ या उसड्री वह ढात् टूट कर गिर पड़े तो कष्ट 
वन्दर को ही होगा। चोट बन्दर को ही हगेगी। पत्ती हो 


पढ़ जायाा।। 


इस अगर पछ्ी की तरह रहे तो हमारा कल्याण है-- 
अकहयाग नहीं। संसार-डाह्न यदि टूट कर गिर बाय तो हम 
सीचे न गिर ऐसा प्रवन्ध कर लेना चाहिए शतियों-की यद्दी 
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तो विशेषता है कि वे इस प्रकार का प्रव॒न्ध पहले ही कर हेते 
हैं । गा नहीं करते, संसार सदेव उनके लिए दुःखदायी 
रहता है | 


संसार की वस्तुएं दुःखदायी न हों तो, इसके लिए क्या 
करना चाहिए 


थी अमिनन्दन दु.सनिकन्दन, वन्दन पूजन जोगजी। 
आशा पूरो चिन्ता चूरो, शआपो सुख आरोगजी॥ 


भगवान्‌ श्रभिनन्दन की शरण में जाने से--उनकी 
भक्ति में तल्लीन रहने से आत्मा टहु:ख में नहीं पढ़ेंगा। आप 
लोग आज मौज-सजे में डूब कर इस बात को भूल रहे है, 
परन्तु जिस दिन संसार की डाल टूटेगी उस दिन सैकड़ों 
पश्चात्ताप करेंने पर भी आप फुछ न कर सकेंगे । 


आप मेरी धातों को मत्नीभांति समझ जाएँ, इसीलिए 
यद्द उदाहरण दिये हैं। महापुरुषों के चरित भी इसी के 
लिए हैं। 
[ख] 


प्राणी भात्र सुख की ही अमिलापा करता है। दुःख 
कोई नहीं चाहता । सुख की प्राप्ति के लिए सब्र प्राणी न्यारे- 
न्यारे प्रयत्न करते हैं, परन्तु उन सघको यह ज्ञान नहीं है कि 
सच्चे सुख की छुल्ली क्या है ? अर्थात्‌ सच्चा सुख कैसे प्राप्त 
किया जा सकता है, जिसके मिलने पर दुःख न दो। इसी 
श्रज्ञान के कारण अधिकांश प्राणी सुख के इच्छुक द्वोते हुए 
भी दुःख के भागी हो रहे हैं। | 
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ठंही वरसाती हवा चलने पर कीड़े-मकोड़े अपने-अपने 
स्थानों से बाहर निकल कर ऐसी जगह घूमने लगते हैं, नहाँ 
गाड़ी, तंगे आदि का आबा मन होता रहता है। यह कौड़े- 
मक्कोडे बाहर तो सुद्ध के लिए निकल्षे थे, परन्तु ल्लान न होने 
से सुख की वह घाह घोर दुःख का कारण वन जाती है ओर 
उन्‍हें प्राणों से द्वाथ धोना पढ़ता है। इसी प्रकार ज्ञानहीन 
मनुष्य सुख के लिए उद्योग करता है, पर वह उद्योग दुःख 
का हेतु सिद्ध होता है। जिस वस्तु में सु समझ कर उससे 
मोह करते हैं, वही दुखदायी हो जाती है। इसका कारण 
मनुष्य का भन्नान ही है। अक्षान के ही प्रताप से सुख चाहने 
और सुस्त के लिए प्रयत्न करने पर भी दुःख दी पतले पहता है! 


कीडे-कोढ़े तो भज्ञान हैं ही, पर्तु लो सममदार कह- 
त्ाते हैं उनमें मी अज्ञान मौजूद है। यह समझ ज्ीजिए। 
जिसको सादा अन्न भी नहीं पचता, वह मिश्रन्न क्यों खात्त है? 


अज्ञान से ! 


मिष्ठान्न खाया जादा है सुख के तिए, मगर भन्नान के 
कारण ही मिश्ठन्न दुःखदायी हो जात्ता है। मनुष्य कहता है-- 
क्या कह, पचता नहीं ! वह पहले उ्यों नहीं सोचता कि जब 
पचता नहीं तो खाऊ क्यों ! 

आपके जीवन में रात-दिन यह सेल होते हैं, पर अज्ञात 
के वश श्राप लोग इन पर विचार नहीं करते। अगर खाने 


और खेलने में ध्यान ख़खा जाय तो दुःख पास फंटकने भी 
पाय 
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दस प्रकार की तरकारी, चटनी, आचार, पाप आदि 
किस लिए बनवाये जाते हैं ? इसीलिए तो कि बिना भूख भी 
इसके सहारे भोजन खाया जाय ! जिसे भूख लगने पर ही 
खाना है उसे इन चीजों की सहायता लेने की आवश्यकता 
नहीं होती। भूख में तो रूखी-सूखी रोटी भी आनन्द ही देगी। 


खाने मे ही नहीं, पहनने-ओढ़ने तथा गहने आदि में भी 
देखते हो कि कितना दुःख है, परन्तु सुख की 'अभिलापा से 
गोद के पश होकर उन्हीं को अपनाते जाते हो ! 


जो पुरुष विवेक को विस्मृत करके किसी काम को किये 
जाता है वह चाहे साधु द्वो या मृहस्थ, वह श्रज्ञात्ी ही कह 
लाएगा । यह अज्ञान पाप से पैदा होता है और उस पाप को 
कादने का सासध्य भ्राप्त करने के लिए प्रार्थना की जाती है-- 


श्री अभिनन्दून दु'सनिकन्दम, 
बन्दन पूजन जोंग जी। 
इसके पश्चात्‌ चाहा जातो है-- 
श्रासा पूरी चिन्ता चरो, 
शआापो सुख आरोग जी। 


जब हमारे हृदय में यह है कि हसारा ठुःख नष्ट होना 
ही चाहिए, तव दहसको भगवान्‌ अभिनन्‍्दन की शरण लेना 
उचित है। उनकी शरण में जाने से सव चिन्ताओं का नाश 
होकर शआशाएँ पूरी होगी और कभी नष्ट न होने बाला सुख 
प्राप्त होगा । इन भगवान को दुःखनिकन्दंव फद्या है--अथोत्‌ 
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दुःखों का नाश करने वाले हैं। भगवान्‌ दूसरों का दुःख नष्ट 
करते हैं, इसी से घद्द वन्दनीय हैं और पूजनीय हैं-। 


लोग सूर्य को घन्दनीय और पूजनीय इसलिए मानते हूँ 
कि चह अंधकार का नाश करके आँखों को ज्योति देता है। 
मगर सूर्य के उपकार की व्याख्या इतनी ही नहीं है, वल्कि 
संसार के संचालन के लिए प्रकाश वही देता हैं। उसी के 
प्रताप से अन्न पकता है, ज़ल वरसता है और फल-फूल 
उत्पन्न होते हैं। अपने शरीर में जो रक्त दौड़ रद है बह सूर्य 
की द्वी गर्मा से। अपन जो शब्द सुनते हैं सो सूथे के दी प्रताप 
से । यदि सूर्य वायु को गर्म न करे तो शब्द वहीं जाड़े में 
ठिठुर जाय--दूर तक पहुँचे दी नहीं। मतलब यह है कि जड़ 
पदार्थों का खेल सूर्य पर निभेर है। ऐसी अवस्था में अगर 
कोई सूर्य को वन्दनीय सानता है. तो क्या वह सूर्य पर ऐह- 
सान करता है 

जद्दी !! 

इस चिदालन्द ने अनन्त सूयों का प्रकाश पाया है परन्तु 
इसके आन्तरिक फर्म नहीं कदे। इससे सिद्ध द्योता है कि द्रव्य 
के प्रताप से व्यावद्ारिक कार्य हुए, आन्तरिक कार्य नहीं 
हुए । यह चिदानन्द सू्य-विम्ान में भी उत्पन्न हों आया, फिर 
भी इसका निस्तार नहीं हुआ । इसलिए अब भावसूर्य भग- 
वान्‌ अरिहन्त को देख । यह भगवान्‌ अरिहन्त सूर्य की भांति 
किन्तु आन्तरिक दुःख का नाश करने वाला है। इसलिए 
मेरा वन्द्नीय और पूजनीय वही है। 

प्रश्न किया जा सकता है कि मगवान्‌ आकर दुःखों का 
नाश तो करते नही, फिर उनकी प्रार्थना करने से क्या लाभ 
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है ? बह तो बीतराग हैं। उन्हे दूसरे के दुःख दूर करने और 
न करने से क्‍या मतलब ? इस प्रश्न का भी समाधान करना 
उचित है। 


सूर्य अपने तेज से प्रकाशमान द्वोता है। वह किसी को 
काम में लगाता है ? अर्थात्‌ क्या वह यह कहता है कि तू यह 
काम कर ! 

हीं !! 

सूर्य सब फो काम में लगावे तो कोई गरीब रहे ? 

प्न्हीं [4 

यद्यपि सूर्य के निमित से वस्त्र-भोजन-सामग्री आदि 
“की उत्पत्ति होती है, फिर भी अगर कोई कददने लगे कि जब 
सूर्य सब काम करता दैतो मैं क्यों करूँ? तो समता कि 
ऐसा कहने वाला भूख है। उसने सूये की असलियत ही नहीं 


समभौ | सूे तो तटरथ रहकर अकाश कर देता है और उसका 
प्रकाश होने पर सब अपने-अपने काम में लग जाते हैं। 


इस प्रकार कास तो सब अपन दी करते हैं, परन्तु करते 
तो सूय के प्रकाश से द्वी हैं न ९ 

हाँ! 

तो' यह'तातपय निकला कि सूर्य निमित्त है और उपादान 
कारण दूसरे-दूसरे हैं। सूये रूप निमित्त के विना वे काम 


नहीं हो सकते। संभव है, इतना कहने पर भी आप न सममे 
हों। इसलिए और सरल करके सममाता हूँ। 
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आप कलम से लिखते हैं! बताइए कत्तों आप हैं या 
कलम ? आप कहेंगे, कि कत्ता हम हैं ओर निमित्त कलम है । 
परन्तु दीपावली फे दिन कत्षम को पूजा क्यों फरते हैं? कलम 
बनाई है तुमने, और लिखते भी दो तुम्दी, फिर पूजा करते 
हो कल्लम की। इसका क्या कारण है ९ 


बह सद्दायता देती है !? 

इसी तरह परमात्मा काम नहीं कराता । वह तो तटस्थ 
है, मगर उसी की घताई हुई क्रिया से ही काम होता है। इससे 
सूर्य की महिमा सूर्यसक्तों ने गाई है और परमात्मा की 
महिमा परमात्मा के भक्तों ने गाई है ! 


जिस तरह अ्रक्षर लिखने में कलम सहायक होती है, 
उसी तरह यदि परमात्मा मोहादि का नाश करने में सहायक 
न दो तो कभी काम नहीं हो सकता अथीत्‌ सुख प्राप्त नहीं 
हो सकता | 


, आपजो अच्तर लिखते हैं, वह दूसरों के देख कर ही 
लिखते हैं। किसी शिक्षक ने आपको सिखाने के लिए अन्तर 
पट्टी पर लिख कर घतलाये होंगे। उन्हीं को देखकर आपने 
दुसरे अक्षर लिखे दोंगे। यह सत्य है न ? 


जी हाँ! 


उन अचरों ने आपसे कहा था कि- आप हमको देख 
कर दिखें ? कक 


. नहीं! 
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“ फिर भी उनका उपकार मानते दो ? 
हा! 


ऐसे दी यदि पूवंकाल्लीन महात्मा, अरिदन्त पद पर न 
पहुँचते तो उनके साथ बाले किस आदशे को देखते ? आज 
हम लोग जो कुछ धर्मकाय करत हैं, वह पूर्वकाल के मद्दात्माओं 
के ही प्रकाश से कर रहे हैं, इसलिए उनका उपकार मानना 
चाहिए । यह उपकार मानकर ही भक्त लोगों ने कहा हैँ।-- 


श्री अ्मिनन्‍्दन दु खनिकन्दन, 
बंदन पूजन जोग जी । 


हे भगवन्‌ अभिनन्दन ! तू दुःखों का नाश करने वाला 
है। इस कारण वन्दनीय और पूजनीय है| इसके बाद-- 


श्रासा पूरी चिन्ता चूरो, 
आपी सुख आरोग जी । 


में आपकी शरण आया हूँ। दूसरों की शरण में गया 
था तो उन्होंने उन्नटा संसार में डाल दिया | शुभ सहायक के 
विना आत्मा नहीं चढ़ती और मुझको जो सहायक मिले थे 
वे अशुभ थे | उनसे सहायता लेने पर पापानुतंधी पुण्य मिलता 
है जो थोड़ा सुख और फिर दुःख देता है। आपकी सहायता 
से पुण्यानुवंधी पुण्य को प्राप्ति होती है, जिससे आत्मा चढ़ 
कर फिर गिरती नहीं है! 


सुबाहुकुमार को तेरी सद्दायता मिल जाने से कोई कष्ट 
न उठाना पड़ा और धीरे-धीरे मोक्ष भी मित्र गया। इसलिए 
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मैं सब जंताल छोड़कर तेरी शरण में आया हूँ। तुम में राग- 
दोष नहीं है। रागी से राग करने पर श्रात्मा मोह में दूवकर 
कर्मवन्ध करता है और विरागी श्रथोत्‌ तुम परमात्मा से राग 
फरने पर आत्मा कल्याण करके परसात्मदशा को प्राप्त दो 
जाता है। इसीलिए में तेरी शरण में भाया हूँ।. 


मित्रो | नाम तो परमात्मा का लिया है, पर्तु परमा- 
समा से प्रेम करो या परसात्मा के आदेशानुसार प्राणी मात्र 
से प्रेम करो, वरावर है। जसे राजा की' सहायता करना 
राग्य की सहायता करना है और राज्य की सहायता करना 
राजा की सद्दायता है। इसे सममने के लिए उदाहरण 
लीजिए ;-- 


एक सेठ का शड़का कूँए में हृव रहा है। किसी दयालु 
मे उस डूबते हुए लड़के को बचा तिया। ऐसी दशा में सेट 
उस बचाने वाले पर खुश होगा या नहीं ! 


होगा ! 


इसी प्रकार परमात्मा सब का माता-पिता है। तुम 
परमात्मा की सेवा करना चाहते हो तो उसकी सन्ताम पर 
कृपा खख्ो, उनपर दया करो। चाहे राग से ही सेवा करो, 
परन्तु वही पुण्य वंधेगा लो श्ररिइन्त क्री सेवा करने पर 
बंपता है । 


कई ज्ोग कहते है--परमात्मा करयाँ है एसेको सम 
भाता चाहिए कि संसार के सब जीव खमावतः परमात्मा ही 
हैं। मुधर्मा स्वामी कहते हैं-- 
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दाणाण सेट्ट श्रमयणयाणं, 
सच्चेस वा भ्रणवज्ज॑ वर्यंति। 
तवेस॒ वा उत्तम॑ वं॑भचेरं, 
लोगृतमे समणे नायपुर्त ॥ 


ज्ञातपुन्न भगवान्‌ महावीर ने मुझे समझाया है कि 
प्राणियों को शअ्रभयदान का पात्र समझो, तो सुख तुम्दारे 
समीप ही है| और भयभीत प्राणियों को अभयदान देने वाले 
के समीप ही परमात्मा है। 

मित्रो ! दवाई का पात्र कौन है--रोगी या निरोगी 

'रोेगी !! 

चिकित्सक किसे दवाई देता है ! 

'सेगी को !? 

अगर कोई चिकित्सक रोगी को दवा न दे तो उसे आप 
क्या कहेंगे ९ 

भूखे !? “ 

इसी आधार पर सममो कि भगवान्‌ ने सब दात्नों में 
अभयदान को उत्तम घतलाया है, परन्तु प्रभयदान का पात्र 
कौन है ? असयदान उसी को दिया जा सकता है जो भय 
पाया हुआ दो, भय के दुःख से पीड़ित हो। जिसे भय ही 
नहीं है उसे अभयदान लेने की क्या आवश्यकता है ? 

लेकिन आपको तो यह समममाया जाता है कि किसी 
का दुःख दूर कर दोगे तो कर्मवन्‍्ध हो ज्ञायगा। कद्दों तो भग- 
वान्‌ का उपदेश ओर कहाँ तेरापंथियों का कथन ! तेरापंथियों 
का फहना है कि भय न उपजाना, पस यही अभयदास है। 
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इनसे पूछना चाहिए कि भय न उपजञाना अभयदान है 
तो जिसको भय हुआ है, उसका भग्य मिटा देना क्या भय- 
दान हुआ ? मिन्नो ! लो अभयदान का पान्न दो उसकों अमय- 
दो। अमयदान का पात्र भयग्रस्त जीव ही है । 


भयभीत प्राणी को अमयदान देंने की - श्राज्ञा जैंनशास में 
वे है ही, पुराणों ने भी अमयदान की महिमा गाई है! महा- 
भारत में कहा है।-- * 


एकतः काबनों मेरः, इन्ला चेव वसुन्धरा । 
एकल जीवित दया-क्ष न तुल्यं कदाचन।॥। 


अर्थात्‌-दे युधिष्िर | एक ओर कश्बन का मेर और 
रत्नमय पृथ्वी का दान करो ओर दूसरी ओर भयभीत को 
अमयदान दो | इन दोनों में श्रभयदान ही श्रेष्ठ दान है| 


[ग] 

मैं प्रतिदिन प्राथना के विषय में छुछ कददता हूँ। प्रार्थना 
करना और भ्रार्थना के विषय में अपने भाषों को प्रकट करना 
मेरें लिए यद्द बहुत प्रिय काय है! इसलिए आज मी छुछ- 
कहता हूँ। 

संसार में जितने भ्री आस्तिक धर्म के अनुयायी हैं, किसी 
न किसी रुप में वे परमात्मा की प्राथेना अवश्य करते हैं। परन्तु 
सच्छी प्रार्थना का रूप कैसा है, इस संबंध में कहने की इच्छा है। 


शास्त्र में कहा है कि संसार में चार प्रकार के प्रार्थना 
करने वाले हैं--( १) आते ( २) जिज्ञासु (३) अर्थारवी और 
(४) ज्ञानी | 
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शत्त लोग केवल हु;ख॑ मिटाने के लिए प्रार्थना करते हैं। 

र दुःख रद्द है तो, है परमात्मा, सिर का दर्द मिटा दे ! पेढ' 
दुलता है तो, हे भगवन्‌ ! पेट अच्छा कर दे ! अर्थात्‌ ऐसे लोग 
चिन्ता और दुःख के समय परमात्मा का नाम लेते हैं। इस 
संवंध में एक परम्परा-सी पड़ गई है;-- 

तू ही तू याद शआवे रे दरद में । 
अर्थात्‌ू-प्रभो ! दुःख आ पड़ने पर तू याद आता है। 
कहने का तात्पय यह है कि आत्त लोग दुःख से पीड़ित द्ोने पर 
दुःख को दूर करने के लिए परमात्मा का' स्मरण करते हैं। 


हुःख की सीमा भी निराली-निराली है। बड़े को पढ़ा 
और छोटे को छोटा दुःज होता है। घालकपन में भूख का दुःख 
होता है जो माँ के सतत देने पर मिट जाता है। वही बालक जब 
बड़ा होता है और लाखों की सम्पत्ति का स्वामी बनता है, उस 
समय आहार की भूख के दुःख के बदले उसका दुःख भ्रोर ही 
प्रकार.का होता है। तत्र उसे मान-बढ़ाई आदि की नवीन 
भूख लगती है। उस समय वह मान-बढ़ाई फा इच्छुक होकर 
पुन्न, स्ली आदि की अभिज्षापा से परमात्मा की प्रार्थना करता है। 
यह अथोर्थी है, ज्ञानी नहीं। इसने परमात्मा की सत्ता को 
नहीं पहचाना | 
»  अमुछ् लोग आर्त्ति ( पीड़ा ) को नष्ट करने के जिए परमा- 
त्मा' की प्राथना नहीं करते बरन्‌ वे आर्त्ति के कारण का नाश 
करने के लिए परमात्मा का भजन करते हैं। वे यह देखते हैं कि 
टुःख का बीज कहाँ है ? वे दुःख से डरते नहीं, दुःख चाद्दे जितना 
हो, परन्तु वे दुःख का अंकुर नष्ट करने के लिए परमात्मा से 
प्रार्थना करते है। | 
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जैसे एक चोर चाहता है कि में लेलन भेज्ञा जाऊ। 
दूसरा चोर कहता है कि मैंने चोरी की है, इसलिए जेल जाने- में 
हज नहीं। मगर मैं चाहता हूँ कि जेल जाने का कारण--चोरी 
करने की टेव-नष्ट हो जाय। इसी प्रकार मुमुझ्तु पुरुष पाप से 
छूटने के लिए परमात्मा की प्रार्थना करते हैं, दुःख से छूटने के 
लिए नहीं | उनका कहना है कि दुःख तो अनेक बार मिटा और 
« उससे तात्कालिक लाभ मी मिल्षा, परन्तु दुःख के कारण नष्ट त 
होने से वह लाभ स्थायी नहीं हुआ | अब अगर तात्कालिक लाभ 
ही चाहिए तो उसके लिए परमात्मा से याचना करने की क्या 
आवश्यकता है? ऐसा ज्ञाभ ठो औरों से सो मिल सकता है। 
इंश्वर से तो में यही चाहता हूँ कि मेरे दुःख के कारणों का ही 
समृल ताश हो जाय। 


अथार्थी, परमात्मा को किसी मतत्नव से याद करते हैं, 
परमात्मा को अपनी आवश्यकतादें थूण करने वाला मानकर 
उसकी भक्ति करते है। मतक्षब न द्दोतो उसे यादुन्न करें। इस- 
लिए उन्हें संकट के समय द्वी परमात्मा की याद आती है। 
उनका यह परसात्म-स्मरण भी श्रेष्ट नहीं है।... 
हाँ, ज्ञानी जो प्राथंना करता है वह अकथनीय है। 
उसका पुन करने की शक्ति किसी में नहीं है । आगम 
कहता है-- 
तक्का तत्व न विज्ड, 
तथा--. - प्र 
यत्र वाचो निवर्ततन्ते । 
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जिस स्थान पर जाकर वाणी सद्दित मन लौट पड़ा, 
उसका दिग्द्शन तो कराया जा सकता है परन्तु उस स्थान पर 
पहुँचने वाला द्वी उस वस्तु को भली भाँति जानता हैं। गंगा गुड़ 
के स्वाद को क्या घतलाएगा ? शुद्ध मीठा तो उसे लगता है 
परन्तु उस मिठास का वर्णन करने की शक्ति उसमें नहीं है | फिर 
भी जैसे गंगा गुड़ जाकर उसका स्वाद प्रकट करने के लिए मुद्द 

ण डर ७ ५ 

मटकाता है, उसी प्रकार में भी इस बिपय्र में कुछ कहृदने की 
चेष्टा करता हूँ । 


ज्ञानी कहते हैं--आात्मा और परमात्मा में भेद ही नहीं 
है। में किससे क्या माँगें ? 


तू सो प्रभु, प्रभु सो तू है, 
दौत--कऋपना मेटो । 

*सुध चेतन आनन्द पिनयचन्द, 
परमारथ पद भेटो । 


रे सुज्ञानी जीवा | भज ले रे जिन इकवीसवों ! 


जिसकी दृष्टि में आत्मा और परमात्मा के बीच भेद ही 
नहीं रह गया है वह परमात्मा से क्या याचना करेगा ! 

एक पतिब्रता स्री पूण रूप से पति की हो गई । उसकी 
श्रधांगिनी घन गई । क्या वह कहेगी कि यह मकान मेरा है और 
यह गहने मेरे हैं, सो मुमे दे दो ? 

प्हीं |] 

मगर जो लोग सोने-चांदी के पति-पत्नी हैं वे इन बातों 
को कैसे सममेंगे ? आज तो दोनों की चाबियाँ अलग-अलग 
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होती हैं। एक की बरतु को हाथ कगाने का दूसरे फो अधिकार भी 
नहीं द्योता । मगर जो सही पतित्रता है, अपने पति को प्राणों से 
भी अधिक चाद्ती है, वह क्या यह माँग करेगी कि अमुक चीज 
हमें दे दो ! 

पिता और पुत्र का सम्बन्ध होने पर कौन-सी वस्तु 
किसकी ? भेद रहने की वात निराली है, परन्तु पूर्ण विश्वास 
होने पर यह चीज़ मेरी और यहद्दट चीज तेरी, इस तरह का 
भेदभाव रहता है ! 

नहीं ? 


इसी प्रकार ज्ञानी परमात्मा के साथ अमेद-संबन्ध स्था- 
पित कर लेते हूँ। उनमें कोई भेद नहीं रहता । फिर माँग के लिए 
अवकाश हो कह्दों है ? 


जिस दिन आत्मा उस क्षोटि पर पहुँच जाता है, सब 
सांसारिक सुख तुच्छ लगते हैं। आप सोचते होंगे, विना सिर 
मु द्वाये अर्थात्‌ साधु हुए विन्ा यह सुख नहीं मिल सकता, परन्तु 
यह वात नहीं हैं। जिसकी भी आत्मा वहाँ पहुँच जाएगी वही 
इस सुख को पा सकता है। वास्तव में आत्मज्ञान का अनुभव 
करके परमात्मा का साज्षात्‌ करने का सुख अवर्णनीय है । 


ज्ञानियों की यह भावना हैं। इस वास्ते जो ज्ञानी होकर 
परमात्मा को प्राथना करता है उसकी आत्मिक रचना निरात्री 
है। जब आत्मा और परमात्मा की एकता हो जाती है. तभी यदद 
निराली स्वना वनती है । 


'इंछ! फो उल्नट दीजिए--सिह! चन जायगा। सहं! का 
संस्कृत रूप 'सो5हं? है। ज्ञानियों की भावना यह रहती है कि 
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हंस” अथीत्‌ जो में हूँ धह्दी वह है और जो घह है, चहदी मैं हूँ। 
मुझमें और परमात्मा में कोई अन्तर नहीं है। 

य. परमात्मा स एवा्, यो5ह स परममत्तत' । 
अहमेव मया5९राध्य;, नान्‍्य: कश्चिदिति स्थिति । 
अरथात-जो परमास्मा है बही मैं हूँ। जो में हूँ बद्दी पर- 
मात्मा है। अत्तएव मैं स्त्रयं दी अपना आराध्य हूँ। मेरा आरा- 
ध्य और कोई नहीं है। यह असली-पास्सार्थिक स्थिति है। 
भगर ऐसा विचार कर अभिमान नहीं उत्पन्न हो जाना 
चाहिए। इस कोटि पर पहुँचने के लिए सम्पूर्ण अमिमान को गला 
देना होता है। फिर जैसे मिश्री की पुतली जल में गल जाती है, 
ऐसे द्वी आत्मा, परमात्मा के साथ एकाकार दो जाता है। भगर 
मिश्री की पुतल्ली पानी में न ग्ली तो समझ लीजिये कि या तो, 
वह सिश्री नहीं है, या जल से मिल्री नही है। इसी प्रकार जिस 
आत्मा मे भेरेन्‍्तेरे की भेद-कल्पता बनी हुई है, समझ लो कि 
चह 'सो5हं? नहीं बना है। 
जिसकी जेसी इच्छा हो, परमात्मा का नाम भजे। चह-- 
थी अमभिननदन दु.सनिकन्दन, 
वेँदन पूजन जोग जी। 
श्री अभिनन्‍्दन भगवान्‌ दुःख का नाश करने वाले हैं। 
उनकी प्रार्थना चाहे अर्थार्थी करे या ज्ञानी, प्रार्थना से दु:खों का 
नाश होगा ही | 


रन 
नमः [२४०४० 


ख्ख््क 
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५-श्री सुमतिनाथ स्वामी 
---+> डर क4---- 
प्रार्थना | 


सुमति जिणेसर साहिवाजी 'मेघरथा नृप नो नन्‍्द । 

गुम्ंगशा” माता तणों जी, तनय सदा सुखकन्द ॥ 
प्रभु निभुवन तिलोजी ॥ १॥ 

सुमति सुप्रति दातार, मद्दा मद्दिमा निलोजी । 

प्रणम बार हजार, प्रभु॒भरिमुवव तिलोजी ॥ २ ॥ 

मधुरकर नो मन मोहियोजों, मालती कुसुम सुवास । 

त्यूं' मुज मन मोद्यो सही, जिन महिमा सुविभास ॥ ३ ॥ 

ज्यूं पदुज॑ सूरजमुसोजी, विकसे सूर्य प्रकाश । 

त्यू मुज मनडी गह्योजी, चुनि जिन चरित हुलास ॥ ४॥ 

पपईयो पीउ-प्रीउ करेजी, जान वर्षाऋतु मेह । 

टूँ तो मन निसदिन रहे, जिन सुम्रन सूं नेह | ५॥ 

काम भोग्नी लालसाजी, धिरता न घरे मन्न । 

पिए तुम सजन प्रत्तापयी, दाम दुर्मति वन्ष ॥६॥ 

भवनिधि पार उतारियेजी, भक्त वच्छुह भगवान्‌ । 

'विनयचन्द! नी बीनती, थे मानो कृषपानिधान ॥ ७]॥] 


व्क््च्च्ज्र 
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भ्री सुप्ति जिनेश्वर सायव्रा रे । 


संसार की माया के वन्धन से आत्मा का छुटकारा कैसे 
हो ! यह एक महत्त्वपूर्ण प्रश्न है । संसार के वन्धनों ने आत्मा 
को ऐसा जकड़ रखा है कि इससे आत्मा का निस्तार होना 
कठिन जान पइता है। मगर शाखकार कहते हैं--हिम्मत मत 
हारो। पुरुषार्थ मत त्य|गो। हिम्मत करने से सभी कुछ दो सकता 
है। भ्रात्मा के लिए और कुछ न बने तो भगवान्‌ से श्रीति करना 
सीखो। भगवान्‌ से श्रीति करने पर आत्मा संसार के धंधनों से 
मुक्त हो सकता है 


तब प्रश्न खड़ा होता है. कि परमात्मा से प्रीति करना 
सीखें किससे १ इसे सीखने के लिए किसके पास जाएँ ९ इस प्रश्न 
का समाधान करने के लिए शाक्षकारों का कथन है. कि तुमको 
परमात्मा से प्रीति करना सीखने के लिए और कहीं नहीं जाना 
पड़ेगा, प्रकृति के नियम और संसार के पदाथ ही प्रेम करना 
सिखा देंगे । 


भोरा जब मकरन्द की सुगन्ध में मग्न हो जाता है तो वह 
संसार के किसी दूसरे पदार्थ की गरज़ नहीं करता | बस, इसी 
तरद्द अपने मन को उस परमात्मा से लगा दो, जिससे विपय- 
वासना पैदा न हो । 


श॒स् में प्रेम का प्रत्यक्ष उदाहरण अरिप्रनेमि और राजी- 
मती का दिया है। प्रेम की साज्षात्‌ मूर्ति देखना हो तो राजीमती 
का उदाहरण मिलेगा, जिसमें भगवत्मेम ओतम्रोत हैँ । तोरण से 
नेमिनाथ लोट गये विवाह किये बिना दी, उसकी तो कोई बात 
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ही नहीं, पर राजीमती ने भगवान्‌ से जो सम्बन्ध जोड़ा, उसके 
लिए उसने कैसे मरेस्पर्शी उद्गार प्रकट किये ! 


सखियों ने राजीमर्ती को एक-एक ऋतु का पृथक इथक्‌ 
वर्णन और उसमें होने वात्गी कामवेदना फो अच्छी तरह सुना 
कर दूसरा लम्न करने के लिए समझाया | पर राजीमती ने उनके 
कथन का एक ही उत्तर दिया-- 


प्रीति में मैंने वचन हारा है उनके वास्ते, 
प्रेम का जो मांव है सारा है उनके वास्ते । 


सुद्धसे बढ़कर दुख मुफे प्यारा है उनके वास्ते, 
यह शरीर इस जीव ने घारा है उनके वास्ते । 
छोड़कर यह्द देह जब परलोक में भी जायगा, 
फिर भी उनके प्रेम में हुवा हुआ दी जायगा। 


राजीमती कहती द--सखियो, किसे संकटों का भय 
दिखलाती द्वो ? संकद तो मुझसे परे हो चुके हैं । तुम कहती हो 
कि मैं कु बारी हूँ, पर मैं ने अपना हृदय उनके चरणों में समर्पित 
कर दिया दै। तुम मुझे सांसारिक सुरतरों का प्रतोभन देती दो, पर 
संसार के सुख मुझे अप्रि के समान संताप-जनक दिखाई देते हैं 
और जो दुःख तुम्हें घोर से घोर प्रतीत दोते हैं वे मेरे लिए 
आजनन्ददायक हैं। 


मित्रो ! राजीमती की बात समझ मे आई ? आप लोगों 
ने कभी प्रेम किया है ? श्रेम की गति ऐसी ही है। प्रेम में दुःख 
भी सुखद हो जाता है और सुख भी ढुःखप्रद वन जाता है। आप 
छोग प्रेम की नही, सोह की दवालत में हैं। मोह में फेस कर, पेसों 
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के लिए भूख-प्यास के संकट ऐसे सहदे दंगे जैसे साधु भी नहीं 
सहते हैं ] पर निष्कास प्रेम किया तो केब्ह्न भक्तों ने द्वी। दूसरे 
उस ग्रेम के सिठास को क्या सममें ! 


राजीमती के दृष्टान्त से आपको फौच-पता तत्तत ग्रहण 
करना चाहिए ? वह तत्त्व यही है कि जिससे प्रेम किया जाय 
उससे सच्चा ही प्रेम किया जाय | पिता सच्चे प्रेम के आनन्द 
की अनुभूति नहीं दो सकती ! सामायिक ओर संबर शादि के 
प्रति सच्चा प्रेम होगा तो वे आ्रानन्ददायक ही प्रतीत होंगे, नहीं 
तो उतनी देर भी दुःपदायी हो जायगी । 


जो राजीमती जैसा प्रेम एक घड्टी को भी कर लेगा, 
संसार के सुखो में मप्त त होकर उसी प्रेम में आनन्द मानेगा, 
उसे उसी अनिवंचनीय आनन्द की प्राप्ति होगी जो राजीमती को 
प्राप्त हुआ था। 


जो प्रेम राजीमती मे पैदा हुआ, संसार में अत्यन्त दुलेभ 
है। फूल का तो नाश हो सकता है पर राजीमती फे प्रेम का नाश 
नहीं हो सकता । फूल जल्ल से गल सकता है, अप्नि से जल 
सकता है, जाड़े से सूज भी सकता है, पर राजीमती के प्रेम का 
किसी भी प्रकार नाश नहीं हो सकता । पवन, पानी और आग- 
सब मिला कर भी राजीमती का नाश नहीं कर सकते। शरीर 
का अर्थ न करो, प्रेम का 'अथे करो अथौत्‌ जिसमें प्रेम है उमका 
नाश नहीं है। 


'. सीताजी अ्रप्ति के कुड में कूद पड़ी । अ्रप्नि उन्हें 
जल्ञा सकी ! 
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ज्ट्ठी !? 

क्यों? 

सम के प्रति प्रेम के प्रभाव से !? 

भक्तों ने भगवान्‌ से निवेदन किया है-- 


फन्पान्तकालपवनोद्धतवहिकःपं, 
दावानलं ज्वलितमुज्ज्वलमुत्फुलिंगं । 
विश्व॑ जिपत्सुमिव॒ सम्मुखमापतन्तं, 
इृट्टा भय॑ भवति नो भवदाश्ितानाम। 
--भक्तामरस्तोत्र । 


प्रलयकाल की हवा से प्रेरित प्रचणढड दावानल जल रही 
हो। उसकी लपरटें उठ रही हों। उसकी भयंकरता को देखकर 
संसार भले ह्वी डरे, मगर जिसके हृदय में तेरे प्रीति प्रेम होगा 
उसे वह भीपण आग-भी भयभीत नहीं कर सकती | भक्त के 
सामने ऐसी आग भी ठंडी पड़ जाती है | 


भक्त प्रह्मद्‌ के विपय में भी यही वात कद्दी जाती है। 
आग उसका क्या विगाड़ कर सकी ? चह उल्दे जलाने वाले को 
ही जलाने लगी । यह प्रताप परमात्मप्रेम का ही था । ईश्वर से 
प्रेम करों तो कोई श्प्नि जल्ला नहीं सकती । 


जिसके हृदय में परमात्मा का भ्रेम है, उस पर हलाइल 
:जद्दर का भी कोई प्रभाव नहीं होता । भगवान्‌ महावीर को चण्ड- 
रू ा 
कौशिक सर्प ने डेंसा | मगर कया उत्त पर विप का असर हुआ ! 
धनी !? 


भीरां को जदर पिज्ञाया गया | क्या वह मरी १ - * 
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बल्कि भीरां ने क्या उद्गार प्रकट किये-- 


राणा मेज! विप का प्याला पी के मगन होई । 
अन्त में से तन्‍त काढ पाछे रही सौई। 


५. यह सब ईश्वस्प्रेम का ही प्रताप था। जिसके हृदय में 
रे 

इंश्वरप्रम का अमृत लवालत भरा होता है, उस पर ज़हर अपना 

प्रभाव नहीं दिखा सकता | वह ज़हर भी अमृत वन जाता है। 


मित्रो ! श्रेम में आओ । प्रेम बढ़ी चीज है। प्रेम में आने 
़ोई श्डृ 
पर आपको कोई भी दुःख नहीं सता सकता। 


घन्दृनवाला ने भगवान्‌ महावीर को उड़द के धाकले 
(धूघरी) बहराये। किन्तु हृदय में ग्रेम था तो वे कितने फश्ीमूत 
हुए १ आज सुबणमय उड़द के बाकले दो तो भी कया ! ढ्ोंग से 
काम नहीं चलता, प्रेम होना चाहिए। दान और तप आदि 
भाव मुख्य ह। सच्चे शअन्तःकरण से थोड़ा भी करो तो बह 
कल्याणकारी है 


बाइविल में लिखा है कि राई लितना भी प्रेम दो तो वह 
पव॑त जितना काम करेगा । जिसके हृदय में प्रेम हैं बह माँगना 
नहीं जानता, देना जानता है। 


आपके यहाँ कोई गुमाश्ता छुछ न लेकर काम करे तो 
उसके प्रेम की कितनी कीमत द्वोगी ? 

एक आदी तुम्हें क्री मी देता है ओर घंन भी देता है। 
इसके बदले तुम क्या देंते हो ! 
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सारे घर की मालकिन बनना देते हैं ! 


क्यों ! प्रेम से। और आगर जरीद कर लाये होते तो 
ऐसा न होता । 


सव कार्य शुद्ध भन्तःकरण से करो ते शान्ति मिल्ेगी। 
अगर कोई समझता है कि वह सब काम शुद्ध अन्त/करश से 
करता है फिर भौ शान्ति नहीं मित्रती, तो उसे समझना चाहिए 
कि कही न कहीं त्रुटि श्रवश्य हैं। उसे वह त्रुटि दूर कर देंने का 
प्रयक्ष करन चाहिए। जो अम करके अपना तन, मन, घत परमसा- 
समा को अर्पित कर देता है, उसे शान्ति मिलते विता रह ही 
नहीं सकती । 


[ख] 


परमात्मा के प्रति प्रेम-संबंध स्थापित करने के लिए उसके 
चरित्र को सुन-समम लेना उपयोगी होता है। जो महापुरुष होते 
हैं उनका चरित दिव्य होता है। उस दिव्य चरित में श्रद्धा होने 
से परम पद की प्राप्ति होती है। 


गीता में कहा है-- 


जन्म कम व मे दिव्यमेव॑ यो वेति तल्ततः। 
हकला देह पुन्जना नैंति मामेति सोप्जुन ! 


श्रीकृष्ण कहते हैं--अजुन ! वो हमारे उन्म-कर् करो साघा-., 
रण दृष्टि से देखता है, उसे वद साधारण ही दोखता है, और जो 


द्ब्य दृष्टि से देखता है श्रथोत्‌ जो हृदय से समता है वह देह 
छोड़ने पर पुनजन्म धारण नहीं करता 
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सारांश यह है कि परमात्मा का जीवनचरित सुनने से 
परम पद की प्राप्ति होती है। किस भांव से परमात्मा का चरित 
सुनना चाहिए, यह सममभने के लिए प्रकृति के नियस पर ध्यान देने 
की हे है। मैंने श्रभी जो खुति गाई थी उसमें भी 
कहां ६--- 


मधुकर नो मन मोहियोजी, 
मालती कुसुम सुवास। 


भ्रमर का मन पुष्प पर मोद्दित दो गया | उसकी भ्रीति 
सुगन्ध से क़षग गई। फिर वह दुर्गंध पर नहीं वैठ सकता | लाख 
प्रयज्ञ करने पर भी वह दुग्गेन्ध के पास नहीं जाता। 'अतएुब 
भगवान्‌ से एकनिष्ठा औति फरने के लिए अमर के उदाहरण को 
सदव भ्यान में रखना चाहिए। 


अमर को पुष्पों से ऐसी प्रीति करा किसने सिखलाया ! 
चह किस पाठशाला में यह सीखा है! किसी इतिद्वास से पता 
लगता है ९ 


ज्रद्दी ! 
अगर सृष्टि की आदि का पता लगे तो इस वात का पता 
लगे कि अमर ने पुष्प से प्रीति करना कहाँ, किससे ओर कब 


सीखा ! जैसे सृष्टि अनादि है, उसी प्रकार अमर की यह्द प्रीति 
भी अनादिकालीन है। 


मेंबर की प्रीति पुष्प-सशन्‍्ध पर ऐसी है कि चाह्दे वह मर 
जाय परन्तु दुर्गन्ध के पास' नहीं जा सकता। जाना तो दूर, 
उसका चित्त भी उस ओर-नहीं जा सकता। अब इसमें देखना 
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चाहिए कि अपना मन भी सेंवर की तरह किसी से अनन्‍्य प्रीति 
करता है या नहीं? 


मित्रो ! संवर की यह प्रीति आप लोगों की जानी हुई 
उक्त भजन को भी आप गाते हैं, परन्तु कमी आपने अपने मन से 


यह भी पूछा है कि वह परमात्मा से प्रीति करने में इसका पात्षन 
करता है या नहीं ! 


संसार मे सुगनन्‍्ध और दुग्ध दोनों हैं. और रहेंगे। बह 
संभव नहीं कि केवल सुगन्ध ही रदे। दोनों न हों और सिर्फ 
सुगन्ध ही हो तो यह नहीं मालूम हो सकता कि किसकी प्रीति 
किस पर और कैसी है ? 


भेंवर की प्रीति सुगन्ध से है, परन्तु सक्खी, लो भंवर की 
ही तरह का छोटा जीव है, कभी सुगन्व के पास जाती है 
आप जब चन्दन घिसते हैं तो मक्खी पास में आती है ? 

नहीं ! 


ओर बालक की अशुचि पर बहुत आती है। मक्खी को 
अशुचि से प्रेम करना किसने सिखलाया है, कि हटाने पर भी नह 
हटती | वह अशुचि के कीटारणुओं को सब जगह फंल्ाती है। 
भल्ते आदमियों के सम्तिष्क स॑ भरी भर देती है, दूसरी चीज़ों पर 
बैठ कर उन्हें विगाइ देती है। मतलब यह है कि वह खुद तो 
दुगन्ध से प्रेम करठी द्वी है, संसार को भी अपनी ही भांति टुर्मन्ध- 
प्रिय बनाना चाहती है। अब आप विचार कर लें कि आप अपने 
मन को कैसा वनाना चाहते हैं ! 


११२ ] [ जवाहर किरणावद्ी 





मित्रो ! अगर परमात्मा से, संवर की तरह, एक निष्ठा 
प्रीत्ति रखना हो तो में यह सुझाव देता हूँ कि अपने हृदय के 
भाष अच्छे रक्खो । जो काम विद्वान्‌ नहीं कर सकंता वह काम 
सद्भाव से दो जाता है। इसीलिए भक्त जर्नों ने कहा है--- 


मघुकर्ो मन भौदियों रे, 
सालिति इुसुम सुवास । 

तू मुक मन मोहियों रे, 
जिन महिमा सु पियास । 


अर्थात्‌-मेरा मन परमात्मा के चरित्र में ऐसा मोहित हो 
को भ 2) | 
जसे संवर का मन झुगन्ध पर मोहित द्वोता है। 


आप लोग भी परमात्मा से इतना द्वी भाँगों, ज्यादा न 
भाँगो। ज्यादा माँगने से इसमें भी गड़बढ़ द्वो जाती है।पर- 
भात्मा से प्राथना करो कि, प्रभो ! मुमे इतना द्वी मिन्न जाय । 
में राज्य, देश आदि संसार के सुख नहीं चाहता, मुमे तो केवल 
तेरी प्रीति चाहिए | किसी कवि ने कहा है :-- 


चाह न सुगति चुमति सम्पति कछु, 
हे रिंघि सिवि मान बढ़ाई । _ 
हेतु-रहित अनुराग राम-पद, 
रहो उदित श्रधिकाई ॥ 


प्रभो ! मुझे न सुगति चाद्विए, न सम्पत्ति चाहिए। मुे 
ऋद्धि-सिद्धि, मान-बढ़ाई भी नहीं चाहिए। मुमे सिफ यही 
चाहिए कि किसी प्रकार का बदला चाहे बिना तेरे चरणों मे मेरों 
प्रीति बनी रहे । इसके सिवाय और छुछ भी, में नहीं चाहता । 


प्राजना-प्रयोध ] [ ११३ 


परमात्मा से प्रीति कैसी होनी चाहिए, इसके लिए एक 
उपमा और देता हूँ-- 


ज्यों पंकज सूरजमुखी विकसे सूर्य-प्रकाश । 
तो मुझ मनड़ो गहगदे, सुन शिन चरित हु्लास। 





सूरणमुखी कमल अपना सुँह सदा सूथ की ओर रखते 
हैं। सु जिधर-लिधर फिरता है, उनका मुंह भी -उधर ही 
उधर फिरता ज्ञाता है। शाम को जब सूरज्ञ पमश्चिम दिशा में 
पहुँच जाता है तब उनका मुंह भी पश्चिम में ही हो जाता है। 
प्रात:काल जब सूथ पूष दिशा में उगता है तो उनका मुँदद भी 
पूषे की ओर हो जाता है ! 


अब चिचार कीजिए कि इन्हें सूय से ऐसी प्रीति करना 
किसने सिखलाया ? वन्धुओ ! प्रकृति क्या-क्या दिखलाती है, 
क्या-क्या सिखलाती है, यह देखो और फिर प्रंथों को देखो तो 
पता चलेगा कि उनमें केसी अपूर् शिक्षा मरी पड़ी है। 


भक्त कहते हैं--प्रमो ! जेसे कमल और सू्यमुखी का 
प्रेम सूय पर रहता है इसी प्रकार मेरे हृदय का भ्रेम तेरे चरित्र 
पर रहे । भजन, स्तवन, चरित, जो भी गाऊं, तेरे द्वी गाऊं। 
सूरज्मुखी कमल का मुद्द जेसे सूरज की ओर ही रहता है, मेरे 
नेत्र तेरे चरित्र पर ही रहें) 


हृदय में इस तरह की दृढता आप लोग भी धारण करें। 
यह मत सोचो कि परसात्मा साक्षात नहीं दीखता तो उससे 
0० कि 


कैसे प्रेम करें ? जो प्रेम विरद्द मे होता है. चह साज्ञात्‌ मिलने 
पर नही रहता । यह वात घरित द्वारा मैं आपको सममाता हूँ। 
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मैं जो चरित सुनाया करता हूँ दर उपदेश से खाली नहीं है। 
चरित में जो शिक्षा भरी होती है, उसी -को बताने के लिए में 
चरित वाँचता हूँ। 


रुक्मिणी ने जब तक कृष्ण का स्थ नहीं देखा तव तक 
उसे ऐसी व्याकुलंता रही कि ऋष्ण के नाम की ही रट लगी 
रही | रुक्मिणी को इतनी व्याकुक्कता थी तो उसे फृष्ण मिले ही। 
आपके हृदय में परमात्मा के लिए ऐसी व्याछुक्षता है ! श्रगर 
आपको परमात्मा से भेंट करनी है तो हृदय में ऐसा विरहभाव 
उत्पन्न करो। फिर परमात्मा से भेंट अवश्य होगी । 


जिसके हृदय में विरह की व्याकुलता होती है उसे अपने 
प्रेमी के सिवाय और कोई सुद्दाता ही नहीं। भेंचर को जब तक 
कमल नहीं, मिलता, बह मनभनाता दी रहता है । सूर्य के विना 
सूरजमुल्री मुँ द फेरता दै 

त्तही |$ 

बस, ऐंसी ही दृदता धारण कर लो कि संसार के पदार्थों 
में न लुभा कर परमात्मा के स्वरुप में ही तल्लीन रूँगा। शरीर 
कहीं भी रहे, श्रन्तःकरण घराघर उसी में लगा रहे । 


मैं आपको थोड़ी ही देर में यह सममा रहा हैँ। पस्तु 
दो मिनिट में दी हुई चावी से घड़ी कई दिन चलती है। यह उप- 
देश भी हृदय मे परमात्मा से प्रेम करने की चावी है। हृदय को 
परमात्मा से बराबर लयाओ,तो हृदय परमात्मा को वहुत शीघ्र 
पकड़ लेगा । आत्मा खयं सशिदानन्द है, इसस्िए उसका प्रेम 


परमात्मा से लगना कोई कठिन काम नहीं है, केवल हृदय मे 
विश्वास और दृढ़ता की चाबी भरने की झावश्यकता है। 
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[गन] 
मुम्ति जिनेश्वर साथगाजी । 


परमात्मा सुमतिनाथ की स्तुति करके आत्मा को किस 
भाष पर लागत करना चाहिए १ सुमतिनाथ भगवान सुमति 
के दातार हैं । 


आत्मा मे दो प्रकार की मति हैं--एक सुमति और दूससे 
कुमत्ति। एक के उदय से दूसरी मति का नाश हो जाता दै। 
अर्थात्‌ दोनों न रहकर एक ही रहने की आत्मा की परम्परा है। 
किन्तु कुमति को नष्ट करके सुमति को उद्धित करने के लिए किसी 
तीसरे की आवश्यकता होती है। जेंसे हम लोग देखते तो आँख 
से हैं, फिर भी आँख की सहायता के लिए सूर के प्रकाश की 
आवश्यकता द्वोती है| आँखें तो हमारी रात्रि में भी रहती 
हैं मगर प्रकाश न होने से वे देख नहीं सकक्‍ती। इससे सिद्ध है कि 
आँखें यद्यपि देखती स्वयं हैं किन्तु उनके लिए सूय के प्रकाश की 
आवश्यकता रहती है, इसी प्रकार ग्रद्यपि आत्मा में ज्ञान-उ्नु 
हैँ फिर भी परमात्मा रूपी सूर्य के प्रकाश के वित्ता वे समीचीन 
रूप से देख नहीं सकती | इसीलिए श्रार्थना की हैं-- 


मुमति लजिनेश्वर साइवा जो, 
मेघरथ चुपनो नन्‍्द्र। 
सुमंग्ला माता तणों, 
तनय सदा सुखकन्द । 
प्रभु॒त्रिमुवन तिलोजी, 
सुमति सुमति दातार मद्दा महित्रा निदोजी । 
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है सुमतिनाथ ! आप समति के वातार हैं। आप महा- 
महिमा के धारक हैं। सूर्य से आँज् को प्रकाश मित्ञता है और 
के छाप को प्रकाश मिलता है। इसलिए तुमसे बढ़कर कोई 
नई 


सूथ से आँख को प्रकाश मिल्नता है इसलिए उसका उप 
कार माना जाता है, फिर परमात्मा, जो हमें समति प्रदान करता 
है, हमारे हृदय को प्रकाश देकर ज्ञान-चकु को प्रकाशित करता है 
उसका उपकार न मानना, उप्तकी स्तुति न करना क्या कृतप्नता 
नहीं है ? 





प्राथना-प्वोध | [ ११७ 


(-श्री पद्मम्रभु स्वासी 
“अटल काडन- - 
प्राथना | 


प्दम प्रभु पावन नाम तिहारो, पतित उद्धारन दवारो ॥ टेर ॥ 


जद॒पि धींवर भील कसाई, अति पापिष्ट जमारों । 
तद॒पि जीव हिंसा तज प्रभु भज, पाये भवनिधि पारो ॥ १॥ 


गौ ब्राह्मण प्रमद्दा वालक की, मोटी हत्याचारों 
तेहनी करणहार प्रभु भजने, होत हत्वादूँ न्यारों ॥२॥ 


केया चुगल छिनार जुवारी, चोर मद्दा धटमारों। 
जो इत्यादि भर्जें प्रभु तोने, तो निहते संसारो ॥ ३॥ 


पाप पराल को पुज वन्‍यो, अति मानों मेरु अकारो । 
ते तुम नाम हुताशन सेती, लहजे प्रज़्ज्वलत सारो ॥४॥ 


परम धर्म को मरम मद्वास्स, सो तुम नाम उचारों । 
या समर मन्त्र नहीं कोई दूनो, त्रिभुवत मोहनगारों ॥ ५ ॥ 


तो छमरण विन इण कलयुग में, अवर न कोई अथारी। 
में बारी जाऊं तो सुमरन पर, दिन-दिन प्रीत बघारो || ६ ॥ 


“सुषमा राणी” को अंगजात तू, 'श्रीवर' राय कुमारो। 
'विनयचन्द” कहे नाथ निरंजन, जीवन प्राण हमारी | उया 
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पदमप्रभु पावन नाम तिहारी । 


आत्मा को किसी शक्ति की आवश्यकता है । शक्ति अशक्त 
चाहते हैं | जेसे रोगी को दवाई की, भयमीत को किसी वीर के 
आश्रय की, भूखे को भोजन की और प्यासे को पानी की आब- 
श्यकता द्वोती है, ऐसे ही अनन्त काल से सांसारिक क्लेशों में 
तप कर अशक्त हुए शआ्ात्मा को भी एक शक्ति की आवश्यकता है। 
बह शक्ति ऐसी होनी च।६िए जो इस तपन को शान्त कर दे।. 


कहने को संसार के सभी प्राणी रात-दिन इसी उद्योग में 
लगे हैं। खाना कमाना आदि सभी क्रियाएं इसी प्रयोजन से करते 
हैं । किन्तु इस ढंग से आध्मा का उद्धार नहीं दोता | इसलिए हे 
आत्मा ! तू सत्संगतति करके यह निर्णय कर कि तेरे उद्धार के 
लिए किस शक्ति की आ्रावश्यकता है ? 


यह तो निश्चित है कि आत्मा को जो शक्ति चाहिए चह्द 
शक्ति संसार के जड़ पदार्थों में नहीं है। बह निराली और अती- 
किक ही है। क्योंकि सांसारिक पदार्थों की शक्ति लेते हुए अनन्त- 
काल घीत जाने पर भी आत्मा अब तक दु्घत्न है। इससे स्पष्ट 
हो जाता है कि आत्मा का कल्याण फरने वाली शक्ति दूसरी ही 
है। इसलिए जो शक्ति आत्मा का कल्याण करने वाली है उसको 
पहचान कर उसी से प्रीति करना चाहिए | 


अगर आपने अपनी आत्मा का कल्याण करने का निश्वव 
कर लिया है तो आत्म कल्याणं का एक सादा उपाय परमात्मा 
से श्रीति करना है। आत्मा को परमात्मा की श्रीति में लगा देने 
से सहज ही आत्मकल्याण द्ो जाता है। 


धा्यना-पवोध ] [ ११६ 


आपने रेल तो देखी है त ? 

जीहाँ!? 

रेल में एक डिव्या दूसरे डिब्बे से जुड़ा रहता है. और 
फिर सब डिव्चे एंजिन के साथ जुड़े रहते हैँ। सब डिब्बों में एक- 
से आँइड़े लगे रहते हैं, फिर चाह्दे वह प्रथम श्रेणी शा (]53) 
का हो या तृतीय श्रेणी (7070 (७४७) का हो। आँकड़ों में 
कोई भेद नहीं रहता ! एक डिब्बे के आँइुड़े को दूसरे डिब्बे के 
आँछुड़े में फँसा देने से और फिर एंजिन के साथ उन्हें जोड़ देने 
से एंजिन सब को लेकर निर्दिष्ट स्थान पर पहुँच जाता है। एंजिन 
कुछ भी भेद नहीं करता कि यद्द डिंच्या प्रथम दर्ज का है या 
तीसरे दर्ज का हैं। यदि वे डिब्बे, एंजिन को छोड़ दें तो फिर 
वहीं पड़े रहें । वे आगे नहीं जा सकते। क्योंकि सबको णे जाने 
की शक्ति एंजिन में ही है। डित्चों मे चह शक्ति नहीं है। 

हसी प्रकार जिस परमात्मा में अनन्त गणों का पॉवर 

शक्ति) है, उससे इसी तरह का संबंध स्थापित कर लेना उचित 

है, जेसे रेल के डिब्बे एजित के साथ अपना सम्बन्ध जोड़ लेते हैं। 
तो जो गति डिव्चों की हैँ वही तुम्हारी है। श्र्थात्‌ परमात्मा 
एंजिन है। उसके साथ अन्तःकरण मिला लेने से फिर कोई 
जोखिम नही रहता | जैसे रेलगाड़ी का एंजिन पहले और तीसरे 
दर्ज का भेद नहीं करता, इसी प्रकार परमात्मा के साथ प्रेम करने 
पर ऊच, नीच, गरीब, धतवान्‌ आदि सभी का उद्धार दो 
जाता है। 

अब प्रश्न होता है कि परमात्मा रूपी एंजिन के साथ 
आँकुडा कैसे मिक्ञाया जाय ? उससे किस प्रकार प्रेम 
किया जाय | 
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मित्रो ! इसमें कोई कठिनाई नहीं है। परमात्मा से प्रेम 
लगाना कठिन नहीं है। आपके हृदय में इस समय क्रोध, लोभ, 
मोह, मात्सय आदि-आदि दुगुण भरे हैं। इस ढुगुंणों को निकाल 
देने पर परमात्मा के साथ प्रीति दो जायगी। इन ढुर्गुणों को 
निकाल कर परमात्मा से प्रीति कर लेने पर फिर कोई ढर नहीं 
रहता । ऐसा करने के लिए वेश्या, चुगल, चोर अदि किसी को 
भी बाधा नहीं है। अपने दुर्गेणों को दूर फर देने पर फिए चाहे वह 
मद्दापापी ही क्यों न रहा दो, अपने पापों का पश्चात्ताप करके 
परमात्मा की शरण में झा जाय तो उसका उद्धार अवश्य हो 
जायगा | पतित से पतित भी परमात्मग्रेम हो जानेपर परमात्मा 
का शरण पाता है। इसलिए तो परमात्मा का सास पतित- 
पाषन है। 


परमात्मा के साथ प्रेम करने, आँकुड़े से आँकुड़ा मिलाने 
से ही काम चलेगा | अगर कोई कहता है कि मैं घुरे काम नहीं 
करता तो परमात्मा से प्रेम क्यों कहें? तो उसका कट्ृदना अ्रम- 
पूर्ण है । डिव्या भत्ते पहले दर्ज का हो, उसे एंजिन के साथ 
जुड़ना ही पड़ेगा | एंजिन के साथ जुड़े बिता बह भी एंजिन के 
जाने के स्थान पर नहीं पहुँच सकता । शतएवं अभिमान 
छोड़कर परमात्मा का शरण अहण करना चाहिए । 


अब प्रश्न यह है कि ढुगेणों को किस प्रकार दूर किया 
जाय | कैसे उन पर विजय ग्राप्त की जाय ? 


इसका उत्तर यह है कि हम लोग एक श्रम में पढ़े हैं । 
अगर हम उस भ्रम को हटा दें तो हुगंणों पर विज्ञय प्राप्त की 
जा सकती है। 


प्रायना-अवोध ] [ १२१ 


वह भ्रम क्या है ? वह यही कि दम दुगश पर तो विश्वास 
करते हैं किन्तु सदगुण पर विश्वास नहीं करते। अर्थात्‌ लोगों को 
यह विश्वास है कि किसी ने थप्पड़ मारी तो हम भी उसे थप्पड़ 
भारें तो बदला चुक जायगा! लोग यह मानते हैं--विश्वास 
करते हैं कि कूठ बोलने से, भूठा व्यवद्दार करने से, दूसरे की 
हत्या करने से या इसी प्रकार के अन्य कार्य करने से लाभ 
होगा । पर क्षमा, दया, शील, परोपकार आदि कार्यां पर 
जिचना चाहिए उतना विश्वास नहीं है।इस भूल के फारण 
श्रात्मा सदूगुणों को छोड़कर दुगुंणों का संगह कर लेता है 
अगर आत्मा को सदशुणों पर विश्वास हो जाय तो ठुगंण छूट 
जाएँगे और परमात्मा से प्रीति होते देर नहीं लगेगी । 


जमा में क्या गुण हैं, यद्द वहुत कम लोग जानते हैं। 
भूठ में क्या दुर्गय हैं, इस वात को न समझ कर लोग उस पर 
इतना विश्वास करते हैं कि ससार में बिना झूठ के काम नहीं 
चत्न सकता | लेकिन क्या भ्ूठ के बदले सत्य से काम लेने पर 
संसार के फाम रुक जाएँगे ? 


एक ब्रकीज्ञ वहुत होशियार था। प्रायः जो चकील 
सच्चे को कूठा और भूठे को सच्चा वनाना जानते हैं वे बहुत 
निपुण माने जाते हैं। यह चकील ऐसा द्वी कायदेवाज़ ओर 
निपुण था। इस वकील की दी धर्मवती थी । 


संसार के ज्षोग बड़े भ्रम में है कि पाप के विना हमारी 
आजीविका नहीं चल सकती । सचाई यह है कि घर्म से आजी 
बिका भजे में चल सकती है। धर्स और पाप की आजीविका 
में काय-कारण ओर भाव की तुलता है । धोखा ओर त्रस जीवों 
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की विशेष द्विसा आदि करके, इस तरह के बुरे घघे करके आजी- 
विका प्राप्त करने वाले को पापी कद्दते हैं।जो दगावाज़ी नहीं 
करे, सत्य वोले और श्रस जीच की हिंसा न करे और इन सच से 
घच कर आजीचिका प्राप्त करे वह धामिक कहलाता है। 


एक दिन चकील भोजन करने वेठा । उसकी खत्री सामने 
वेठकर उसे परोस रही थी । इंतने में एक घड़ा सेठ आया और 
उसने पचास हजार के नोट चक्कील के सामने रख दिये ।' वकील 
ने पूछा-यह क्या है ? 


सेठ--अआपका मिहनताना | 


वकील--कैसा मिद्दनताना ! मैंने आपके मुकदमे में जो 
वकालत ,की थी, उसका मिहनताना तो मुझे मिल्क चुका । फिर 
यह किस वात का मिहनताना है 7 


सेठ--बकील साहब, मेरा मुकदमा पॉच लाख का था। 
वास्तव में मुके वादी का पाँच लाख रुपया देना था। अगर 
आपने इतनी कुशलता न दिखिलाई द्वोती ओर वादी को भूठा न 
साबित कर दिया द्ोता तो मुझे पाँच लाख देने पड़ते। पर 
आपकी वरदौल॑त मैं मुकदमा जीत गया। मैंने सोचा--पाँच लाख 
बचे हैं तो ५० हजार वकील साइव को भी दे दूं। इसलिए 
आया हूँ। ह 


सेठ यह कह कर चला गया | बकील पचास हजार रुपये 
पाकर फूछा न समाया | उसने अपनी पत्नो की ओर गबभरी 
दृष्टि से देखा और सोचा--मैं कितना चतुर हूँ ! सच्चे को कूठा 
ओर मूठे को सच्चा वनाना मेरे वाद द्वाथ का खेल है ! 


प्रार्थना-प्रवीध | [ १२६ 


मगर यह क्या ? पत्नी तो अनमनी हो गई है ! वकील ने 
पूछा-- भरे, तुम उदास क्यों दो गई' ?? और यह पूछते ही पत्नी 
की आँखों से आँसू बहने लगे । 


पत्नी ने रोते-रोते कद्दा--इन पचास हजार को देखकर ही 
मुझे रोना आ रहा है। 


चकील--आश्चय है ! एकदम पचास हजार रुपये आगये 
तो खुश होने की वात है या रोने की ? 


पत्नी-मुमे ऐसा रुपया नहीं चादिए। में पीस-कूट कर 
पेद भरना अच्छा सममती हूँ, मगर पाप के पैसे से ऐश्वर्य भोगना 
अच्छा नहीं समकती। इस प्रकार पाप का पैसा इकट्ठा करके 
आप क्या स्वर्ग पा लेंगे ? सभी को आगे जाकर जवाब देना 
होगा | कृपा कर आप इस घन को अल्वग दी ख्ें। इसमें मुमे 
और मेरे घाल-बद्दों को शामिल न करें । 


सत्री की घात सुनकर वकील हैरान दो गया। सोचने 
ल्गा--जिसके लिए यह सब करता हूँ उसका तो यह हल है! 
वकील ने साहस करके कदा-- 


ुस भोली हो । सच्चे को छूठे और भूठे को सच्चा किये 
बिना पैसा आये कहाँ से ? 


पत्नी--हुःख की बात है कि आपको भूठ पर इतना 
विश्वास है और सत्य पर विश्वास ही नहीं है | क्या भूठ का 
सहारा लिये बिना आपका पेट नहीं भर सकता ९ अवर आपने 
सत्य का पच्ष लिया होता तो क्या मिहनताना न मिल्नता ? 
आपको पचास हजार मिले हैं, पर दूसरे के पाँव लाख पर पानी 
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जो फिर गया ! फिर इससे भूठ की प्रतिष्ठा वढ़ी, सत्य की प्रतिष्ठा 
घटी । कूठे को फूठा आचरण करने का उत्साह मित्रा और 
शायद सच्चे की सत्य के प्रति आस्था उठ गई हो ! 


कैसी धर्मनिष्ठ श्री थी ! कोई मामूली स्ली होती तो कहृती- 
चाहे पाप करो, चाहे धर्म फरो, मुझे तो दो के बदले चार बंगढ़ियाँ 
गढ़वा दी ! श्रच्छा-अच्छा खिलाओ, भ्रच्छा-अच्छा पहिनाओ ! 
तब तो श्राप पत्ति, नही तो पति कैसे ? 


मित्रो ! आत्मा अजर-अमर हूँ। इसने अनेक भव धारण 
किये हैं और अनेक सव धारण करेगा। जिसे इस सचाई पर 
विश्वास होता है वह अपने आपको दइेश्वर के साथ जोड़ने के 
लिए ज़ोटे कामों पर से विश्वास उठाकर सत्य पर विश्वास 
जमाता है। मनुष्य-जन्म का समय अपूव समय है।जो क्षण 
चत्ना जा रहा है वह अ्रनसोत्ष है, शरप्राप्य है इसलिए सत्य पर 
विश्वास लाओ | जीवन को साथेक बनाओ | 


ज्यों श्रजति माँहि नीर सभी शो, 

तो छिन-छिन खेह जावे जी | 
घड़ी रे घड़ी पढ़्ियाला थाजै, 

ते खिए लाखोणी जावे जी। 
यो भव रतन चिन्तामणि सरिखो, 

बारंवार॒न मिलसी जी। 
चेत सके तो चेत रे जीवंडा, 

ऐसी जोग न मिलसी जी॥ , 


आर्थना-प्रवोध [ १९५ 


किस निश्चित विचार में बैठकर व्यवस्था सोच रहे द्वो ? 
सदूगुण पर विश्वास फरो। अविश्वास मत फरो। शाज्घ में 
कहा है-- 
सच्च॑ मगबओ । 


यह गणधर का वचन है कि सत्य भगवान है। सत्य की 
शरण लेना भगवान की शरण लेना है । सत्य के प्रभाव से चम- 
कती हुई तलवार फूल के सद्ृश नरम और विप, अमृत के समान 
गुणदायक हो ज.त हैं । जिस सत्य की इतनी शक्ति है, उस पर 
असत्य के बरावर भी विश्वास नहीं करते ? कितने दुख को 
घात है ! 


बढ़ों की देखा-देखी बच्चे भी भूठ योलते हैं। वे अकमर 
अपने माँ-त्राप से दी यह सघक सीजते हैं । पहले बच्चों को मूंठी 
बातों में आनन्द आता है और फिर वे स्वयं झूठ घोलने में कुशल 
हो जाते हैं। इस प्रकार भूठ की परम्परा चल्ल रद्दी है। 


वकील की स्त्री ने कद्दा--सत्य पर विश्वास रखना 
चादिए। यदि सत्य से खाने को मिलेगा वो खाएँगे, अन्यथा 
भूखे रद्द लेंगे। आप आज से भूठ का आसरा नलेने की 
3 कर लीजिए । हम लोग भूखे नहीं रहेंगे, सत्य का प्रताप 
बढ़ा है । 


धकील पर पत्नी का श्रभाव पड़ा श्र उसने भूठे मुकदमे 
लनों व्थाग दिया।.' कि 


अगर बहिनें मेरी बात मान कर अपमे-अपने पति को 
उपदेश दें तो वे आप लोगों को कुछ ही समय में छुधार कर 
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सन्मा् पर ला सकती हैं। मगर कठिनाई तो यह है कि वहिलें 
भी सोने में ही स्थग सममती हैं, सोने में द्वी सुख मान चेठी हैं। 
ने पति को उपदेश दें तो कैसे ? 

एक कवि ने कहा है-- , 


वरु दरिद्रता हीउ करत सजन कला | 
अनाचार सु राज्य परिले तो नहिं मल्ला। 


सज्वनता पूथंक व्यवहार करते और रखते हुए यदि .दम 
दरिद्र बत जाएँ, तो वह द्रिद्वता नहीं, स्त्रग का निवास 
है। पर अत्याचार, भूठ-कपट, दंगा आदि से राज्य मिलता हो 
तो बह किसी काम का नद्दी । ' 


इस प्रकार का विश्वास और प्रेम चाहिए | ठंभी हृदय 
में सन्‍तोष उत्पन्न होता है । 


आगे चलकर कवि ने कद्दा है--जो शरीर तप के कारण 
दुघ्त है वह दबी हुई अप्रि के समान देदीप्यमान है। तपधारी 
मुनि का टुवेत् शरीर भी देवों के शरीर को लाने वाला है| 


तप की महिमा अदूभुत है। तप करने से न रोग द्वोता है 
न दुःख द्ोता है। यद्यपि तप से शरीर निरवल दिल्लाई देता है 
परन्तु आत्मा निर्वत्ञ होने के वदले वलिए द्वोता है। 


जिस मलुध्य के शरीर पर सूजन चढ़ जाती है, जिसंके 
हाथ, पाँव और सारा शरीर मोटा और 'चिकना हो जाता है, 
उसके लिए जोंग कहते हैं--यह्‌ तो मरा ! ऐसे आदमी का मोटे 
होने के कारण कोई सत्कार करता है  - 


निद्ठी ।? 


प्रार्थनाअवीध ] , [ १२७ 





इसी प्रकार जो अन्याय करके सोटे--ताजे बने है, उनके 
प्रति ज्ञानियों के हृदय में कोई आदरभावद नहीं होता। अगर 
कोई सत्य के सेदन से दुइले भी हुए लो ज्ञानी उस ढुबले का 
सत्कार करंगे। 

राम का राज्य छूटा। वे वनवासी होकर धूमते-फिरे। परन्तु 
किसी ने उन्हें चुरा कहा ? इससे उनकी प्रतिष्ठा कम हुई ? 

हीं !? 


हरिश्वन्द्र ने अपना राजपाट दान देकर चाण्डाल की 
<. जप पु ज्ः पक. 
नौकरी की । उनकी रानी तारा को ब्राह्मण के घर वत्तन भांजने 
ओर पानी भरने की सेवा करनी पड़ी । यह सब किसके लिए 


रच्य के लिए ही ! 


अब तो कुछ लोग कहते हैं कि दरिश्वन्द्र को दान देंने से 
दुःख भोगतना पड़ा। कुपान्र को दाल देने से भटकना पड़ा और 
चाण्डाल का सेवक वनना पड़ा! ऐसा कहने वालों से क्या 
कहा ज्ञाय ? इस पर विस्तृत चची करने का यहाँ अवकाश नहीं 
है। सिर्फ इतना कह्द देना पर्याप्त हैं कि कष्ट पढ़ने के कारण दी 
कोई घुरा था पापी नहीं हो ज्ञाता | अंजना को क्या कष्ट सहन 
नहीं करने पड़े थे? फिर क्या उसका शील भी पाप में गिना 
जायगा ! 

फमलावती का हाथ शील के लिए काटा गया, पर 
उसने शील का ध्याग नहीं किया | शील की रक्षा के लिए चन्द- 
नवाजा विकी | उसने शील नहीं त्यागा तो क्या पाप किया था ? 


, सीता, _अंजना, कमलावती, चन्दुनवाला आदि महान 
सतिया ने अपने शीत की रक्षा के लिए कष्ट सहन किये ये | कष्ठ 
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सहने के कारण शी पालने को अगर कोई पाप कहता है तो 
अन्याय करता है। इसी प्रकार दान देने वालों को, अगर कोई 
प्राप करने वाला कहता है, उनका तिररकार -करंता हैं तो ऐसा 
करना ही भहापाप है। 


' मित्रो ! आप लोगों से कुछ और न बन पड़े तो कम से 
कस इस पाप से तो बचो। जिस दान का अनुभोदन असंख्य 
लोग करते हैं, उसको अगर भुट्टी भर लोग पाप बतल्ञाते हैं तो 
वह उनका दुर्भाग्य है। कामना करो कि उन्हें भी स॒बुद्धि प्राप्त हो। 


दान में पाप बताने वाले, दया करने में भी पाप कहते हैं। पर 
नेमिनाथ भगवान्‌ के चरित्र क्रो देखो | उन्हें विवाह नहीं करना 
था, फिर भी बरात सजाई | आरंभ-समारभ किया और प्रत्यक्ष 
रूप से, सारे जाने वाले जीवों की रक्षा का वोध दिया। भन्त 
में दान देकर दान की महिमा भी प्रकट की । 

तात्पय यह है कि टुर्गेणों का स्थाग करने पर ही पर- 
मात्मा के प्रति आपका प्रेम होगा और परमात्मग्रेम से आपका 
परमकल्याण होगा ! 


[ख] 

,-.. परमांत्मा की स्तुत्ति करने वालों फो परमात्मा के नाम- 
स्मरण की महिसा पूरी तरह समझ लेनी चाहिए। नाम में क्या 
गण है और क्या शक्ति है, इस बात को, समक कर परमात्मा 
का भजन किया जाय तो आत्मा में निराल्ी ही जागृति हो 
जाती है।... 
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नाम लेने का अधिकारी कौन है ? अथांत्‌ नाम कौन ले 
सकता है ? इस सम्बन्ध में पद्मप्रभ की प्रार्थना में कहा है कि 
घीवर, भीक्ष, कसाई, गोघातक, ख्रीधातक, बाल-घातक, वेश्यो, 
चुगल, छिनार, जुआरी, चोर, ढाकू आदि कोई कैसा भी कुकर्मी 
क्यों न हो, सभी को भगवान्‌ का भजन करने का अधिकार है। 
परन्तु चद् पापों को बढ़ाने के लिए नहीं किन्तु घटाने के लिए है। 
जिसे रोग न हो वह दवा क्यों लें ? इसी प्रकार जिसमे पाप त॑ 
हो उसे भजन करने की क्या आपश्यकता है ? परन्तु जैसे दवा 
रोग बढ़ाने के ल्षिए नहीं बरन्‌ घटाने के.लिए जी जाती है, इसी 
प्रकार भजन पाप बढ़ाने के लिए नहीं करता चाहिए--घटाने के 
लिए करना चाहिए | इस दृष्टि से जो परमात्मा का भजन करता 
है वह कैसा भी पापी क्यों न हो, उसकी आत्मा पवित्र बन जाठी 
है। आजकल प्राय: पाप-बढ़ाने के लिए परमात्मो का भजन 
किया जाता है, अर्थात्‌ ऊपर से अपने आपको धर्मात्मा प्रकट 
करने के लिए शोग भजन करते हैं और भीतर कुछ और ही रचना 
द्वोती है। ऐसा भजन करने बाले का उद्धार नहीं दो सकता । 


परमात्मा का भजन करना, उसके नाम को स्मरण करना, 
अपनी आत्मा को परमात्मा के सामने उसी तरह खड़ा करना है, 
जैसे ज्ञानी पुरुष अपनी आत्मा को परमात्मा के समत्त खड़ी कर 
देते हैं। जिस प्रकार राजा के सामने अपने अपराध को स्वीकार 
"करने से प्रायश्वित्त दो जाता है, उसी प्रकार' परमात्मा के समक्ष 
अपने अपराधों को शुद्ध अन्तःकरण से प्रकट कर देने पर प्राय- 
श्रित्त दो जाता है। 


, ईंस प्रकार अपराध स्वीकार करने दाले के साहस पर 
:ज़्ा विचार करो । जो बीर होगा वही राजा के सामने अपना 
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अपराध स्वीकार करेगा। अब विचार कीजिए कि परसात्मा 
राजा से छोटा है या बढ़ा ? अगर बड़ा है तो निष्कपट भाव से 
उससे प्राथेना करो कि--अभो ! ऐसी कृपा कर, जिससे मैं पापों 
से छुटकारा पा लूँ । ऐसा निश्चय करके परमात्मा को भजो तो 
अवश्य पापों से छुटकारा मिल जायगा | 


पाप से छूटने के लिए सुधा स्थामी ने जम्बू स्वामी 
से क्या कहा ? उन्होंने जम्बू स्वामी से कह्ा--भगवान्‌ 
मद्दावीर का बतल्ञाया हुशरा ज्ञान मैं तुझे सुनाता हूँ! और 
उन्होंने भगवान्‌ का उपदेश जम्बूस्थामी को बताया! उस उप- 
देश का सार यह है-- 


पढने होइ अहिंसा, वितिय॑ संचवयणंति पन्नत्त॑ 
दत्तमगुन्नायसंवरी य, वंभचेरयमपरिमाइत्त च। 
तत्य पठम अहिंसा, तस-थावर-सब्वभूयखेमकरी । 
तीसे सभावणाओं किंचि वोच्छ गुराक्षेस ॥ 


हे अथोत्‌ अद्दिसा, सत्यभापा, अदृत्तादान परित्याग, त्रह्म- 
चये और अपरितद, यह पाँच श्रत भगवान्‌ के उपदेश का सार 
है। इनमें अहिंसा का स्थान पहला है । अद्िंसा त्रस और स्थावर 
सी प्राणियों का क्षेम करने वाली है। 


यहाँ अहिंसा पहले बतलाई गई है। अहिंसा का श्रथ है- 
हिंसा न करना अर्थात्‌ जिसमे किसी भी प्राणी की द्वानि न हो । 


प्रश्न किया जा सकता है--प्राणी किसे कहना चाहिए | 
उत्तर यह है। भगवान्‌ ने शासन में दस प्राण कह्दे हैं--(१) श्रोत्रे- 
न्वियबलप्राण (२) चल्ुरिन्द्रियवलंप्राण (३) घ्ाणेन्द्रियवक्राण 
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(0) ससनेन्द्रिवव्पाण (९) सरनेन्द्रिययतभाण (६) मतोवत- 
प्राण (0) वचनवतप्राण (5) कायवहप्राए (६) खासोच्छुपासवत- 
प्राण श्र (१०) भ्रायुष्यव्षप्राण । यह श्रायुष्य प्राण शेप सब्र 
प्राणों का आधारभूत है। जिसमें यह प्राण हों वह प्राणी कह- 
त्ञाता है। किसी में पूरे भौर किसी में अधूरे प्राण होते हैं। संज्ी 
पंचेन्द्रिय के दसों प्राण होते हैं, असंझ्षी पंचेन्द्रिय के नो प्राण 
होते हैं, चौ-इन्द्िय जीवों के शा, त्रीन्द्रियों के सात, द्रीर्िय के 
छह और एकेन्द्रिय के चार प्राण होते हैं। इन प्राणों का जिससे 
नाश हो बह हिंसा भर जिससे नाश न हो वह अहिंसा है। 


शा्र में सभी इुछ सष्ट कर दिया गया है परन्तु श्राज- 
कल बुद्ध तोगों ने एक नया तक खोज निकाता है। वे यह तो 
कहते हैं कि प्राणों का नाश करना हिंसा और नाश ने करना 
अहिसा है, मगर रखा क्या है ! रचा हिंसा है या भ्रहिसा ! 


फत्पना कौलिए, एक आदमी तलवार लेकर बकरा सारता 
हैं। दूसरा चुपचाप खड़ा है-न मारता है और न रज्ा करता है। 
तीसरा आदमी कहता है--मत मारो, अयोत्‌ वह बकरे की रप्ता 
करता है। भ्रव इस तीसरे रत करने वाले को क्या पद्दा जाय 
द्िंसक या श्रहिंसक ! पहला श्रादमी हिंसक है और दूसरा 
अहिंसक, क्योंकि वह मारता नहीं है, लेकिन यह तोसंरा मलुष्य 
किस गिलती में गिना जाय 


श्ञानीजन कहते हैं कि अद्दिसा का श्रथ है-जिसमें हिंसा 
न हो, अथवा जो हिंसा का विरोधी हे । अब वह तौसरा पुरुष, 
बिसने जीव की रक्षा की है और जीव क्रो भारा रहीं है, उसे 
क्या हिंसक कहा जा सकता है ! 
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क्नद्ठी ! 

जब नहीं मारा तो अ्रहिसा हुई कि नहीं ! 

हाँ! 

इस प्रकार ज्ञानियों का कहना है कि न मारना और रक्षा 
करना दोनों द्वी अहिंसा हैं। एक ने चोरी की, दूसरे ने चोरी नहीं 
की और तीसरे ने चोरी करने से वरजा, तो वरजने घाले को कोई 
चोर कह सकता है 


कही !! 
उसने चरजा इसलिए कि धन के मालिक को दुःख न हो। 


धन को तो सुख-दुख होता नहीं, सुख-हुःख तो उसे द्वोता है 
जिसका धन चोरी में जाय या जो चोरी करके ले जाय | 


कल्पना फरो, एक दुराचारी पुरुष किसी सती का शीज्ष 
भंग करने के लिए हमत्ा करता है। रावण को दी समझ तो ! 
रावण सीता का शीक्ष भंग करना चाहता है। सीता अपने 
शील् पर अटल है। और विभीषण ने रावण को ऐसा करने से 
मना किग्रा । अन्न आप विभीषण को शीक्षवान्‌ कहेंगे या कुशीश- 
वान्‌ कहेंगे १ 

शीलवान !? 

मगर छुशीकवान्‌ कहने वालों फो क्या कहा जाय! 
अगर विभीषण छुशीलवान होता तो वरजता,दी क्यों? इसी 


प्रकार 'मत्त मारो! कह कर हिंसा वरजने वाले को क्या हिंसक, 
कद्दा जा सकता है ! जिसके हृदय में मारने की इच्छा होगी 
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उसके मुद्द से 'मत मार” ऐसा शब्द निकल ही नहीं सकता। 
ऐसी स्थिति में सत मार! कहने वाले को पापी कहना किसी भी 
प्रकार उचित नही हूँ । 


मित्रो ! इस सीधी-सादी बात की समझ क्षो तो 'अहिसा 
के विपय में भ्रम नहीं रददेगा। शास्त्र के अनुसार जीव की दिंसा 
ने करना और जीव को तचाना--दोनों श्रदिंसा हैं। पर खेद है 
कि कुछ पथ्नष्ट भाई मारने ओर पचाने--दोनों में हिंसा 
कहते हैं। उनका कहना है-- 


मत मार कहे तेनो रागीरे, 
तोजे ररणे हिंसा लागीरे। 


बुद्धिमान्‌ सं विचार करें कि मठ माए कह कर जीव 
को बचाने वाला कैसे हिंसक हो गया ? शाज्र कहता है-- 
तत्य पटम॑ अहिंसा, 
तसयावस्सव्वभूयस्ेमकरी । 


अथात्‌ अहिंसा तरस और स्थावर--सभी जीवों का क्षेत्र 
करने वाली है श्र्थात्‌ रक्ता करने वाली है 


संसार में किसी से पूछते हैं--'चेम-कुशल है?! या 'क्षेम- 
कुशल कह देना / तो इसका अथ शान्ति ह्वी है। 


कदावित्‌ कहा जाय कि दमने किसी जीव को नहीं मारा, 
इस कारण वह बच गया तो क्ञेम हुई और अहिंसा का धर्म 
हुआ, तो जिसने बचाया है उसे पाप क्‍यों हुआ ? मित्रो ! यह 
अन्याय है। अहिंसा के स्वरूप को विकृत करना है। 
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इस प्रकार अर्दिसा के सच्चे स्वरूप को सममा कर जो 
उसका पालन करते हैं, थे पापों से वचते हैं। परमात्मा के साथ 
उन्हीं की प्रीति जुड़ती है। उनका परमात्ममजन सार्थक द्वोत्ता है। 
एक ओर परमात्मा का नाम लेना और दूसरी ओर परमात्मा 
के द्वारा उपदिष्ट मागे से विरुद्ध प्रवृत्ति करना आत्म-बंचना है। 
यह कल्याण का मार्ग नहीं है। 


कैसक 
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७-श्री सुपाशवनाथ स्वामी 
--* शक 4+4---- 
प्रार्थना । 


धो जिनराज सुपार्वे, पूरो आस मारी ॥ टेर ॥ 


“प्रतिप्रतिन”” नरेश्वर को सुत, “पृथ्वी” तुम मह्टतारी । 
सुगुण सनेही साहिच साचो, सेवक ने सुखकारी ॥ १॥। 


धर्म काम घन मोक्ष इत्यादिक, मनवांछित सुख पूरों । 
पारचार मुझ यही घोनती, भव-सव चिन्ता चूरो ॥२॥ 


जगत्‌ शिरोमणि भक्ति तिहारी, कन्पन्ृज्ञ सत्र जाए । 
पूरणन्रह्म प्रभु॒ परमेश्वर मव-म्व तुम्हें पिछाएू ॥ ३॥ 
हूँ सेवक तू साहिब सेरो, पावन पुरुष विजञानी । 
जनम-जनम जित-तित जाऊं तो, पालो प्रीति पुरानी ॥ ४ ॥ 


तारण-तरण सरण-असरण को, विरद इसो तुम सोदे । 
तो सम दीनदयाद जगत्‌ में, इन्द्र नरेद्ध न को है ॥५॥ 


सय॑भू-रमण बढ़ो समुद्र में, शेल सुमेर विराजे । 
तू ठाकुर त्रिभुवन में मोटो, भक्तित किया दुःख भाजे ॥ ६ ॥ 


अगम अगेचर तू अविनाशी श्रलल अखश्ड अरूपी । 
चाहत दरस 'विनयचन्द” तेरी, सचिदानन्द स्वरुपी ॥ ७॥। 


ल्ल्््््ज्र 


१३१६ ] [ जवादर किरणावली 


सारा संसार आशा पर ही टिका है। सब लोग,आशा का 
अवलम्बन करके अपना-कपना कार्य करते हैं। बिना उद्देश्य के 
किसी का में प्रवृत्ति नहीं होती | साधु और साथ्ियों ने भी 
किसी उद्देश्य को सामने रख कर ही साधुपत और साध्वीपन 
अंगीकार किया है। जो लोग अपना गाँव छोड़ कर दूसरे गाँव 
जाते हैं बे भी बिना उद्देश्य नहीं जाते। उद्देश्य की पूर्ति हो 
जाना श्र्थात्‌ आशा पूर्ण हो जाना ही.सिद्धि समकी जाती है। 
इसी आशा को लेकर भक्त जन भगवान्‌ से प्रार्थना करते हैं-- 


!' श्री जिनराज सुपास, पूरो श्राप हमारी 
श्र्थात-हे जिनराज ! मेरी आशाओ को पूर्ण करो। 

ही. 8 5४४ जा ॥ ४ म (& 
अब प्रश्न यह है कि आशा किस वात की है! साधु 
किस थाशां से साधु बने हैं ! अगर उन्हें संसार के सुर्खों की 
आशा होती तो बे साधु क्रो त्रनंते ? संसार कीआशा संसार 
में ही पूरी हो सफती है| साधु-अवस्था में संसार-सुल्ल की आशा 
पूरी नहीं हो सकती । 0 ते > 


संसारी मनुष्य को पहले स्नी की आशा होती दै। जब स्री 
प्राप्त हो जाती है तो पुत्र की आशा उत्पन्न होती है। जिसे पुत्र 
की इच्छा है वह पहले स््री से दी पुत्र मिक्ञने की आशा करता है। 
जब जी से पुत्र नहीं मिलता तब देवी-देवता आदि से इसके लिए 
प्रार्थना करता है। तात्पय यह है कि सभी लोग किसी व किसी 
आशा से परिपूर्ण हैं और उस आशा को पूर्ण करने के लिए 
ही प्रयत्नशीक्ष देखे जाते हैं । किन्तु परमात्मा से किस चीज़ की 
आशा करनी चाहिए ? अगर धन आदि के लिए परमात्मा से 
प्रार्थना की जाती है तो समझना चाहिए कि परमात्मा के स्वह्प 


६६ 
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को समझा ही नहीं। जो परमांत्मा की महिमा को समझ लेगा 
घह किसी तुच्छु चीज़ के लिए उससे प्राथंना नहीं करेगा। तो 
फिर परमात्मा से कौन-सी आशा करनी चाहिए ? 


बार-वार मुक विनती हो भव-भव चिस्ता घूरों । 


है प्रमो ! आपकी भक्ति के विना मैं ने संसार का विज्ञास 
पाया, परन्तु वह दुःखदायी बन गया । उससे मुझे सुख की प्रीति 
नहीं हुई। इसलिए अब जो चाहता हूँ वह घमम और मोक्ष के साथ 
चाहता हूँ। धर्म और मोक्ष के सिवाय संसार का विलास नहीं 
चाहता | मेरी यह आशा पूरी करो। प्रभो | में आपसे यही 
प्रार्थना करता हूँ कि मेरी भव-मत्र की चिन्ता दूर हो जाय। में 
चादे किसी भी अवस्था भे होऊ परन्तु धन ओर काम के लिए 
धर्म और मोक्ष का त्याग न कहूँ। मुमे ऐसी शक्ति दो कि धन 
जॉय तो भले जाय पर धर्म त जाय । पुत्र जाय तो जाय, पर धर्म 
मे जाय | इस प्रकार की हृद़ता धारण कर सकूँ । 


इस तरह से प्राथना करके भक्तजत और क्या प्रार्थना 
जगत-शिरोमणि भक्ति तुम्हारी, 
कल्पपृत्त सम जानें ॥ 


अन्य वृक्षों से एक द्वी प्रकार के फत्न॒ मित्षते हैं। उससे 
दूसरे प्रकार के फल्षों की प्राप्ति नहीं होती । इसी प्रकार संसार 
की एक घस्तु से एक सुद्ध मित्रता हैं तो दूसरा सुख नहीं 
सिल्षत्ा । किसी से दूसरा सुख सिल्रता हैतो तीसरे सुख की 
फमी रहती है। सब सुक्ष संसार के किसी भी पदार्थ से नहीं 
मिलते ओर न मिक्त ही सकते हैं। सब सुखो की प्राप्ति अगर हो 
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घकती है तो कल्पवृत्ष के समान तेरी भक्ति से ही हो सकती है। 
इसलिए सब जगह से निराश द्वोकर, हे प्रभो ! में तेरी शरण में 
आया हूँ। |; 2 


जैसे घी तोलने के लिए कोई आदमी घर्ततनका वजन 
फरने के हेतु , मेंढक तराजू पर रखता है और वजन पूरा न होने 
पर दूसरा मेंढक लेने जाता है। तब तक पहला मेंढक फुदक 
कर भाग जाता है| इसी प्रकार मैं एक छुख लेने जाता हूँ तो 
दूसरा सुख चला जाता है और दूसरा लेने जाता हूँ तो तीसरा 
चला जाता है। परन्तु तेरी भक्ति का प्रभाव ऐसा है. कि उसमें 
संसार के यह त्रास नहीं हैं और उससे सब सुख प्राप्त हो जाते 
हैं। तेरी भक्ति समत्त सुद्रों के लिए कल्पवृत्त के समान है।  *« 


इख्वरभक्ति के प्रभाव का वर्णन शीउत्तराध्ययनसूत्र में 
किया गया है। कहा है :-- 
खित्तवु दिरखएणं व, पसधों दासपोर्स ।॥॥ 
चत्तारि काम्सन्‍्वाणि, तत्य से उदबजई ॥ १॥ 
मित्तव॑ नायवं होई, उच्चागोए सवएणए ॥ क 
अगायक्रे मदहाबले, अमिजाएं जसोशले ॥ २॥ 


धममीत्मा पुरुष जहाँ जम्म लेता है वहाँदस वातों का 
योग उसे प्राप्त होता है! दस बातों की प्राप्ति होने के कारण 
वह संसार का सुख भोग करके भी उसमें लिप्त न द्वोगा और 
अपनी मुक्ति का प्रबंध कर लेगा । 


मित्रो | जो मनुष्य कल्पदक्ष को छोड़कर दूसरे से फल की 
याचना करता फिर्ता है उसे क्या कहना चाहिए | । 
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भूख ! 

सुलों को प्राप्त करने की इच्छा होते हुए भी जो परमात्मा 
की भक्ति का त्याग करता हैं उसे अमागा ही कहना चाहिए। 
एक-एक झुख के लिए दूसरों से प्रार्थना करने चाला और समस्त 
सुख ३ वाले ईश्वर फी भक्ति न करने वाला अभागा नहीं तो 
क्या हे 


हे प्रभो! मैं तुमसे यही प्रार्थना करता हूँ कि में और कुछ 
नहीं चाहता, केवल तुम्हारी अनन्य भाव से भक्ति मिले, यही 
चाहता हूँ। 


पूरण अद्ष प्रभु परमेश्वर मव-भव पूने पिछ्ानँ । 


मैं चाह्दे कह्दी वन्‍्म लू पर तुम्हें पदचानता रहेँ, तुम्हारा 
ध्यान न चूकूँ | फिर मुझे फोई कमी नहीं है। 

मित्रो ! संसार की अन्य वस्तुओं की कामता करने से 
भक्ति नहीं आती किन्तु भक्ति होने पर सब बस्तुएँ, सब सुख, 
आप ही आप चले आते हैं। इसलिए और सब वस्तुओं की 


कामना छोड़कर ईश्वर की भक्ति करना, ईश्वर की आराधना में 
ही लीन होना उचित है। 


आत्मा को इसी भक्ति रूपी शक्ति की आवश्यकता है। 
भक्ति के बिना आत्मा में शक्ति नहीं आठी | लिसने ईश्वस्भक्ति 
का रस-पान किया है उसने अम्ृतपान किया है। उसमें बढ़ी 
शक्ति है। अगर आप आत्मिक शक्ति प्राप्त करना चाहते हैं. तो 
ईश्वर की भक्ति कीजिए । 
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घास्तव में अन्तिम रूप से आशा की पूर्ति परमात्मा के 
सिवाय और कोई नहीं कर सकता | इसीलिए भक्तजन निवेदन 
करते हैं कि में जव तक यह नहीं जानता था कि आशा क्यों 
द्ोनी चाहिए, तथ तक संसार में मटकता रद्दा। जब आशा 
का पता छग गया, जब मैंने- समझ लिया कि मेरी आशा यह 
दोनी चाहिए तब में समझ गया कि यह आशा परमात्मा के 
सिवाय फोई दूसरा पूरी नहीं कर सकता । 


जो जहाँ अपनी आशा की पूर्ति देखता है, वह्दी वह जाता 
है। हीरे की आशा करने वात्ञा जौहरी के पास जायगा और 
शाक-भाजी की आशा करने वाला माली कूँजड़े के पास पहुँचेगा। 
इसी प्रकार जिनके अन्त:करण में उत्तम भावना की ज्योति 
जागृत हुई है और जो यह समझ चुके हैं कि इन सांसारिक 
बस्तुओ से अनेक बार साक्षात्कार हुआ है पर आत्म-कल्याण 
नहीं हुआ, इसलिए जहाँ आत्मकल्याण हो वहीं जाऊँ, वह बीत- 
राग भगवान्‌ के चरण-शरण को ही ग्रहण करेगा । वह उन्हीं से 
अपनी आशा पूर्ण करने की प्रार्थना करेगा । वह कह्देगा-- 


श्री जिनराज सुप्रास | पूरो आश हमारी । 


३७॥ 
का 





प्रार्थनाअनीध पं [| हर 


८-श्री चन्द्रग्रभवाथ स्वामी 
' ---+वरकककइ/4--- 
प्रार्थना । 
जय जय जगत्‌ शिरोमणी, हूं सेवक ने तू घणी। 
अब तो गाठी बी, प्रभु आशा पूरो हम तणी ॥ 


मुझ ग्हैर करे, चद्ध प्रभु जग जीवन अन्तरजामी ॥ देर ॥ 
भव दुःख हरो, सुणिये अरज हमारी त्रिभुवत खामी ॥ १ | 


“बद्धपुरी” नगरी इती, 'प्रहातेन” नामा नरपति | 
राणी “श्रोलखमा” सती, तस नन्दन तू चढ़ती रती ॥२॥ 


तू सवेश महाशाता, आतम अतुभव को दाता। 
ते द्ृठा लहिंये साता, प्रभु घन धन जगमें तू तुम याता ॥ ३ ॥ 


शिव सुख आर्यना करूँ, उज्ज्वल ध्यान हिये घरदूँ। 
रसना पुत्र महिमा करूं, प्रभु इण विध भवसागर तिर्सोँ॥ ४॥ 


चन्द्र चकोरन के मन में, गाज अवाज द्वोवे घन में । 
पिठ अमिलाषा ज्यों भ्रियतन में, त्यू बसियों तू मो चिंतवनमें ।। ४. ॥। 


जो घुनजर साहिब तेरी, तो मानो विनतो मेरी । 
फाटो करम मरम देरी, प्रभु पुनरपि नाहिं कह भव फेरी ॥। ६ ॥ 


आतम-ज्ञान दशा जागी, श्रभ्ुु तुम सेती लव लागी। 
अन्य देव श्रमता भागो, 'विनयचन्द” तिहारों अबुरागी ॥ ७॥ ु 


फिसललर्ू८८८_ 
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येद श्रीचन्द्रप्रभ की प्रार्थना है। प्रायना तो थोड़ी-बहुत मैं 
रोज ही करता हूँ, परन्तु इस प्राथना के तात्यय को आप साव- 
धान होकर समझ लीजिए ।.इस प्रा्थना में परमेश्वर के साथ प्रेम 
बाँधने का एक अलौफिक उपाय वतलाया है। 


परमात्मा अतिशय सूक्म घरतु है। संसार के अन्य 
पदार्थों के साथ आप मिल सकते हैं परन्तु सूत्रम के साथ मित्तना- 
उसे प्राप्त करमा-कठिन है। सूक्म के साथ मिलने के लिए एक 
तरफ का विचार कर लेना पढ़ता है और एक तरफ का विचार 
करना सरत्त नहीं है। किन्तु ज्ञानी जनों का कहना है कि यह फोई 
कठिन कार्य भी नहीं है। जो परमात्मा नज़दीक से भी नजदीक है, 
उससे प्रेम कंरना कठिन कैसे हो सकता' है 


आप सोचेंगे और शायद्‌ आम्य करेंगे कि जब परमा- 
त्मा नजदीक से नजदीक है तो उसके लिए उपदेश की क्या आव- 
श्यकता है ! मगर भूल तो थही हो रही हैं कि शंसारी “जीव 
पास की घीज़ को भूल कर दूर की चीज़ के लिए दौड़ते हैं। 


सृग'की नाभि में कस्तूरी होती . है, पर जब उस कस्तूरी 
की सुगंध मृग को आती है, तब वद्द उस सुगंध में मस्त होकर 
उसे खोजने के लिए चारों ओर दौद़ता फिरता है और घास-पात 
को संघता ,फिरता है। उसे यह ज्ञान नहीं है कि सुगन्ध मेरी ही 
नाभि की कस्तूरी से आ रही है। 


आप कह सकते हैं कि सग तो पशु है, इसलिए उसे अपने 
पास की धस्तु का ज्ञान नहीं है, परन्तु दस मनुष्य हैं। हम नज़- 
दीक की वस्तु को कैसे भूल सकते हैं ! .« 
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मित्रो ! संसार की वस्तुओं में यह शरीर सबसे अधिक 
नज़दीक है। इससे ज्यादा नजदीक दूसरा पदार्थ नहीं है। इस 
शरीर का अभ्यास करके भी आप इसे भूले बेठे हैं तो दूसरी 
वस्तु के चिषय में क्या कह जाय १ आप कहेंगे--शरीर को हम 
कैसे भूले हुए हैं ? यह मैं आपको वतलाता हूँ।..." 


इस शरीर में जो आँखें हैं, जिनसे आप संसार के सभ् 
पदार्थों को देखते हैं, किस शक्तिसे बनी हैं ? इनको बनाने वाला 
कौन है ! क्या आपने कभी यह सोचा है? आँखों का जाता 
हटा देने वाले डाक्टर की तो आप इज्जत करते हैं, सत्कार करते 
हैं, परन्तु जिसने इनको वनाया है, वह कैसा और कौन है, इस 
वात पर भी कभी विचार करते हैं ! 


मुखड़ा क्‍या देखे दर्पण में? 
तेरे दयावर्म नहीं मन में ॥ मुज़ड्ा० ॥ 
पगड्टी बाघे पेंच सँवारे, 
अकड रहे निज मन में। 
तन जोवन डूँगर का पानी, 
खनक जाय इक छिंन में ॥ मुखड़ा० ॥ 


..काच देखने का भाव क्या है, इस पर विचार करने की 
आवश्यकता है। मगर इतना समय नहीं है। आप इतना तो 
जानते ही हैं. कि हमारा मुँ ६ हमको नहीं दीखता, इस कारण 
काच में देखते हैं। अब बत्तज्ञाइए, जो चीज़ शरीर में है बही 
काच में दीजती है या दूसरी ? 


वही ! 
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मुँह पर अगर दाग छगां है या पगढ़ी का पेंच खराब है 
तो यह वात काच में है या शरीर में ९ ह 

शरीर में !? 

इसमें काच का तो कोई दोप नहीं है ? 

नद्दी !! 

क्योंकि जेसा आपका मुहर है वैसा ही धहद वतलाता है। 
ज्ञानी कहते हैं--अगर तुम काच पर ही विचार कर लो तो ज्ञात 
आ जाय । काच की जगद्द सारे संसार को मान लो तो आपको 
मालूम हो जाय कि हम पास की वस्तु को किस प्रकार भूले 
हुए हैं ! 

तातपये यह है कि शरीर जैसी अत्यन्त समीप की बरठु को 
देख कर--उसके भोतर विद्यमान चेतनाशक्ति पर विचार करऊे 
भी आप आत्मा को पहचान सकते हैं। अगर आपने आत्मा को 
पहचान लिया तो समझ लो कि परमात्मा को पहचान लिया। 
क्योंकि आत्मा और परमात्मा वास्तव में दो भिन्न बस्तुएँ नहीं 
हैं। शुद्ध, बुद्ध और निर्विकार भात्मा ही परमात्मा है। आत्मा 
के स्ररूप को न पहचानने से ही परमात्मा को पहचानत्रा कठिन 
द्दो रद्द है । 

यह शरीर परमात्मा की पहचान के लिए और घ्मकाय 
करने के लिए है! मार बाहर के कार्मो में फंस कर लोग असली 
कत्तंव्य को भूल रहे हैं । 

एक उत्तम वस्तु, जो बादशाह को मेंट करने के लिए ले 
जाई जा रही हो, मार्ग में किसी नीच अविचारी और मूर्त को 
मेंट कर देना कितनी मूर्खता हे ! 
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आत्मा सूक्ष्म है। उसे देखतो तो परमात्मा मी दृष्टि में आ 
जायगा। परमात्मा के दर्शन करने का यही मार्ग है। इप मार्ग 
पर चलने के लिए पहलें-पहल परमात्मा की स्तुति करना 
उपयोगी होता है। मगर परमात्मा की स्तुति शुद्ध भाव से करना 
चाहिए। पुत्र-कत्षत्र या धन-दौलत की कामना रख कर स्तुति 
करना उचित नहीं हैं. | शुद्ध भाव से की हुई स्तुति ही शुद्ध फल 
प्रदान करती हैं । 


परमात्मा की स्तुति ज्यो-ब्यों शुद्ध भाव से की जाती है, 
त्यो-त्यों आत्मा का विकास होता है। आज जो परमात्मा हैं मे 
भी एक दिन आपकी ही भांति 8० में थे उन्‍होंने 
शुम का कार्यों द्वारा परमात्मपद प्राप्त किया है। परमात्मा हम 
ज्ञोगों को आश्वासन देता है, कि “जो पद तुम्दारा था यही मेरा 
भी है और जो पद मेरा दे वह तुम्हारा भी हो सकता है। इस 
लिए निर्भय रहो और हृदय में दया रख कर सब जीवों को 
अभयदान देने का मार्ग अदण करो। ऐसा करने से तुम्हे मेरा 
पद्‌ प्राप्त हो जायगा ।7 


[सत्र] 
अन्द्रषमोी ! जग-जीवन श्रन्तयोमी । 
यह सगवान्‌ चन्द्रप्म की प्राथता है। प्रार्थना करते 
हुए भक्त कहता है-- 
जय जय जग्ताशरोमणि | 


हे जगत्‌ के शिरोमणि ! हे जगदुत्कष् ! तेरा जय ज़बकार 
हो। इस कथन पर से विचार उत्पन्न होता हुं-कि भक्त के 
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* में यह विचार. क्यों आया ? और जो जगत्‌ का 
रोमगि है, उसका जय जयकार करने से क्या लाभ है। इसके 
अतिरिक्त जो परमात्मा-पूर्ण बीतराग हो चुके हैं, कृतकृत्य हो 
चुके हैं, समस्त प्रकृति को जीतकर, जगत्‌--शिरोमरि! बन चुके 
हैं, उन्हें क्या करना शेष रह गया है-किसे जीतना वाडी रहा है, 
जिसके लिए उनका जय जयकार किया जाना है 


५. हल प्रश्न के उत्तर में भक्त जनों का कहना है कि जिन्होंने 
पूंण बिजय प्राप्त कर ली है, उिन्होंने पूर्णता प्राप्त कर ली है, 
उन्ही की जय मनानी चाहिए। उन्हीं की जय से ससार का 
कल्याण हो सकता है। वल्कि उन्हीं की जय में संसार का 
कल्याण छिपा हुआ है | घड़ा जब॒ तक कच्चा है तश्र तक उससे 
किसी का ल्ञाभ नहीं होता | चह जल को धारण नहीं कर सकता 
और फिसी की प्यास नहीं बुझा सकता। रसोई जय तक कद 
है, तव तक किसी की भूख नहीं मिटा सकती | पक जाने पर वह 
भूख मिटात्ती है श्रौर इस प्रकार दूसरों का कल्याण करती है। 


मतलब यह है कि जो वस्तु पूर्णता को प्राप्त हो जाती है, 
पह्दी दूसरों का कल्याण कर सकती है। परमात्मा के संबंध में 
भी यही बात है । वह भी पूर्णता को पहुँच चुका है। पूर्णता 
प्राप्त करने के फार्ण ही उसका जयजयकार हुआ है. और इसी 
कारण उसके निमित से दूसरों का कल्याण होता है। अत्दव 
भक्तजन परमात्मा के विषय में कहते हैं--है जगत-शिरोमणि ! 
तेरी जय हो | 


जो पूर्शता पर पहुँच जाता है वह दूसरे का कल्याण 
किस प्रकार कर सुकता हूँ, यह जानने के लिए भ्रक्षर को; देखो,। 
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सामने किसी अच्तर को आवश स्खकर, इसे देख-देख कर उसी 
सरीला अन्ञर बनाने का प्रयत्न झिया जाता है। बद्मयपि दूसरा 
अज्तर बनाने में, उस पहले अचार ने दुछ नहीं किया हे. किर 
भी उसे देखकर उसे आदर्श माद कर ही दूसरा अच्चर बनाया 
गया हैं। इस प्रकार बद समा कठिन नहीं दै छि जेसे 
आहश अक्षर को देखकर दूसरा चैंसा दी अचर बनाया था 
सकता हैं. इसी प्रकार जो पृष्ठ है वदी दूसरे को पूछ बना सच्ता 
है। जिस प्रकार पूर्ण अचर दूसरा पूछ अचर बनाने में सहा- 
बक होकर इपकार करता है. उसी प्रकार परकात्मा मी पूछता 
पर पहुँच चुका है, और वह हमें पूछ पुरुष बहाने में समय हैं। 
बद्यपि आदेश अचर को दूमरे बनने वाले अन्तर से छुंचु भी 
लेना-देना नहीं है, उसी प्रकार परमात्मा को मी संमार से इच्ु 
लेनानेना नहीं है। संसार से उसका कोई सरोकार रहीं है। 


फिर भी बह पुण पुरुष संसार के जीवों को पूछना 
समय है। वह पूर्णता प्राप्त करने में सदायक शोदा है। 

कारण उसका जयज्ञवकार किया जाता ई। इसीलिए 
कहते ह-- 
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परमात्मा क्तकुल हो चुके हैं। उन्‍होंने चरम विज्ञय प्राप्त 
ली है। हमारे जम्र-जग्रकार करने से परमात्मा की जय नहीं 
होती हैं। फिर भी परमान्मा की जब चाहना अपनी 
प्रकट कग्ना दे | इस प्रचार कहकर भक्त लोग आगे कद्न्त 
प्रभा ! बचदा्गपि तू पूछ हे । तन सर्वेत्क्ठ विजय प्राप्त कर ला है | 


क्किन में अभी तक तुम्त्से दूर पढ़ा हैँ। इसका कारझ मेरा श्रम 
दी ढै। में सोचता हैँ कि पसमात्ना क्या करता है। मेँ 


की 


है| 
कई का 


प्‌ 
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कमाता हूँ और स्वयं खाता हूँ। इसमें परमात्मा का क्या उप- 
कार है | इस प्रकार के भ्रमपूर्ण विचार के कारण ही मैं तुमसे 
दूर पड़ा हूँ । लेकिन अब मुमे यह विचार आ रहा है कि जिन 
विपयभोगों के अ्रमजाल में पड़कर में परमात्मा फो भूल रहा 
हूँ, उन विषयों से मुके कभी तृप्ति नहीं हो सकती। उदाहर- 
णारथ कल्न पेट भर भोजन किया था, लेकित आज फिर 
भोजन करना पड़ेगा ! संसार के अन्य पदार्थों के विषय में भी 
ऐसी ही बात है। संसार में कोई पदार्थ ऐसा नहीं जिसे आत्मा 
मे न भोगा हो। प्रत्येक पदाथ को अनन्त-अनन्त बार जात्मा 
भोग चुका है। अनादि काल से भोग भोगते-मोगते भी धश्यभी 
तक आत्मा तृप्त नही हुआ। अगर आत्मा की भोग भोगने से 
तृप्ति संभव होती तो वह कभी की हो गई होती। लेकिन दृप्ति 
का एक अंश भी कहीं दृष्टिगोचर नहीं द्ोता। दिन दूनी रात 
चौगुनी तृष्णा बढ़ती ही दिखाई देती है । इस ठृष्णा का कहीं 
ओर-छोर नहीं है। वह झ्राकाश की तरह असीम और काल की 
तरद अनंत है। तृष्णा अनन्त है और पदार्थ परिमित हैं। यह 
परिमित पदाथ अनन्त तृष्णा को किस प्रकार शान्त कर सकते 
हैं ! इसके अतिरिक्त एक बड़ी कठिनाई यह भी है कि जो भोग 
भोगे जाते हैं वे तृष्णा को कम करने के बदले बढ़ाते हैं। जैसे 
आग में इंघत डालने से बह बढ़ती है, उसी प्रकार भोग भोगते 
से ठृष्णा बढ़ती दी चली जाती है। 


हाँ, इस अनन्त छृष्णा से एक बात अवश्य मालूम पढ़ी। 
यह अनन्त रृष्णा जब आत्मा की ही है तो आत्मा भी अनन्त 
द्ोना चाहिए । ठृष्णा अनन्त है तो जिसकी रष्णा है, पद एष्णा 
का आधारभूत आत्मा भी अनन्त अवश्य होगा। इस प्रकार 
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तृष्णा की अनन्तता से आत्मा की अनन्तता का पता चला है। 
यह चिप में से भी अमृत का निकलता सममिए | 


है प्रभो ! बह मान होने पर मेने अपनी आत्म से कहा-- 
है आत्मन्‌! जब तू अनन्त है तो अनन्त (परमात्मा) के साथ 
ही अपना सम्बन्ध क्यों.नहीं जोड़ता ? तू परिमित के साथ क्यों 
चिपटा हुआ है ! 


प्रश्न द्ोता हैँ कि क्‍या परमात्मा है,जो उसके साथ 
सम्बन्ध जोड़ा जाय ? इस प्रश्न का उत्तर यह है कि इच्छा उसी 
घस्तु की होती है जिसका अस्तित्व हो | जिस वस्तु का अस्तित्व 
नहीं होता उसकी इच्छा भी नहीं होती । भोजन ही न द्वीता तो 
उसे खानें की इच्छा कहाँ से आती ? इसी के अनुसार भगवान्‌ 
अनन्त न होते तो उन्हें प्राप्त कने की इच्छा भी न होती। भग- 
वान्‌ को प्राप्त करने री इच्छा होती है, इससे स्पष्ट है कि भंग- 
वान्‌ हैं। यह बात दूसरी है कि जिस प्रकार भोजन दूर हो और 
इस कारण ससे प्रय् के द्वारा प्राप्त करना पड़े, लेकिन भूख 
लगने के कारण यह विश्वास तो है ही कि संसार में भोजन भी 
हैं। और भोजन दूर है इस कारण वह प्रयल के द्वारा प्राप्त 
किया जा सकता है। जब दूर होने पर भी भोजन प्राप्त किया 
जा सकता है तो क्या सगवान्‌ को प्रयत्न द्वारा नहीं प्राप्त किया 
जा सकता । लेसे श्रमसाम्य होने पर भी भोजन मिलता है उसी 
प्रकार दूर होने पर भी भगवान्‌ प्रयत्न करने से अवश्य मिक्षता 
है। अतएव जिसके अन्तःकरण में परमात्मा को प्राप्त करने की 
भाषना जागेगी, वह परमात्मा की ओर आकर्षित होगा, उसे 
पाने के लिए प्रयत्न करेगा अन्त सें उसे परमात्मा मिले बिना 
नहीं रहेगा | 
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कल्पना करो, एक आदमी को भूख लगी है। उसे आप 
कितने ही प्रतोभन दें, संतुष्ट करने का कितना ही प्रयत्न करें, 
फिर भी भोजन किये बिना उसे संतोष नहीं होगा । भूख मिटने 
पर ही उसे संतोप होगा और भूख भोजन से ही मिट सकेगी। 
आप अपने शरीर पर लाखों -के आभूषण भले ही पहल हें, 
मगर भूख लगने पर वे आभूषण किस काम आएँगे यह बात 
दूसरी है कि परम्परा से आभूषणों द्वारा भोजन प्राप्त किया जा 
सकता है। लेकिन साज्षात्‌ रूप से उनके द्वारा भूख नहीं मिट 
सकती | इस प्रकार भूख ज्ञगने पर आभूषण बेकार हैं ओर 
इसी कारण भूखा आदमी आभूषण पाकर स्तुष्ट नहीं हो 
सकता | आभूषण पाने पर भी उसको भूख ज्यों की त्यों बनी 
रहेगी और वह भोजन पाने का ही प्रयत्त करेया । 
,... इसी प्रकार जिस भक्त के श्रन्तःकरण में परमात्मा को 
प्राप्त करने की इच्छा है बह सांसारिक भोग-विज्ञास के प्रलोभन 
में पढ़कर सम्तुष्ट नहीं हो सकता। बल्कि वह इस प्रत्ञोभन में 
पड़ेगा दी नहीं। उसे एक मात्र परमात्मा को प्राप्त करने की ही 
इच्छा रहेगी। परमात्मा-विषंयक उसकी भूख किसी भी दूसरे 
उपाय से नहीं मिटाई जा सकती । 
आपके अन्तःकरण में जब परमात्मा को पाने की ऐसी 
बलवती इच्छा जागृत हो और आपका मत भोग-विज्ञास की 
त्तरफ न जावे और परमात्मा को ही प्राप्त करना चाहे तब सम- 
मा चाहिए कि हमारे भीतर परमात्मा की सच्ची लगन हगी दै। 
जिसके हृदय में ऐसी लगन होगी उसे परमात्मा प्राप्त दोगा ही ! 


जब तक अम्तःकरण में परमात्मा को श्राप्त करने की 
बलवती इच्छा उत्पन्न नहीं हुई है, ठब तक निरन्तर प्रयत्न करते 
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रहने की आवश्यकता है। प्रयत्त से ऐसी इच्छा अवश्य उतन्न 
होगी और श्रात्मा सही मार्ग पर श्रा जायगा | घड़ी बिगड़ 
जाती हैं या लड़का विगढ़ जाता है तो उसे सुधारने का प्रग्रल् 
किया जाता है और सुधार दो भो जाता है। इसी आधार पर 
यह भी माततो कि आत्म! भी सुघर सकता है, केषल प्रयत्न 
की आवश्यकता है। सांसारिक पदार्थों का सुधार कर लेना 
ही काफी नहीं है। अपनी आत्मा का सुधार करो। आत्मा का 
सुधार ही सद्ा सुधार है। जब शआत्मा सुधर जायगा तो उसे 
परमात्मा की प्राप्ति किये बिना किसी भी प्रकार संतोष नही होगा। 
पह पूर्ण प्रयत्न करके परमात्मा को प्राप्त करके ही दम लेगा । 


आजकत के लोगों को आत्मा के सुधार के लिए कि 
क्रिया करने में घवराइट होती है। वे जरा-सी कठिनाई 
सामने आने पर हिम्मत हवारने लगते हैं। मगर कठिनाई में 
पड़ने की भ्रनिवाय आवश्यकता ही कहाँ है ? ज्ञानियों ने इसके 
ज्षिए बहुत ही सरल उपाय बतलाये हैं। उनके चतल्ाये उपाय 
करने से कठिनाई नहीं मेहनी पढ़ती ओर आत्मा का छुघार भी 
हो जाता है। हानी पुरुषों का कथन है कि तुम्हें जो कठिनाई 
दिखलाई पढ़ती है, वह श्रक्ञात के कारण ही है। अज्ञान को 
दूर कर दो तो कुछ भी कठिनाई नहीं रदेगी। शास्त्र मे जो उप- 
देश दिया गया दै वह अज्ञान मिटाने के लिए ही दिया गया है। 
उस उपदेश को सुन कर अज्ञान को हृटाओं। फिर देखोगे कि 
तुम्दारे आगेकी सभी कठिनाइयों समाप्त हो गई' हैं और 
तुष्दारा मार्ग एक दस साफ और सुगम बन गया है। 


+ 
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€-श्री सुविधिनाथ स्वामी 
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प्रार्थना | 
“काकंदी” नगरी भली हो, “भरी सुप्रीव” नृपाल । 
“रामा” तस पटरायनी हो, तस सुत परम क्रपाल ॥ा 

श्री सुविध जिणेसर बंदिये ॥ टेर १ ॥ 
प्रभुता त्यागी राजनी हो, लीधों संजम भार । 
निज श्रातम अनुभव थक्री हो, पाम्या पद अविकार ॥ ६॥। 
भ्रष्ट कर्म नो राजवी हो, मोह प्रथम क्षय कौन । 
सुध सम्रकित चारित्रनो हो, परम ज्ञायक गुणलीन ॥ ३॥ 
जशानावरणी दर्शनावरणी हो, अन्तराय कियो अन्त । 
शान दरशन बल ये तिहूं हो, प्रकत्या अनन्तातन्त ॥ ४॥। 
अन्यावाय सुख पामिया ही, बेदनी करम खपाय । 
अवयाइना अटल कहीं हो, आयु जय कर मिसराय ॥ ४॥ 
नाम करम नो क्षय करी दो, अमृत्तिक कहाय | 
अगुद्लघुपणोी अलुभन्यों हो, गोभ करम मुकाव ॥६॥ 
श्रष्ट गुणाकर श्रोलस्यों हो, जोति रुप भगवन्त । है 
“विनयचन्द” के उर बसों हो, अहोनिश प्रभु पुपदन्त ॥ ७॥ 


स््र्ाच्ह्र 
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जिन सुविधिनाथ मगवान्‌ को नमन करने से, ध्यान करने 
से, भ्ौर स्मरण करने से बुद्धि में सरलता आा जाती है, उन; 
सुविधिताथ को वन्दृवा करना चाहिए) इनके गर्स में. आपते.ही 
इनकी माता की बुद्धि निर्मल हो गईथी, उनकी चुंद्धिं सुबुद्धि 
चन गई थी। इसलिए इनफा नाम सुवुद्धितनाथः भी है।. आगे. 
चल फर भगषान्‌ सुविधिनाथ ने क्या किया | 


त्यागी प्रभुता राजनों 'हो, लोनों संजम भार। 
निज आतम-अनुभव थकी दो, पाया पद अविक्रार । 


।.. इन सहापुरुष ने अपनी आत्सा का अनुभव करके मोह 
का चाश किया और अस्त में परम पद्‌ को प्राप्त किया।. «४ 


आत्मा को परमात्मा की भक्ति में तल्लीन करना बुद्धि- 
बिन्दु को सीप में डालना दै। अगर चुद्धि-पिन्दु को सीपमें न 
डाल सको तो कमल-पत्र पर तो डालो ! जहाँ मोती न होगा तो 
मोती के समाल तो होगा ! कमत्-पत्र पर डालने-के लिए क्या 
करना चाहिए ? अनुकम्पा करना, किसी जीव के दुःख-दुद फो- 
दूर करना । ऐसा करते हुए भी यदि तुम्हारी आत्मा में पोंह- 
भत्सरता आदि बने रहे तो भी आत्मा ऊँची ही घढ़ेगी, नीचे 
नहीं गिरेगी | ५ 


आत्मा को उत्तम संगति में लगाकर उत्तम गुर्णों कीः 
प्राप्ति के लिए प्रयत्त करना चाहिए. सीच बर्तु के ध्यान मात्र 
से हृदय में नीचता-आ जाती है, ठो कुसंगत्ति से नीचता आना 
कौन-सी आश्चर्य की वात है ! 


प्रातःकाल उठकर अपने चित्त को लीच काय में न डाल 
कर जगत्कल्याण के कार्य में डालो तो दिन कितना अच्छा 
व्यतीत दोता है! और अगर सवेरे ही हृदय में बुरे विचार आये 
ठो सारा दिन ऐसा ही व्यतीत होगा। हृदय में चुरे विचार 
आने से सप्न भी बुरे आते हैं और वही बुरे विचार मनुष्य को 
चक्कर में डालकर बुरे काम करातें हैं, जिससे समस्त जीवन ही 
नहीं बल्कि असीम भविष्य मी बिगड़ जाता हैं। 


अकसर लोग सममते हैं. कि दसारी. द्वानि दूसरे वाहर 
वाले ने की है, पर नहीं, यह तुस्द्ारे हृदय के बुरे विचारों का ही 
परिणाम है। इस प्रकार गहराई में उतर कर अंगर सचाई का 
पता लगाओगे तो मालूम होगा कि कुपंगति से उत्तन्न होने 
वाक्षे नीच विचारों के कारण तुम्दारी कितनी हाति होती है! 


. कौन ऐसा है जो अपने लिए अच्छा करने की “इच्छा न 
करे ९-सभी अपनी मलाई चाहते हैं। 


“ फिर उन्हें रोकता कौम है? किसने मना किया कि 
श्रच्छा मत के किस राजा के पहरे घठे हैं ? किसने हथकड़ी- 
वेड़ी डाल रक्ज़ी है कि अच्छा काम या अच्छा विचार न करो 


'ोहराज॑ ते! 


मोह वेचारा क्या चीज़ है मोह भी तो विचार से ही 
होता है। अपने विचार गंभीर षनाओ, खोटे विचार मत करो, 
खोटे वचन मत बोलो, खोटी दृष्टि न डाल कर परी को माता- 
बहिन दी दृष्टि से देखो | ऐसा करोगे तो घाटे में नहीं रहोगे । 
कभी हानि नहीं उठाओगे। क न्‍ 


प्रार्थनापपरबौध ] [ १४४ 


यह जानते हो कि चोरी बुरे घिचार के विना नहीं होठी। 
व्यभिचार भी घुरे विचारों के विना नही होता । जितने भी नुक- 
सान हैं वह सम्र घुरे विचारों के द्वी फल हैं! इन बुरे विचारों में 
सफल न हुए, पकड़ में आगये, राज्य के द्वारा दण्डित हुए तो 
फल किसका ! 


धवोटे विचारों का !! 


जत्र खोटे विचारों का फल होता है तो क्या खरे (अच्छे ) 
विचारों का फत्ञ न होगा १ फिर अच्छे ही विचार क्यों 
नहीं करते ! ' 

अच्छे विचारों की ओर अन्तःकरण का भुकाव न होता 
हो तो परमात्मा का भजन करो। परमात्मा का स्मरण करो | 
इससे हृदथ में शान्ति होगी, बुरे विचार न होंगे भोर अ्रशुभ कर्मों 
का पन्ध न द्ोगा । इसीलिए महात्मा उपदेश करते हैं :-- 


ख़बर नहिं हैं जग में पल की । 
झुकृत कर ले राम झुमर ले, 

कौन जाने कन्न की । 
कौद्दी-कीही माया जोड़ी, 

करे वात छल की । 
सिर पर तेरे पाप गठरिया, 

क्सि विध हो हझी। 


भाइयो, कोई एक पल आगे की भी बात जानता है! न 
मालूस किस समय शरीर छूट जाय ! हृदय की गति वन्द हो 
जाने से मनुष्य बठा-बेठा द्वी मर जाता है, कुछ देर ही नहीं 
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छ्वाती | ज़ब यह हाल है तो आत्मा फो सुकृत से क्यों वंचित 
रखना चाहिए ? , , हा 
सुकृत कर ले ! 
राम सुमर 'ले ! 
दोनों दी बातें द्वाथ में हैं। अ्रच्छे काम भी कर सकते हो 
ओर परमात्मा का स्मरण भी फर सकते हो। तुलसीदासजी 
कहते हैं-- 
तुलसी या संसार में, कर लीजे दो काम | 
देने को टुकडा भला, लेने को हरि. नाम | 


टुकढ़े का रथ यहाँ रोटी का ही दुकड़ा मत समझो । <«« 
सममलना चाहिए कि यद् तन धन मेरा ही नहीं है कि में इसे 
संभाल कर मालिक धना बेठा रहूँ |इस धन को आत्मा की 
शान्ति फे लिए यदि में ने सत्काय में व्यय किया तो में इसका 
मालिक हूँ, नहीं तो गुलाम हूँ। 

मालिक कौन है. ? और तावेदार किसे कहते हैं ? मालिक 
बह है जो काम ले और तावेदार वह है जो काम दे | इस श्रकार 
काम लिया तो मात्िक और काम देने लगे तो मालिक रहे ! 


कहीं !! 


जिनको ताबेदार कहते हो वद्द काम लेने लगे और तुम 
काम देने गे तो फिर तावेदार मालिक दे ओर मालिक तावे- 
दार है। क्या आप धन के मालिक हैं ? 


हो? 
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- : क्या कानों में तोड़े पहन लेने से ही घन के मालिक हो 
गये ! जिन तोड़ों ने तुम्दारे कान फाड़े हैं वह तुम्हारे मालिक ई 
या तुम उनके मालिक हो ? कान फाइने थाले तोड़ों के तुम 
मालिक कहलाशोगे तो फिर गुत्लाम कौन कट्दलाएगा नौकर, 
मालिक की चिन्ता रखता है या मालिक, नौकर की फिक्र रखता 
हैं? जिस घन की तुम्दें रखवाली करनी पढ़ती है उसके तुम 
मालिक केसे हुए 


मित्रो ! यह मालिकी नहीं हैं। श्रगर श्राप नब चाहें तमी 
घन को सत्काय में लगा सकें, जब चाहें तथ उससे ममत्य हटा 
फर शान्ति प्राप्त कर सके तो 'आप धन के स्वामी कला सकते 
हैं | इसके विरुद्ध ज्ञो घन मोह उत्पन्न करता है, आसक्ति उत्पन्न 
करके श्शान्ति का अनुभव कराता है, उस धन के तुम 
स्वामी नहीं । 


तुम लक्ष्मी की तसवीर टेखते हो! उसमें लक्ष्मी क्या 
करती हैँ ? कृष्ण के पर दवाती है! इसी फारण कृष्ण उसके 
नाथ कहलाते हैं। अगर कृष्ण लक्ष्मी के पर दवाते होते तो ? 
क्या वे लच्तमी के नाथ रहते या लद्ठमी उनकी नाथ वन जाती ? 
अय आप स्त्रय॑ विचार कीजिए कि आप लक्ष्मी के स्वामी हैं या 
सेवक हैं ? स्त्रामी था अ्रदेशी, जिसने उपदेश सुनकर पौने दो 
हजार गाँव दान में दे दिये। मगर श्राज तो कोई-फोई धर्मगुरु 
भी दान देने में पाप वतलाते हैं ! 


“ जरा विचार करो कि आपने दान देकर ममता का त्याग 
कर दिया तो पाप कैसे हो गया ? और अगर ममता नहीं त्यागी 
तो पाप से कैसे बच गये ? 
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' - घन जहर है न! उस ज़हर को खुद न पीकर दूसरे को 
पिल्लाना कितना वड़ा पाप है! जहर को स्वयं पीता अच्छा 
मगर दूसरे को देना अच्छा नहीं ! इन सब बातों का अथ यहदी 
है कि दूसरों को दान देना अच्छा नहीं हैं ! 


. ल्ोकोत्तर ज्ञान के घनी भगवान्‌ नेमिनाथ ने जीवदया से 
प्रेरित होकर राजीमती को त्याग दिया | इतने वह दयालु थे। 
ओर फिर घर लौट कर जहर बाँटने लगे ! बह भी थोड़ा नहीं, 
घरन एक करोड़, आठ लाख सोनैया लगातार एक वर्ष तक 
बाँटते रहे ! पशुओं और पक्तियों पर ठो उन्होंने इतनी दथा की 
कि राजीमती को भी त्याग दिया और फिर ज़हर बाँटने में उन्हें 
दया नहीं आई !! 


मित्रो ! जगत्‌ के नाथ महापुरुषों के कार्य का इस प्रकार 
क्यों अनादर करते हो ? जिन्होंने मूक पशुओं पर भी दया की 
बह दान देने में पाप सममते तो दान देते दी क्यों! मगर आप 
को दान देने में पाप मान लेने का उपदेश दिया बाता हैं. भौर 
श्राप यह सममझ कर उसे स्वीकार कर लेते हैं कि--चलों घन भी 
बेचा और धर्म भी हुआ ! मगर अपने भविष्य को सोचो | धन 
साथ लेकर कोई गया है या आप ही पहले-पहल्त लेकर जाओगे 


एक भूजा मलुध्य भूख से विलबिला रहा हैं। किसी ने 
उसे अन्न देकर बचा लिया तो उसने पाप किया ! चर मूख का 
दुःख मिटाने के लिए अन्न देता है फिर जहर कैसा ९ जब भूझा 
ओ्रदमी भूख से कराह रहा है और अन्न उसे मिल नहीं रद्द है 
तो उससे क्रिया लगती है और अन्न मिलने से शान्ति द्वोती है 





प्रा्थवा-प्वोध ] [ १५६ 
कि नहीं ? फिर जो शान्ति करने के लिए दान देता है उसे पाप 
कैसे लगा ? थोड़ा-चहुत विचार तो करो ! हे 


इस प्रकार विचार कर उदारता घारण करो | मोह-ममता 
को घटाओ, तो आपका कल्याण द्वोगा | 


[ख] 
श्री सविधि जिनेश्वर वन्दिये रे, प्राणी) 


परमात्मा की भार्थना करने का रहस्य गहरा है। उस 
रहस्य तक मनोभाव की पहुँच भी कठिनाई से ही द्वोती है तो 
शब्दों की पहुँच सरलता से केसे हो सकती है ? फिर भी शब्दों 
का प्रयोग किये विना काम नहीं चक्षता। संसार में शब्द को 
छोड़ कर और क्या साधन है कि कोई अपने मन के भावों 
को प्रकट करे ? अतणव इतता कहता हूँ कि आत्मा पर चढ़े 
हुवे आवरणों को हटाने के लिए द्वी परमात्मा की प्रार्थवा की 
जाठी है। आत्मा के मौलिक स्वरूप पर विचार करने से विद्ति 
होता है कि वास्तव में आत्मा और परमात्मा के स्व॒रूप में कुछ 
भी अन्तर नहीं है।जो अन्तर आज मालूम हो रहा है वह 
ओपाधिक है। वह वाह्म कारणों से उत्पन्न हुआ है। बह वांह्य 
कारण आठ कम हैं। आठ कम आत्मा के वैरी हैं। उन्होंने 
आत्मा के असली स्वरूप को ढेंक दिया है। आत्मा को राजा 
से रंक बता दिया है। साधारण जोंग दूसरे व्यक्तियों को अपना 
बैरी सममते हैं मगर उन्हे वास्तविकता का पता नहीं हैं। जिसे 
वास्तविकता का भान हो जाता है, उसके सन से तनिक भी 
संदेह नहीं रहता कि कर्म-आवरण के स्वाव आत्मा का; शत्रु 
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और कोई नहीं है। इन्हीं वैरियों को हटाने के लिए ही परसात्मा 
की स्तुति की जाती है।' 

श्त्मा के शत्रु परमात्मा की प्राथना करने से कैसे दृर 
भाग जाते हैं! इस प्रश्न का समाधान यह है। शत्र जब॑ शक्ति- 
शाल्ी होता है भर उसे पराजित फरने का अपने में सामरथ्य 
नहीं दोना तो किसी बढ़े की शरण ही जाती है। मद्दान्‌ शक्ति- 
शाली बढ़े की सहायता ऐने से जधेदस्त शत्र्‌ भाग जाते हैं। 
इस प्रकार जो काम 'यों नहीं होता वह पढ़े की सहायता प्राप्त 
होने पर सरल्नता के साथ हो जाता है। 


, लोक व्यवद्दार में अकसर ऐसा होता है। फिर भी पौरा- 
णिक उदाहरण देखना हो तो कौरवों और पाण्डवों का उदाहरण 
देख सकते हैं । जब कौरव पाण्डब-युद्ध द्वीना निश्चित हो गया 
और दोनों ही विजय प्राप्त करने की अपनी अपनी शक्ति को 
टटोलने शगे तो इन्हें प्रतीत हुआ कि हमारी विजय सिफ हमारी 
शक्ति से नहीं होगी | अतएव दोनों ही श्री ऋष्णनी की शरण में 
गये दोनों ने कृष्णणी को अपने-अपने पक्त में शामिल करने का. 
विचार किया । अर्जुन ने श्रीकृष्ण को पसन्‍्द्‌ किया और दुर्योधन 
में उनकी सेना पसन्द की | मगर विजय उसी पक्ष की हुई जिस 
पत्त में अकेले श्रीकृष्ण थे। श्रीकृष्ण की वज्ञवती सेना भी कौरवों 
को विजयी न वर्ना सकी और अकेले निश्शत्र श्रीकृष्ण ने पांडवों 
को विजयी वना दिया । 

अर्जन ने विशाल और सुशिक्षित यादत्र सेना न लेकर 
कृष्ण को दी लेना उचित समा था। अजुन जानते थे कि 
कृष्ण की विवेकयुक्त बुद्धि के सामने शल्न क्या कर सकते हैं ! 
नीति में कह्दा है-- 
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बुद्धिय॑त्य बल॑ तस्य, नियु दधेस्तु कुतों अलम्‌ ? 


श्रथोततू-जिसमें बुद्धि है. उसमें वज् है। युद्धिदीन में वल्ल कहाँ ! 

दुर्योधन के पक्त में विशाल सेना थी श्रौर शल्बाशश्न की 
कमी नहीं थी, मगर उसकी चुद्धि खराब थी | इस कारण उसकी 
हार हुई | 'अजुन बुद्धिमाम थे इसलिए उन्होंने सेना न लेकर श्री 
फृष्ण को ही लिया। इसी तरह अगर आपकी वुद्धि अच्छी 
है और आप विज्ञय चाहते हैं, कम रूपी शत्रुओं को भगाना 
घाहते हैं तो आप भगवान्‌ छुबुद्धिनाथ की शरण लीजिए। लेकित 
यह ध्यात रखना कि भगवान्‌ सुबुद्विनाथ को प्राप्त करने के लिए 
निर्मल चुद्धि होनी चाहिए। अगर आपकी चुद्धि में विकार हुआ 
तो भगवान्‌ सुवुद्धिनाथ आपको प्राप्त नहीं होंगे। अपनी बुद्धि 
को निर्मे्ल चना कर जब आप सुवुद्धिनाथ प्रभु को शरण गहेंगे 
तो आपकी आत्मा के शत्रु आप ही भाग जाएँगे। आत्मा के 
सच्चे शत्र॒ आत्मा में ही रहते हैं। वे भगवान्‌ की सहायता के 
विना नहीं भाग सकते। इसलिए जैसे अजुन के मन में यह 
निम्वय था कि कृष्ण के विना मेरी जीत नहीं हो सकती, उसी 
प्रकार आप भी अपने मन में निश्चय कर ज्ञीजिए कि भगवान्‌ 
मुबुद्धिनाथ की सहायता के बित्ता में अपने आन्तरिक शरन्रश्रों 
पर विजय प्र'प्त नही कर सकता । इस प्रकार की दृह आस्था 
होने पर ही श्राप भगवान्‌ की शरण ले सकेंगे। श्रीकृष्ण के पास 
सेना भी थी और इथ्रियार भी थे। लेकिन भगवान्‌ सुवुद्धिवाथ 
के पास हथियार नहीं हैं। फिर भी क्या आप उसकी सहायता 
लेना पसन्द करेंगे ! श्रापकी समझ में चह बात था जानी चाहिए 
कि हथियारों में जहर भरा हुआ है। हथ्िय्रार दूसरों का गल्ला 
काटने के सिवाय ओर कुछ भी काम नहीं दे सकते। उनसे 
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शत्रुओं की द्वानि नहीं, वृद्धि ही होती है । द्ानि अगर होती तो 
शक्ष का उपयोग करने वाले की ही होती है। शक्तों के द्वारा 
शत्रुता भी मिटने के बदले बढ़ती द्वी है! अगर आप इस तथ्य 
को भज्ली-भांति समम लेंगे तो शब्रह्दीन भगवान सुबुद्धिताथ को 
उसी प्रकार प्रदण करेगे जेसे वीर अजुन ने निशशश्च श्रीक्षष्ण को 
अहण किया था । आप विश्राम रखिए, जय आपके हृदय में 
घीतराग भनवान्‌ विराजमान होंगे तो राग-हेप आदि विकार 
उसी प्रकार विलीन द्वो जाएँगे। जेंसे सूर्येदिय होने पर अंधकार 
चित्लीन हो जाता है। 


वाह्य दृष्टि से न देख कर अन्तद प्टि से देखोंगे तो पता 
चलेगा कि आपके श्रान्तरिक श्र वही हैं जिन्हें बीतराग भग- 
धान्‌ ने जीता है। उन्हीं शत्रुओं ने आपके ऊपर अपना आधि- 
पत्य जमा रक्खा है। भक्त जन कहते हैं-- 


जे ठुम जीत्या ते मुझ जोतिया, 
पुर किसो मुझ नाम | 


अतएव अगर आप बैरिबद्दीन चनना चाहते हैं. तो भग- 
बान को अपने हृदयमन्दिर में विरानमान कौजिए। भगवान्‌ ने 
उत बैरियों को जीत लिया है, अतएव उनके भीतर प्रवेश करते 
ही बैरी भाग जाएँगे। इसमें सन्देह की आवश्यकता नहीं है। 
णमोक्रारमन्त्र का पहल्ला पद्‌ है--नमों अरिहंताश / अधथान 
पैरियों का नाश करने वालों को नमस्कार हो। इस पर आशंका 
हो सकती है कि जिसने अपने वैरियों का नाश किया हैं. बह 
ब्रीतराग कैसे कला सकता है? मगर उन्होंने किसी वाह्म राज 
को नष्ट नहीं किया है। कर्मे-शत्रु का लाश करने के कारण ही वे 


अरिहन्त कदृताते हैं । 
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कर्म किस प्रकार शत्र हे, बद वात सममने के लिए बुद्धि 
की आवश्यकता हैं। आम तौर पर कम का श्र कत्ततय समझा 
जाता हैं| कत्तव्य चाहे अच्छा दो अथवा बुत हो, वह यहाँ 
रह जाता ई। आत्मा के साथ बह नहीं जाता | ऐमी स्थिति में 
कर्म परभव में फल कैसे दे मझठा ६ ? इस प्रश्न का उत्तर यह 
है कि हिंसा आदि की क्रिया भले ही यहीं रह आय सगर क्रिया- 
जनित संस्कार आत्मा में बना रदृदता हैं शोर वही संस्कार शुभ- 
अशुम फछ्त देता हैं। इस वात को सममने के लिए बनम्पति को 
देखिये। शाश्र में वनस्पति के सम्बन्ध में बहुत विचार किया 
गया है और उसे दीर्घलीक' नाम दिया गया है। आज के पैज्ञा- 
निक भी स्वीकार करते हैं कि धनरपति सृततन्त्र शक्ति प्राप्त करके 
हमे मद्दायता देने चाली है। वह प्रथ्यी, पवन, जल आदि से 
विगड़ी वस्तु लेकर अपनी शक्ति से उसे छुघारतो 8 । फिर उसका 
फल आप अहण करते हैं । अब अगर सुधरी हुई वस्तु लेफर उसे 
विगाइड दें तो वनस्पति की अपेक्षा भी गये-वीते कहलाएंगे 
या नहीं ९ 


प्रश्न विया ज्ञा सकता हैं कि प्रथ्वी, पानी आदि को 
'दीघलोक' न कह कर सिफ वनस्पति को ह्वी 'दीघलोकः क्यों कहा 
है! इस प्रश्न के उत्तर मे आचार्य का कहना है कि वनस्पति के 
आधार पर ही ससार का टिकाव है । इसी कारण वनस्पति को 
'दीघेलोकः कहते हैं। 

पानी बरसने पर जंगल्ल में हरियाली दी हरियाली दिखाई 


पड़ती है। पानी बस्सने पर वनस्पति हरी हो जाती है, लेकिन 
साधु के चचन रूपी जज की घपों होने पर भी अगर आपके 


_(५।)यय_ _[ जवाहर किरण 


अन्तःकरण में धर्म की जागृति नहीं हो तो आपको क्या कहा 
जाय 


अपने यहाँ पन्रथणासूत्र में वनस्पति के सम्बन्ध में वहुत 
विचार किया गया है। अाजकल के वैज्ञानिकों ने भी वनस्पति 
शास्त्र की रचना की है। वनस्पति के विपय में गाँवीजी ने अपने 
एक लेख में लिखा है कि-- 'बनरपति की शोध में अभी तक बहुत 
कमी है। इतनी अधिक कमी है कि अगर यह फहा जाय कि 
श्रभी तक पृथ्वी ही नहीं जोती गई है तो भी कुछ अनुचित नहीं 
होगा | अगर घनरत्पति की विशिष्ट खोज की जाय तो लोगो को 
अष्ट दवा खाने की श्रावश्यकतता न पड़े। थायुर्वेद में कद्दा है कि 
जो प्राणी जहाँ उत्मन्न होता है, उसके लिए उसी प्रदेश की दवा 
उपयोगी द्वोती है। ऐसा द्वोते हुए भी आजकल्न के लोग भ्रष्ट चीजें 
खाना पसन्द करते हैं और भारतवप में उत्पन्न होकर भी इंस्लेण्ड 
की औपध खाते हैं ? वह दवा कितनी ही श्रपावन क्यों न हो, 
बिना विचार किए उसे निगल जाते हैं या ढकार जाते हैं। अगर 
पनस्पति के सम्बन्ध में अधिक खोज की जाय तो इस देश के 
निवासियों की प्रकृति के विरुद्ध और अपवित्न दवाइयाँ खाने 
का अवसर द्वी न आवे !” 


मतलव यह है कि क्रियाजनित संस्कार किस प्रकार 
आत्मा को शुभाशुभ फल् देता है, इस बात की खोज वनस्पति 
के आधार पर की जा सकती है। इसके लिए बटवृक्ष को देखिये। 
चटबृक्ञ हवा-पानी आदि के संयोग से अपना विस्तार करता हैं। 
उसकी डालियों और पत्तों का फैज्ञाव होता है और उनमें फत 
क्गते हैं। बट की इस प्रकट क्रिया के साथ द्वी साथ उनमें एक 
गुप्त क्रिया भी होती रहती है। उसी गुप्त क्रिया के आधार पर 
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यह विचार किया भा सकता है कि शुभ-अशुभ क्रियाश्रों से 
उत्पन्न होने वाले संस्कार किस प्रकार 'प्रत्मा को फल्न प्रदान 
करते हैं 

बढ़ के फल में छोटे छोटे बीज होते हैं। उन बीजों में बड़ 
अ्रपना सरीखा वृक्ष भर देता है। फल या बीच में अगर वढ़-शच्च 
को देखने का प्रयल किया जाय तो दिखाई नहीं देता मगर 
बुद्धि हारा समका जा सकता है कि बीज में सम्पूर्ण बृत्त छिपा 
हुआ है। छोटे से वीज में अगर बृत्त न छिपा होता तो प्रध्वी, 
पानी, ताप आदि का अनुकूक्ष संयोग सिने पर बह कैसे प्रकट 
हो सकना था ? आशय यह है कि वढवृत्त के संस्कार जैसे उसके 
वीज में मौजूद रहते हैं, उसी प्रकार' आत्मा के द्वारा की हुई 
क्रियाओं के संस्कार आत्मा में मौजूद रहते हैं और वे संस्कार 
क्रिया के नष्ट हो जाने पर भी श्रात्मा को शुभ या अशुभ फल 
प्रदान करते हैं । 


: पानी बरसने से पहले, जंगल में जब हरियाली नहीं होती, 
उस समय अगर हरियाली के वीज़ो को देखा जाय तो उनमें 
वैसी विचित्रता नजर नहीं आएगी | मगर पानी वरसने पर जब 
नाना प्रकार की दरियाली उगठी हैँ तो मानना पड़ेगा कि बीज 
भी नाना प्रकार के थे। वीज् व होते तो हरियात्ती कहाँ से 
आती * और श्रगर बीजों में विचित्रता न होती तो हरियाली 
में विचित्रता कैसे होती ? बीज के अभाव में हरियाली नहीं 
होती, पानी चाहे कितना ही वरसे। इस प्रकार काये को देख 
कर कारण का पता छगा लिया जाठा है। हरियाली को देख 
कर जाना जा सकता है कि यहाँ बीज मौजूद थे और जैसे बीज 
थे, पानी आदि का संयोग मिलने पर वैसा ही दक्ष उगा है। 
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' बस, यह्दी बात कर्म के सम्बन्ध में भी समझ लेना चाहिए । 
यों तो कर्म के बहुत-से भेद हैं, मगर मध्यम रूप से आठ भेंद 
किये गये हैं। जैनों का कमंसाहित्य वहुत विशाल है और उससें 
कम के विपय में बहुत विचार किया गया है। श्वेताम्बर-दिंग- 
म्बर आदि सम्प्रदायों में अनेक छोटी-मोटी बातो में मतभेद है, 

| ० 9 हल च्ट 
मगर कर्म के आठ भेद्दों मे तथा उनके काये के विषय में किसी 
प्रकार का मतभेद नहीं है । 


.._ इन आठ कर्मों मे चार अशुभ और चार शुभाशुभ हैं। 
मंगर शास्त्र का कथन है कर्म मसान्न का, फिर चाहे वह शुभ हो 
था अशुभ, त्याग करना ही उचित है | ऐसा करने पर परमात्मा 
का स्षात्कार होता है। यो तो श्ात्मा स्वयं परमात्मा ही है। 
कर्म के कितने ही आवरण आत्मा पर चढ़े हो, अपने स्वरूप से 
बह परमात्मा ही है। शुद्ध संग्रदतय के सत से 'एंगे आया! 
अर्थात आत्मा एक है, इस दृष्टिकोण के अनुसार श्रात्मा और 
परमात्मा में कोई भेद नहीं है। अपना आत्मा भी परमात्मा की 
तरह पवित्र है। आत्मा और परमात्मा में श्राज जो मिन्नता 
दृष्टिगोचर होती है, उसका कारण आवरण ही है। आवरणों के 
हट जाने पर आत्मा सुबुद्धिनाथ ही है। इसलिए कह्दा गया है:-- 


दत-कल्पना मेटी । 


बेदान्त भी 'तत्त्वमसिः कह कर इसी सिद्धान्त का निरू 
पण करता है। सारांश यह है कि कम के कारण आत्मा और 
परमात्मा में मिन्नवा पड़ रही है। जब वद्द भिन्नता हट जाती 
तो दोनों में छेश मात्र भी अन्तर नहीं रहता | इस मिन्नता क्को 
हटाने के लिए ही भगवान सुबुद्धिनाथ को हृदय में बसाने की 
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आवश्यकता है। मगयान्‌ सुबुद्धिनाथ ने कर्मों को नष्ट कर डाला 
है, अतएव जिसके हृदय में वे बसेगे उसमें भी कर्मों का शस्तित्य 
महीं रह सकेगा । काम, क्रोध, मोद् थ्रादि विकार कर्म के कारण 
हैं और जिप्त हृदय मे भगवान्‌ बसते हैं. उसमें इन बिकारे की 
पैठ नहीं हो पाती । अतएवं आत्मा निप्कर्म होकर पूर्ण परसा- 
त्मा वन जाता हैं। 


मकान, ईट-चूने का ब्ला होता हैं, फिर भी श्राप उसे 
अपना मानते हैं। लड़की दूसरे की होने पर भी जब उसका 
सम्बन्ध श्रापक लड़के के साथ हो जाता है तो उस पर आपकी 
आत्मीयता नहीं हो जाती ? इस प्रकार जब्र बाहर की चीज़ पर 
भी मोह होता है, तब जो कर्म शरीर से सम्बन्ध रखते हैं, उनके 
प्रति मोह होना स्वाभात्रिक ही है। और उसके प्रति मोह होने 
के कारण दी आत्मा और परमात्मा में अन्तर पड़ा हुआ हैँ। 
कर्स की उपाधि न हो तो आत्मा और परमात्मा में किसी प्रक/र 
का अ्रन्तर नहीं रहता । इसलिए कहा है-- 


तू जित्म जिगर और जहां नहीं जानना । 
फिर व्यों नहीं कहता खुदा जो तू है दाना । 


क्या तू यह जानता है कि में जिस्म नहीं हूँ, जिगर नहीं 
हूँ ओर जान भी नहीं हूँ ! अगर जानता है तो फिर क्यों नहीं 
कहता कि में खुदा हूँ ! कदाचित्‌ यह कहा जाय कि ऐसा कहना 
अहंकार होगा तो यह कददना ठीक नहीं। अहंकार की वात तो 
तथ द्वोगी जग्र तुम अ्रपने को जिस्म, जिगर और जहान मानोगे । 
अपने को जिस्म या जिगर समझना अरहकार है। जब जिस्म, 
जिगर और नद्ान अज्ञा दो जाता है तो शुद्ध आत्मा के सिधाव 
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ओर बचता ही क्या है ? और उस अवस्था में उसे परमात्मा 
कहना अभिमान की बात कैसे हो सकती है? अमिमान तभी 
तक रहता है जत्र तक संसार के प्रति मोह वना रहता है । ज्ञानी 
पुरुष मोह का नाश करने के लिए कहते हैं कि-- 


बुज्किन त्ति तिउघ्िज्जा बंबर्ण परिज्ञाणिया । 
किम्ाइ बंध वीते कि वा जाएं तिदद्व ? ॥ 
चित्तमंतमचित वा परिगिज्क करिसामवि। 
अन्न वा अणुजाणाहि एवं दुक्लाण मुघइ॥। 
जस्सिं वुले समुथएणे जेहिं वा संबमे नरे । 
माई लुम्पइ वाले अरणे अणरणेहिं मुच्छिए !। 


इस प्रकार आत्मा मोह-ममता के चक्र में पढ़ा हुआ है, 
अन्यथा उसे पुत्र आदि से क्या सरोकार है? केब्र्ष ममता के 
कारण ही वह पुत्र को अपना मान रहा है। मित्रो ! इस प्रकार 
के मोद्द को जीत लो तो तुम्दीं परमात्मा हो । अगर तुमने इस 
मोह फो नहीं जीत पाया है तो परमात्मा नहीं हो | अगर परसा- 
त्मा को बन्‍्दन करना है तो बन्धन के स्वरूप को समझो ओर 
विचार करो--“अरे आत्मन्‌ ! तू कर्म के साथ कब तक वेधा 
रहेगा १ तेरा और परमात्मा का स्वरूप एक ही है। लेकिन मोह 
'के चक्कर में पढ़ कर तू अपने असली स्वरूप को भूला हुआ है। 
मगर कग्र तक भूला रहेगा ? अनादि काल से भूल में पढ़ा है ! 
अब तो चेत !? 


अगर आपसे आज ही गृह का त्याग नहीं हो सकता वो 
भी माया, ममता और छृष्णा का त्याग कर दो। इतना करने 
से ही आपको बहुत ज्ञाभ होगा। उस अवस्था में आपको 
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सन्‍्तोप, शान्ति और समता की श्रपूर्व सुधा का सुख मिक्षेगा | 
परलोक की वात थोढ़ी देर के लिए जाने भी दो तो इसी लोक रस 
आप अपने जीवन को सुखमय और सन्तोपमय् बना सकेंगे । 


एक आदमी अज्ञानपूर्वक सांप को पकड्ता है और दूसरा 
ज्ञानपूचंक | दोनों के पकड़ने में -क्या अन्तर है ? -अज्ञान से 
सांप को पकड़ने वाला जब जानता है कि यह सांप है तो उर 
कर भागता है। मगर जान-बूमकर सांप को पकड़ने वाले के 
लिए सांप खिलौना रहता है। अतएब आप संसार का स्वरूप 
सममो ओर अज्ञान को त्यागों। भगवान्‌ सुचुद्धिनाथ को हृदय 
में धारण करो | ऐसा करने पर संसार आपके लिए खिलौने के 
समात्त हो जायगा । 


इस प्रकार का ज्ञान प्राप्त करने के लिए भगवान्‌ सुवुद्धि- 
नाथ की शरण लेना ही सुगम श्रौर उत्तम साधन है। आप 
अपना कल्याण चाहते हैं तो सुबुद्धिनाथ की शरण गहदो । 


[ग] 


श्री चुवुधि जिनेश्वर वन्दिये रे । 

यह्द श्री सुवुद्धिनाथ भगवान्‌ की प्राथना है । इस प्रार्थना 
में यद वतलाया गया है कि भगवान्‌ सुवुद्धिनाथ, सुवुद्धिनाथ 
किस प्रकार हुए ? भगवान्‌ सुवुद्धिनाथ को सगवान्‌ पद प्राप्त 
करने में जो विध्त था या जो अन्तराय वाधक हो रहा था, भग- 
बान्‌ ने उसे दूर किग्रा था | उसे दूर करने पर भगवान सुबुद्धि- 
नाथ का आत्मघर्म प्रकट हुआ था । प्रार्थना में कही गई बात को 
सुनकर यह विचार स्वतः उसन्न होता है कि--हे प्रभो! तेरे 
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ओर मेरे बीच में केवल इतनी ही दूरी है कि तू ने तो विध्नों को 
'दूर कर दिया है ओर में उन्हें अभी तक दूर नहीं कर सका हूँ। 
तेरे और मेरे बीच में सिर्फ इतना ही अन्तर है। सिर्फ इतना ही 
पर्दा है। इतनी सी दूरी के कारण में आपसे दूर पड़ा हूँ । 


हम और आप यह तो समझ गये कि आत्मा और परमा- 
त्मा में इतना ही अन्तर है. और सिर्फ विध्नों के दूर होने और 
न होने का ही पदों बीच में है। मगर प्रधान प्रश्न यह हैं कि अब 
हमें करना क्या चांहिए ? इस प्रश्न का उत्तर स्पष्ट है कि अगर 
हम भगवान्‌ से भेंट करना चाहते हैं तो हमे बीच का पर्दा हृटा 
देना चाहिए | विष्नों-अन्तरायों को दूर कर देना चाहिएं। जब 
तक ऐसा नहीं किया जायगा अर्थात्‌ पर्दे को नहीं हटाया जायगा 
तम्र तक परमात्मा से भेंट कैसे हो सकती है ! अगर कोई इस 
पर्दे को हटाने का प्रयक्ञ नहीं करता तो यही कहा जायगा कि 
' बह परमात्मा से भेंट नहीं करना चाहता । 


संसार में सब से बड़ी जो भूल हो रही है, वह यही है 
कि जो वस्तुएं परमात्मा से सेंट करने में विध्म रूप हैं, उन्हीं 
बस्तुओ को लोग हितकारी सममते हैं। इस भूल्र के कारण 
आत्मा और परमात्मा के बीच की दूरी बढ़ती चक्ी जाती है। 
अगर आप इस दूरी को खत्म करना चाहते हैं तो इस पद्धति की 
पह्नट दीनिये और सच्ची वस्तु प्राप्त कीजिये । 


भगवान्‌ सुवुद्धिनाथ का सुबुद्धिताथ! नाम केवलीपद 
प्राप्त करने से पहले का है--बाद का यद्द नाम नहीं है। क्रेवली 
वंद प्राप्त करने के बाद तो उनके अनन्त नाम हो गये हैं। हम 
लोग अपनी चुद्र वुद्धि का सहुपयोग नहीं करते बरन्‌ हुरु- 
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पय्योग करते हैं। श्रपत्री बुद्धि के सहारे ऐसा तक-वितक करते 
हैं जिसका करना उचित नहीं हैं। इस प्रक्तार हम भगवान्‌ 
को प्राप्त करने के सा में काटे विल्लेर लेते हैं। भगवान्‌ 
सुबुद्धिनाथ की शरण में जाने पर बुद्धि का दुरुपयोग मिट 
ज्ञागगा और सुवुद्धि प्रकः होगी। अतएव अपनी बुद्धि को 
सुबुद्धि बनाने के लिए भगवान्‌ की शरण में ज्ञाना उचित है। 


कहा जा सकता है कि यह तो सभी चाहने हैं कि हमारी 
दुबुद्धि मिद जाय और सुबुद्धि का प्रकाश हो, लेकिन ऐसा 
होता क्यों नहीं है? इसका उत्तर यह है कि आकाश से जो 
पानी गिरता है, बद् तो सत्र समान ही द्वोता है परन्तु पात्र 
उसे अपने अनुसार ही अहण करता हैं। इसी प्रकार भगवान्‌ 
की दृष्टि में तो शुद्ध स्वरूप से सभी जीव समान हैं लेकिन 
बिकारों के कारण अपनी बुद्धि में विचित्रता को मिटाने के 
लिए ही भगवान सुवुद्धिनाथ की शरण में जाने की आवश्यकता 
है। बुद्धि मे विचित्रता किस तरह आ रही है, इस संबंध में 
विचार करने की आवश्यकता है। 


“परस्पर विवदमानाना शान्राणा 
“अहिंसा परमो बम.” इत्यप्रेकवाक्यता ।” 


इसका अर्थ यह है कि और मतभेद तो चहुत हैं मगर 
अदिसा परम धर्म है, इस विषय में किसी का भी मतभेद नहीं 
है। अ्दिसाधम सभी को सान्य हैं, ऐसा होने पर भी घर्म के 
नाम पर कितनी खूनखरावी हुई है ! जहां घर्म के वाम पर 
इस प्रकार खूनखरावी हो यानी हिंसा हो, समझना चाहिए कि 
यहां वास्तविक धर्म नहीं है। बहां धर्म के नाम पर ढोंग 
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किया जाता है। सच्चा धर्म अहिंसा हैं और अहिंसा के कारण 
न कही लड़ाई हुई है और न दो दही सकती है । अहिंसा 
सत्य आदि के कारण न कभी लड़ाई होती है और न इनके 
पालन करने में किसी का मतभेद है फिर भी इनके था धर्म 
के नाम पर जो छड़ाई की जाती है वह फ्रेंचल अपने हृठय के 
विकारों के ही कारण की जाती है। अपने हृदय के विकारों 
को ही धरम का नाम दिया जाता है और फिर लड़ाई की जाती 
है। इस स्थिति को देखकर घबड़ाने की आवश्यकता नहीं है। 
ऐसे समय पर व्यक्ति को र्वातन्त्य का विचार करना चाहिए | 
व्यक्तिस्वातन्ञ्य के बिना धर्म नहीं टिफ सकता | कोई भी 
धर्म यह नहीं कद्दता है कि परस्पर लड़ो और एक दूसरे फो 
दुःख पहुँचाओ। फिर भी धरम के नाम पर जो दूसरे को दुःख 
देता हैं वह धर्म को नहीं जानता है । इस प्रकार बुद्धि मे 
विचित्रता त्रा रही है। इसे मिटाने के लिए सुबुद्धिनाथ की 
शरण में जाना चाहिए। भगवान्‌ सुबुद्धिनाथ की शरण में 
जाने से बुद्धि की विचित्रता मिट जायगी ! 


! 
के 
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१0-श्री शीतल्लनाथ स्वामी 


गाभआ< >> 
प्राथना | 


“रहस्य” नृप तो पिता, “नन्दा” थारी म्राव । 
रोम-रोम प्रभु मो भणी, शौतल नाम सुहाय ॥ टेर १॥ 


जये जय जिन त्रिभुवत वणी, कछशानिवि करतार । 
सेन्या सुरतद जेहवों, वांछित सुस्त दातार ॥२॥ 


प्राण पियारा तुम्त प्रभु, पतिवरता पति जेम । 
लगन निरन्तर लग रहो, दिन-दिन अधिकों प्रेम ॥ ३॥ 


शीतल चम्दन नी परे, जम्ता निश-दिन जाप। 
विषय कपाय थी ऊपनी, मेंटें भवनुख ताए ॥ ४॥ 


आत्त रद परिशाम थी, उपने चिन्ता अनेक | 
ते दुख काप्रे मानसिक, आपो श्रचल विवेक ॥| ५॥ 


रोगादिक छुवा तृपा, शक्ल 6 अरशन्लष प्रहार । 
सकल शरीरी दुख हरो, दिल सूं विद्ध विचार ॥६॥ 


सुप्रसन्ष होय शीतल प्र, तू आशा विसराम । 
विनयचन्द” कहे मो भणी, दीजे मुक्ति मुकाम ॥७॥ 


प््ल्च्च्र 
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परमात्मा की स्तुति मे वास्तविक रहस्य क्या है, इस 
बात को तो कोई योगीश्वर, जो आताज्ञान में परिपूर्ण हो बी, 
बता सकता है। पर जश् हम पूर्ण योगी होंगे तभी बोलेंगे, 
इसी विचार में बेटे रहें तो पूर्ण कब्र होंगे ! अपूर्ण से ही पूर्ण 
दोते हैं। श्रगर प्रारम्भ ही न करेंगे तो पूर्णता पर किस प्रकार 
पहुँच सकेंगे ! 

गरुड़ जेसा पन्ची ही आकाश में स्वच्छन्द विद्वार कर 
सकता है, परन्तु क्या मक्‍खी अपने पंखों की शक्ति के श्रतुसार 
आकाश में नहीं उड़ती ? वह उडती है ओर उसकों उड़ने का 
अधिकार भी है। इसी प्रकार परमात्मा और उसके गुण को पूरी 
तरह प्रकट करने की शक्ति तो योगियों में ही है, फिर भी अपनी 
शक्ति के अनुसार १रमात्मा और शआत्मा के गुणों पर विचार 
करना; अपना भी कत्तेव्य है। इस प्रार्थना में कहा है :-- 


जय जय जिन त्रिभुवन घनी। 
श्रधात--है तीन ज्ञोक के नाथ | तू जद्बन्त हो | 


यहाँ,अश्नः किया-जा सकता है कि परमात्मा क्या अपने 
कहने से जयवन्त द्ोगा ? क्या,उसे जय प्राप्त करना अभी बाफी 
है? उसने समस्त कर्म-बन्धनों का क्षय कर डाला है, अपने 
आपको पूर्शरूप से शुद्ध, निेंप और निर्विकार बना लिया है, 
फिर परमात्मा को कौन-सी विजय प्राप्त करना शेष रह गया १ 
यदि परमात्मा, इतकत्य द्वो गया है तो भक्त के इस कथन,में क्या 
रहस्य है ? 

मित्रो ! इस बात को समकना जरा कठिन है, फिर भी 
अगर विचार करोगे तो अवश्य समझ सकोगे | 
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एक पुरुष सूर्य की स्तुति करता है क्रि--हि सूर्य, तू जगत 
में प्रकाशमान हो !? सूर्य तो स्वत: प्रकाशमान है फिर इस स्तुति 
का क्या प्रयोजन हैं? यही कि प्रकाश पाने वाले ने अपनी कृतझ्ञता 
प्रकाशित की है कि तेरा प्रकाश लेकर में यह गुण सीखा हूँ। 
सम्भव है, इतने से आप पूरी तरह सममे दो, अतः जरा और 
स्पष्ट करके कह देना उचित हैं | 


मान लीजिए, राजा ने आपको बड़ा समककर, विना 
कर लिए आपके घर धिजल्ली भेज दी | उम विजली के प्रकाश से 
आपका घर जगमगा उठा। यह देखकर आपके मल में कितना 
अहंकार होगा आप सो्चेंगे--हम पर महाराजा की घढ़ी कृपा 
है और आप दूसरों से कहँंगे--ठुम क्या हमारी बराबरी कर 
सकते हो ! देखो न, महाराजा ने हसारे घर मुफ्त में घिजली 
भेजी है। इतने में राजा ने अगर सभी के घर सुफ्त विवली भेज 
देने का ऐसान कर दिया तो आपका मुँह कुम्दता जायगा । फिर 
आप सोचेंगे कि राजा ने हमारे साथ क्या विशेषता की हैं। 
उन्होंने जैसे सभी के घर बिजली भेजी, बेसे ही मेरे यहाँ भी भेज 
दी। सारांश यह हैँ कि आपके हृदय का वह आनन्द, जो सबके 
घर विजली भेजने से पहले था, जाता रहेंगा | 


यहीं विचार करने की आ्रावश्यकता है। आपका आनन्द 
चल्ा क्यों गय्रा ? दूसरो को मुफ्त मे विजली मित्ती तो आपकी 
क्या हानि हो गई  आ्रापकी हानि कुछ भी नहीं हुई हैं। सिर्फ 
आपकी इस सकी भावना को ठेस पहुँची कि दूसरों के यहाँ न 
हो सो सुख और अगर दूसरो के यहाँ भी हो तो सुख काहे का ? 
इमी संकुचित मनोवृत्ति के कारण आपका सुख चल्ला गया। 
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इसीलिए ज्ञानी-जन कहते हैं कि संसार का सुख इर्पाजनित है। 
वह छोटा और में बड़ा, वस यददी संसार का सुख हैं.। इस 
छुटाई और बड़ाई की स्पद्धो ने आत्मा को ऐसा संकुचित बना 
दिया हूं कि सघा सुख विस्मृत ही हो गया है । 


सबको मुफ्त में बिजल्ली मिल्नी तों आपको अधिक हुप 
होना चाहिए था और सममना चाहिए था कि हमारा राजा 
इतना निष्पक्ष ओर उदार है कि वह समस्त प्रजा को समान 
दृष्टि से देखता है। आपको यह शिक्षा भी लेनी चाहिए थी कि 
जैसे राजा किसी के प्रति भेदभाव नही करता उसी प्रकार में भी 
किसी के साथ भेद्भाव न रक्खे। 


राजनीति यह है कि जो परोपकारी हो, प्रजा को शान्ति 
देता हो, प्रजा की भलाई का काम करता हो, राजा उसे मान्त 
ओर श्रधिकार दे। इसी त्रिचार से आपका राजा ने अगर 
सन्‍्मान किया तो समझना चाहिए कि मेरे ऊपर बोम रक्खा 
गया है । मुझे प्रजा की सेबा का बोझ उठाना चाहिए। 

बिजली का तो हृष्ठान्त मात्र है। किसी राजा में आज 
ऐसा सामथ्य नहीं दीखता कि वह 'अपनी समस्त प्रजा को 
समान रूप से, कर लिए विना ही, चिजली है सके | यह सम्मव 
नहीं कि बढ़ी-बड़ी हवेलियो की तरह गरीब की साधारण कुटिया 
विजली के प्रकाश से जगमगा उठे | मगर सूय का जरा विचार 
कीजिए | क्या विजक्षी के प्रकाश की आँति सूर् का अकाश प्रत्येक 
कुटिया तक नहीं पहुँचता ? सूर्य क्या गरीब-अमीर में भेद करता 
है ! वह आपसे कोई कर वसूल करता है ? 

त्हीं है 
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तो फिर आप बिजली का श्रामार मारने किन्तु सूप के 
प्रकाश का, जो जगत्‌ का पोषण करने वाला भर लीवन देने 
बाला है, ऋभार क्यों न मानें ? सूर्य केवल आपको प्रकाश देता - 
हो आप पूत्ते न समाते और सममते कि बस, अकेता में ही यु 
का थारा हूँ! सूर्य ते सत्र को पकाश दिया तो भापका श्नृत्द 
छिन गया ! लेफिन जिन्होंने शक्ति का मनन किया है, उन्होंने 
सूर्य का महान्‌ उपकार स्वीकार किया है। 


सुर की प्रार्थवा करने वाला कहता दै-हि सूप ! तू 
संसार में प्रकाशमान रह / इस प्रार्थना का आशय यह है कि 
जिस प्रकार सूर्य मुझे प्रकाश करता है उसी तरह सब को प्रकाश 
दे। और ऐसी प्राथंना करने ब/ल्ा इस भावना को ग्रहण करता 
है कि जब यह सूर्य किसी को भी प्रकाश सेवंचित नहीं करता, सव 
को समान रूप से प्रकाश वेता है वो में ही क्यों भेद रखें ! 
जिस प्रकार सूर्य जगत्‌ का 'मित्र' है, उसी प्रकार मैं भी समल. 
जगत्‌ का मित्र क्यों न बन ! 


अब मृज् बात पर आइए । प्रार्थना में कहा है :-- 


जय जय जिन प्रिभुवन धनी ! 
कह्णानिपि कस्तारं, 
सैन्योँ सुर्त& जेहवी। ण 
वांधित फल दातार। 
अब उस द्यसूय के वदणे भावसूय रुप त्रिमुवननाथ का 
विचार करो | है प्रभो ! तू प्रिभुवतत का लाथ है, इसलिए जयवन्त 
हो। मैसे राजा की जय में प्रजा की जय गित है, इसी प्रकार 
तीन लोक के नाय भगवान की जध में सुक्वार के समत्त प्राणियों 
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की जय या शान्ति गर्भित है। क्‍योंकि जब भगवानको तीन 
लोक का नाथ फह दिया तो सभी प्राणी उप्तको प्रजा हुए। इस 
प्रकार भगवान्‌ की जय में यह उदारतम भावना भरी हुई है। 


जिसके हृदय में यह भावना उत्पन्न हो जायगी, वह क्या किसी 
से राग और किसी से ट्वेप करेगा ? 


|! नहीं !ः 


ऐसी भावना वाला सबको समान दृष्टि से देखेगा । सबकी 
एक ही प्रकार से चाहेगा। 


इस प्रा्थना में भगवान्‌ को 'करतार! भी कहा है। इससे 
आप यह ने सम वेठे कि कर्ता मावान्‌ है--मव कुछ करने 
वाला वही है भौर दम उसकी कठपुतली हैं। अगर 'आप यह 
समम बे तो भ्रम में पड़ जाएँगे ओर निःसंकोच द्ोकर पाप में 
प्रशृत्ति करने लगेंगे। तो फिर यहाँ 'करताए कहने फा क्या 
प्रयोजन है ! 


जैनसिंद्धान्त स्याद्ादी है। भिन्न-भिन्न अपेक्षाओं से एक 
पस्तु में अनेक गुणों को स्वीकार करना स्पाद्वाद-सिद्धान्त का 
संक्षिप्त स्वरूप है। भगवान्‌ आत्मविशुद्धि में निमित्त होते हैं झौर 
इस निमित्त की मुख्यता को लेकर ही भगवान्‌ में कत्तोपत का 
अरोप किया जाता है | 


आप लोग विवाह के समय कक्षश आदि की पूजा क्‍यों 
करते हैं! कक्षश आदि का कत्तों कुम्भार है। फिर कुम्भार कीः 
पूजा न करके चाक की पूजा करने का क्या कारण है ? कारण 
यही है कि कक्षश चाक के सिमित्त से बनता है। जैसे चाक के 
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पिना कलश बनाने का काम नहीं दो सकता अतः चाक निमित्त 
है, उसी प्रकार परमात्मा भी आत्मशुद्धि में निमित्त है। परमात्मा 
को निमित्त चनाये विना--उसका भजन, चिन्तन, मनन आदि 
किये विना आत्मा की विशुद्धि नहीं हो सकती। इस प्रकार 
परमात्मा में निमित्त होने के कारण कर त्व का आरोप है। 


अगर कोई परमात्मा के कत्ती होने का यह अर्थ लगाता 
है कि जिस प्रकार कुम्सार घड़े बनाता है, उध्षी प्रकार इश्वर 
संसार को धढ़ता है, तो कहना चाहिए कि उसने वस्तु-स्वरूप 
को सममा द्वी नहीं है। अगर इंश्वर ही सब कुछ घढ़ता है ओर 
हम कुछ नहीं करते तो दमारे पुस्य और पाप का कत्तों भी इश्वर 
ही ठहरेगा और फिर उसी को इनका फल भुगतना चाहिए। 
परन्तु ईश्वर किसी भी वस्तु को घढ़ता नहीं है। गीता में कहा है- 


न कर्तृत्व॑ न कर्माणि, लोकस्य सुजति प्रभु. । 
न कम फलसंयोगं, सवावस्ु प्रवर्तते ॥ 
“-अध्यांय ४ 


परमात्मा कर्तापन, कर्मों और कर्मों के फल के संयोग की 
रचना नहीं करता । 

कहा जा सकता है कि अगर संगवान्‌ कम-फल का संयोग 
नहीं कराता अर्थात्‌ कम-फल का भोग नहीं कराता तो किस" 
प्रकार जीव्र कम-फल् भोगते हैं इस प्रश्न का समाधान सी यहीं 
कर दिया गया है कि आत्मा अपने स्वभाव से द्वी कर्मों का फल 
भोग लेती है | ह 


अगर आप यह मान लें कि ईश्वर कर्ता है तो फिर हमें 
भोजन करने की क्या आवश्यकता हैं! भूख मिटाना इश्वर का 
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काम है। फिर हमारे खाने से क्या ल्ञाभ होगा ! तो आपने 
ईश्वर का स्वरूप ही नहीं समझा। आपको यह सममभनों 
चाहिए कि ईश्वर स्वंदर्शी होने से निमित्तरूप कर्त्ता है। किसी 
भी समय उसकी अनुपस्थिति न समको-- यह समझो कि बह 
सत्र और सबंदा देखता है। कमी कोई उसकी दृष्टि से नहीं बच 
सकता । ऐसा समम लेने पर आपकी पाप में श्रवृत्ति नहीं होगी। 


इतने विवेचन का सार यह है कि जैसे आप प्रथ्वी पर 
रहना चाहते हैं, उसी प्रकार पृथ्वी पर रहने का सव का हक है। 
सथ को समान अधिकार दै | इस बात की शिक्षा आपको प्रकृति 
के पदार्थ देते हैं। फिर भी विषम भाव धारण फरना मनुष्य की 
भूल है। गा 

'भाइयो | चाहे आप अधेरे म॑ रहों या उजेले में, भीतर रही 

या बाहर, परमात्मा अपने ज्ञान से सर्वत्र अपने साथ हैं| कल्प- 
वृक्ष साथ में रहने से कोई मूखा नहीं रह सकता | परमात्मा को 
पग-पग पर समझ कर ध्यान करने वाले के लिए परमात्मा 
कल्पवृत्त है ! 

अगर आप परमात्मा को स्वदर्शी और इसी कास्ण 
सर्वव्यापक मान कर सर्वत्र पाप से वचते रहेंगे तो आपके हृदय 
में शीघ्र ही एक अलौकिक" ज्योति उत्पन्न हो जायगी, जिससे 
आपका परम कल्याण होगा ! 
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?! श्री श्रेयांसनाथ 
"४ कक्ष द३4५--- 


(5 
प्राथना | 


चेतन जाण कन््याण कएन को, आन मिलयो अवसर रे । 
शाक्ष प्रमाण पिछान प्रभु ग्रुण, मन चंचेल थिर फर रे॥ 
प्रेयांस जिनन्द सुमर रे ॥ देर १ ॥ 


सास उसास विज्ञास भजन को, दृदु विश्वास पकर रे । 
अजपाध्यास प्रकाश हिये बिच, सो सुमरन जिनवर रे॥ २॥ 


कंदर्प क्रोय लोभ मंद माया, ये सत्र ही परहर रे। 
सम्पकटष्टि सहज सुस्त प्रगटे, श्ञान दशा अलुसर रे॥ ३॥ 


मूह प्रपंच जोवन तन घन अठ, सजन सनेहदी घर रे। 
-छिन में छोड़ चले पर भव को, चांत्र शुमाशुभ थर रै॥। ४ ॥ 


,मानप्त जनम पदास्य जाओी, आशा करत श्रमर रे। 
ते पूरव सुकृत कर पायो, धरम मरम दिल घर रे ॥ ५॥ 


“पविश्वस्तेन” “पविस्ना” राणी को, ननन्‍्दन तू न विघर रे । के 
सहज मिटे ज्ञान अविदा, मुक्ति पंथ पय भर रे॥ ६॥ 


तू झविकार विचार आतम गुन, भव-जंजाल न पर रे । 
पुदूगल चाह मिटाय 'विनयचन्द', ते जिन तू न अबर रे ॥ ७ ॥ 


लत 
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मानव-जीवन का क्षण-क्षण परमात्मा कौ प्राथना में ही 
व्यतीत होना उचित है। प्रार्थना करने का 'यह विचार कोई 
नवीन नहीं है। अतीत काल के जितने भी अन्थ हैं, उन सच में 
परमात्मा की प्राथना करने का उपदेश दिया गया है। वेद, 
कुरान, वाइविल्, पुराण आदि सब में परमात्मा की प्रार्थना की 
गई है। जितने भी धर्म और समाज हैं उन सब में यही उपदेश 
दिया जाता है कि परमात्मा की प्राथना ही संसार में सारभूत 
बसु है। यह दूसरी बात है कि प्रार्थना करने का सब्र सम्प्रदायों 
का अपना अल्वग-अतग ढेंग है, पर प्राथना की महिमा सब ने 
स्त्रीकार की है । 


प्रार्थना के साधारणतय्ा तीन भेद किये जा सकते हैं-- 
(१) उत्तम (२) मध्यम और (३) कनिए्ठ । उत्तमकोटि की प्रार्थना 
वह है जिसमें आत्ममात्र की उन्नति द्ोती है, किसी प्रकार की 
आश|-कामना नहीं की जाती और जो जगत्‌से भिन्नता का 
भाव रहने के लिए की जाती है। जिस प्रार्थना में इस जोक और 
परलोक सम्बन्धी कल्याण एवं अपना तथा पराया_ सुख चाहा 
जाता है वह मध्यम फोटि की प्रार्थना है। जिस प्रार्थना द्वारा 
यह घाह्या जाता है कि--मेरे बैरी का नाश हो जाय, सारा सुज॒ 
मुमे ही मिले और दूसरे को न मिले, इस प्रकार की प्रार्थना 
कनिष्ठ प्रार्थना है | 

बहुत-से ज्ञोंग भगवान्‌ के नाम पर यही नीच कोटि की 
प्रार्थना करते हैं। इस सम्बन्ध में अधिक विवेचन करने का 
समय नहीं है। 


अभी-अभी जो प्रार्थना की गई है, चह किस कोटि की 
प्रार्थना है, इसकी परीक्षा के लिए परीक्षक द्ोना चाहिए। 


प्रायंनाअशेष ॥ (रे 
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सुपर रे ुमर रे सुमंर रे, ह 
प्रेयंस्त जिनन्द सुमर रे। 


क्यों | श्रेयांसनाथ जिनेन्दर को सुमरने की इतती प्रवत 
प्रर्णा क्यों की ना रही है । इससे उत्तर में कहा है | - 


चेतन जाद कत्याण कल को, 
आन मिल्यो अवप्र रे। | 


कल्याण करने का यह महा मंगहमय अवसर प्राप्त हुआ 
है। इस सुअवसर को पाकर निरन्‍्तर-सतत, जिस प्रकार महा 
नदी की घारा एक पत्र के लिये भी हीं' टूटती है, भगवान्‌ के 
स्मरण की पावनी गया बहने दो | 


तोग कहते हैं--गंगा किनारे भजन करने से फतह हो 
जाती है। अथात्‌ गंगा के किनारे का भजन विशेष ज्ञाभदायक 
होता है। मगर गंगा के किनारे के भजन में क्या विशेषता है! 
इस बात को जो जानता है वह्दी जानता है, भव नहीं जानते। 
गंगा के किनारे भजन करने का अम्रिप्राय यह है कि गंगा का 
अनुकरण करो। जेसे गंगा किसी के द्वारा की हुई बढ़ाई था 
निन्दा से वद्तो-घटती नहीं है। वह अपनी मयोदा को नहीं 
छोड़ती-जिस ओर वह रही है उसी शोर बहती रहती है। 
उसके पास राज़ा आदे, चाहे रंक आये, ब्राह्मण आये या 
चार्डाल थ्रावे, वह एक-सी वहेगी। शा के आने पर ज्यादा 
और रंक के आने पर कमर बहा उसका खमाव नहीं है। वह 
अपनी एक हो गति से बहती रहती है। इसी तरह सजन भी एक 
ही गति से चलने दो । मुंद देख-देखकर प्रार्थना मंत करो । यह 
भर सोचो कि इस समग्र लोग देखते हैं तो में भजन कह और 


श्थड | | जवाहर किरणावली 


जब लोग न हों तो भजन भल्ते ही कम दो या न हो । अपनी 
प्रशंसा सुनकर चढ़ मत जाओ ओर निन्दा सुनकर सूख मत 
जाओ ।। इस प्रकार निरन्तर गति से, समान रूप से, गंगा के 
प्रवाह की तरह प्राथना-भज्ञन का प्रवाह चलने दो। जो ऐसी 
प्रार्थना करता है वह कल्याण का भागी होता है | 


शास््र से भगवान के गुणों को और सिद्धान्तों को पहचान 
लेने के पश्चात्‌ प्राथता करने से विशेष रस मिलता है। 


.आस्ग-योद्दिता सम्राहिवरमुत्म॑ दिंतु । 
चन्देसु निम्मद्षयरा, श्राइच्चेयु अद्दियँ पयासयरा। 
सागरवरगंभौरा, सिद्धा सिद्धि मत्र दिखंतु॥ 


यह आ्रार्थना आप प्रायः प्तिदिन करते हैं पर आप इस 
पर गदराह से शायद ही सोचते हों। वास्तव में दृत्तचित्त हुए 
विना प्राथना का यथेष्ट फल नहीं मिलता | 
यस्मात्‌ क्रिया प्रतिफलन्ति ने भावशज्याः । 


अर्थात्‌--भाव से शून्य-मनोयोग के विना-क्ी हुई क्रिया 
फल्न देने वाली नहीं होती ! 

अभी जो प्राथना अर्द्धम|गधी भाषा में बतत्ताई है उसमें 
और कुछ नहीं, केवल यह कहा है कि-दे प्रभु ! मुझे निर्दोष 
संम्बग्दशन, ज्ञान और चारित्र को दों। तुम्हारे सिवाय्र और 
कहाँ जाऊँ ! 


कल्याण-रूपी सहज समाधि तू दे, मुझे उपाधि नहीं 
चाहिए। 


प्रायनायवोध ] [ (८४ 


तू चन्द्र से अधिक निर्मत्त और सूय से अधिक प्रकाश- 
मान है । 


मित्रों ! भगवान जब सूर्य से अधिक प्रकाशमान हैं, 
जिसका प्रकाश सूर्य से नहीं-सूर्यों से भी अधिक हे, बह दिन- 
रात, हिपे-चोड़े, भीतर-धाहर, जो भी कुछ हम करते हैं, उसका 
साक्षी है या नहीं 


हन 


यदि आप इस सत्य को स्वीकार कर लें, गाँठ बाँध णें कि 
ईश्वर सब जगह देखता है तो आपका कल्याण हों जाय | आप 
मन में यह निश्चय कर ले कि दूसरे से ढगा करना ईश्वर से दगा 
करना है तो आपका मन रिथर दो जाय। जब आप यह निम्।ित , 
कर छोंगे कि अच्छे और बुरे सब विचारों का साक्षी परमात्मा 
है तो कल्याण की प्राप्ति में देर नही लगेगी | इन भातरों को घारण 
कर लेने पर निस्सन्देह आत्मा, परमात्मा का दशन कर लेगा । 
श्वांस उसास विलास मजन को, 
दृढ़ विश्वास पऋ्रड रे ! 
अजपाब्यास भ्रक्रास्त हिये चिच, 
सो सुमिर्न जिनवर रे ॥ 


कोई श्वास और उच्छवास खाली न जाय, जिसमे 
भगवान्‌ का भजन न हो । 


आप कद्द सकते है--फिर हम बातें कब कर ? इधर-उधर 
की गपशप और घर-व्यापार की चर्चा करने के लिए भी तो कोड 
समय चाहिए । 


१८६ ] [ जवादर किरिणावलीः 


आपने देखा होगा कि अनेक बहिनें सिर पर खेप ,रखकर 
और वगल्ल मे पानी से भरा हुआ घड़ा दबाकर चलती हैं। रास्ते 
में कहीं काँटा लग जाय तो वे खेप और घड़े को ज़मीन पर रक्खे 
विना ही, खड़ी रहकर, एक हाथ से काँडा निकाल लेती हैं। 
उनके घड़े क्यों नहीं गिरते ! 


धड्टों पर उनका ध्यान रहता है |? 


इसी प्रकार परमात्मा पर ध्यान जमाए रक्खो। काम में 
छगे रहकर भी परमात्मा के भज्ञन में बाधा न पहुँचे, ऐसे 
प्रसन्नता के काम करो | 


कहा जा संझता है कि ऐसे प्रभु की प्रसन्नता के काम 
गृहस्थ से किस प्रकार निभ सकते हैं ? मगर याद रक्खो, तुम्हारे 
हृदय से यदि भ्ूठ, कपट, दृगा आदि घुराइयाँ निकल जाएँ तो 
गृहरथी के काम करने का पाप भरम होते देर नहीं लगेगी। ऐसा 
मही होना चाहिए कि मुँह में राम, बगल में छुरी ! भीतर कुछ 
और बाहर कुछ | भीतर रसगुल्ले उडाओ और बाहर टुकड़े 
बताओ ! इस प्रकार का कपटाचार नहीं निम्न सकता। चाहे 
: कोई साधु हो या गृहरथ, ऐसे व्यवद्वार से किसी का निवांह नहीं दो 
सकता | हाँ, परमात्मा से कपट न करो तो सब पाप छूट जाएंगे । 
कपट से परमात्मा नहीं मिलेगा। लोग यह तो सममभते हैं कि 
बाहर चुरा व्यवद्दार करेंगे तो लोग मुझे शेतान समम लेंगे; पर 
उन्हें यह भी सममना चाहिए कि परमात्मा से अपने बुरे व्यव- 
हार को वे नहीं छिपा सकते। परमात्मा सभी कुछ जानता हैं! 
बा से नही ड(ते तो शैतानी प्रकट दी जाने से दरना 
व्यर्थ है। 


प्रर्यना -प्रदोध ! ] [ १६७ 





मित्रो ) विश्वास के बिता काय की सिद्धि नहीं होती । 
विश्वास आया कि कुछ ओर ही द्वाल हो जायगा। विश्वास के 
साथ प्रार्थना करो और प्रार्थना के प्रयोजन को सममो। दृद्ददार- 
स्यक उपनिपद्‌ में एक प्रार्थना हैं :-- 


असतो भा ज्योतिगंमय । 
तबसी मा ज्योतिगमंब । 
मत्यो्मा अमृत गमय । 
अर्थात्‌ू-- 
(१) भगवान ! तू मुझे असत्य से सत्य पर ला-अर्थात्त 
मुमे असत्य मास से हटाकर सत्य के साग पर ला। 


(२) अज्ञात के अंधकार से निकाल कर ज्ञान-ज्योति 
में ला । 

(३) झत्यु-संसार से निकाल कर अमर-पर ( सोक्ष) 
पर ता। 


कप 3 [कप (६ 
पहले कद्दी हुई 'आरुग्गत्नोहिलाभ! इत्यादि प्रार्थना में जो 
बात कहद्दी गई है वही बात यहाँ भी कही गई है। चाहे कोई 
उपनिषद्‌ के इन शब्दों द्वारा प्राथना करे। चाहे जैन शास्रों के 
शब्दों द्वारा, करना चाहिए उत्तम भाव से । उत्तम भाव से उत्तम 
कोटि की प्रार्थना करने पर अवश्य कल्याण होगा। 


[ख्र] 
श्रेयांस जिनन्द सुमर रे | 
शरीर के निमित्त से होने वाले संबंध को त्तो सव लोग सम- 
भते हैं, जैसे-यद्द माता है, यह पिता है, शत्यादि । परन्तु ज्ञानी 


रैम] [ जवाहर किरणावली 


कहते हैं कि जैसे इन संधंधों से भी परिचथ हो इसी प्रकार 
आत्मा और परमात्मा के सम्बन्ध से भी परिचय प्राप्त करों। 
इसी के लिए ज्ञानी जन उपदेश देते हैं । 


सांसारिक संबंधों को तो ममुध्य स्वयं पहचान लेता है 
ओर नये संबंध जोड़ भी लेता है परन्तु आत्मा का परमात्मा के 
साथ संवंध जोड़ने के लिए ज्ञानियों का रहस्यमय उपदेश होने 
पर भी किसी को प्रेरणा होती हैं भोर किसी को नहीं होती । कोई 
उस संबंध को पहचानते हैं और कोई नहीं पहचानते। 


आत्मा के स्वरूप को सुनकर कई तो आश्रय करते हैं कि 
यह आत्मा क्या है ? कैसे शरीर में आता है ओर कैसे चला 
जाता है? आता और जाता दिखाई नहीं देता, फिर भी बीच में 
ऐसे खेल कर जाता है, ऐसी क्रान्ति कर जाता है कि जिसका 
अनुभव करके दंग रह जाना पढ़ता है। एक-एक आत्मा ऐसी 
क्रान्ति मचा देता है तो आत्मा में यह शक्ति कह्दों से आती दै | 
और फिर कहाँ चली जाती है  तात्पये यह है कि कई लोग इसी 
आश्रय में पड़ जाते हैं। साधारण मनुष्य ही नहीं, ज्ञानी मुनि भी 
इसी झाश्चर्य में पढ़ जाते हैं। कई लोग आश्रय के रूप में आत्मा 
को जान कर आश्चर्य रूप ही कथन करते हैं| कई ल्लोग आत्मा के 
खेलों को चकित भाव से सुनते हैं ओर सुनकर आश्चर्य में निमप्त 
हो जाते हैं। इस प्रकार कहने-सुनने पर भी उनको आत्मा का 
यथार्थ स्वरूप जानना कठिन हो जाता है | 


इससे अनुमान किया जा सकता है कि यह विपय 
- कितना गहन है। इसी पर आज मैं थोड़े शब्द कहना चाहता हूँ | 
आप ध्यान से सुनें । 


प्रायना-प्रदोध ] | १८६६ 


आत्मा का परमात्मा के साथ जो सम्पन्ध है, उसे 
सममकर साधारण लोग भी असाधारण-दिव्यरूप हो गये। 
फिर मैं क्यों निराश होऊ ? में आशावादी हूँ, निराशावादी 
नही | 

शभी घोले हुए भजन मे कहा है :--- 


श्रेयांस जिनन्द सुमर रे । 
सुमर रे सुमर रे सुमर रे, 
भ्यांस लिंनन्द सुमर रे। 


जब किसी बात पर बहुत वल देना होता है, किसी काम 
के लिए तीत्र प्रेरणा करनी होती हूं तों उसके लिए शब्दों की 
पुनरावृत्ति की जाती है। 


चेतन जान कन्याण करन को, 
आन मिल्‍यो अवसर रे । 


हे चेतन ! तुझे कल्याण करने का अवसर मित्रा है। 
इसलिए कहते हैं--परमात्मा को सुमर, सुमर, सुमर । 


मित्रो ! क्ञोगों की आदत है कि वे भूत्काल की बात 
भूल जाते हैं। कभी-कभी तो यह भी ठीक नहीं कहा जा सकता 
कि कल्ल क्या-क्या खाया था ? मगर आप यदि एक दिन की 
चर्या भी याद खर्खें तो बहुत अनुभव घढ़ जाय। प्रतिक्रमण का 
आशय यही है कि अच्छी और बुरी बातों की सूची बनाई 
जाय | इसी को गणधरों ने ऐसी प्रभावशाली भाषा में रचा है 
कि सुनने और कहने में प्रिय लगता है। यह वात सबको समझने 
का यजत्न करना चाहिए। 


न१्‌६० ] [ जवाहर 'किरणावली 


आप लोग यदि एक दिन की चयो भी याद खज्खें कि 
कल मैंने क्या-क्या बुरा और भल्ना काम किया है तो आपका 
श्रतुभव बढ़ता जायगा। सम्भव है, अभी आपको अपने बाल्य- 
काल की कोई बात याद न हो, किन्तु आप धीरे-धीरे अनुभव 
बढ़ाएँ तो आपके बाल्यकाल के सब काम आपकी आँखों के 
सामने भर जाएँगे और अगर यह अनुभव बढ़ाते चले गये तो 
गर्भ की और पू्वजन्म की बातें-मी आपको मालूम हो जाएँगी । 
अर्थात्‌ जाति-स्मरण हो सक्रेगा | लेकिन आप लोग भविष्य फी 
९0० और वत्तमान के जंजाल में पढ़कर भूतकाल को भूल 
गये हैं। 


आप यह क्यों नहीं सोचते कि बचपन की बातें, जो 
आपके ऊपर ही बीती हैं, आपको ब्यों याद नहीं हैं! कारण 
यही है कि उन पर दूसरीम्दूसरी बातें आंती गई और बीती बातें 
छूटती गईं। बचपन-में “खेल के'आंगे आभूषण भी तुच्छ जान 
पढ़ते थे, मगर ज्यों-ज्यों बढ़े हुए, उसे भूलते गये।“इसी प्रकार 
अपने पूर्व जन्म को भी अपन भूल गये है। भूल तो गये, परन्तु 
जैसे मुँह नहीं दिखता तो उसे देखने के लिए काच की सहायता 
ली जाती है, इसी प्रकार ज्ञानी जन शास्त्र रुपी दपेण हमें दे गये 
हैं। उसकी सहायता से हम “अपने भूतकाल को जान सकते हूँ। 
उस भूत काल को जानो और फिर सोधो कि बत्तेमान में केसा 
अपूर्व अवसर मिला है । इस 'अपूर्च अवसर को संसार की बातों 
में खो रंदे हो, यही देखकर ज्ञानी पुरुष कद्दते हैं-- 


ज्वेतन जान कल्याण करन को, 
श्रान मिल्‍यो अवसर रे ! 





प्रायना-प्रनोच ] [ १६१ 


फदा जा सकता है कि जब आत्मा अमर हैतों यह 
पु बे 
अचसर अपूर् ज्यों है ? 


चास्तव में आत्मा अधिनाशी है और जेसे-जेसे आत्मा 
का अविनाशीपन समझ में आता जायगा, अधिक जोश बढ़ता 
जायगा | संगर यह वात अपने अनुमत्र से जानना और घात है 
तथा दूसरे के सुमाने से जानना और वात है। 


आत्मा के अ्रस्तित्व की खोज, जितनी भी हो, करनी 
चाहिए । जितनी भी खोज करेंगे उतनी दी शान्ति बढ़ेगी और 
फिर किसी चीज़ की चाह नहीं रद्देगी | फिर संसार के पदार्थ ही 
नहीं, त्रिज्ञोक के सुख भी आपको तुच्छ प्रतीत द्वोने लगेंगे। 


आत्मा सब्चिदानन्द है। 'सश्चिदानन्दः शब्द सत्‌, चित्‌ 
ओर आनन्द के योग से वना है | 


जो भूत में था, वत्तेमान में है और भविष्य में होगा, 
तीनों कालों में जिसका नाश नहीं हो सकता वह 'सत्तः 
कहलाता ह | 


सौ ब्ष बीते, यह निमश्।ित है ? - 
द्वां!! * 

अठारह सौ वर्ष बीते, यह भी निश्चित है? 

हाँ 7 हु 

उुमने अठारद लौ वर्ष डेखे नहीं हैं, फिर किस आधार 
पर कहते हो कि-अठारद सौ घर्ष चीते ? अनुभव से ही यह वात 
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जांची जाती है कि जेसे कल्न, परसों, वर्ष, दो वर्ष, पचास वर्ष 
बीते ऐसे दी अठारदइ सौ व भी पीते होंगे। इसी तरह अनुभव 
से यद्द मी मानोगे कि लाख व और अनन्त काल भी बीता है! 

हाँ !! 

इस घात को आप भलीभाँति समम लें, इस उद्देश्य से 
जरा और स्पष्ट करता हूँ। आप नदी के मध्य भाग को देखकर 
उसके आदि अर अन्तिम भाग का अनुभव करते हैं। समुद्र के 
एक किनारे को देखकर दूसरे किनारे का अंदाज लगा लेते हैं। 
इसी प्रकार जब वत्तमान दैतो भूत और भविष्य के होने का 
अनुमान कर लेना भी स्वराभाविक है और फिर आत्मा का 
वत्तमान काल में अस्तित्व है तो समम लेना चा द्विए कि भूतकात् में 
भी उसका अस्तित्व रहा होगा और भविष्य काल में भी उसका 
अस्तित्व बना रहेगा । जेसे काल की भ्रादि नहीं है, अन्त नहीं है, 
उसी प्रकार आत्मा की भी आदि नहीं है, भ्रन्त नहीं है । 


जवाहिरात कितने भी बड़े हों परन्तु जौदरी से वढ़कर 
नहीं हैं। मकान कितना भी वड़ा हो पर कारीगर से तो बड़ा 
नहीं है । एंजिन कितना भी वढ़ा द्वो फिर भी एजिन-निमोत। से 
बड़ा नहीं हो सकता । इसी प्रकार जिस आत्मा ने ऐसे-ऐसे कई 
शरीर स्यागे हैं वह तुच्छ कैसे हो सकता है ! 


इस विवेचन से आप समम गये होंगे कि आत्मा अमर 
है। मगर सिर्फ आत्मा ही अमर नहीं है वरन्‌ पुदुग भी अमर 
है। पुद्गल अर्थात्‌ रूपी जड़ पदार्थ भी तीनों कात्ों में विद्यमाच 
रहता है। इसपिपय पर आधुनिक विज्ञान ने पयाप्त प्रकाश 
डाला है। मोमबत्ती जलाने के बाद आप सममेगे कि उसका 
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नाश हो गया; परल्तु वैज्ञानिक कइते हैं कि वास्तविक रूप से 
उसका नाश नहीं हुआ । इस वात को सिद्ध करने के लिए उन्होंने 
दो यन्त्र बचाये हैं। वे यन्त्र जब लगा दिये लाते हैं तो उस 
जलती हुई मोमबत्ती के परमारुओं को अपने भीतर खींच केते 
हैं। इन दोनों यन्त्रों में इकट्ठ हुए परमांणुओं को अगर जोड़ 
दिया ज्ञाय तो फिए मोमवत्ती ग्रत जाती है। फऋहने का आशप 

यह है कि सोमवत्ती का नाश नहीं हुआ, सिफ़ रूपात्तर हो 
गया | इसी प्रकार एक रजकण" का भी नाश नहीं “होता, केवल 
रुपान्तर्द्दोता है।. - - रे 


सित्रों ! जब रज्ञकण का भी नाश नहीं होता तब 
आत्मा के शरीर छोड़ देने पर उसका नाश हो जाना क्या 
सम्भव है ? ५ -+ 


नहीं ए 


अब प्रश्न यद्द उपस्थित होता है कि आत्मा-के समान 
अगर जड़ भी सत्‌ अर्थात्‌ त्रिकालस्थायी है तो आत्मा और जड़ 
में भेद-क्या रहा १ .इस बात को समझने के लिए चित्त! गुण 
पर विचार करता होगा | आत्मा चित? अर्थात्‌ ज्ञान से यक्त 
है और जड़ अचित्‌ है.। उसमें ज्ञानगुण नहीं पाया ता । 


+ 


जो दूसरे साधनों के बिना ही जानता है, जो स्वयं 
प्रकाशमान है और जिससे दूसरे पदार्थ मी प्रकाशित द्वोते हैं 
उसे 'चित्त! गुण कहते हैं। यह गण आत्मा में ही पाया जाता 
है। अथवा यों कद लें कि जिसमें (चित! गुण पाया ज्ञाता है, 
बहीआत्माहै। “- :- -. »-  :- 


बा. «»«० 
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जैसे सूये खयं' प्रकाशिंत है और दूसरे को भी प्रकाश' 
दता है, इसी प्रकार आत्मा खयं प्रकाशित होता' हुआ दूसरों 
को भी प्रकाशित करता है। क्षेत्र और काल को नापने ' वाला 
श्रात्मा ही है। जम्मे को खन्‍्भा नाम देने वाला 'आत्मा ही है। 
शआत्मा ही जानता है कि सम्मे को कैसे बनाना चादिए' और 
उसका खम्भा नाम रखना चाहिए।'मतजब यह है कि आत्मा. 
स्वयं प्रकाशित है और सररे संसांर/को प्रकार देता है संसार 
में जितने भी नाम याले पदार्थ हैं, उन सबकेश्नाम-आत्मः ने ही 
रक्‍खे हैं। किसी और पदार्थ में यह शक्ति द्वो तो! षताओ ! है 
फिसी में ऐसी शक्ति 


कहीं! 


बस, जड़ और श्रात्मा में यही अन्तर है किलजड़ की 
पहचान कराने वाला दूसरा है भर शआत्मा खयं प्रका- 
शित है। 


यहाँ तक सत्त्‌ ओर' चित्‌काः अभे समझाया। अब 
आनन्द! के"विपय 'में कहता हूँ । 


आत्मा खय॑ आनन्द्मय है। देश, काल और पसतु से 
प्रतीत होने वाला आनन्द यहाँ नहीं लिया गया है। वल्कि 
आंत्मा स्वयं आनन्द्रूप है। आनन्द शात्मा'का ही एक सवा“ 
भाषिक गुण है,.जेसे 'चित्‌! गुण है । 


आदमी गहरी नींद में सोकर उठता है तो यही कहता 
है--आज घड़े आनन्द में सोया! आज घड़े मजे की नींद 
आई ४ पर उससे पूछो कि कया' आनन्द था तुमको ? खाते थे 
था पीते थे ? क्या आनन्द था उस सोने में 
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मिश्े ! यह क़यत आत्मा के-्यक्नन्द का एक छोटा-सा 
नमूना है ।-यह८अन्ुमव-सभी-को दोता:दै---सभी पर यह घठना 
अटती है;परत्तु जाननेतऔर जयन॒कर "विकास करने का समग्र 
भिलने:पर-भी आआप न सात किस-ाहरी नींद-में पड़े हैं। आप 
याह्य अस्तुओं »के अन्त -में >भप्न/झेकर आत्मा में-जो स्वतः 
अनन्द है,:उसे- भूले-बेठे हैं ।-जरा.झोचो तो-सद्दी कि नींद में न 
आप खाते-थे,-न पीकेये, फिर-क्यावआनन्द आया ६-यह प्रकृति 
अआपको जरा-जरा सी बात सिखाती है, फिर भी आपकी समझ 
में नहीं आता कि आप इन्द्रिय-विकारों को जीत करके आत्मा 
'को देखें तो -कितेने आनन्द की प्राप्ति होगी ।.भाइयो ! अपने 
ज्ञान को उस ओर'लगाओ ।यह*उपदेश इसीलिए है | 


"निद्रा मेंस्अस्नन्दासद्राव्या क्रिमन में 7एकाग्रता थी। जब 
मन के एकाप्र उदोने 'सेविद्रा/मेंस्सी आ्आानन्द आया तो जागृत 
अवस्था सें:सनफ्को एक जसह/करंकेःश्रपत्मापर विचार करो तो 
कितना आनन्द होगा ९ 


: आपध्यह/ला्सोचे क्रिट्सन्ञक्नन्द की, हम ,संसारी जीव 
कैसे:प्राप्त कससकतेंगहें?! - कैसेशहमारा "कल्याण “हो सकता है ? 
जानी पुरुषों नेःकल्यपएशकी एक सीमाःकर दी है। आपको खास 
आऔर-उच्छबास-तोग्ञ्राताहदे-न 

"हाँ ? 


>कास ?म्द्ाग्ण कहै औरइसी-से “कप ज़ीवित हैं। इस 
पविषय में एक+रध्टांसलीजिए। एक-बार श्वास और इंद्रियों: सें लड़ाई 
हो'गई ।.इन्द्ियाँ ऋदने-लगी--हम/तो:छछ “न-कुछ काम करतो 
हैं, पर-बह खास क्या काम -करता-है-॥; इम्द्रियाँ ख्री और श्वास 
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पुरुष है। श्वास ने विचार कियो--इन्द्रियों से लड़ना-मंगढ़ना 
ठीक नहीं है। उसने इन्द्रियों से'कहा-तुम छड़ो मत। में चक्ा 
जाता हूँ । इतना कह कर श्वास जाने क्ञगा कि सब इन्द्रियाँ तन 
गई। आँखें फटने लगीं, कान वहरे होने लगे, जीभ अकड़ने लगी, 
हाथ-पाँच ऐंठने लगे। सत्र की दवालत विगढ़ने लगीः। तथ इन्द्रियों 
ने श्वास को रोक कर कद्दा-€म में से कोई न हो तो काम चल 
सकता है, परन्तु तुम्हारे बिना काम नहीं चल सकता । 


तात्पय यह है कि जीवन के सब खेल श्वास पर ही 
निभर हैं। जब तक श्वास है तभी तक शआशा है। श्वास की 
साधना करके योगी लोग अपूर्ष और अदभुत सिद्धियाँ प्राप्त कर 
लेते हैं। वे हमें सूचित करते हैं कि श्वास फ्री महिमा ऐसी है 
इसलिए इसे नीच काम में मत हगाओ | इस श्वाप्त के आते या 
जाते समय, अथ के साथ 'अह! या किसी भी परमात्मा के नाम 
का स्मरण करो | इस आ्ास.को विकार से अल्ग-दूर रख कर 
परमात्मा का ध्यान आ।ने दो | 


मित्रो | अधिक न कर सको तो कंम से कम इतना तो करो 
कि जब तुम निकम्मे होओ श्र्थात्‌ जब कोई' काम न हो तव 
परमात्मा का स्मस्ण करो | मतलब यह है, कि श्वास में भगवान्‌ 
के भजन का विज्ञास होना चाहिए । भगवान्‌ के .स्मरण में 
विश्वास के साथ गहरा प्रेम होना चाहिए।ऐसा नहीोंकि 
बोलते हो भगवान्‌ का नाम और ओ रहे हों नींद के मोंके। 
जिसके हृदय में प्रेम जाग्रृत दोगा उसे नींद नंधींआ सकती। 
नींद प्रेमी से तथ्॒ तक दूर रहती है.जब' तक प्रेम॑पात्र मिलन 
जाय । प्रेम के साथ .परमारत्मा का जाप करों तो आप जैसी 
चाहेंगे वैसी ही जागृति हृद्य/में उत्पन्न हो'जायगी। शास्त्रकारों 
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ने स्वयं अनुभव करके यह वात कही है। आप अभ्यास करके 
इस कथन की परीक्षा करो। जो स्वयं अभ्यास करके परीक्षा 
नहीं करता और पहले ह्वी श्रश्नद्धा या चुराई करता है, उसका 
रोग असाध्य है। उसे किस प्रकार विश्वास दिलाया जा 
सकता है २ 


नाभ के स्मरण का क्या प्रताप है, ग्रह बात शाश्षों 
च्ध ् 
में घता$ है :-- 


कैसी भी गृढ घात क्‍यों न हो, इश्वर के स्मरण में तल्लीन 
हो जाओ तो न जाने किस प्रकार वद्द सरत्त दो जायगी। भ्रेंने 
इसका अनुभव किया है और कई वार अपने अनुमव का लिक्र 
अपने शिष्यों से भी किया है कि समाधि में किसी भी गूद विषय 
को न माल्तुम कौर्न समझा जाता है | यह अनुभव सभी के लिए 
मार्ग-दशेक वन सकता है ओर ऐसा अनुभन्र प्राप्त करना कठिन 
भी नहीं है | मगर प्रथम तो आपकी इस ओर रुचि द्वी नहीं है, 
दूसरे जंजालों के कारण आपको फुसेत नहीं मिलती। लेकिन 
इस संत्य को सदेच स्मरण रक्‍्ख़ो कि अगर एकाग्र ध्यान ल्गा- 
ओगे तो आपकी गति निराली हो जायगी | इसमें जितना परि- 
भ्रम करोगे उतना द्वी कल्याण होगा । 


संसार के जंजाल्ों को फाटने के लिए महापुरुषों के 
घरित्रों का आश्रय लेना चाहिए। जो जिस सत्य पर मुग्ध हो 
जाता है, वह उसके लिए कष्ट आने पर भी चिरत नहीं होता-- 
कष्ट आने पर उसका प्रेस चद्ता ही जाता है, घटता नहीं है। 
वह उसके लिए दिन-दिन प्रिय होता जाता है, अप्रिय नहीं हो 
सकता | सत्य से प्रेम रखने वाले को संकट फूल-से लगते हैं। 
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वह समभना है कि यह संकट संकट नहीं हैं। यह मेरे प्रेम की 
धार को तेज बनाने के लिए शाण हैं। इनसे मेरा प्रेम तीफ़ा 
बनता हैं. । 


तात्पय यह है कि आवनब्द नामक गुण श्रात्मा में भाव 
से ही विद्यमान है, किन्तु उसका अनुभव करने और उसे प्रकट 
करने के लिए परमात्मा से प्रीति जोड़नी चाहिए--आत्मा का 
परिचय प्राप्त करना चाहिए। अभी आप जिस आनन्द का 
अमुभव करते हैं, वह उसी आत्मिक भानन्द का विकार है। 
विकार है, इसलिए यह तुच्छ हैं । आप इस विक्रृत आनन्द से 
ऊपर उठने का प्रयज्ष कीजिए । तभी आपको शुद्ध श्रानन्द की 
उपलब्धि होगी । 


इस प्रकार सत्त्‌ आप हैं, चित्‌ आप हैं, आनन्द आपका 
ही धर्म है। आप स्वयं 'सब्िदानन्द! हैं। इस 'सशिदानन्दः स्व- 
रूप को पूर्ण रूप से प्रकाश में ल्ञाना और इसमें रहे हुए ,समस्त 
विकारों को दूर करना ही मनुष्य की सर्वश्रेप्ठ साधना द्वोनी 
चाहिए | इस साधना के लिए मनुष्य-जन्म से अधिक अनुकूल 
और कोई जन्म नहीं है। मनुष्य-जन्म प्राप्त करके जो महाभाग 
इस साधना में लग जाते हैं उन्हें सिद्धि प्राप्त होती है. और वे 
अनन्त, भ्रव्यावाध, अ्रसीम तथा श्रत्षय आनन्द को प्राप्त करतें हैं। 


से 


प्राथनाअपीय ] [ !६६ 
 आऑनाभबष | 2 नल जनम लतारन 


१? श्रीं बासुपृज्यजी 
शा ३८८८-2:7::4 7 5 अत 
प्रार्थना । 
प्रशमू' वाहुुपूज्य जिन नायक, सदा सहायक तू मेरो। 
विषम - बाट घाट भवयावक, परमेसर शर्णों तेरी ॥ १॥॥ 


खल दल प्रबल दुए अति दारुण, जो चौ तरफ दिये पेरो। 
ते पिए हया हुम्दारी प्रमुनी, अरियिन होंगे प्रमटे चेरी ॥ २ ॥ 


विकट पहार उजाड बीच कौई, चोर वुषात्र करे हेरों। 
तिण विरियाँ करिया तो सुमरण, कोई न छीन सके ढेरों ॥ ३ ।॥। 


राजा बादशाह जो कोई कोपे, भ्रति तकरार करे छेरो । 
तदूपि तू अनुकूल होय तो, छिल में छूट जाय फेरों ॥ ४७ 


राज्स भूत पिशाच डाकिती, साक्िनी भय न भआावे नेरो । 
हृ्ट मु्ट दल चिद न लागे,प्रमु सुत्र नाम भज्यां गदरों ॥] ५ ॥ 


विस्फोटक बुंहादिक सब, रोग अ्साध््य प्रिंठे सगरो | 
विष प्यात्ो श्रमृत होय जगमें, जो विश्वास जिंतंन्द केरो ! ६ ॥ 


मात जया? बसु! देव के नन्‍्दन, तत्त जथारथ बुध प्रेरों । 
दे कर जोरि 'विनयचन्दः चिनवे, देश मिटे मुझ मव फेर ॥ ७ ॥ 


लन्ड 
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ईश्वर की प्रार्थता करना समुब्य का प्रधान कर्तव्य है । 
ऐसे तो हृर समग्र रुचि के अठुसा( प्रार्थवा क्रिया करते हैं, 
किन्तु भावपूषंक ईश्वर की प्रार्थना करना दूसरो बात है । 
प्राथना का अर्थ है--प्राचना करना | सांसारिक कार्यों में लगा 
हुआ मलुष्य दूसरे से प्रार्थवा-्य्राचना कप्ता है, पसन्‍तु उस 
प्रार्थना में भर ईश्वर की प्रार्थना में क्या अन्तर है, यह षात 
अप लोगों को समभनी चाहिए। 


सांसारिक पदार्थों की प्रार्थना विषय-वासना के लिए, 
आप घड़े बनकर दूसरों को छोटा बनाने के लिए तथा धन, पुत्र, 
परिवार, राज्य, मानसन्मान श्रादि पाने के लिए की जाती है। 
अदालत सम्बन्धी का म अटकने पर वकील की, व्यापार के काम 
में सेठ-साहूकार की, और बीमारी होने पर वैद्य की प्रार्थना 
करने की परम्परा चल रही है । पर इन कार्यों का रूप बदल कर 
परमात्मा की प्रार्थना करना, उसकी प्राथना में अपनी वृत्तियों 
को लगा देना, यह बात महात्मा बतलाते हैं। 


अभी मैंने जो प्रार्थना बोली है, उसके तत्पये पर ध्यान 
दीजिए-- 
प्रणमु॒वाधुपूज्य जिननायक, 
-. सदा सहायक तू मेरो। 
विपमी वांट घाट भव थानक, 
परमेसर सरणों तेरों ॥ 


है परमात्मा ! यह ससार बढ़ा विपम मार्ग है। इस मार्ग 
में चल कर यह आत्मा नाना प्रकार की आधियों और व्याधियों 
से पीढ़ित दो रहा है। आत्मा संसार के काम, क्रोध, शो, मो 





प्रायनाअबीध ] पर 


आदि के संतापों में तपा हुआ है आत्मा को शान्त +जखना कटिन 
हो रहा हैँ । परन्तु यह दुःख तभी तक है. जब तक तुमसे भेंट नहों 
हुई है। तेरी भेंट दोने पर, तेरी प्रार्थना करने पर यह सब दुःख 
मेरे अनुकूत दो जा्ंगे--पेरे सहायक बन जाएँगे। 


खत्त दल प्रयल इुप्ठ अ्रति दागण, 
जो चौतरफ दिये घेरी । 

तदपिं कृपा तुम्दारों प्रमुजी, 
अ्रि-यत फिर प्रकटे चेरो ॥ 


प्रभु ! मेरे जो बैरी हैं चद्द तभी तक बरी हैं, जब तक तेरी 
सहायता न मिले | तेरी सहायता मिन्ने ही बरी भी ब्रेरभाव 
छोड़कर मेरे मित्र धन जाएँगे। 


परमात्मा से यह प्रार्थना करनी चाहिए कि मेरे भीतर 
जो विपमता हैं तथा मेरे लिए जो दुसरे विपम हैं, बह और दम 
एक द्वो जाएँ। भक्त ल्ञोग परमात्मा से यही प्रार्थना करते हैं कि 
जगत को सम-रूप कर दे वे रोटी के लिए प्राथला नहीं करते 
हैं। वे कहते हैं--मुमे; कितने ही कष्ट क्यों न हों, में उत्त कष्ठों को 
हटाने के लिए प्रार्थना नहीं करता | में जगत की भलाई के लिए 
प्राथना करता हूँ। 

धोर और राजा बदल कर जब कष्ट देते हैं तो ज्ञानी 
पुरुष विचार करता ह--प्रह कष्ट नहीं दे रहे हैं बल्कि परमात्मा 
से प्राथना करने की प्रेरणा कर रहे हैं। यह हमे समझा रहें हैं क्षि 
अपनी कसी को दूर करे | जिस प्रकार शिक्षक लड़कों को विद्या 
फिखाने के लिए छुड्टी माग्ता है, इसी प्रकार ज्ञानी पुरुष संसात 
के विरुद्ध व्यवहार को शिक्षा के लिए छड़ी सममने हैं। वे मोचते 
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हैं-यह विरुद्ध जोंग हमको सिखल्ञाते हैं कि परमात्मा की 
प्राथना करो, जिससे यह दुःख, दुःख न रहकर शाल्तिदाता 
बन जाएँ। 


में पहले कह चुका हूँ कि प्रार्थना उत्तम, मध्यम ओर 
कनिए-के भेद से तीन प्रकार की होती है। आजकल लोग प्रायः 
कनिए प्रार्थना करते हैं। फनिए प्रार्थना करने का श्रार्मत्रण दिया 
जाय तो अभी सब्र प्रार्थना करने को तेयार हो जाएँ । 


अगर मैं किसी से कहूँ कि आश्रो, मैं तुमको ऐसा मन्त्र 
सिखाता हूँ कि जिससे तुम्हारा वैरी तत्काल मर जायगा | तो 
पत्र लोग प्रसन्न होकर भागे आएंगे और कहेंगे--यह तो बड़ी 
अच्छी बात है। चहिने कहेंगी-घर में सासू से कंगड़। चलता ही 

हे हे बज (७ 

रहता हैँ | उसे मिटाने में इश्वरीय सहायता मित्र गई ततों और 
चाहिए ही क्या ? इस प्रकार का मन्त्र सीख कर प्रार्थना करने 
को सब तैयार हो जाएँगे, पर यह प्रार्थना नहीं, अज्ञान है। 


इसी प्रकार अगर यह कहा जाय कि श्रम्नुक के नाभ को 
माला फेज से १०) रुपये प्रतिदिन मिलेंगे तो चहुत्त ज्ञोग माला 
फेस्ने के लिए तैयार हो जाएँगे। सोचेंगे--चलो, नौकरी, व्यापार 
श्रादि की संकट मिटी। ऐसे व्यक्तियों को प्रार्थना का क्या 
रहस्य मालूम दो सकता है 

शास्रों में ऐसी ग्राथना नहीं है। श्राचीन काल से जो 
शुद्धआर्थना चली आती है और जैनशास्र में जिसका उल्लेज है, 
उसका तात्पय सम क्रो | उसका कतिपथ् अंश इस प्रकार है :-- 


'वम्मसारददीएं, धम्मवरचाउरंतवक्वह्ीणं, जिणाणं, जावयाणं, 
तिनाणं, तारबाणं, बुद्धाएं, बोहयाणं, मुवाणा, मोयगारं । 


प्रार्यना-अवोध ] [( ९०३ 





मी व आय 


अथोतू--हे प्रभो ! आप घम के सारथी हो, धर्म के चक्र- 
पत्ती दो। आप जिन द्ोकर दूसरों को भी जिन बनाने वाले हैं, 
खय्य संसार-सागर से तिरे हैं ओर दूसरों को तिराने वाले हैं। 
आप स्वयं बुद्ध होकर नहीं वेठ गये हैं, वल्कि आपने संसार को 
चुद्ध दोने का उपदेश भी दिया दै। आप सब पापों से मुक्त दोकर 
संसार को पापमुक्त करने में समथ हुए हैं। 
मित्रो! परमात्मा को यहाँ धर्म-सारथी कहा है। सम- 
मना चाहिए कि सारथी किसे कहते हैं ओर सारथी कैसा द्वोता 
है ! कृष्ण, अजुन के सारथी ये। अगर अजुन को ऋष्ण सारथी 
न सिले द्ोते तो उसकी विजय त्रिकाल में भो सम्भव नहीं थी। 
कृष्ण के सारथी होने पर भो अजुन डर गये--घबर। गये। तथ 
कृष्ण ने कहदा-- 
क्लैब्यं मा सम गम: पार्य, नेतत्त्व्युपपयते। 
छुदं हृदयदीवबल्यं, त्यक्वोत्तिउ परन्तप !॥ 
गीता श्र० २, श्लोौ० ३। 


पाथे, क्यों हीजड़ापन धारण करता है? तुमे ऐसा 
करना शोभा नहीं देता। तू हृदय की इस तुच्छ दुरवे़्ता को 
छोड़ और युद्ध के लिए तैयार दो जा । 


भाइयो ! आपको परमेश्वर सरीखा सारथी मिला हैं। 
चुद आपसे कुछ लेता तो नहीं है ! फिर क्यों कायरता दिखलाते 
हो | विश्वास रक्खो कि हमारा धर्म-सारथी इतना सामर्थ्व- 
शाली है कि कर्मशप्रुओं के साथ किये जाने वाले युद्ध में हम 
कदापि पराजित नहीं दो सकते | हम अपने इन शत्रओं पर 
विजय प्राप्त करेंगे और सब भाइयों से--आरीमात्र से--चैर॒भाव 
हटाकर अवश्य मेत्री कायम करेंगे । 
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बेदिक मार्ग में भी ऐसी ही प्रार्थना की जाती है । यद्यपि 
चेंदों में बहुत-सी बातें क्लिप्ट हैं, तथापि हम उन्त वा्तों को छोड़- 
कर केवल प्राथना के विपय में कहें गये मन्त्रों पर ही ध्यान देंते 
हैं। बेद मे कद्दा है-- 


3० विश्वानि देवत्‌ संवितुर_ 
यह मन्त्र ऋगेद में प्राथना के लिए आया है। यहाँ जो 
सवितृः शब्द आया है उसकी व्याख्या इस प्रकार है-- 


सबितृ? सूय को भी कहते हैं और परमात्मा को भी | 
जैनशास्रों में कहा हैं-- 


आइच्चेमु अहिय॑ पयासवरा 


तू सब लोकों को तत्त्व-काये में प्रवृत्त करता है। मेरा 
सुभीता तू ही है। इस सूय के प्रकाश में मैं अनन्त काल से हूँ 
परन्तु मेरे हृदय का अंधकार मिटा नहीं। इसलिए मेरे भाव 
तू ही सूये है 

यह प्राथना अपने लिए करना चाहिए था सारे संसार 
के लिए करना चाहिए ? जिसे इश्वर प्रिय है वह तो सारे संसार 
के लिए ही प्रार्थना करेगा और जो फेंबल अपने लिए ही ऐसी 
प्राथना करता है, समझ लीजिए उसने इश्वर को अपने घर का 
घना लिया है। 


मैंने चेद का जो मन्त्र सुनाया है उसमें यह प्रार्थना की 
गई है :-- 
(१) हे ईश्वर ! संसार के सारे पाप कर्म को मुझसे हटाकर 
मुझे उससे अत्ग कर | 
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(२) जो कल्याणकारी काम हैं वे मेरे सन्मुख हों. ऐसी कृपा तू 
कर | * 


(३) हमें यह सद्वुद्धि दे कि हम यह प्रार्थना करें कि सारे 
संसार का कल्याण हो। 


मित्रो ! आप लोग गन्‍्दे कामों के ल्षिए प्रार्थना फरते हैं, 
विश्वेव्यापक भाव से नहीं करते। प्रार्थना सम्पूर्ण ज़गन्‌ 
के कल्याण के वास्ते करना चाहिए। यह सममता गलत है कि 
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यह मेरा बेरी है, इसके लिए में प्रार्थता क्यों करूँ! बल्कि पैरी 
के लिए सबसे पहले प्रार्थना करनी चाहिए कि वह पाप-मावना 
त्याग दे । जब बरी अपनी पाप-भावना त्याग देगा तत्र चद्द भी 
आपका मित्र हो जावगा । प्रा्थना में ऐसी शक्ति है कि पापी से 
पापी सी अपना पाप छोड़ सकता है। 


' आर्थना करने के लिए अन्तःकरण खच्छ और विचार 
विशाल होने चाद्ििए। यह आवश्यक नहीं कि वेद के शब्दों से 
ही था. जनशास्र के शब्दों से ही प्रार्थना की जाय । यू शब्दों 
का नहों, अर्थ का होता है। लो विशाल भाव से और निर्मल 
अन्तःकरण से ईश्वर की प्रार्थना करते हैं, उनका कल्याण 
अवश्य होता है। 


२०६ [ [ जवाहर किरणावली 


”$9 श्री विमलनाथजी 
-+पज4>5 ०22 (5६7 
आर्थना 


विमल जिनेश्वर सैविये, थारी बुव निर्मल हो जाय रे । 
जीवा ! विषय-विकार विसार ने, तू भोइनी कर्म खपाय रे ॥ 
जीवा विमल जिनेश्वर सेविये ।। * ॥ 


सूच्म साधारण पणी, प्रत्येक वनस्पति माँय मे | 
जीवा ! छेंदन भेदन ते सही, मर-मर्‌ उपक्यो तिणा काय रे ।। २॥ 


काल अनंत तिट्दां भम्यो, तेदना दुःख आगमथी संभाल रे । 
पृथ्वी अप तेल थादु में, रह्यो असंख्यासंख्य काल रे ॥ ३॥ 


एकेश्नी सूँ बेइन्दो ययो, पुत्याई अबनन्ती इंद्धि रे। 
जीवा | सन्नी पंचेन्द्री लगे पुन्य वध्यां, अनंतानंत अ्रसिद्ध रे ॥। ४ ॥ 


देव नरक तिरयंच में, अथवा मानव भव बीच रे । 
जीवा | दीनपणे दुःख भोगव्या, इण चारों ही गतिवीच रे ॥ ५ ॥ 


अब के उत्तम कुल मिल्यो, भेव्या उत्तम गुप साथ रे। 
सुण जिन वचन सनेह से, समकित ब्रत शुद्ध आराघ रे ॥ ६ ॥ 


पृथ्वीपति 'झतभानु” को, 'सामा! राणी को कुमार रे। 
जीवा | 'विनयचंद? कहे ते प्रभु, सिर सेहरो हिवड़ारो द्वार रे ॥॥ ७॥ 
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विमत जिनेश्वर वन्दिये । 


जिसकी दृष्टि भूतकाल पर नहीं है उसके लिए अपना 
भविष्य सुधारना कठिन है। जो भूत को भूला हुआ है, बद्द 
भविष्य को भी भूल जाता है। जो भूत पर ध्यान नहीं देता और 
केवल वत्तमान में ही मस्त रहता है, उसमें और पशु में क्या 
भ्रन्तर है ! 


पशु को यह ज्ञान नहीं है कि इस घास के लिए मैंने 
कितना कष्ट उठाया है। फिर मेरे आगे जो पचास गट्ठे घास 
पढ़ा है, इसे एकदम क्‍यों कुचशकर खराब कर डालूँ ! उन्हें यह्‌ 
भी भान नहीं रहता कि मैं कितना खाऊँ! प्रायः पशु अपने इस 
अज्ञान के कारण इतता अधिक खा जाते हैं कि उनका पेट फूल 
जाता है और थे मर जाते हैं । उनमें यह शक्ति नहीं कि वे अपनी 
भूतदशा को देखकर अपने कल्याण-मार्ग का विचार करें। सगर 
पशु तो श्राखिर पशु है, वहुत-से मनुष्य सी मृत्तकाल पर विचार 
नहीं करते और न भविष्य की चिन्ता करते हैं। यद्द बड़े दुःख 
की बात है। 


शानो-जनों का कथन है कि अपने भूतकाल पर दृष्टि 
डालो । भूतकाल में हम कहाँ-कहाँ रहे हैं, इस वात पर विचार 
करो तो हृदय में जागृति हुए बिना न रहेगी । 


सूच्म साधारण पणे, प्रत्येक वनस्ति माहिं, रे जीवा, 
छुंदन मेदन तें सह्या ॥ 


यह चिदानन्द सूक्म, साधारण वनस्पत्ति में उत्पन्न हुआ 
है। शास्ष मे इस दिषय पर बहुत गम्भीर व्याख्या की है, परन्तु 
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इतना समय नहीं है कि वह सब मुन्ता सकूँ। फिर भी दिग्दशंन 
के लिए कुछ कद्टता हूँ! 


निगोद बन्नस्पति की आयु २५६ आवलिका की होती 
है। एक मुहूर्त में इन जीवों को ६९, ४३६ जन्म-मरण करने 
पढ़ते हैं। इनकी ्रायु इतनी कम होती है कि जितने समग्र में 
हम एक श्वास लेते है, उतने समय में इनकी १७॥ बार सृत्यु हो 
जाती है। यह जीव अ्रनन्तकाल तक इसी प्रकार मरते-जीते 
रहते हैं । प 
अनन्तकाल् वनस्तिकाय में व्यतीत करने के बाद, अन्य 
एकेन्द्रिय जीवों की योनि पाई तो वहाँ मी लम्बा काल बिताना 
पढ़ता है। एकेन्ट्रिय अवस्था के इन जन्म-मरण के दुःखों को 
अनन्त काल तक भोगते रहे, फिर भी पत्तमान के थोड़े-से विपय- 
भोगों में फेंसकर भविष्य का विचार नहीं करते। भविष्य की 
मानों कोई चिन्ता ही नहीं है। 


मित्रो ! विभल भगवान से प्रार्थना करो कि-हे प्रभु ! 
तू ही इसका ज्ञान दे कि मैं अपने लम्बे अतीत की कहानी को 
याद कर सकूँ और फिर उससे शिक्षा लेकर भविष्य को उच्ज्वल 
बनाने का उपाय कर सकूँ। भगवन्‌ ' में श्रत्न॒ तेरी ही सेवा में 
हूँ। तू ही मेरे हृदय में यह विचार उत्पन्न कर। 


विमल जिनेश्वर सेविये, यारी बुध निर्मल हो जाय रे जीवा । 
विपय्र-विकार,, निवारने, दूँ तो मोहनीकर्म खपाव रे जीवा ॥२॥ 


विमक्षनाथ मगवान्‌ का स्मरण करके विपग्र-क्रपाय में 
मत पड़ो ! इनमें पढ़ने के श्राद पता ही नहीं चक्षता कि कहां से 
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कहाँ जा पहुँचे । असंख्य-असंख्य जन्म-मरण करके एकेन्द्रिय से 
ट्वीन्द्रिय हुआ और फिर क्रमश- पुख्य की वृद्धि होने पर अब 
पंचेन्द्रिय पयोय प्राप्त हुई है। अपनी इस हालत पर विचार 
कर | विपय-कषाय की ओर ध्याव न दे | 


किसी की आँख बड़ी होती है श्र किसी की छोटी, 
किसी का ललाद बढ़ा होता है और किप्ती का छोटा | यंद् 
अवयब बढ़े होते हैं सो द!थ दो द्वाथ तो पड़े होते नहीं हैं। घड़े 
और छोटे में थोड़ा-पा अन्तर होता है, फिर भी इनके बड़े होने 
में पुण्यवानी का डौल माना जाता है। कट्दा भी है-- 


यत्राइृतिस्तन गुणा वसन्ति । 


अ्रथोत--आकृति में गुणों का निवास है। जिसकी 
आकृति सुन्दर है उसमें अच्छे गुण दवोते हैं। 


ज्ञग्र एक-एक अवयवब के छोटे-बड़े होने पर पुर्य का 
इतना चिचार है तो फिर एकेन्द्रिय से पंचेन्द्रिय हुए, पंचेन्द्रियों 
को भी मलुप्य-जन्स सिल्ला और सनुष्य होकर भी भारत की 
उत्तम भूमि में उत्पन्न हुए, यह कितने भहान्र्‌ पुस्य की बात है 
इस पुण्य का बदला किससे करना चाहिए, यह विचारों | 


इस पुण्य के बढ़ले में मनुष्य को विपय-कपाय पर विजय 
प्राप्त करती चाहिए। विषय क्या है और कपाय क्या है और 
इनके लीतने का अर्थ क्या है ? इन सब वातों पर प्रकाश डालने 
के किए बहुत समय चाहिए। तथापि अभी थोड़े में ही सममाने 
का प्रयज्ष करता हूँ। 
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विषय और कषाय का आपस में सम्बन्ध है। एक के 
विना दूसरा नहीं रह सकता | इन्द्रियों के भोग विषय कहलाते 
हैं और क्रोध, ज्ञोभ आदि कपाय कहलाते हैं। इन्द्रियों के भोग 
का अर्थ आँख से किसी को देख लेना अथवा कान से कोई शब्द 
सुन लेना नहीं है। आँख देखने और कान सुनने के लिए ही हैं। 
पर देखना और सुनना विषय उसी दशा में बनता है जव देखने 
ओर सुनने के साथ कषाय का मेल होता है । आँखों से देखकर 
जब कपाय करता है अर्थात्‌ किसी को चाहता है और किसी से 
घृणा करता है, तभी देखना-सुनता विषयभोग फहलावा है। 
कषाय को ही राग-हेष कहते हैं । इस राग-द्वेष को उत्पन्न न होने 
देना, विषय में न पढ़ने ऐना ही इन्द्रियों को जीतना है। 

इन्द्रियों को न जीतने का फल क्या द्वोता है, इस बात 
को मलीभांति समझ लीजिए । दीपक पर पतंग गिरता है क्योंकि 
उसकी लौ से पतंग को मोह होता है। यद्यपि पतंग को वह आँखें, 
जिनसे वह देखता है, पुण्य से मिल्ली हैं फिर भी वह उन आँखों 
से दीपक की चमक देखकर उस पर गिरता और मर जाता है। 
पुर्थ से मिश्री हुई उसकी आँखें ही उसकी झुत्यु का कारण हुई 
इससे यह शिक्षा लेनी चाहिए कि जब एक चक्ुइन्द्रिय के 
अधीन होने के कारण ही पतंग मर गया तो जो ज्ञोग पाँचों 
इन्द्रियों के गुलाम होंगे-पाँचों इन्द्रियों से राग-हेष करेंगे, 
उनकी कैसी दुदंशा न होगी ! 

आँखें पुण्य भी कमा सकती हैं और पाप भी कमा 
सकती हैं। 

मगापुत्र अपने महत्त में बेठे थे । सव ख्लियाँ मी वही राग- 
रंग में मस्त हो रही थीं। किन्तु सगापुत्न महाराज की दृष्टि इन 
स्तरों के हाव-भाध पर न जाकर एक महात्मा की-ओर जाती हैं। 
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अह तत्य अइच्द॑त॑, पासई समरणं संजय ॥ 
तब॒नियमसंजमधर्र, सीलडड गुणआगर॥। 
त॑ देहई मियापुच्ै, दिद्ीए श्रणमिस्ताए ड ॥ 
कहिमने रिस, रुवं, दिद्ुपुन्ब॑ मए पुरा ॥ 
ज-श्री उ १६ अ० इ-ू६ गरा० 


मुनि को आते देखकर झूगापुत्र महाराज के रोम-रोम में 
हर्प छा गया | वे विचार करने लगे कि ऐसे महात्सा को कही न 
कहीं देखा अवश्य है । 


मित्रो ! वह मद्दात्मा सुन्दर बस्चों और आभूषणों से सन्ने 
हुए तो थे नहीं, स्री जैसा रूपआज्वार भी उनमें नहीं था, फिए 
मृगापुत्र उन्हे देखकर इतने प्रसन्न क्‍यों हुए ! वास्तव मे चह 
ज्ञानी के लक्षण हैं। इन आँखों से उन्त वस्तुओं को देखने की 
श्रादत डालनी चाहिए, जिन्हें देखकर वैराग्य हो। शआाँ्ो से 
साधु, सती वेश्या आादि सभी देखे जाते हैं, पर देख लेने में ही 
कोई विशेषता नहीं है। देखने का परिणाम भाव पर निर्भर है। 
महात्मा को श्राप देखेंगे तो जैसे सगापुत्र मह्ाराम को जाति- 
स्मरण ज्ञान हुआ और वे मुक्ति प्रपप्त कर सके, ऐसे ही आपको 
भी महान्‌ ल्ाम होगा | 


कहर जा सकता है कि वैसे मद्ात्मा आजकत्त हैं कहाँ? 
इसका उत्तर यह है कि आज चिन्तामणि और पारसमणि नहीं 
मिलती, पर साधारण हीरे, मोत्ती और माणक तो हैं! इत 
साधारण दीरे-मोती को भी जौहरी ही पहचानता है, दूसरा नहीं 
पहचानता । दूसरा तो इनके भरोसे इमीटेशन ( नकल्ली ) हीरा- 
मोती ले लेता है और जौदरी नकली द्वीरा-मोठी से भी लाखों 
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रुपया कमा लेता है। इसी तरह यदि आज चिन्तामरिण और 
पारसमणि जेसे महात्मा--जिनके दशन से तत्काल ल्ञाभ दो-- 
सही हैं, पर साधारण हीरा और भोती के समान सन्त 
आर भक्त तो आज भी मौजूद हैं। 


आग अपनी दृष्टि सदेव अच्छी जगह लगाइये । दृष्टि से 
मनुष्य की पहचान होती है | एक कासी पुरुष की और भक्त की 
दृष्टि को देखो तो मालूम होगा कि दोनों की दृष्टि में क्या अन्तर 
है ! जो भक्त हैं उनके चेहरे से कैसा शान्ति-रस टपकता है. और 
जो कामी है वह धमस्थान में वेठकर भी स्लियों पर ही नजर 
जमाये रद्दता है । 

मित्रो ! मेरी वात पर ध्यान दो । उस पर विचार करों 
और फिर देखो कि आपको कैसे शान्ति नहीं मिलती है। आँखों 
की साधना करो। मद्दात्माओं के पास उठने-बेठने की ऐसी 
आदत डालो कि शुभ लेश्या जगे और क्रोध आदि का निम्नह 
होकर कल्याण की प्राप्ति हों। नयन और मन सदा इसी बात के 
इच्छुक रहें कि ऐसी संगति बार-बार करूँ। ऐसी भावना दवोने 
पर भगवान्‌ विमलनाथ की छृपा से अवश्य शान्ति मिलेगी । 


आज आपको पंचेन्द्रिय होकर--मनुष्य-जन्म प्राप्त करके 
भक्ति को पहचानने का सुग्रोग मिल्रा है।इस समय हिम्सत 
हारना उचित नहीं है। बहुत-से लोग यह सोचकर कि गृहस्थ- 
अधस्था में आत्मकल्याण नहीं हो सकता, उत्साहद्दीन ह्वो जाते 
हैं और ग्रृहस्थी को पापों का भंडार समभकर पापों में डूबे रहते 
हैं। उनका ऐसा सममना अ्रमपूर्ण है। गृहस्थ अवस्था में अगर 
कल्याण होना सम्भव न होता तो उपदेश देने की आवश्यकता 
ही क्यों होती ! ऋतएवं संसार बाधक है, ऐसा विचार मत करो। 
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दो म्॒त श्रपाई में लड़ते हैं। उनमें से एक जीतता हर 
और दूसरा हास्ता है। परन्‍्तु द्वार्ने वाला मज्ञ भागता नहीं 
है। वह सोचता है--भाज मैंने पछाड़ खाई है तो श्रागे में इसे 
पदधाडँगा | इसी प्रकार का विचार आप करो । संसार से हर 
कर मत भागो। बहुतो ने संसार में रहकर कल्याण किया है। 
भावना को शुद्ध बनाने का निरन्तर प्रयत करते रहो तो आपका 
भी कल्याण हो सकता है। 


आप यह न समझें कि साधु इस संसार के अखाड़े से 
पृथक हैं। माधु-अबस्था में भी अगर काम श्रादिफ का हमला 
न होता तो कई-एक साथु साधुता से पद्ित क्यों हो जाते! 
राज़ीमती को देख रथनेमि का मवश होकर पतित हो ही गये थे । 
मगर राजीमती ने उन्हें सेमाल लिया । राजीसती के उपदेश को 
सुनकर वह रास्ते पर आये थे, 'अन्यथा उसके पतित दोने में 
कमी क्या रह गई थी १ भाइयों ! हमले तो द्वोते ही रहेंगे। इन 
हमलों से हिम्मत न हारो, बहिक अ्रधिक हिम्मत करके डटकर 
उनका सामता करो और सोचो कि हम भी हमला करने वालों 
पर हमत्ा करगे और आज नहीं तो कल उन्हें पछाड़ देंगे । 


, शात्नमे कहा है कि श्रात्मा में श्रौदयिक भाव भी है 
और ज्ञायोपशमिक भाव भी है। ज्ञायोपशमिक भाव की बढ़ाने 
से अवश्य ही विपय-क्रपाय पर विजय प्राप्त हो सकती दै। 

पिमल जिनेश्वर मेविये, 
थारी बुधि निर्मल द्वोइ जाय रे जीवा । 


अरे जीव ! विसतनाथ भगवान्‌ की सेवा कर। घिसल- 
नाथ भगवान्‌ की सेवा करने से तेरी बुद्धि निमेत दो जायगी | 
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विमल्ञनाथ भगवान्‌ का नाम जपने ओर उसके शरण में 

० आप ९ हक 

जाने से जब बुद्धि निमल हो जाती हैतव विपय-कपाय को 

जीतना सरल हो जाता है। विमलनाथ भगवान के नाम में ऐसी 
महिमा है। 


तेरहवें तीथंकर का नाम विमलनाथ क्यों हैं, यह देखना 
चाहिए। आप जानते हैं कि कोई-कोई नाम गुण के अनुसार 
होते हैं और कोइ-कोई रूढ़ि के पोषक दछोते हैं। कोई नाम सिर्फ 
व्यवहार के लिए होता है और किसी नाम में उसके अनुसार 
गुण भी रहता है। लेकिन विना नाम के संसार में कोई किसी 
को ठीक तरह पहचान नहीं सकता | आपको किसी से एक ज्ञाय 
रुपया लेना है। अगर आप उसका नाम नहीं जानते तो किससे 
रुपया माँगेंगे ? विना नाम जाने हथेज्ञी की चीज भी यथावत्‌ 
नहीं पदचानी जाती | 


नाम बिन जाने, 
करतल गत नहिं परत पिछाने । 


मान लीजिए, किसी सेठ की लडकी की सगाई दूसरे सेठ 
” के लड़के साथ हुईं | घर और कन्या दोनों श्रत्नग-अलग देश में 
हैं। एक ने दूसरे को नहीं देखा है। कार्यवश वर, कन्या के आम 
में गया और किसी बगीचे में ठहरा | संयोगवश बह, कन्या भी 
उस बगीचे में आई | अब दोनों एक दूसरे को देखते हैं, फिर भी 
किसी ने किसी' को नहीं पहचाना । यहाँ न पहचानने का 
कारण क्‍या दे ! 


'्ञास मालूम नहीं !? 
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नाम मालूम न होते से एक, दूसरे को नहीं पहचान 
सका। इतने में किसी तीसरे ने आकर दोनों को एक दूसरे का 
ताम बतल्ा दिया। दोनों के भायों मे कैसा परिषतन हो 
जायगा ! दोनों के भाव वदल् जाएँगे । दोनों लक्षित हो 
जाएँगे। 

यह हृष्टान्त इस लिए दिया गया हैं कि आप नाम के 
मह को समम सकें | जो नाम केवल रूढ़ि पर अवलंबित्त हैं, 
उनमें मी जब इतना प्रभाव है तो जिस नाम में यथाथ गुण है, 
उस नाम का प्रभाव कितना दोना चाहिए ? 


भगवान्‌ विभतनाथ का नाम रूढ नहीं है, उन्होंने गम 
में आते द्वी माता फी बुद्धि श्रौर जन्म लेते ही जगत. की बुद्धि 
निम्न कर दी थी। इससे उनका नाम विसज्ञताथ हुआ । आप 
अपनी चुद्धि को निर्मेत बनाना चाहते हों तो भगवान्‌ विभलनाथ 
का स्मरण कर। विमतनाथ का स्मरण करने से आपकी चुद्धि 
निर्मल हो जायगी, शआआपके श्रन्तःकरण में भी निर्मलता था 
जायगी और फिर सम्पूर्ण झात्मा की विशुद्धि हो जायवी। 

[स्र] 
रे जीवा ! विमल जिनेश्वर सेविये ! 

भगवान्‌ विसलनाथ की यह प्रार्थना है। परमात्मा की 
सश्ी प्राथना करने वालों के हृदय में जब भावोद्रेक होता है 
ओर अन्य जीवों के कल्याण की कामना दद्भूत होती है तब 
वह अपनी प्राथना को शब्दों के सांचे में ढाल देते हैं। अथवा यों 
कहना चाहिए कि भावना जब बहुत प्रयल्न हो उठती है तो वह 


शब्दों के रूप में बाहर फूट पड़ती है और उससे असंख्य प्राणियों 
फा हित हो जाता हैं। 
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यह कहना कठिन है कि सत्र प्रार्थना करने वालों के मन 
में क्या है, लेकिन बाहर प्रकट किए हुए भावों से जो अनुमान 
होता है, वह यही कि उनके मन में भी भ्रच्छे ही भाव होंगे और 
हृदय में ज्योति होगी | चाहे उनके शब्द चमत्कार-जनक न हों, 
उन्तकी भाषा में शाव्दिक सौन्द्य न हो और छन्दशाशत्र क्वा भी 
उन्होंने अनुसरण न किया हो फिर भी उनके भाव अनूठे होते 
हैं। वे कहते हैं-प्रभो! मेरे हृदय में जो प्रेम है, वह या तो में 
जानता हूँ या तू जानता है।इस प्रकार निरपेज्ञ भाव से-- 
अनन्य प्रेम से जो आर्थना की जाती है, उसमे गजब की शक्ति 


द्वोती है। 


परमात्मा की प्रार्थना की व्याख्या करना सुबर्ण का 
सिंगार करने के समान है, फिर भी कुछ न कुछ करना ही होता 
है| सुबर्ण में सौन्दर्य तो स्वाभाविक है, लेकिन उसे उपयोगी 
बनाने के लिए सुनार को उसके गहने बनाने ही पडते हैं । फूल 
में सुगन्ध, सोन्दर्य और सुकुमारता स्त्राभाविक है, फिर भी माला- 
कार उसे हार में गू थता है | इसी प्रकार प्रार्थना स्रथ सुन्दर 
है--गुणसम्पन्न है, लेकिन उसे सब के लिए उपयोगी बनाने की 
दृष्टि से कुछ कद्दना पड़ता है। 


प्रार्थना की जो कड़ियाँ घोली गई हैं, उन्तमे अपने पूर्व 
घरित का वर्णन आया है। उनमें यह बतलाया गया है कि- 
हे आत्मा ! तुमे देखना चाहिए कि पहले तू कौन था, और 
अब कहाँ आया है! अब तेरा कैसा विकास हुआ है--तू किस 
दर्जे पर चढ़ा है ? धीरेधीरे तू ऊँचा चढद् गया है। अत्र जरा 
विशेष सावधान हो | ऐसा न हो कि शिखर के समीप पहुँच कर 
फिर गिर पड़े । ऊपर चढ़ना तो अच्छा है, मगर उसी दशा में 
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जब-तीचे न गिरो | ऊपर चढ़कर नीचे गिरने की दशा-में श्रधिक 
दुःख होता है। 


हम लोग किस स्थिति से चल्कर किस स्थिति पर पहुँचे 
हैं यह घात अहन्ते भगवान ने बतलाई है और शांद्न में इसका 
उल्लेख है! शास्त्र गम्भीर है। सब लोग उसे नहीं समम सकते | 
अतएव शास्त्र में कही हुईं वह बातें सर भाषा में, प्राथना की 
कंडियों द्वारा प्रकट की गई है। लोक में बलवान्‌ की खुराक कुछ 
श्र द्वोती है तथा निबंत की डक ओर ही। निवेत्ञ को उसी 
के अनुरूप खुराक दी जाती है । प्राथना भें पही बात सरल 
करके बतलाई गई है, जो भगवार ने गौतम स्त्रामी से कही थी. 
जिससे सत्र सरलतापूवक समम लें | 


अपनी पुरातन स्थिति पर विचार करो कि अपनी स्थिति 
पहले कैसी थी ? अभो ! में पागर्ञों में सी पागल था - अब मेरी 
श्रात्मा में जो ज्ञान हुआ है, उससे में समम पाया हूँ कि मैंने 
कितनी स्थितियाँ पार की है भौर अब;इस स्थित्ति में आया हूँ। 
एक समय में निगोद में निवास करता था, निगोंद 'में- ऐसे-ऐसे, 
जीव हैं. जो आज तक कभी एक्ेन्द्रिय पर्याय होढ़कर द्वीन्द्रिय 
पर्याय भी नहीं पा सके हैं । 


मित्रो ! अपनी परर्वावस्था पर चिचार करो। इससे अनेक्‌- 
लाभ होंगे। प्रथम यह है कि आपको अपनी विकासशील शक्ति 
पर भरोसा होगा और दूसरे आप अपनी मौजूदा रिथित्ि का: 
महत्व भक्षीमाँति समझ सकेंगे। तीसरे पृर्वावरथा पर विचार- 
किये बिना परमात्मा की प्राथना भी यथावत्‌ नहीं-.हो सकती-- 
आप यह न समम जो कि हम पहले कं नहीं थे और मां के पेद 
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से नये ही उत्पन्न हो गये हैं। आप अपनी अनादि और अनन्त 
सत्ता पर ध्यान दीजिये । 


है आत्मन ! तेरा ननिहाल निगोद में है। तेरे साथ 
जनमने और मरने वाले तेरे अनेक साथी अब तक भी वहां हैं। 
लेकिन न जाने किस पुण्य के प्रताप से तू उस अवस्था से बढ़ते- 
बढ़ते यहाँ तक आ पहुँचा है। एक वह दिन भी थां, जब एक 
समय में अठारह धार जनमना-मरना पढ़ता था, मगर कौन-सी 
स्थिति जागी ओर कैसे क्‍या हुआ कि तेरा उत्थान हो गया 
यह ज्ञानी ह्वी जानते हैं। तथापि तेरा महाम उत्थान हुआ्रा 
ओर तू इस स्थिति पर आ पहुँचा है कि तुमे विवेक की प्राप्त 
हुई है--क्ञान मिल्ला है। फिर क्या यहाँ से नीचे जायगा! 
अगर ऐसा हो तो ज्ञान की प्रशंसा की जाय या भज्ञान की ! 
अतएव तुमे देखना चाहिए कि ज्ञान पाकर तू क्या करता है। 
तू अ्पत्ती असलियत को--स्वरूप को भूल रहा है और वाहियात 
वस्तुओं का लालची वन रहा है। किसी समय लिगोद का 
निवासी तू विकास पाते-पाते यहाँ तक आया है। ठुके मानव- 
शरीर मिल्ला है, जो संसार का समस्त वैभत्र देने पर भी नहीं 
मिल सकता | सम्पूर्ण संसार की विभूति एकत्र की जाय और 
उसके बरले यह स्थिति प्राप्त करने का श्रयज्ञ किया जाय तो 
क्या ऐसा होना सम्भव है ? नहीं । प्रैल्ोक्य के राज्य के वदले 
भी कोई एकेन्द्रिय से द्वीनिद्रिय नहीं बन सकता | इतनी अनमोल 
स्थिति तुझे मिली है। इस स्थिति की महिमा समक और ऐसा 
प्रयत्न कर, कि अब्र पीछे लौटने का समय न आवे। साथ ही 
अपनो उस पहली स्थिति को मी स्मरण रख, जिसके विषय में 
कहा जाता है :-- 


काल अनन्ता तिद्वीं रो, 
ते दुख आगमयी सम्दाल रे जोवा | 


जिस काल की गिनती करना भी असस्भव है, जो अनंत 
ऋटलाता है, उतने काल तक तू पहाँ रह । फिर उसे आज कैसे 
भूल रहा हैं १ उस पर विचार क्यों नहीं करता ? और आगे ही 
४ का दृढ़ संकल्प और कार्य करने सें किस लिए हिचक 
रहा है ६ 


प्रशत हो सकता दै--अगर वह काल अनन्त था तो 
उसका अन्त कैसे आरा गया ? उत्तर यह है कि--एक अनन्त तो 
ऐसा होता है कि जिसका अन्त कभी आग ही नहीं सकता, दूसरे 
अनन्त का अन्त तो आ जाता है, लेकिन अन्त कब आएगा, 
यह बात ज्ञानी ही जानते हैं। एक अनन्त वह भी हैं, जिसका 
अन्त आता है फिर सी उनकी प्रचुर्ता के कारण गिनती नहीं 
हो सकती । दांत की चूड़ी को सभी देखते हैं, लेकिन यह नहीं 
बतलाया जा सकता कि उसका मुंह कहाँ है ! उसके आरम्भ 
ओऔर अन्त का पता नहीं लगता। इसी प्रकार उस काल को 
ज्ञानिय्रों ने तो देखा था, लेकिन उसकी गणना नहीं हो सकने के 
कारण उसे अनन्त कद्दा है। 


हे जीव ! उस निगोद के निब्िड़तर अपकार से परिपूर्ण 
कारागार में न मालूम किस मवस्थिति का उदय हुआ, जिससे तू 
साधारण निगोद से (निकक्ष कर प्रत्येक में आया । उसऊे वाद 
फिर पुण्य में बुद्धि हुई और तू एक्ेन्द्रिय दशा त्याग कर हीन्द्रिय 
दशा प्राप्त कर सका | तत्पश्वात्‌ क्रशः अनन्त पुण्य की वृद्धि 
होने पर तू मनुष्य हुआ | अनन्त पुण्य के प्रभाव से मनुष्य होने 
पर तुझे जो जीभ मित्री, उसे तू किस काम में लगा रहा है! 
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उसके द्वारा तू क्या फल्ञ ले रहा हैं ! क्या यह भागशालिनी 
जिहा तुझे परनिन्‍्दा, मिंथ्योभाषण क्ढुक वचन अथवा उत्पात 
करने कराने के लिए मिश्री है ! अगर नहीं, तो क्या तुमसे यह 
आशा करू कि तू फूठ नहीं वोलेगा ? 

लोगों में आज दया का जितना विचार है, उतना सत्य का 
विचार नहीं है, सत्य की ओर ध्यान देने की घड़ी आवश्यकता है। 

आपको एकेन्द्रिय, द्वीन्द्रय आदि अनन्त पयायें पार 

करने के पश्चात्‌ महुष्य भव सिल्षा है। अपना अहोसाग्य सममिए 
कि आप' भ्रे्ठ धमे ओर उसके उपदेशफक त्यागी गुरु भी प्राप्त कर 
सके हैं. ! मगर इसकी प्राप्ति का लाभ क्या है ? यद्दी कि जो 
कुछ मिलता है, उसे अच्छे काम में लगाया जाथ | बुरे काम में न 
लगाया जाय। असत्य न बोले, किसी को बुरी नजर से न देखे, 
किसी की निन्दा-धुराई न सुने। इस प्रकार प्रत्येक इन्द्रिय को 
बुरे काम से बचा कर परमात्मा की प्रार्थना में लगा दिया जाय 
तो मनुष्य-जन्स सफल हो सकता है। इसीलिए कहदा है. 
ल्‍ः. विमल जिनेश्वर सेविये, थारी घुध निर्मल हो जाय रे जीवा । 
* विपयनविकार निवारने, तेँ तो भोहनीकर्म खपाय है जीवा ))?॥ 
'. रे चिदानन्द ! अब देखता क्या है  लिस प्रभु ने तुमे 
तेरी भवस्थिति बतलाई है, उसकी सेवा में तन्‍्मय हो जा। 
उसकी सेवा से तुमे क्‍या मिलेगा संसार के लोगों की यह 
हालत है कि किसी भी काम में लोभ या भय के विना ग्रवृत्त 
नहीं होते | विचार करो कि जो भवस्थिति तूने सुनी है, उससे 
बड़ा भय या ज्ञाभ और क्या. हो सकता है! भय यह दै कि 
कहीं उँची स्थिति से गिरकर नीची स्थ्रिति में त पड़ जाऊँ। इस 
प्रकार का भय रखने से तुझमें परमात्मा की सेवा करने की रुचि 
उत्पन्न होगी। यही बढ़ा लाभ है | 
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प्रार्थना | 
अनन्त जिनेशवर नित नम. अदभुत जोत श्रलेस । 
ना कहिये ना देखिग्रे, जाके छा न रेल ॥ १॥ा 


सूच्स थी सृछ्तेम प्रभु, चिदानन्द चिंदुहप | 
पवन शब्द श्राछाशयी,. सून्रम शान सहप ॥१२॥॥ 


सकल पदार्थ डिन्तदू, जे-जे सूक्म होयथ । 
तिणयी तूसूहम मद्दा, त्तो सम अवर न कोय ॥ ३ ॥ 


फचि परिडत कही-कही थे, आ्रागम अ्रथ विचार । 
तो परणा तुम अनुमव तिको, न सके रसना उचार [डा 


आप भणे मुख सरस्वती, देवी आपो आग । 
कहीं न सकने श्रभु तुम सत्ता, अलख अजर्पा जाप॥ १॥। 


मन थुध 'वाणी तो चषे, पहुँचे नहों लगार । 
साज्नी लोकालोकनी, निर्विकत्प निविकार ॥ ६ ॥ 


मरा 'सुजसा! सिह्थ' पिता, तम सुत अनन्त” जिनन्द । 
'विनयचन्द' अब ओलख्यो, साहिब सहजानन्द ॥ ७॥। 


म््स्््र 
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आज सर्वव्यापी परमात्मा के विपय में कुछ कहना 
चाहता हूँ। जिन शब्दों में इस विषय को कहना और निश्चय 
करना चाहिए, उन्त शब्दों में कहना और निश्चय करना कठित 
है। उन श्मों में आपका सममना भी मुश्किल है। फिर भी 
यथाशक्ति कहने और सममने का प्रयत्ञ करना ही योग्य है । 


परमात्मा की सत्ता और महत्ता को पहिचान लेने पर 
सारे संसार के सुक्ष ओर वैमव तुच्छ हैं। जो ऐसा सममेगा 
अथोत्‌ परमात्मा की सत्ता के आगे सांसारिक सुख्ों को तुच्छ 
जानेगा, उसी की गति परमात्मा की शोर होगी । 


प्राथेना में कह्दा है--अनस्त जिनेश्वर नित नमूँ। यहाँ 
आप कट्द सकते हैं कि जब तक परमात्मा के स्वरूप को पहचान 
न लें तब तक उन्हें नमस्कार कैसे करें ! साधु को तो वेष से पह- 
चान कर नमस्कार करते हैं, पर परमात्मा को कैसे पदचानें ! 
ओर पहचाने विना नमस्कार कैसे करें? अगर विना पहचाने 
नमस्कार कर भी लिया तो उससे क्या प्रयोजन सिद्ध होगा ! 
ऐसा करने पर वास्तविक प्रीति तो नहीं हो सकती | 


, मैं आपसे कह चुका हँ-- 
य्मात्‌ क्रिया: प्रतिफलन्ति न भावशूज्या । 


जब तक हृदय में चाह न हो और सिफ ऊपर से किसी 
शुभ काम को किया जाय तो उसका यथेष्ट फल नहीं दोता। 
अतएव जब तक परमात्मा को पहचान न लिया जाय, परमास्मा 
के प्रति भाषना उत्तन्न न हो जाय तव तक उसे नमन करना सी 
विशेष लाभदायक नहीं ! अतएव परमात्मा को पहचानना बहुत 
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आवश्यक है। एक वार परमात्मा को पहचान लिया तो फिर बह 
नहीं भूलेगा | एक बार हृदय में वह घुस गया तो फिर नहीं 
निकलेगा । मगर परमसात्मा को पहचाना कैसे जाय ? 


रत्न की परीक्षा एकदम कोई नहीं सीख सकता । जो 
जौहरी की दुकान पर थेठा कंरता है वह कभी न कभी रज्नपरी- 
क्षक हो दी जाता है। लोग पहले-पहल जब व्यापारिक ज्षेत्र में 
प्रवेश करते हैं तमी व्यापार को नहीं समम लेते । घीरे-धीरे अनु- 
भय प्राप्त करके ही निष्णात बनते हैं। तात्पय यद्द है कि जैसे 
व्यावहारिक बातें साधना से सीखी जाती हैं, वैसे ही परमा- 
त्मा की पहचान भी साधना से ही हो सकती है। साधना बड़ी 
चीज है। आप बचपन में ऐसी पगड़ी और धोती बॉधना नहीं 
जानते थे, लेकिन अभ्यास करते-करते साधना द्वारा अच्छी 
पगड़ी घाँधना और धोती पहनना सौख्र गये हैं । इसी प्रकार पर- 
मात्मा से प्रेम करने की साधना करो, उसके लिए उद्योग करो तो 
उसका स्वरूप पहचान लेना असम्भव नहीं रहेगा | 

अनन्त जिनेश्वर नित नमू, अदूभुत ज्योति अलेख । 
ना कहिए ना देखिये, जाके रूप न रेख ॥ अनन्त ॥ 

उस परमात्मा की ज्योति ऐमी अदूभुत्त है, जो मुख से 
कह्दी नहीं जा सकती और आँ से देखी नहीं जा सकती। उसका 
न कोई रूप है, न रेख है, उसको नमरकार कर ! 

अब आप सोचेंगे कि हम तो और मी चर में पड़ गये ! 
जिसकी कोई रुपरेश्ला नहीं है, उसे किस प्रकार पहचाना 
जाय १ 

मित्रो ! शंका करने की कोई वात नहीं है। हृदय को 
प्रसन्न करने वाली चीज रूप-रंग वाली नहीं होती । रूप॑-रंग 
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वाल्ली चीज नाशवान्‌ है और जिसमें रूप-रग नहीं हैं वह अवि- 
नाशी है। नाशवान्‌ चीज हृदय को प्रसन्नता नहीं पहुँचा सकती,, 
इसलिए श्रविनाशी से ग्रीत्ति करो। अविनाशी से ग्रेम करोगे तो, 
कल्याण होगा । 


; सकल पदार्थ चिंतवू, जे जे सूच्म द्वोय । 
ते थी तू सूक्षय महा, तो सम्र अवर न कोय | 


संसार के समस्त सूद्रम पदार्थों पर अगर मैं विचार कहूँ 
तो सब से सूक्ष्म तू ही मिलेगा | तेरे समान सूहम और कोई 
नहींदे।. ' 

शरीर में आँख, कान, नाक, आदि दिखाई देते हैं, पर 
क्या श्वास दिखता है ! 

“नहीं | - ह। 


को डा 


अथांत श्वास इन स्थूल्न इन्द्रियों से सूक्ष्म है। अं इसमें 
अधिक प्रिय कौन है ! 


खास! * - 


क्योंकि श्वास फे बिना आँख, कान आदि छुछ मी नहीं 
कर सकते | तो जिस तरह श्वास दीखता नहीं है, फिर भी उसे. 
प्यार केरते हो, उसी प्रकार अदृश्य परमात्मा को भी प्यार करों ! 
उससे प्राथना करों--े प्रभु ! जेसे श्वास के चले जाने पर शरीर 
वेकाम रद जाता है, उसी तरह तुमे भूलने से यह संसार मुर्दा 
हैं। इसमें अगर तू न रहे तो यह किसी काम का नहीं। 


> - आप श्वास -की करामात समभते हैं। यर्यपि श्वास 
सुचमु है. तथापि सब उसी का खेल दै। उसी सूह्रम पर स्थूल 
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दिका है। श्वास अगर स्थूत शरीर से पृथक हो जाय तो सब 
स्यूज् इम्दरियाँ मुद्दों हो जाएँ। इससे निश्चय हुआ कि स्वृत, 
सूक्ष्म के बिना वहीं टिक सकता । 


अब ज़रा आगे चलिए। सोचिये कि श्वास को श्वास 
के हप में पहचानने पाता कौन है ! श्वास के इस महत्त्व को 
कौन सममता है ! 

ज्ञान !! 

मैं तुलली हूँ या दुल्ली हूँ, सास चल्नता हैया नहीं पता, 
यह सब  वातें पहचानने वाला ज्ञान है। शान न हो तो जीने 
भर मरने में क्या अन्तर रह जाय ! 


तो ज्ञान, खास से भी दत्त है। श्वास तो किया से भी 
जाना वा सकता है पर ज्ञान आत्मा से हो जानते योग्य है। 
ल्ञान को देखने या जानने के लिए दूसरी चीज की भ्विश्यकृता 
नहीं होती । ज्ञान के हिए ज्ञान ही प्रभाण है। जिस प्रकार सूरय 
को देखने के लिए दीपक भ्रादि की श्रावश्यकता नहीं होती, उसी 
प्रकार ज्ञान क्रो देखने के लिए किसी और चीज़ की आवश्यकता 
नहीं है। ज्ञान के लिए किसी भौर से पूछुना मूर्ता है। 
पड शास से सूद ज्ञान है, वैसे ही सूत्म परमात्मा है। 
कह ६-- 


सच्म पे सूंतम अरभु, दिदानन्द चिद्म 
पवन शब्द ग्राकाशयी, सूत्म शान-लह्प । 


अतएव लि प्रकार तुम ज्ञान को जानते और मानते 
हो, उसी प्रकार ईएर को गानो। ईश्वर धरतन्‍त्षानी है। जैसे 
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ज्ञान अंपने हृदय की सब वातें जनता है; उसी तरद परमात्मा 
संसार की सब बातें जीनत।- है | कोई धात उससे छिंपी नहीं। 
पह अनन्त ज्ञान का प्रकाशसथ पुँज है। 


भित्रो ! यदि मनुष्य इेश्वर के इस रूप को जयन लें तो 
कंदापि- कपट-ल करें-। जो यह ब्रत समक जायगा कि ईश्वर 
सष जगह देखता है और सब कुछ जानता है, उसे- फपट- करने 
की इच्छा ही नहीं दोगी। जो इेश्वर की इस सत्ता को जानता 
है बह साफ कह देगा कि मुमसे कपट न होगा । आपको ऐसा 
शनि हो जेयि तो अज्ञान का पद हट जायगा और परम शान्ति 
प्राप्त होगी । इस ज्ञान के प्राप्त दोने पर अप स्वयं केहने लगेंगे 
कि--भगवन्‌ ! तुझे रिक्राकर, तेरी भक्ति करके में यही चाहँता 
हूँ कि मुझे शान्ति आप्त-ददो । तुमे पहचान- लेने पर, तेरी भक्ति 
करने पर मुझे किस्ती वस्तु की कसी नहीं रह जागगी । 
नव [ ख ] कर 
लि अनन्त जिनेश्वर नित नरम । 

. कवि ने सगवान अनन्तंनाथ की प्रार्थना की है) यह 
केवल कर्ल्यना नहीं है किन्तु इस प्रार्थना में भगवान्‌ का यथार्थ 
स्वरूप वरतल्ाथा गया है। परमात्मा का स्वरूप और उस रघरूप 
का विचौरे अगांघ है। अ्रनायामें चंह संमेस में दीं आ सकता | 
बहुत-से लोग कहते हैं कि झाजकत्त मगवान्‌ का विरद है। वेहे 
सीमंघर स्वामी तेरह करोड़ कोस दूर मद्दाधिदेह क्षेत्र में विशाज- 
मान हैं। इतनी दूर होने सेइस शरीर और इस जिन्दगी में 
उनसे भेंट कैसे दो ? ऐसा सोचकर वे ईश्वर का चोध नहीं लेते 
और ईश्वर का बोध न' लेने से, पाप से बचने की उन्हें छाया 
नहीं मिल्तती। ०. 
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परमात्मा का बोव कराने से पहले में यह पूछता चाहता 
हूँ कि श्राप परमात्मा को क्यों चाइते हैं 


आत्मा की शुद्धि के लिए ।' 


तो यह मालूम हुआ कि आत्मा अशुद्ध है. शोर उसकी 
शुद्धि के लिए परमात्मा की जरूरत है। पर आपने -आत्मशुद्धि 
के सम्बन्ध में कुछ विचार भी किया है या यों ही परमात्मा को 
चाहते हैं ! 


अकसर लोग कहते हैं कि आत्मा की शुद्धि के लिए 'ही 
हम परमात्मा को चाहते हैं, परन्तु वे अपने अन्तःकरण को 
टटोज्ञें तो उनमें से धहुतों की कामना निराली-नियली होगी। 
कई शोग साथु द्वोने पर भी दिखावे के लिए परमात्मा का भजन 
करते हैं, कोई निस्सन्‍्तान होने से पुत्र की प्राप्ति के लिए, कई 
निर्धन होने से धन पाने के लिए, कोई दूसरों के सामने श्रपत्ी 
प्रामाणिकत्ता प्रकट करने के लिए श्रौर कई इस ढर से कि चार 
आवदमियों में बेदकर भगवान्‌ करा भवन ने करेंगे तो नास्तिक 
समझे जाएँगे, परमात्मा! का भजन करते हैं। ऐसे ज्ञोगों में-क्या 
आत्मशुद्धि के लिए परमात्मा को भजने का भाव खा |. 


हीं  .# 


जो आत्मा की शुद्धि के लिए परमात्मा को भज़ेगा, उसे 
पहले परमात्मा और भआत्मा का स्हुप तथा दोनों का सम्बन्ध 
समम लेना होगा। उसके वाद यह भी ज्ञान तेना आवश्यक 
होगा कि परमात्मा से मैंट किस प्रकार हो सकती है! ब/स्तव में 
प्रस्मात्मा बहुत समीप है परन्तु खरूप को न सममने से चह्दूर 
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भाज्तूम होते हैं | परमात्मा का स्वरूप सममने के लिए, पहले 
जो वस्तुएँ प्रतिदिन आपके संसर्ग में आती हैं, उनसे पूछताछ 
कर लेनी चाहिए। प्रतिदिन काम में आने वाली प्रथम तो 
इन्द्रियाँ हैं, फिर मन है, फिर बुद्धि ओर फिर श्रात्मा या ज्ञान 
है । इस प्रकार पहले इन्द्रियों से पूछना चाहिए । 


स्प्शनेन्द्रिय सिर्फ स्पर्श को जानती है। यह वस्तु ठंडी है 
या गरम, हल्की है या भारी, कोमल है या कठोर, चिकनी है 
या रूखी, गहीं तक इसकी सीमा दे । तो क्या परमात्मा हल्का- 
भारी आदि है ! 

'ज्हीं | 

श्रथीत्‌ परमात्मा इन आठों स्वभाषों से रद्दित है । अन्य 
शास्त्र भी कहदत हैं-- 


अणोरणीयान्‌ महतो मद्दीयान्‌ , इत्यादि | 


अर्थात्‌ वह सुत्तम से भी सूच्म और स्थूल से भी स्थूल है 
पर उसमें हल्कापन या भारीपन नहीं है। तव स्पशेनेन्द्रिय उसे 
कैसे पहचानेगी ९ 

आगे चलकर जीभ से पूछा-तेरे से भगवान्‌ को मिलाओँ 
तो तू पहचान लेगी ? जीम ने उत्तर दिया--परमात्मा खट्टा 
मीठा होगा तो पहचान लूँगी। नहीं तो कैसे पहचानँगी! पर 
क्या परमात्मा खट्टा-मीठा है ! 

नहीं ।॥ 

इस प्रकार दो इन्द्रियों से जवाब मिल्ल जाने पर तीसरी 
इन्द्रिय नाक के पास -पहुँचे। उसने उत्तर दिया-मेरा काम 
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सुगन्ध और दुर्गन्ध दतलाने का है। इसके सिधाय भौर छुछ भी 

जानना मेरे बूते से बाहर की बात है। पर क्या परमात्मा सुगंध 
5 के 

यथा दुगन्ध हैं ! 


जी ॥ 


चलो, नाक से भी साफ उत्तर मिल गया । अ्रव आँख के 
पास आकर पूछा--तू दूर-दूर तक देखती है तो क्या परमात्मा 
को भी देख सकती है ! श्रोख ने कद्दा--“अगर परमात्मा काला, 
पीला, नीला, हरा या लाल हो तो में धतला दूं? मगर क्या 
परमात्मा उपयुक्त रंगों बात्षा है ? 


दी !? 


चलो, आँखों से भी छुट्टी मिली | क्रव रद्दा गया कान | 
कान से कहा--भाई, तू ही ज़रा अनन्तनाथ भगवान्‌ का पता 
घता | तव कान कहता है--मैं केवल शब्द सुन सकता हूँ। पर 
परमात्मा क्या शब्द है ? 


हीं || $ 


तथ इन इन्द्रियों से परमात्मा का पता लगना सम्भव 
नहीं है। ऐसा सोचता कि परमात्मा का पता इन्द्रियाँ लगाएँगी, 
वृथा है। जब वहाँ तक इनकी पहुँच ही रहीं है. तो यह उसे कैसे 
पहचान सकेगी ? ऐसी स्थिति में जो क्षोग यह कहते हैं कि पर- 
सात्मा दीखता नहीं है, इसलिए उसकी सत्ता भी नहीं है, उतका 


कथन मिथ्या है, दंभ है। उन्‍्दोंने ऐसा कहकर लोगों को भ्रम में 
डात्त रक्खा है। 
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इन्द्रियों से निराश होकर मन के पास पहुँचे।मन से 
कटद्दा--तेरी गति सर्वत्र मानी जाती 'है। तू बहुत तेज दोड़ता हैं। 
क्षण में स्वर्ग में तो दूसरे क्षण पाताल में जा सकता है। तू सूद 
है । तेरी गति में कोई रुकावट नहीं डाल सकता । तू तो अनन्त- 
नाथ भगवान्‌ का पता दे ! मन चेचारा गया, दूर तक गया। 
ओर उसने लौटकर उत्तर दिया--मैं वहाँ तक तो नहीं पहुँच 
सकता । मेरी ग़ति वहाँ तक नहीं है । 


मन बुद्धि चाएी तो विपे, 
पहुँचे नाहिं ल्लिगार । 
साक्षी लोकालोक नो, 
निर्विकत्प निरविक्रार ॥अनन्त०॥ 


. श्रथोत--हे प्रभो | मन, बुद्धि और वाणी तेरे पास तक 
नहीं पहुँच सकते । 
मन इन्द्रियों द्वारा जाने हुए. पदार्थों को द्वी महर॒ा॒क्रता 
है ओर परमात्मा इन्द्रियों का अगोचर है। ऐसी स्थिति «में -वह 
परमात्मा को जान ही नहीं सकता । 


सन से निराश होकर बुद्धि के घर आते हैं और उससे 

परमात्मा.क्रे "विषय में जानना चाहते हैं तो पह-भी टका-सा 

ज़धाब दे देती है। घह इतनी मन्द है कि संसार के तके-वितर्कों 

में ही पढ़ी रहती है। उसे पश्मात्मा का क्या पता ? सूत्र में 

कहा है :-- ९ 
५ | तक्का तत्य न विजद । 
मई तल्य न: ग्राहिया। 

--श्री आचायग सूत्र । 
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उस परम तत्त्व तक तक नहीं पहुँचता और मठि भी 
५ कि ल्‍ ९ लि. | 
वहाँ प्रवेश नही करती । घह परम तत्त्व त्तक और चुद्धि से परे है। 


आप कहेंगे--तव तो परमात्मा' को सममभा- और भी 
कठिन हो गयत ' मगर में कहता हूँ--कठित-सहीं, सरकत हो 
गया मैं पूछता हूँ--इन्द्रियों से, मन- से और बुद्धि से फाम लेने 
वाला कोन है 


आता ।! 


इन सकी चलाने वाले आत्मा--ज्ो इस शरीर में 
विराजमान हैं--इसका और भगवान्‌ अनन्तनाथ को स्वरूप 
एक है। तुम भ्रम में क्यों पड़ते हो ” 


फिर उससे मिलन कैसे हो ? आप अपनी बुद्धि को, सन 
को और.अन्द्रियों को अलग करके आत्मा और- परमात्मा के 
एकत्व का सुद्द संकल्प कीजिये । परमात्मा अवश्य मित्र जायगा। 


इतने विवेचन से यह त्तो सिद्ध हुआ कि परमात्मा, 
आत्मा के द्वारा ही मिल सकता है, इन्द्रियों या मन से नहीं । 


इन्द्रियों को अलग कर देने का अभिप्राय यह नहीं है कि 
आँखें फोड़ ली जाएँ या कान मेँद लिये जाएँ। इन इन्द्रियों के 
बहकाने में न आना ही इन्द्रियों को अत्नग कर देना'है।। 'इन्द्रियाँ 
किस प्रकार वहकाती हैं, यह समझ लीजिए । 


आप इन्द्रयों के स्वामी हैं था दास हैं ? आप भले चुप 
हों, मगर उत्तर देंगे तो यही देंगेहम स्वामी हैं।-अगर आप्र 
इन्द्रियों के सचमुच स्वामी है तो ज्ञीम से कहिए कि तु परमात्मा 
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का भजन किया कर | कान से कहिए तू परमात्मा का भजन 
सुन । मन से कह दीजिए कि तू इन्द्रियों को बहका मत | 


बेचारी इन्द्रियाँ भी क्या करें ? उनको पहुकाने बाला भी 
तो मन है। अगर आप कहते हैं कि--हाँ, घात बुरी है। हम 
जानते हैं, किन्तु छूटती नहीं।तो आप मन के गुलाम ही हुए 
न ९ तुम सन के स्वामी हो या मन तुम्हारा स्वामी है, अब यह 
विचार देखो । इस सम्बन्ध में एक दृष्टान्त लीजिए :-- 


किसी धादशाह के पास एक दिल्खुश गुलाम था। बाद- 
शाह को हमेशा खुश रखना उसका फाम था | गुलाम ने वाद- 
शाह को ऐसा मोद्दित किया कि बादशाह उसी के अधीन 
हो गया । गुलाम समझ गया कि बादशाह मेरे श्रधीन हो गया 
है। मैं इसे जैसा नवाऊँगा यह नाचेगा ।यह विचार कर 
गुलाम एक दिन रूठ गया | भक्त तुकाराम ने कहा है :-- 


रसला गुलाम, धणी करितो सलाम । 
त्यात्रा पै तारचा चे काम, अ्रपमा सी अधम । 


अधम से अधम गुलाम के रूसने पर बादशाह उसे 
सलाम करे तो हम लोग उसकी अलोचना करें या नहीं 


हो) 
बादशाह उस दिल्लखुश गुलाम को मनाने गया। गुलाम 
बादशाह को आया देख और अधिक रूठ गया | धादशाह 


कहने लगा--बेटा, प्यारे, तू चाराज क्यों है ! में तूमे रूदा नही 
देख सकता | तू जो कहे, देने को तथार' हूँ । 
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गुलाम ने सोचा--रूठने से मान बढ़ता है। वह और 
ज्यादा रूठ गया। बादशाह ने उसे अपनी गोद में विठलाया 
और अपने गज्ञे का कंठा उसके गले में पहना दिया | फिर कह्दा- 
जा, अ्रमुक-अमुक गाँव जागीरी में देकर तुके नवाव घनाया। 
गुलाम ने विचार किय्रा--इतना रूसने से नवात्र वन गया तो 
थोड़ा और रूसने पर शायद बादशाह बन जाऊँगा ! 


इस प्रकार बादशाह गुलाम को समझा रहा हैं भौर 
गुलाम अकड्ता ही जा रहा है। उधर वद्भीर जब दरवार में 
आया तो उसने तख्त खाली देखकर किसी सरदार से बादशाह 
के विषय में पूछा। उसे मालूम हुआ कि धादशाह सलामत 
गुल्ञाम को मनाने गये हैं। वज़ीर को बादशाह की बुद्धि पर तरस 
आया और बह बादशाह के पास पहुँचा | वादशाह ने वजीर 
से कद्दा--देखो, यह रूस गया है। मैंने जागीर देने ठक़ के लिए 
कह दिया, फिर भी यह राजी नहीं झेता | 


बजीर बोला--बादशाद सल्ामत, यद्द जिस बात से 
सममने वाला है, बह बात मुझे मालूम है। ध्मप चलकर तस्त 
पर वैठिये। मैं इसे शमी सममाये देता हूँ। यह अभी खुश हो 
जायगा और आपके परों में पड़ैगा । 


गुलाम सन ही सन कहने लगा--बल्षा है मुके सममाने ! 
मैं समझूँगा दी नहीं। देखें यह क्या करता है । 


बादशाई चलना गया। इधर बज़ीर ने हाथ में कोढ़ा 
लेकर फद्दा--बोल, सममता है. कि नहीं! मगर गुलाम तो 
शुल्ञाम ही ठद॒रा | जब बादशाह से ही न समझा तो सीधी तरह्‌ 
वज़ोर से कब संभमने वाला थे। ! जब बडीर ने देखा कि यह 
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यों न मानेगा तो उसने कोड़े फंटकारने शुरू किये। बज़ीर कोड़ा 
मारता जाता था और कहता जाता था कि खुश हो, खुश हो। 
खबरदार जो रोया ! तू खुश द्वोकर वादशांह के पास चलन और 
उनसे कह दे कि में खुश हूँ । 





कोड़े खाकर गुलाम को अक्त ठिकाने आ गई । बह बाद- 
शाह के पास दौड़कर गया और कहने क्गा--मैं बहुत खुश हूँ। 


. बादशाह ने वज़ीर की प्रशसा करके पूछा--तुमने इसे 
क्या दिया ? 


वज़ीर--इसे जिस चीज़ की आवश्यकता थी वही। 
- वादशाह--उसका छुछ नाम भी तो होगा १ 


बज़ीर--पह गुलाम हैं। खुशांसद करने से सिर चढतें 
और विगदढ़ते हैं। उन्हें कोड़ों की जरूरत रहती है। कोड़े देने से 
यह खुश हो गया | 2, 

बादशाइ--दरअसल में ने गलती की थी । 


आप यह तो समझ ,गये होंगे को गुलाम के रूपने पर 
बादशाह को उसे सताने की आवश्यकता नहीं थी। मगर इस 
दृष्टान्त के असली आशय पर आप ध्यान दीजिए। आपका मन 
आपका गुल।|म है और आप बादशाह है।यह मत आपको 
सल्लाम करे या आप सत को सलाम करें ? फोन किसके आगे 
घुटन देके ॥ 
, -* मराठी भाषा में जो कविता कही थी, उसका अर्थ सम- 
मात़े को /बहुतःसुमयन्‍क्की आवश्यकता: है | सिर इतना कहता 
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चाहता हूँ कि आप मन के गुलास बनकर सुख-चेन चाहते हैं। 
आपके रंग-रंगीले वंस्तों की श्रौर वीड़ी-सिगरेट आदि की भी 
गुलामी नहीं छूटती है। अ्राखिर इस गुलामी को कहाँ तक भुग- 
तोंगे, कुछ पना है ? वीड़ी पीने से ताकत आती है? देश या 
समाज का छुछ भत्रा होता है ? आप कहेंगे--नहीं, पर मन नहीं 
मानता | तो आप मन के गुलाम ही हुए न ! अगर आज वीडी 
पीने का त्याग करने की हिम्मत करो तो मैं समझ्ूँगा कि मंत्र की 
थोड़ी-सी गुज्ञामी तो छोड़ी ! # 


मित्रो ' ऐसी बातें छोटी मालूम द्वोती हैं, पर गहराई से 
पिचार करो तो माहम होगा कि यह आपकी कसौटी है। जो 
पूरी तरह मन का गुल्ञाम है उसकी आत्मा किस भ्रकार शुद्ध हो 
सकती है? मन की गुलामी के कारण आज वोलने-चालनन और 
खाने-पीने तक का भान नहीं रह गया हैं। यह खट्टेंमीठे और 
चरचरे वाजाहू पदार्थ आप इसी गुलामी के वशीभूत द्वोकर ही 
जाते हैं। इन्हें खाकर त्क्वाचये का पालन कैसे किया जा सकता 
है! अगर आप स्थादों की गुलामी छोड़ें, तो मन की गुज्ञामी 
छूटे और मत की- गुलामी छूटे तो मन चशीभूत हो | मन बशी- 
भूत हो तो आत्मा का चिन्तन करने की साचना उत्पन्न हो और 
तब परमात्मा की पहचान हो। अगर आप इतना कर लेंगे तो 
परमात्मा को पहचानना तलिक भी कठितन्त होगा। अपने 
आपको सही रूप में पहचान लेना द्वी परमात्म। को पहचान लेना 
है | आपसे यह शक्ति आ।वे, यही मेरी शुम कामना है। - 

(२३६22 

+ बहुत-े श्रोताओं ने हाय ऊँचे करके वीडी पीने का त्याग करने 

की सूचना दी । 
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/?५ श्री धर्मनाथजी 
जया कक 24२ - 


0 
ग्राथना | 
धरम जिनेध्वर मुझे हिवड़्े बसो, प्यारों प्राण समान । 
कपहुँ न विसर् हो चितारू नहीं, सदा शंदित ध्यान ॥ १॥ 


्ज्यूँ पतिद्दारी कुम्म न विसरे, नटवों तृत्य निदान । 
पलक न विसरे हो पद्मनी पियु भणी, चकवी न विसरे भान ॥ ३ ॥ 


ज्यूँ लोभी मन घन की लालसा, भोगी के मन मोग । 
रोगी के मन मानो श्रोपधी, जोगी के मन जोय ॥ ३॥ 


इण पर लागी हो पूरण प्रीतड़ी, जावे जीव परियन्त । 
भव-भव चाहूं दो न पढ़े आतरे, भव भंजन भगवंत ॥ £ ॥ 


काम-कोब मद मत्सर लोमथी, फर्पटी कुंटिल कठोर । 
इत्यादिक - श्रवगुण “कर हूं. भयों, उदय कम के जोर ॥ ५ ॥ 


तेज प्रताप तुम्दारों प्रगटे, भुज हिवड्शा में आय। 
ते हूं आतम निज गुणा समालने, अनन्त बली कहिवाय ॥ ६ ॥ 


“सान्‌? तप 'सुन्रता! जननी तणों, श्रहजात अभिराम । 
“विनयचन्द! ने चल्लभ तू प्रभु, खुध -चेतन गुण घाम।॥ ७॥ 


प्र्ल्र्च्च्स्र 
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घर्म जिनेध्वर-भुक हिंवड़े वसो, 
घारा प्राण समान 


वास्तव मे प्रेम के विना कोई काम नहीं“हों सकता। प्रेम 
के प्रभाव से कठिन से कठिन काम सरल हो जाते हैं. और प्रेम 
के अभाष में छोटा-सा काम भी पहाड़ -सरीखा जान पड़ता है। 
प्रेम के बिना भक्ति-सार्ग में भी प्रवेश करना कठिन है। अतएव 
आज़ प्रेम के सम्बन्ध मे द्वी कुछ विचार प्रकट किए जाते हैं। 


प्रेम ने संसार में क्या-क्या क्रान्तियाँ की हैं, इसने केसे- 
कैसे विकट मार्गों क्रो सरल वना दिया है, इसके उदाहरण कम 
नहीं हैं। शास्त्र के उदाहस्णों को तो लोग-प्रायः यों ही उड़ा देते 
हैं, परन्तु प्रेम के प्रखर विचार के उदाहरण इतिहास में-भी कम 
नहीं हैं । आधुनिक समय के भी ऐसे उदाहरण मिलेंगे जिनसे 
प्रतीत्त होगा कि प्रेम के कारण कठिन से कठित काये भी सरक्त 
हो जाते हैं। 
५, एक अत्यन्त सुकुमारःस्री का घन मे जाना क्या सरत् 
काय हैं ! 


न्दी ४] 


पर प्रेम.के प्रभाव सेवन को जाना भी-उसे आतन्द- 
दायक साहस हुआ भर घर-में रहना अप्रि में रहने के समान 
जान पड़ा । राम को बन में जाना आ्रावश्यक था, मगर सीता 
को किसी ने वन जाने के लिए नहीं कद्दा-था | बल्कि कौशल्या 
के कहने पर राम ने सीता को सममाया-सी था कि तुम :घर पर 
दी रहो। सगर सीता क्रो राजप्रासाद अग्नि के समान संत्ाप- 
जनक भर वन स्वर्ग, के समान सुखदावी प्रतीत हुआ । 
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प्रेम की लीला निरात्ी है। पर भोग की गन्दी प्रथा का 
नाम श्रेम नहीं है । प्रेम एक अत्ौकिक बस्तु है। जिसके हृदय में 
प्रेम होता दे चह सुख को तिल्ांजक्षि -दे देता है और दुःख को 
प्रिय मानता है। इसी कारण कवि ने कहा है-- 
अदूभुत अनूप ऐसी यह प्रेम की कली है, 
दु्गम विपिन के कष्टों को इसमे सुल् बनाया। 
व्सयंती द्रीपदी ने सीता ने है लक्बाया, 
सीने पै शेत्त सहकर सौमित्र ने बताया। 
भाई के हेतु जिसने निज प्राण तन छगाया, 
म्रिलती उसे, सजीवन उ्या भौत की चली है, 
«५ अदभुत अनूप ऐसी यह प्रेम की क॒ल्ी हैं ॥ 
इस कविता पर पूरी तरह विचार किया जाय तो वह 
बहुत लम्पा होगा । इस समय सिफ इतना कहना ही पर्याप्त है 
कि इस अ्रेम की कल्ली ने वन के घोर दुःखों को आनन्द की लह्दर 
के रूप में परिणत कर दिया है। द्रीपदी, सीता, मदनरेखा और 
कमलावती को इसी कली न मुग्ध बनाया था। उन पर प्रेम का 
रंग छा गया था। इस कारण इन्हें सत्र दुःख, सुख हो गये। 
तात्पय यह है| कि परमात्मा का नास प्रेस से लेना चाहिए, 
बाजारू तौर से नही श्रथोत्‌ लौकिक स्वार्थ से नहीं । यह प्रेम 
अलौकिफ पस्तु है| यह वाजारू भाव से नहीं मिर्ल सकता | इसे 
वही पा सकता है जो शीष उतार कर रख सकता है।._* 
| , श्रम न वाडी नौपजे, प्रेम न द्वाट विकाय। 
शीश उतार्या वो मिले, दिल चाहे ले जाय॥ 
प्रेम ल किसी बगीचे में पेदा होता है और न बाजार में 
विकता है भ्रेम प्रेमी के हृदय में उत्पन्न द्वोता है। वह उसी को 
मिल्ञती है जो अपने जीवन को उस पर न्यौछयावर कर दे । 
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आप कहंगे प्रम क्या भरव देव है जो जीव की वलि लेता 
हैं ! नहीं, प्रेम में यह बात नहीं हे। प्रेम क्रेतल परीज्ना लेता है 
कि अगर तुके अपने शरीर से मोह नहीं हैं तो मेरे पास आ । 
प्रेम सिर को काट कर प्रथक करने के किए नहीं कहता हैं, धह 
मिफ चट्दी आदेश देता है कि तुम्हारे जिर पर पाय रूपी जो सुल्ष 
हैं उसे उतार कर फेक दो | में ने अभी जो ग्राथना की है, वह 
सम्मने योग्य हैं हे 


धर्म जिनेग्वर मुझ हितड़े वनों, प्यारा प्राद्ध समाना 
कबहुँ मे विस चिताह नहीं, सदा अखरिवित्त व्यान। 


अथान-मुमकों और किठी चीज़ की जरूरत नहीं है. 

केवत् तू अखण्ड रूप से भेरे हृदय में बस। हे धर्मजिनेश्वर ! 
तेरा ध्यान कभी भंग न हो । तेरी याद न भूल जाय, इस तरह 
से मेरे दृदय में नू चस | में यह नहीं चाहता कि तू फेबल माला 
फरन के सम्रत्र मुझे याद आए। मे चाहता हूँ कि तेरा कर्मी 
स्मरण द्वी न करना पढ़े। जब तू कभी विन्मृत ही न होगा तो 
स्मरण करने की आवश्यकता ही नहीं रहेगी । 

ताला तो ऋर में फिरे, जोत फिरे सुख माँग । 

मनड़ा तो चहुँ दिशि फ़िर, यह तो समिरन नाय 


५ माला कहीं फिर रही है और मत कहीं फिर रहा है! पर 
इेश्वर इस प्रकार नहीं मिलता और न यह इईश्वर-स्मर्ण ही- 
कहता मकता हैँ [ 


भक्त कहते हें--जैंसे मांसारिक जीयो की प्रीति संसार के 
पदार्थों पर होती है, ऐसी दी प्रीति मैं तुझ पर खखेँ। जब तक 
दर से मुझे यह नहीं मिलेगा, भें-तुमे छोड़गा नहीं । 
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ज्यों पनिहारी कम्म ने विसरे, नयी शत निवरान । 


मैं पहले भी कह चुका हूँ कि पनिद्दारी सिर पर घड़े रखे 
होती है, फिर भी पैर में चुभा हुआ काँटा निकाल लेती है| क्या 
मज़ाल कि घढ़ा गिर जाय | इसे कहते हैं अखण्ड ध्यान ! भक्त 
जनों की भावना यही रहती है कि हमारे पीछे भले दुन्तियादारी 
के मंगड़े बने रहें, पर समेत अनन्य ध्यान पनिद्वारी की तरह-तुक 


पर दी केन्द्रित रहे | 


दत्तात्रेय मे चौवीस गुरु किये थे। अ्थोतू--चौवीस 
जगद से शिक्षा प्राप्त की थी। एक जगह वे भिन्षा लेने गये | वहाँ 
एक लड़की ऊखल में चावल कूट रही थी। एक हाथ में मूसल 
लेकर वह चावल कूठती- जाती थी आर दूसरे दाथ से ऊजल में 
पढ़े हुए चावलों को 'उल्नाती जाती थी। इतने में उसका छोटा 
भाई रोता हुआ वह्दोँ आया । लड़की ने चावल कूटना जारी 
रकखा भर उसे मुंह से मीठी-मीठी घातें कह कर चुप कर 
दिया । वद एक द्वाथ चावल कूटती है, दूसरे द्वाथ से चावल 
घलाती है और मुँह से भाई को प्यार की वातें कद्द कर बहलत्वाती 
है। पर क्या मजाल कि उसके दूसरे द्वाथ को मूसल से कोई 
चोट पहुँच पके ! दत्तात्रेथ ने लड़की का यह दाल देखकर सोचा- 
ध्यान में यह लगती है या'से खंगता हूँ! यह काम करती हुई भी 
मूसक्ष पर कैसा ध्यान जमाये है ! अगर मेरा ध्यान परमात्मा से 
इसी तरद्द लगा जाय तो मेरा कल्याण हो जाय । 


अपने यहाँ भी कहा है-- 
प्यों प्रनिहारी कुस्म ने विसरे, नटयों शत निधान । 


प्रार्यना-प्रवोध ]- [२४१ 


नट को देक्षो । दोनों पाँव थाली पर रख कर मुँह और 
हाथ में तत्वार पकड़े हुए रस्सी पर चढुकर बाँस पर थात्ी 
बद़ाते-बढ़ाते जाता है और वांस पर नाभि को टिकाकर कु सार 
के चाक को तरदद घुमता है। वह न अपने द्वाथ-पाँव आदि किसी 
अंग फो कटने देता है और न बांस से गिरता है। भक्त जनों का 
कथन है कि जैसे नट का ध्यात बांस पर गा रहता है, इसी 
तरह मेरा ध्यान तुममें लग जाय ! 


मित्रो ! परमात्मा के ऐसे ध्यान के भूखे हम भी हैं । आप 
भी इसकी झाकांच्ा रक्खों। इस पर किसी का ठेका नहीं है। 
कौन जाने किसे इसकी प्राप्ति हो जाय ? जिसमें प्रवल भावना 
होगी घह्दी इसे पा लेगा। 


प्रलक न विसरे हो पप्मणी पिऊ भणी, 
चकत्री वे विछरे भाण *ू ॥। 


भक्त कहते हैं कि हमारा प्रेम परमात्मा से ऐसा हो जैसा 
पतित्नता ल्ली का प्रेस अपने पति से होता है। जिस प्रकार पत्ति- 
ब्रता स्ली खाता-पीना, पहनना आदि गृहकार्य करत्ो हुई भी 
अपने पति को विस्पृत नहीं करती, वल्कि उसके अन्तःकरण से 
निरन्तर पतिप्रेम की घिम् धारा प्रवाहित होती रहती है, उसी 
प्रकार मेरे हृदय से भी परसात्मप्रेम का पावल प्रवाह बहता रहे। 
एक क्षण के लिए भी बह प्रवाह वंद न हो--ज्ञण भर भी मैं पर- 
सात्मा फो चिस्दृत न होने दूं । 

पतिम्रतता अपने पति को किस प्रकार चाहती है, इसकी 
साक्षी जड़ पदार्थ भी देने लगते हैं । सीता ने अपनी अप्रिपरीक्षा 
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के समय अग्नि से कहा था-- है श्रप्नि | तेरा स्वभाव गसस्म करने 
का है। अगर मेरे हृदय से “राम का ध्यान दूर “हुआ-हों और 

“दूसरे पुरुष को मैंने पुरुष के रूप में देखा हो तो तू मुमे जलाकर 
भत्त कर दे 7 पर क्या अप्नि ने सीता को 'ललाया ? 


नही 


बल्कि उसने साक्षी दी कि तेरा पत्तित्रत धम-श्रखंडित- है। 

सीता की आज्ञा को पतित्रत घर्म के प्रभाव से अग्नि ने स्रीकार 

* किया | जब पत्तिप्रेम की थह सीमा है तो परमात्माके' प्रेम की 
क्‍या सीमा होनी घहिए ! 


पतित्रता स्रियाँ यह नहीं सोचती किःपत्ति की याद -में-ही 
बैठी रहे तो संसार कैसे चलेगा ? ऐसा सोचकर वे पतिग्रेम मे 
वचित नहीं रहती ।"इसी प्रकार आप 'भी परमात्मा के प्रेम में 
इव जाओ'। स॑सार के कार्यों का जो दोना होगा, हो जायगा | 


पर लोगों में इतनी आस्था नहीं है। वे सोचने है--इश्वर 
के ग्रेम में-ल्गे रहे तो फिर संसार का कार्य कब भर केसे करें 
भगर जो लोग ऐसा सोचते हैं वे इश्वस्मेस की महिमा समझ ही 
नहीं सके हैं। क्‍या अपने पत्ति में निरन्तर निष्ठा स्खने वाली 
पतिब्रता के घर का कोई काम विगड़ जाता है ? उसका घर 
उजड़ जाता है ? 


ज्िद्दी । 


क्यों ! उसे विश्वास है कि मेरा ध्यान पति में रहने से 
मेरा घर सुधरेगा । छुना है, अमेर्रिका में एंक महिल्लाश्रेम का 
ही झूप है। थह यद्यपि ८० वर्ष को हो चुकी-है शथापि उसके 
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बाल्न,फाते ही।हैं औरखद् ३०-३०“ धर्ष की जान पढ़ती हैं। ऐसा 
होने! का कारगाः हों सकता, है--एकतिप्ठा।।, आपका शरीर 
असमग्न,में ही नष्टनक्यों।हो रद्या.हैं ? इसलिए कि आप एकनिध्ठा 
नहीं।रखतेः एकनिए प्रेम सेसंसार विगड़ नहीं सकता। पति- 
ब्रता-स्री आमने पत्तिमें।एफनिए्ठ श्रेम' ग्खती है और चह अपने 
गृह का काय,मीःव्यवस्थित्र/रखती है।, अ्रगर वह विखरे मन से' 


काम, करे अथोतःएकनिए नरह सके तो शायद ही' ऐसा-कर 
सके ॥ 


एकनिए्ठा के कारण तेज भव्य हो जाता है। एकनिष्ठा 
रखने वाले की दृष्टि मात्र से स्रेगःमड़ जाते हैँं। लच्मण को जब 
शक्ति लगी थी तो रच ने यद्दी सत्लाह्न दी थी कि विशल्न्या के 
स्‍्तान का जल इन पर छिड़क दिया जाय तो मूद्धी दूर हो 
ज्ञयगी | चिशल्या से जब यह कहा गशग्रा तो वह स्वय आई 
और उसने लक््मण' कीः सेवा की । उसका द्वाथ लगते ही शक्ति 
भाग गई । अब घताइए, शक्ति बढ़ी रही या, प्रेम बढ़ा रहा 


प्रेम !! 
जब पति के प्रेम में इथ जाने से भी इतना चमत्कार 
आ जाता दै तो ईश्मर-प्रेम में कितना चमत्कार होना चाहिए 


फिर एक़निए्ठा ग्खने'से संसार कैसे बिगड़ जायगा ! भरे | 


संसार तो उसी समय सुर्धर लोयंगा जिस समय ईश्वर में एक- 
निष्ठ प्रेम होगा । 


अ्रत्र इस प्रार्थल के अगले आग पड़ ध्यान दीजिए :-- 


चकदी न विसरे भाण | 
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चकबी को सूर्य के प्रकाश के अतिरिक्त दूसरा कोई 
प्रकाश नहीं रुचता । इसका कारण है, सूय के प्रति उसका एक- 
निएठ प्रेम । आपका सूय के प्रति एकनिए प्रेम नही है, इसलिए 
आपको विजली की आवश्यकता पढ़ती है। आप यह नहीं 
सोचते कि बिजली से आपके स्वास्थ्य को कितनी द्वानि पहुँचती 
है। आपको भवक्का चाहिए, इस कारण सूर्य के प्रकाश से 
आपको सन्तोप नहीं है। भक्त लोग कह्दते हैं कि जैसे चकवी सूर्य 
के प्रकाश के सिवाय दूसरा प्रकाश नहीं चाहती, उसी प्रकार 
मैं हेरे सिवाय और किसी को न चाहूँ। 


जोभी के मत घन की लालता । 


जिस प्रकार क्षोमी को भज कल्दार का ही ध्यान रहता 
है, इसी प्रकार हमारी आत्मा का ध्यान तुममें ही रहे | जैसे 
लोभी का चक्रवृद्धि व्याज चलता है, ऐसे द्वी मेरा ध्यान तुझे पर 
भज्ञता रहे | अर्थात्‌ जेसे चक्रवृद्धि व्याज बन्द नहीं होता, ऐसे 
ही मेरा ध्यान तेरी ओर से बन्द न हो । 


भोगी के मन भोग ) 


जैसे भोगी को भोगों की ही एष्णा लगी रहती है, ढुकड़ें* 
दुकड़े दो जाने पर भी बह भोगों को नहीं छोड़ना चाहता, इसी 
प्रकार भने मेरे ठुकड़े-टुकढ़े हो जाएँ, परन्तु तुमसे प्रेम तल हटे 


सैगी के मन माने ओरोषयि । 
- बीमार को दवा दो तो घुरी लगेगी ! 
दी ॥ 
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यल्कि उसे प्यारी क्गेगी। औषघ लेकर वह शान्ति 
पाता है। औषध उसे शान्तिदायक प्रतीत होती है। इसी प्रकार 
भक्त जन कहते हैं--हे प्रभो ! तू मेरे लिए शान्ति-हूप घन जा। 
जेसे रोगी को दवा प्यारी लगती है, ऐसे ही तू मुझे प्रिय तग । 
जोगी के मन जोग । 


. जिस प्रकार योगी समाधि में लीन होकर किसी और की 
याद नही करता इसी प्रकार तू मुमे! याद रह । 


भक्तों ने भगवान्‌ से यह प्रार्थना की है। प्रार्थना सबकी 
एक है। आप सब मेरे साथ चोलिए :-- 


धर्म जिनेश्वर मुझ हिवड़े वसो, 
प्यारा प्राण समान ॥ 


[ख] 
धर्म जिनेवर सु हिवदो वसो । 


« भेगवान्‌ के अनेक नामों में से कोईइड्सा भी नाम लेकर 
भाथना की जाय, उसका प्रयोजन तो परसात्मपद्‌ की प्राप्ति 
भरना ही होता है। परमात्मपद कहाँ से आता है और केसे प्राप्त 
होता है, यह समझ लेने की आवश्यकता है। में कहद चुका हूँ. 
कि परमात्मा कहीं दूर नहीं है। उसे खोजने के लिए कहीं बाहर 
भटकने की आदश्यकता सी नहीं है। परमात्मा का मन्दिर कहाँ 
है, यह और कहीं न खोज कर आस्मा में दी जोजों। इन्द्रियाँ 
अल्प हैं और उनका स्वासी--इन्द्र अथोत्‌ आत्मा भहानु है। 
महान शक्ति को पहचानने के लिए अल्पशक्ति पर ध्यान देना 
पढ़ता है। परन्तु आत्मा महाशक्ति है, इसका पता कैसे छगे 
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मेने स्मायन जानने वालोसे सुना है कि शक्कर का एक 
वोल्ा सत तीन सौ।या पाँच सो तोला शक्कर की. मिठास के 
वरावर होता है। लोग समभते' होंगे'क्ति शहर का वह सत 
शक्कर से निकाला गय। होगा ।' परन्तु वास्तव में वह शक्कर सें 
नहीं निकाला जाता, वल्कि.एजिन्र आद्वि में जले हुए कोयले की 
जो राख फेक दी जाती है, उससे निकहूृता है। एक जमन 
डाक्टर रसाग्रन खोज रहा था। उसने इस कूड्रे-करकट की छात्- 
घीन की क्रि इसमें भी कोई वस्तु हैं या नहीं ? संयोग से उसी 
कुड्टे-करकट-में से' शक्कर का: सत्त- निकला: । ढाक्टरए' को पता 
नहीं था कि इप्तमें से शक्कर:का सत निकलाहै-,चह्द यों ही,भरे 
हाथों भोजन करने बेठा। रोटी उसे मीठी ज्गी | उसने पूछा-- 
क्या रोटी में मीठा मिलाया है ?' रसोंइये ने कह्ा--नहीं तो, जेसी 
रोदियाँ रोज बनाता'हूँ वेसी ही' श्राज भी बनाई हैं.। डाक्टर ने 
अपना द्वाथ चाटा तो उसे अपना हमथ मीठा तगा। उसने हाथ 
धोकर फिर चाटा तो द्वाथ फिर भी मीठा ल्गा। तत्र डाक्टर 
समम गया कि इस कचरे में रसायन हैं। उसने जाकर अलु- 
सन्धान किया तो बह शक्कर का सत निकला | क्या आप अनु- 

मानकर सकते हैं कि कूड्ा-करकट में मित्स मौजूद है । 

ध्ही !? | 

कूडे-करकट को चखने से मिठास मालम होती है ! 

नहीं? ] 


परन्तु रासायब्रिक विश्लेषण से विदित हुआ' कि उसमें 
भी. मिठास है। इसी प्रकार आत्मा की जोज करने की आवश्य- 
हैकताः । उसमें परमात्मा) अवश्य मिल्लेगा । 
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भाख, कान 'पपादि को :डन्द्रि पार करा जाता है। पर 
ये बिखरे हुए हैं। जब इस बिखते हुई अन्य शक्ति के द्वाग इतना 
प्रानन्द मिलता हैं तो इनऊे स्थामों उन्द्र में कितनी शाक्त होगी 
और उसके द्वारा फितना श्रानन्द्र प्राप्त शेंगा, !सका थिचार तो 
फरो ! श्राप लोग राख शर्थान इन उन्द्रियों पर ही प्रमन्न हो गये 
'हैं, परन्तु इस रास के भीतर विद्यमान रसायन अोन्‌ श्रात्मा 
को नहीं पहचान से हैं। परमात्मा को आप पुकारने हैं, 'ड्त 
पहचानना चाहने हैं, परन्तु योजने नहीं हैं। यदि इन्द्रियों को 
वश में करके, इन्द्रियों के स्थामी श्रात्मा को पहचानने का काम 
को तो परमात्मा से भी पचान हो जाय । 


मैं कह चुहा हूँ कि श्रात्मा स्वामी है पौर इख्ियाँ, मन 
तथा बुद्धि उसके सेवक हैं। आत्मा को श्राज्षा से इन्द्रियोँ फाम 
फरती हैं। धोखे देखने का काम फरती हैं, परन्तु देंखने-देखने में 
बड़ा श्रन्तरःईैं। फ्रोई नाटक और सिनमा में रात विताते हैं 
ऑर-दूभरे,.नो आत्मा के खोजी हैं, इन्द्रियों के स्वरूप को भूल 
कर अद्भुत आत्मा का रूप देखते हैं। रात में जगत दोनों हैं 
आर देखते सी 'कोनों हैं, पर एक न्ाटफ देखता ह और दूमरा 
“ईश्वर को देखता है। आप इन दोनो में से किसे देखना पसन्द 
करते हैं ९ 

'इखर-कोः 

लोग चाहने यही हैं, परन्तु मक़्खी को निश्री फो इश्नी 
पिल्ञ जाने पर भी बद ले मालरा उ्यो अशुति पर चली जाती है ? 

आप यद न समर लें कि इन्द्रियों से इंश्वर देणा जा 
सकता है।-ईश्वर इन्द्रियों से नहीं मिलेगा, बल्कि इन्द्रियों को 
घत्त में करने से मिलेगा । सर्वप्रथम यह निश्चय कर हेना बाहिए 
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कि परमात्मा हमारे हृदय-मन्दिर में ही वसता है ओर सच्चे 
तत्त्वों को पहचानने से ही वह दिखाई दे सकता है। गीता में 
कह्दा है-- 

इन्द्रियाणि पराएयाहु :। 


इन्द्रिय और इन्द्रिय के विषश्र अलग-अलग वर्तुएँ हैं। 
ठंडी या गम वस्तु अलग है और उसका स्पर्श करने बाली इन्द्रिय 
अलग है | अ्रथ दोनों में वड़ा कौन है १ 

“इन्द्रिय !! 

शास्त्र कहता है कि स्पर्श से, इन्द्रिय बड़ी है ओर इन्द्रिय 
से मन बढ़ा हैं। मन वहुत चालाक है और यह्दी इन्द्रियों को 
इधर-उधर लगाता है | परन्तु इस मन से भी वढ़ी चुद्धि है और 
बुद्धि से भी जो परे है वह आत्मा और ईश्वर एक है ! 


आप मुंह से तो कह्दते हैं कि पदार्थ छोटे और इन्द्रिय 

बड़ों है, परन्तु वास्तव में आप लोग पदारथ को बड़ा सममकर 
उन्हीं को प्रधानता देते हैं। आप पदार्थों को इन्द्रिय से तुच्छ 
सममभते हो, यद्द जानते दो कि यह पदाथ इन्द्रियों से कम कीमती 
हैं, इनके खाने, संघने और देखने आदि से इन्द्रियों का नाश 
होगा, फिर भी पदार्थों के पीछे लगे रहते हो ! तुच्छ के बदले 
मद्ान का नाशकरते समय आपका विवेक कहाँ चल्ला जाता है ! 
कालीदास कवि ने कहा है-- 

अत्यस्य हेतोवेहु दातुमिच्कर्‌ , 

विचारमूढ: प्रतिमासि मे त्वम्‌ । 


अरथोत्‌ू--त्रो अल्प के लिए बहुत का नाश करता है व 
मूह है । ' । 
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व्यचहार में आप भान लेते है कि आत्मा की चाहे जो 
गति हो, हमें तो गहने और कपडे घढ़िया मिलने चाहिए । इस 
चीजों के लिए नरक जाना पे तो भी कोड परवाह नहीं । 


आप हीरे की अ्रपेत्ता कान को बड़ा समझने है, फिर भी 
आर हीरों के लिए कानों को नप्र कगो तो आपको क्या समझा 
जाय ? आप नहीं जानते कि हम अपने ही हक़ में क्या कर रहे 
हैं, इमी से भ्रम [में पड़े हुए हैं। आपने आत्मा को बिस्पृत्त करके 
इन्द्रिय, मन और चुद्धि को खान-पान आदि में लगा ग्वल्ला है। 
इसी कारण परमात्मा को पहचानने में भूल हो रही है । 


मेरा आशय यह नहीं है कि भोजन किया ही न ज्ञाय । 
धर्म और भक्ति की साधना के लिए शरीर फी रक्ता आवश्यक है 
और वह भोजन के बिना नहीं हो सकती । मगर खाने का उद्देश्य 
सही होना चाहिए। कई लोग खाने के लिए जीते हैं और कई 
जीने के लिए खाते हैं।... 

इनमें से आप किसे अच्छा सममेंगे? निस्सन्‍्देह आप 
जीने के लिए जाने पाले को श्रच्छा सममेंगे। इसका आशय 
यही हुआ कि भोजन करने का उद्देय जीवन को कायम रखना 
दी होना चाहिए। परन्तु श्रात्ष ज्लटी ही वात दिखाह हे रही 
है। तरह-तरह की मिठाइयाँ चटनियाँ और अचार आदि का 
आविष्कार किस उद्देश्य से हुश्रा हैं? इसीलिए तो कि होग 


खाने के त्षिए जी रहे हैं ओर इन चीज़ों के मद्वारे खूब खाया 
जा सकता है। 


कपड़ों के विषय में भी यददी बात दिखाई देती है। शरीर 
की रक्षा के वद॒ज आज कपड़े श्र के साधन वन गये हैं । 
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ऐसी वहिहप्टि जय तक आपकी बनी रहेगी तमथ तक 
आप अन्तर ्टि भराप्त नहीं कर सकते | अगर आप इन्द्रिणों को 
ओऔर मन को वश में करोगे, इन्हें पदार्थों से श्रेष्ठ मानोंगे तो 
आत्मा प्रसन्न रहकर गति पकड़ेगी | 


जिस हृदय में फास, क्रोध, मोह, मात्सय आदि का 
निवास है, उसमें परमात्मा का ध्यान नहीं टिक सकता। श्राप 
चौबीस घंटों में एक भी खोदा विचार न आने दीनिए और 
पन्द्रद दिनों तक ऐसी ही सावधानी एवं सतकंता रखिए। फिर 
देखिए कि भ्रात्मा में कैसी शक्ति आती हैं! जब तक मन की 
विजली त्रिखरी रहेगी, परमात्मा नहीं मिलेगा । अतण्व मन की 
विजल्ली को एकत्रित करो | अगर यद्द सोचते होओ कि मन को 
स्थिर रखने के लिए कोई शवल्तम्धन द्ोना चाहिए, तो में कट्दवा हूँ- 


धर्म जिनेश्वर मुझ हिवढ़े वसो, 
ध्यारा प्राण समान 


हि 
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!६ श्री जान्तिनाथजी 
+-+अग्सक ++- 
प्रार्थना | 
“बिश्वसेन! नृप “'अचला' पटरानी, तस सुत कुल सिणगार हो सुभागी। 
जनमत शान्ति करी निज देश में, मरी सार निवार हो सुभागी ॥शा 


शान्ति जिनेश्वर साहिब सोलमां, शान्तिदायक तुम नाम हो सुभागी। 
तन मन वचन सुथ कर ध्यावर्ता, पूरे सघली आस हो सुभागी॥शा 


विघन न ब्यापे तुम सुमन कियां, नासे दारिद्र दुःख हो सुभागी। 
अए्ट सिद्धि नव निद्धि पग-प्ण प्रिले, प्रगटे सघला सुख हो सुभागी ॥ श। 


जेहने सहायक शान्ति जिनन्द तू, तेहने झ्मीय न काय हो सुभागी। 
जे जे कारज मन में तेवढ़े, ते-ते सफलता थाय द्वो सुभागी ॥८॥ 


दूर दिसावर देश श्देश में, मट्के भोला लोग हो खुमागी । 
सानिधकारी सुमरन आपरो, सहज मिंटे सहू शोक हो सुभागी ॥५॥॥ 


आगम-साप्त सुणी छे एहवी, जे जिणु-सेवक होय हो सुभागी। 
तेहनी भआशा पूरे देवता, चौसठ इन्द्रादिक सोथ दो चुमागी ए६॥ 


भव-भव अन्तरजामी तुम प्रभु, हमने छे आधार दो सुभागी | 
बेकंर जोड़ “विनयचन्द” विनवे, आपो सुख श्री कार हो सुभागी ॥जा 


स्क्र््््र 
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विश्व के असंख्य प्राणी निरन्तर प्रवृत्ति में रत रहते है| 
अगर सामान्य रूप से उनकी प्रवृत्तियों के मूल “उद्देश्य को 
खोजा जाय तो इसी परिणाम पर पहुँचना होगा कि सभी 
प्राणी शान्तिप्राप्त करने के एक मात्र ध्येय की पूर्ति करने के 
लिए उद्योग मे लगे हैं| जिसके पास घन नहीं हैं या कम है वह 
धनप्राप्ति के लिए आकराश-पाताल एक करता हैँ । जिसे मकान 
की आवश्यकता है बह मकान खड़ा करने के लिए नाना प्रयत्र 
करता है। जिसके हृदय मे सत्ता की भूख जागी है वह सत्ता 
हथियाने की चेष्टा कर रहा है। इस प्रकार प्राणियों के उद्थोग 
चाह भिन्न भिन्न हों पर उन सब्रका एक मात्र उद्देश्य शान्ति प्राप्त 
करना ही हैं। यह बात दूसरी है कि अधिकांश प्राणी वास्तविक 
ज्ञान न होने के कारण ऐसे प्रयत्न करते हैं कि उन्हें अपने प्रयक्षों 
के फलस्वरूप शान्ति के बदल उत्तटी शान्ति ही प्राप्त होती है, 
लेकिन अशान्ति कोई चाहता नहीं | चाहते है. सभी शान्ति । 


शान्ति के लिए प्रयत्न करने पर भी अधिकांश प्राणियों 
को अशान्ति क्यों प्राप्त होती है, इसका कारण यही है कि उन्होंने 
शान्ति के यथाथ स्वरूप को नहीं समझा हैं। वास्तविक शान्ति 
क्या है? कहाँ है? उसे प्राप्त करने का साधन क्या है | इन 
बातों को ठीक-ठीक न जानने के कारण ही प्रायः शांति के बदले 
अशान्ति पतले पढ़ती है। श्रतएव यह आवश्यक है कि भगवान्‌ 
शांतिनाथ की शरण लेकर शांति का सच्चा स्वरूप समझ लिया 
जाय और फिर शांति प्राप्त करने के लिए उद्योग किया जाय। 


/. भगवान शान्तिनाथ का स्वरूप समम लेना ही शान्ति के 
स्वरूप को समझ लेना है। गणशपघरों ने भगवान्‌ शान्तिनाथ के 
स्वरूप को डँचा दतलाया है। उस स्वरूप में चित्त को एकांग्र 
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करके लगा दिया जाय तो कभी अशान्ति न हों। मित्रो ! श्राशरो, 
आज हम लोग मिलकर भगवान्‌ ऊ स्ररूप का विचार करें और 
सच्ची शान्ति प्राप्त करने का मार्ग खोजें । 


भगवान्‌ शान्तिनाथ के सम्बन्ध में शाक्ष का कथन है-- 


चइत्ता भारद वार्त चक्की महडदिशरों। 
सन्त सम्तिकरें लोए, पत्तों गइमणुत्तरं ॥॥ 


यहाँ सगवाम्‌ के विपय में कह्दा गया है---'संती संतीकरे 

लोए / अर्थात्‌ शान्तिनाय भगवान लोक में शान्ति करने वाले 
है। वाक्य बढ़ा महत्त्वपूर्ण है। य्द छोटा-सा वाक्य इतना पूर्ण 
हैं कि भानों सव ज्ञान इसी में समाप्त हो जाता हैँ । शान्ति क्या 
और वह किस प्रकार प्राप्त की जा सकती है, इस विपय पर 
में कोई बार कह चुका हूँ और आज फिर इसी विषय में कह 


रहा हूँ, क्योंकि शान्ति प्राप्त करता ही जगत्‌ के प्राणियों का 
एकमात्र ध्येय है। 


कई लोग विषमभाव में--पक्षपात में शान्ति देखते हैं । 
ऐेंकिन जहां विपभभाव है वहाँ वास्तविक शांति नहीं रह सकती। 
वास्तविक शांति तो सममाव के साथ ही रहती है। 


चहुत-से लोग अपनी कुशल के आगे दूसरे की कुशज्ञ की 
कोई कीमत ही नहीं सममते । वे दूसरों की कुशल की उपेक्षा ही 
नहीं करते बरन्‌ अपनी छुशल के लिए दूसरों की शअकुशल 
भी कर डालते हैं। उन्हें समकना चाहिए कि शान्ति प्राप्त करने 
का भाग यह नहीं है। यह तो शान्ति के घात करने का ही तरीका 
है। सश्यी शान्ति तो भगवान्‌ शान्तिनाथ को पहिचानने से ही 
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प्राप्त की जा सकती है। जिस शान्ति में से अशान्ति का अंकुर 
न फूटे, जो सदा के लिए अशान्ति का अन्त करदे, वही सच्ची 
शान्ति है। सच्ची शान्ति प्राप्त करने के लिए 'सर्वभूतहिते रत 
अथांत्‌ प्राणी मात्र के कल्याण में रत होना पड़ता है। , 


कुछ लोग दुगोपाठ आदि करके, होम फरके, यहाँ तक कि 
जीवों का बलिदान तक करके शांति प्राप्त करना चाहते हैं। 
दुःखविपाक सूत्र देखने से पता चलता है कि कुछ छोग तो 
अपने छड़के का होम करके भी शांति प्राप्त करता चाहते थे। 
छुछ लोग आज भी पशुवत्ि, यहाँ त्तक कि नरथलि में शांति 
बतलाते हैं। इस प्रकार शांति के नाम पर न जाने कितनी उपा- 
धियाँ खड़ी कर दी गई हैं। लेकिन गणघरों ने एक ही वाक्य में 
चारतविक शांति का सच्चा चित्र अंकित कर दिया है-- 

संती संतिकरे लोए। 

नरमेध फरने वालों ने नरभेध में ही शांति मान रक्‍्खी है। 
जेकित नरमेध से क्या कभी संसार में शांति दो सकती है! 
मारने वाला भौर मरने वाला--दोनों ही मनुष्य हैं। भारने 
वाला शांति चाहता है तो क्या मरने पाले को शान्ति की अमभि- 


लापा नहीं है! फिर उमे अशान्ति पहुँचा कर शान्ति की आशा 
करना कितनी भूखंतापूण बात है ! 


नरमेध करने वाले से पूछा जाय कि तू ईश्वर के नाम पर 
दूसरे मनुष्य का वध करता हैं तो कया ईश्वर तेरा ही है [ ईश्वर 
मरने वाला का नहीं है ! अगर मरने वाले से पूछा जाय कि 
हम ईश्वर को प्रसन्न करने के लिए तेरा बलिदान करना चाहते 
हैं तो बह क्या उत्तर देगा ? क्‍या वह्द वज्षि चढ़ना पसंद करेगा 
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क्या वह स्वीकार करेगा कि जो इस प्रकार की वलि केकर 
प्रसन्न होता है वह इंश्डर है ? और इस वल्लि का विधान जिसमें 
किया गया है वह क्या शाज्त है ? वह तो यदहो कहेगा कि ऐसी 
वत्ति को आज्ञा देने वाला इंश्वर नहीं हो सकता, कोई हिंसा- 
लोलुप अनाय ही हो सकता है और ऐसा शाल्र भी कित्ती अनाय 
का ही कहा हुआ है । 


किसी भी जीव का हवन फरने से शान्ति प्राप्त नहीं हो 
सकती किसी भी प्राणी को दुःख न पहुँचाने से ही बास्तविक 
शान्ति प्राप्त दो सकती है | आज़ तो जेनपरम्परा के अनुयायी 
भी नाना प्रकार से आरंभ-समारंभ करते हैं और होम॑ आदि 
करते हैं मगर उसमें वास्तविक शान्ति नहीं हैं । लोगों ने शान्ति 
प्राप्त करने के उपायों को गलत सम्मकत रिया है. और इसी कारण 
शान्ति प्राप्त करने के ल्षिए यज्ञ, होम आदि करने पर भी सच्ची 
शान्ति प्राप्त नहीं होती | सद्दी शान्ति प्राणीमान्न की कल्याण- 
साधना में है। किसी का अकल्याण करने में शान्ति नहीं है । 
भगवान्‌ शान्तिनाथ के नाम पर ज्ञो शान्ति-दीपक जल्लाया 
जाता है, क्या उसमें अप्नि नहीं होती ! इस प्रकार अग्नि से 
लगाया हुआ दीपक शान्तिदीपक नहीं है | शान्तिदीपक वह है 
जिसमें ज्ञान से उजाला किया जाता हैं 
ऐसी श्ारती करो मन मेरा, 
जन्म मरण परिट जाय देख तेरा । 
ज्ञानदीपक का कर उजियाला, 
- शाति सवच्प निद्दारों तुम्दारा ॥रिसी॥ 


मित्रो ! शान्तिनाथ भगवान की आराधना करने का 
अवसर बार-चार नहीं मिलता | इसलिए शांतिनाथ भगवान की 
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आराधना करो। अप्रि से दीपक जलाकर शांति-शांतिः भत्रे 
फरते रहो पर इत्त उपाय से शांतिनाथ को नहीं पा सकते | झ्ञान 
का दीपक जलाकर उजेत्षा करोगे तो शांतिनाथ भगवान्‌ का स्व- 
रूप स्पष्ट रूप से देख सकोगे | इस बात पर मनन करों और इसे 
हृदय में उत्तार ज्ञो तो शांतिनाथ हृदय में ही प्रकट हो जाएँगे। 
प्राचीन ऋषियों ने कहा है-- 


देहो देवालय: प्रोक्तो जीवो देव सनातनः । 
त्यजेदत्ञाननिर्माल्य॑, सो5ह_मावेन पूजयेत्‌ ॥ 


यह देह देवालय है। इममें आज का नहीं सनातन का, 
कृत्रिस नहीं अकृत्रिम, जीव परमेश्वर है। 


तुम्हारी देह अगर मन्दिर है तो दूसरे जीचों की देह भी 
मन्दिर है या नहीं ? 


है |] 


यदि केवत् अपनी दी देह को मन्दिर माना, दूसरे की 
देह को मन्दिर नही माना तो तुम पक्षपात में पढ़े होने के कारण 
इंश्वर को नहीं जान सकते | इंश्वर ज्ञानस्वरूप सर्वव्यापी और 
सबकी शान्ति चाहने धाला है। श्रगर श्राप भी सत्रकी शान्ति 
चाहते हैं, सत्रकी देह को देवालय मानते हैं तो आपकी देह भी 
देवातय है, अन्यथा नहीं । ॥ 


जिस मकान को देवात्षय मान लिया, उस मकान के ईंट 
पत्थर कोई विबेकी खोद्ना चाहेगा ! . - _ 


है ९ त्ते हीं | हु कक 
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अगर कोई खोदता है तो फद्दा जायगा फि इसने देवालय 
की आसातना की | लेकिन जब सभी जीचों के शरीर' को टेवा- 
लग मान लिया तो फिर किसी के शरीर को तोड़ना-फोड़ना क्या 
देवालय को तोइना-फोड़ना नहीं कहलाएगा 


मित्रो ! परमात्मा से शान्ति चाहने के लिए'दूसरे जीगों 
को कष्ट पहुँचाता, उनका घात करना कहाँ तक उचित है ? देवा- 
लय के पत्थर निकालंकर- फोई आसपास दीकषालः यनावे और 
कह्दे कि हम देधालय की रक्षा करते हैं तो क्या यह रक्षा करना 
कहलाएगा ? इसी प्रकार शान्ति के लिए ज्ञीबों की घात करना 
क्या शान्ति प्राप्त करना है ! शान्ति तो उप्ती समय प्राप्त दोगी 
जब ज्ञान-दीपक से उज्ञेज्ञा करके आत्मा को बैर-विकार से रहित 
घताओगे । स्वदेशीय शांति द्वी वास्तविक शांति है ।- 


शांतिनाथ भगवान्‌ की प्रार्थना में कहां गया है-- 


भ्री शान्ति जिनेग्चर सायव सोलवों, 
जनमत शान्तिः करो निज देश में 
मिर्गी मार निवार हो सुभागी।॥ 
तन मन बचना शुध करि ध्यावता, 
पूरे सगली दाम हो सुभागी ॥रश्रीण। 
उन शान्तिनाथ भगवान को पहिचानो, जिन्होंने माता 
के उदर में आते ही संसार में शांति का प्रसार कर.-दिया था। 
उस समय की शांति, सूर्योदय से पहले होने चाली उपा के 
समान थी । 
उपा प्रातकाल ल्यालिमा फैलनें और उजेला' होने को 
कहते हैं। मंगंवान शांतिनाथ फा जन्मकाश शांतिप्रसार को! 
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उषाकाल था। इस उपाकाल के दर्शन कब्र और कैसे हुए, 
. इत्यादि बार्त सममाने के लिए शांतिनाथ भगवान्‌ का जन्म 
चरित संक्षेप में बतल्ला देना आवश्यक है । जिस प्रकार सूर्योदय 
की उषा से सूय फा (सम्बन्ध है, उसी प्रकार भगवान्‌ शांतिताथ 
के उपाकाल से उत्तका सम्बन्ध है। अत्तएव उसे जान लेना 
आवश्यक है। 


“हस्तिनापुर में महाराज अश्वसेन और महारानी अ्रचला 
का अखण्ड राज्य था | हस्तिनापुर नगर अधिकतर राजधानी 
रहा है। प्राचीन काल में उसकी बहुत प्रसिद्धि थी। आ्राजकक् 
हस्तिनापुर का स्थान देहली ने ले लिया है ।# 


भगवान्‌ शान्तिनाथ स्दाथसिद्ध विमान से च्युत होकर 
मद्दारानी अचला के गर्भ में शाये। गर्भ में आते समय महारानी 
अचत्ञा ने जो दिव्य स्वप्त देखे, वे सब्र उस उपाफाल्न की सूचना 
देने वाले थे। सानो स्वप्न में दिखाई देने वाले पदार्थों में कोई 
भी स्वार्थी नही है। हाथी, वृषभ, सिंह और पुष्पमाला कहते हैं 
कि आप हमें अपने में स्थान दीजिए । चन्द्रमा और सूय निवेदन 
कर रहे हैं कि हमारी शान्ति ओर तेज, हे प्रभो | तेरे मे ही है। 


उग्गए विमले भाणू 
हे प्रभो ! हमारे प्रकाश से अन्धकार नहीं मिटता है, 
अतदव आप ही प्रकाश कीजिए ) 
कब 27202 7, 2 न कद 
.... औहस्तिनापुर केटरपरिचय के लिए देलिए, किएए १७, (पॉड्वर्चरित) 
पृष्त ६ * 


हु 
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उधर फइराती हुई ध्यजा कहती है--में तीन छोक की 
विजयपताका हूँ। मुझे अपनाइये | मंगतकलश कहता है--मेरा 
नाम तभी साथक है जब आप मुझे अहण कर लें। मानसरोवर 
कहता है--यह मंगल कलश मेरे से ही बना है। में और किसके 
पास जाऊँ! में संसार के मानस का प्रतिनिधि होकर आया हूँ 
और शआर्थना करता हूँ छि तू सबके मानस में प्रवेश कर और 
उसे उज्ज्वल धना । क्लीस्सागर कहता ई--पह सरोवर तो 
छोटा-सा हैं। लेकिन अगर आप मुझेन धारण करते तो में 
कहाँ रहूँगा 0 प्रभो ! इस संसार को श्रसतमय कर दो। संसार 
मुमसे अठप है, अठः आप उसे हृप्त कीजिए । 


इस प्रकार उपाकाल की सूचना देकर भगवान्‌ शान्ति- 
नाथ सवो्थसिद्ध विमान से महारानी अचला के गर्म में आये। 
सब देवी-देवताओं ने भगवान्‌ से श्राथना की--प्रमो ! सब लोग 
अपने-अपने पत्ष में पढ़े हुए हैं। श्राप संसार को उद्धार फीजिये। 
हमारे सिर पर भी आशीवोद का हाथ फेरिये। 


लोक्ोत्तर सनी ने मानों अचला मद्दारानी को बधाई दी। 
उसके बाद अचला भद्दागाती के गर्भ में भगवान्‌ का आगमन 
हुआ | क्रमशः गे की वृद्धि होने लगी। . 


जिन दिनों भगवाव्‌ शान्तिनाथ गर्भ में थे, उन्हीं दिलों 
मद्गाराज़ अज़मेत के राज्य में महामारी का रोग फैल गया | 


प्रश्न दो सकता है कि जब सगवान्‌ गर्भ में आये तो 
रोग क्यों फैडा ! मगर वह रोग नहीं, उपाकाल की महिमा को 
प्रकट करने बाला अ्रन्धकार था । जैसे उपाकाल से पहले राक्ति 
होती और उस रात्रि से ही उपाकाल की महिमा जानी जाही 
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है, उसी-प्रकार पह महामारी भगवान्‌ शान्तिताथ के उपाकाल 

प्रहले की राज्ि थी। उसका निवारण करने के फारण ही 
अगवान्‌ 'शान्तिनाथः प्रद को आप्ताहुए । यद्यपि भगवान्‌ गभ में 
आ चुके थ्रे ओर उस समय रोग फोज्ञता नहीं चाहिए था, फिर 
भी रोग के फेज़ने के बाद भगवान्‌ के निमित्त से इसकी शान्ति 
होने के कारण भगवान की .महिमा -का प्रकाश हुआ। इससे 
भगवान्‌ के आने की सूचना और भगवान्‌ के प्रताप का परिचय 
उनके माता-पिता को,सिल गया । 


राज्य में मरी रोग-फेलने की सूचना -मद्ाराज अश्वसे 
को मिली | भद्दाराज ने यह जानकर फि सरी रोग के कारण 
लोग ग्र -रहेहैं, रोग की उपशान्ति के अनेक उपाय किये | 
मगर शान्ति न सित्री ॥ 


व्यहद मरी क्षोगों की कमौटी थी । इसी से पता चलता था 
कि लोग मार्ग पर हैं.या मार्ग भूले हुए हैँ। यह मरी शांन्ति से 
पहले 'होने बाजी क्रान्ति थी । 


उपाय करने पर भी शान्ति न होने के .कारण -महाराज 
बड़े दुःखी हुए। वह सोचने लगे--जिस प्रजा का मैंने पुत्र के 
समान माल्नन किया है, जिसे मैंने अज्ञान 'से सल्नान, निर्धन से 
धनवान आर /निरुदोगी से योगवान्‌ बनाया है, वह मेरी अ्रजा 
असमय में ही मर रही है ! मेरा सारा परिश्रम व्यथ हो रहा है ! 
मेरे राजा-रहते प्रजा को कष्ट होना -मेरे पाप का कारण है! 
पहले के राजा, राज्य में दृष्काल पड़ना, रोग फेलना, -प्रता का 
दुःखी होता आदि अपने पाप का ही फल सममभते थे। 
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रामायश में.जिखा है कि एक-आक्षण का क्द़का धवपन 
में दी भर गया | ब्राह्मण उस लड़के को लेकर रामचन्द्रजी के 
पास-गया और वोला--आपने क्या पाप किया है कि भेरा 
लड़का भर गया ! 


इस उल्लेश्व से ज्ञात.दोता है कि पहले के राजा, अजा के 
कष्ट का कारण अपसा द्वी पाप सम्रमते थे। इसी भावना के 
अनुसार महाराज अश्वस्तेन मरी फैलने को अपना ही दोष “मान- 
कर दुःखी हुए | उन्होंने एकान्त में जाकर निश्चय किया कि जब 
तक प्रजा का दुःख दूरन ोगा, मैं अन्न-जल्न प्रहए नहीं 
करूँगा । 
रे सुच्द निश्चय में बड़ा बल होता है। भक्त ,तुकाराम मे 
कहा है :-- 


निश्चयाचा बल तुका म्हरे तो च फल । 
'निश्रय के विना फल्ष की प्राप्ति नहीं होती । 


इस अंकार-निम्वय-करके मद्दाराज अश्वसेत्त ध्यान छगा 
कर बैठ गये | भोजन का -समय होने पर मद्दारानी अन्नलाम्मे 
दासी को भेजा कि वह -मद्ाराज को भोजन -करने के लिए शुला 
जावे | दासी-गई, किन्तु मद्दाराज को ध्यानमुद्रा से घेठा देखकर 
चह सहम गई ।-भल्ा उसका साहस कैसे हो सकता था;कि वह 
सहाराज़ के ध्यान के-भन्न करने का प्रयत्न करे ! बह धीमेचीमे 
खर से पुकार कर-लौट गई । उसके चाद दूसरी दासी आई, 
फिर तीसरी आई-मगर ध्यान भंग करने का किसी को साहस 
न हुआ। महारानी अचला-वासचार द्वासियों को भेजने के 
अपने कृत्य पर पश्चात्ताप करके कदने लगीं--स्वामी को बुलाने 
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के लिए दासियों का भेजना उचित नहीं था, स्तरयं मुमे 
जाना चाहिए था। यद्यपि मैंने पति से पहले भोजन करने 
की भूल नहीं की है, लेकिन रवय॑ उन्हें बुलाने न जाकर दासियों 
को भेजने की भूल अवश्य कौ है। 


समय अधिक हो जाने के कारण भोजन ठंढा हों गया 
था। इस कारण दासियों को दसरा भोजन बनाने की आजन्ना 
देकर मद्दारानी अचला स्वयं महाराज अश्वसेन के समीप गई । 


महारानी सोच रही थीं--पत्नी, पति की अपधाब्विनी है। 
उसे पति की चिन्ता का भी भाग बाँटना चाहिए । जो डी, पति 
की प्रसन्नता में भाग लेना चाहती है और चिन्ता में मांग नहीं 
लेना चाहती, वह आदर्श पत्नी नहीं द्वों सकती । ऐसी स्त्री 
पापिनी है। 


महारानी अचला को वाल्यावस्था से ही सुन्दर संस्कार 
मिले थे । वह अपने पत्नीधर्म को भल्ीभांति सममंती थीं। इस 
कारण घद भोजन किये विता ही मद्दाराज अश्वसेन के समीप. 
पहुँची । वहाँ जाकर देखा कि मद्दाराज अश्वसेन गम्भीर मुद्रा 
धारण करके ध्यान में लीन हैं। मद्दारानी ने हाथ जोड़कर धीमे 
ओर मधुर किन्तु गम्भीर खबर में मद्दाराज का ध्यान भंग करने 
का प्रयत्न किया | महारानी का गम्भीर स्वर सुनकर मद्दाराज 
का ध्यान टूटा । उन्होंने आँख खोलकर देखा तो सामने महद्दा- 
रान्ती हाथ जोड़ खड़ी नजर आई। महाराजा ने इस प्रकार 
खड़ी रहने और ध्यान भंग करने का कारण पूछा | महारानी ने 
कद्दा-आप आज अभी तक भोजन करने नहीं पधारे। इसका 
क्या कारण है 
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महाराज सोचने लगे--जिस उपद्वव को में दूर नही कर 
सकता, उसे मद्दारानी ख्री द्ोकर कैसे दूर कर सकठी है ! फिर 
अपनी चिन्ता का कारण कह कर उन्हें दुखी करने से क्या लाभ 
है ! इस प्रकार विचार कर वह चुप ही रहे। कुछ न वोले | 


पत्ति को मौन देख महारानी ने कद्दा-जञान पढ़ता है, 
आप किसी ऐसी चिन्ता में हे हैं, जिसे सुनने के लिए में 
अयोग्य हूँ। संभवतः इसी कारण भाप बात छिपा रहे हैं। यदि 
मेरा अनुमान सत्य दैतो आज्ञा दीजिए कि में यहाँसे टक् 
जाओ! ऐसा न हो तो कृपया अपनी चिन्ता का कारण वत- 
लाइए | आपकी पत्नी होने के कारण आपके हप-शोक में समान 
रूप से भाग लेता मेरा कर्तव्य है। 


महाराज अश्वस्तेन ने कह्दा-मेरे पास कोई चीज नहीं है 
जो तुम से छिपाने थ्रोग्य द्वो । मैं ऐसा पत्ति नहीं कि श्रपनी पत्नी 
से किसी प्रकार का दुराव रकखेँ। मगर मैं सोचता हूँ कि मेरी 
चिन्ता का कारण सुन लेने से मेरी चिन्ता तो दूर होगी नहीं, 
तुम्दें भी चिन्ता दो जायगी | इमसे ज्ञाभ क्या होगा ? 


मद्दाराती--अगर बात कहने से दुःख नहीं मिटेगा तो 
उदास होने से भी नहीं मिटेगा। इस समय सारा दुःख आप 
उठा रहे हैं, लेकिन जब आप, अपनी इस अर्धाड्विनी से ढुःख का 
कारण कह देंगे तो आपका आ्रवा दुःख कम हो जावया। 


मद्दाराज--सुम्दारी इच्छा है तो खुन लो। इस समग्र 
सारी प्रजा मद्दामारी की बीमारी से पीड़ित है। मुझसे ही कोई 
अपराध वन गया है, जिसके कारण प्रजा को रूष्ट झुगतना पढ़ 
रहा है | ऐसा न॑ होता तें मेरे सेमने प्रजां क्यों दुंजी दीती ! , 


भद्दारानी--जिस पाप के कारण प्रजा टुःख पा रही है, 
बह आपका ही नहीं है, मेरा भी है। 


महारानी की यह वात सुनकर मरद्दाराज को आश्चर्य 
हुआ | फिर उन्होंने कुक सोचकर कद्दा--दीक है। आप प्रजा 
की माता हैं। आपका ऐसा सोचना ठीक ही है। मगर विचार- 


णीक अं तो यह है कि यह दुःख किस प्रकार दूर किया 
जाय (' 


सहाराती--पहले आ्राप भोजन कर लीलिए। कोई न कोई 
उपाय निकलेगा ही । 


महाराज--मैं प्रतिज्ञा कर चुका हूँ कि जब तक प्रजा का 
दुःख दूर न होगा, में अन्न-जल ग्रहण नहीं करूँगा । 


मदहारानी--जिस नरेश में इतनी दृढ़ता है; जो प्रजादित 
के लिए आत्मबलिदान करने को उद्यत है, उसकी प्रजा कदापि 
दुखी नहीं रह सकती | लेकित जब तक आप भोजन नहीं कर 
लेते, में भी भोजन नहीं कर सकती । 


द्वाराज--सुम अगर स्वतंत्र होती और-भोजन न करती, 
तब तो कोई घात ही नहीं थी। लेकिन तुम गर्भवती हो । तुम्दारे 
भूखे रहने से गर्भ को भी भूखा रहना होगा और यह अत्यन्त 
ही अनुचित होगा । 


गये की याद आते ही अचला महारानी ने कह्ा-नाथ ! 
शव में सहामारी के मिटाने का उपाय समम गई। यहें महा- 
मारी उपा*के'पूर्व का' अधकार है। मे इसे, मिदानेः का उपाय 


करती हूँ: । 
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भद्दारानी अचला महल के ऊपर चढ़ गई और अम्ृतरृष्टि 
से चारों ओर देखकर कहने लगीं--प्रभो | यदि यद्ट भद्दामारी 
शान्त न हुई तो पति जीवित नहीं रहेंगे। पति के जीवित न 
रहने पर मैं भी जोबित नहीं रह सकूँगी। ओर इस प्रकार यह 
गर्भ भी नष्ट हो जायगा। इसलिए हे महामारी ! मेरे पति के 
लिए, मेरे लिए और इस गर्भ के लिए इस राज़्य को शीघ्र 
छोड़ दे । 

उपा के आगे अंधकार कैसे 5हर सकता है! मद्दारानी 
के चारों और देखते ही मद्दामारी हट गई । उसके घाद महाराज 
अश्वसेन को सूचना मिली कि राज्य में शान्ति द्यो गई है। महा- 
राज आश्रयंचकित रह गये। वे मद्दारानी के महल में आये। 
सालूस हुआ कि वें सहन के ऊपर हैं। मद्दाराज वहीं पहुँचे । 
उन्होंने देखा कि श्रचत्ला भद्ारानी अचल ध्यान में खड़ी है। 
चारों ओर अपनी दिव्य दृष्टि फिराती हैं, किन्तु मन को नहीं 
फिरने देती । 

सहाराज अश्वसेन ने थोड़ी देर यह दृश्य देखा। उसके 
बाद स्नेह की गम्भीरता के साथ कहा--दिवी, शान्त होओ 


पति को आया जान मद्दारानी ने उन्का सत्कार किया । 
महाराज ने अतिशय संतोप और प्रेम के साथ कहा--मममक में 
नहीं आया कि तुम रानी हो या देवी ? तुम्हारी जितनी प्रशंसा 
की जाय, थोड़ी है। तुन्दारे होने से ही मेरा वड़॒प्पन है । तुम्दारी 
मौजूदगी से दी मेरा कल्याण-मंगल हुआ । तुमने देश मे शान्ति 
- का प्रसार करके प्रजा के और मरे प्राणों की रक्षा की है। 

पति के मुख से अपनी अलंकारमय प्रशंसा सुतकर रानी 
कुछ लज्धित हुईं। फिर रानी मे कह्ा--त्ाथ ! यह अलंकार 
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मुझे शोसा नहीं देते | ये इतने भारी हैं. कि में इनका वोमक नहीं 
उठा सकती | मुझमें इतती शक्ति है कहाँ, जितनी आप कर रहे 
हैं । थोड़ी सी शक्ति ही तो बह आपको द्वी शक्ति हैं। काच को 
हंडी में दीपक रखने पर जो प्रहाश होता है. बह काच की हंडी 
का नहीं, दीपक का हो है । इसलिए आपने प्रशमा के जो अलं- 
कार मुमे प्रदान किये हैं, उन्हें आभार के साथ में आपको ही 
समर्पित करती हूँ। आप ही इसके योग्य हैं। श्राप ही इन्हें 
धारण कीजिये। 


महाराज--रानी, यह भी तुम्हारा एक शुण है कि तुम्हें 
अपनी शक्ति की खबर ही नहीं ! बाम्तव में ज्ञो श्रपनी शक्ति का 
घमंड नहीं करता चह्दी शक्तिमान होता है। जो शक्ति का अ्रमि- 
मान करता है उसमें शक्ति रहती ही नहीं! वढ़े-बड़े ज्ञानी, 
ध्यानी और दीरों की यही आदत होती है कि वे अपनी शक्ति 
की खबर भी नहीं रखते। मेने तुम्हें जो अलंकार दिये हैं. उन्हें 
तुम मेरे लिए लौटा रही दो किन्तु पुरुष होते के कारण में उन्हें 
पहिन नहीं सकता । साथ ही भुमे खयाल आता है कि वह शक्ति 
न तुम्हारी है, न हमारी हैं| हमारी श्र तुम्हारी भावना पूरी 
करने वाले प्रित्ोकीनाथ का ही यह प्रताप है । बह नाथ, जन्म 
धारण करके सारे संसार को सनाथ करेगा। श्ाज के इस 
चमत्कार को देखते हुए, इन अलंकारों को गर्भसथ प्रभु के लिए 
सुरक्षित रहने दो। जन्म होने पर इनका 'शान्तिनाथ! नास 
खखेंगे। शान्तिनाथ! नाम एक सिद्ध मन्त्र होगा, लिले सार 
संसार जपेगा और शान्ति-लाम करेंगा। देंबी, तुम ऋताथे हो 
कि संसार को शान्ति देने वाले शान्तिताथ तुम्हारे पुत्र दोंगे | 


राती--जाथ ! आपने यथाथ फहा | वास्तव भें बात 
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यही है। यह अपनो शक्ति नहीं, उसी की शक्ति है ! उसी का 
प्रताप है, जिसे मैंने गर्भ में घारण किया है। 
प्राथना में कहा गया है :-- 
अशवसेत तप अचला पद रानी, 
तस छत कुल सिंगार हो सुभागी। 
जन्मत शान्ति थई निज देश में, 
प्िरंगी मार निवार हो सुभागी ॥ 


इस प्रकार शान्तिनाथ मगवान रूपी सूर्य के जन्म धारण 
करने से पंहले होने वाढी उपा का चमत्कार आपने देख लिया ! 
अंब शांन्तिनाध-सूर्य के उदय होने का उृत्तान्त कहना हैं। मगर 
समंये फम होने के कारण थोड़े ही शब्दों मे कहता हूँ । 


शान्तिनाथ भगवान को गर्भ में रहने या जन्म धारण 
करने के कारण आप बन्दना नहीं करते हैं। वे इस कारण 
वन्दनीय हैं कि उन्होंने दीक्षा धारण करऊे, फेवल-क्षान प्राप्त 
किया और अन्त में मुक्ति प्राप्त की । 


भगवान्‌ शान्तिनाथ ने छम्त्रे काल तक संसार में रहकर 
अद्वितीय काम कर दिखाया । उन्होंने स्वय॑ राज्य करके राज्य 
करने का आदर्श जनता के समक्षु उपस्थित किया। राज्य करके 
उन्होंने अहंकार नहीं सिख्धल्लाया । उनमें ऐसी-ऐसी अलौकिक 
शक्तियाँ थीं कि जिनकी कल्पना भी हमारे हृदय में आश्रय 
उत्पन्न करती है। लेकिन उन्होंने ऐसी शक्तियों का कभी प्रयोग 
नहीं किया। माता अपने चालक को कामधेनु का दूध पिल्लाकर 
तृप्त कर सकती हो तो भी उस अपना दूध पिल्लाने में जिस सुख 
का अनुभव होता है, कामघेनु का दूध पिल्लाने में चह सुख 





२६८ | [ जवादर किरणार्वली 





फहाँ! इसी प्रकार शाम्तिनाथ शक्ति का प्रयोग कर सकते थे 
०-3 जे छः छू वी 
परन्तु उन्हें शान्ति और प्रेम से फाम लेन में ही श्रानन्द आ्राता था। 


शान्तिनाथ भगवान ने संसार को क्या-क्या सिस्ताया 
और किस प्रकार महारम्भ से निफाल कर श्रत्पासम्म में लाये, 
यह कथा लम्बी है। अ्तणव इतनी सूचना करके ही सनन्‍्तोष 
करता हूँ। 

प्रभो |! आंप जन्म, जरा और मरंण, इन दीन बातों में 
ही उल्षके रहते तो श्राप शान्तिनाथ न घनते | लेकिन आप तो 
संसार को शान्ति पहुँचाने वाले श्रौर शान्ति का अनुमव-पाठ 
पंदाने चाले हुए, इस कारण हम आपकी भक्तिपृवक बन्दना 
फरते हैं। आापन कौन-सी शान्ति सिखलाड है, इस सम्बन्ध में 
कहा हैं :-- 

दत्ता भारहं वा चम्यट्टी मदहद॒टिओ्रो । 


,... अक्रचर्ती की विशाल समृद्धि प्राप्त करके मी आपने विचार 
किया क्रि संसार को शान्ति किस प्रकार पहुँचाई जा सफती हैं! 
इस प्रकार विचार कर आपने शान्ति का माग खोजा और 
संसार को दिखताया। जैसे माठा, कामधेनु का नहीं वरन्‌ 
अपना द्वी दूध वाज्ञक फो पिलाती हैं, उसी प्रकार आपने शान्ति 
के लिए यन्त्र-मन्त्र-तन्ध शआदि का उपयोग नहीं किया किन्तु 
स्वयं शान्तिस्वरूप चनकर संसार के समज्त शान्ति का आदर्श 
प्रस्तुत किया | आपके आदश से संसार ने सीखा कि त्याग के 
धिना शान्ति नहीं प्राप्त की जा सकती | आपने संसार को अपने 
ही उदाहरण से बतलाया है कि सश्ची शान्ति भोग में नहीं, त्याग 
में'है और मलृष्य सच्चे हृदय से ज्यों-ब्यों त्याग की ओर बढ़ता 
जायगा त्यो-त्यों शान्ति उसके समीप आती जाएगी । 
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त्थाग का अर्थ यदि आप संसार छोडकर साधु बनना 
सममे तो वह गलत अथ नहीं होगा ! परन्तु यहाँ इतना समझ 
लेना आवश्यक है कि कस्तूरी किसी के घर हत्तार मत द्वो और 
किसी के घर एक कन हो तो चिन्ता नहीं, पर चाहिए सच्ची 
कत्तूरी । एक तोला रेडियम घातु का मूल्य साढ़े चार करोड़ 
रुपया सुना जाता हैं। उसके एक कण से भी वहुत-सा काम 
निकल्न सकता है, पर शर्ते यद्दी है कि वह नकली नहीं, असली 
दो। इसी प्रकार पूर्ण शान्ति प्राप्त करने के लिए आप पूर्ण त्याग 
कर सकें तो अच्छा ही है। अगर पूर्ण स्थाय करने की आप 
, 3 शक्ति नहीं हैं तो आंशिक त्याग तो करना द्वी चाहिए। मगर 
ध्यान रखता कि जो त्याग करो, वह सच्चा त्याग होना चाहिए। 
लोक-दिखावे का द्रव्य-त्याग आत्मा के उत्थान में सहायक नहीं 
होगा। आत्मा के अन्तरतर से ब्दूभूत होने वाली त्यागमाषना 
ही आत्मा को उचा उठाती है। त्याग भत्ते दी शक्ति के अनुसार 
थोड़ा हो परन्तु असली हो और शुद्ध हो जो कि भगवान शान्ति- 
नाथ को चढ़ सकता हो। 


जिन देवों ने त्याग करके शान्ति नहीं प्राप्त की उन्होंने 
संसार को शान्ति नहीं सिखाई। महापुरुषों ने स्वयं त्याग करके 
फिर स्थाग का उपदेश दिया है और सच्ची शान्ति सिखाई हैं। 
महापुरुष त्याग के इस अद्भुत रेडियम को यथाशक्ति प्रहण 
करने के लिए उपदेश ढेते हैं। अतएव आप पापों का भी त्याग 
करो । जिस समय कोई आप पर क्रोध की ज्ञाज्ाएँ फेंके उस 
समय आप शान्ति के सागर बन जाइए । शान्तिनाथ भगवान 
का नाम तीजिये। फि९ आप देखेंग कि क्रोध करने चाहा किस 
प्रकार पगस्त हो जाता है ९ | 


| 
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भगवान्‌ शान्तिनाथ का जाप तो लोग आज़ भी करते 
हैं, परन्तु उसका प्रयोजन दूसरा होता है। कोई मुकदमा जीत 
लेने के लिए शान्तिनाथ को जपते हैँ तो कोई किसी दूसरी 
भूंठी वात को सच्ची सिद्ध करने के लिए। इस प्रकार अशान्ति के 
लिए शान्तिनाथ को जपने से कोई लाभ नहीं होगा । कोई भी 
अशान्ति उत्पन्न करने वाली चीज़ भगवान्‌ शान्तिनाथ को स्व्री- 
कृत नहीं हो सकती । 

प्रश्न किया जा सकता है कि क्‍या विवाह आदि के 
अवसर पर भगवान्‌ शान्तिनाथ का स्मरण नहीं फरना चाहिए ! 
इसका उत्तर यह है कि स्मरण तो करना चाहिये लेकिन यह 
सममकर कि व्विाह बनन्‍्धन की चीज़ है, इसलिए हे प्रमो! तू 
ऐसी शक्ति मुझे प्रदान कर कि मैं इस वन्धन में ही न रहूँ। गृह- 
स्थावस्था में विवाह से फलित होने वाले चतुर्थ अगुब्नरत का 
पालन कर सकूँ और शक्ति श्राने पर भोग को निस्सार समम 
कर पूर्ण त्रह्मचय को धारण कर सकू। इस प्रकार की धमभावना 
के साथ भगवान्‌ का नास जपने से आपका कल्याण ही होगा । 

व्यापार के निमित्त वाहर जाते समय श्राप भांगलिक 
सुनते हैं. और मुनि सुनाते हैं। इसका यह अर्थ नहीं होना चाहिए 
कि व्यापार में खुद घन कमाने के लिए आप सुनें और मुनि 
छुनावें | व्यापार करते समय आप घन के चक्कर में पढ़कर 
को न भूल जाएँ। आपको धन ही शरणभूत, मंगलमय और 
उत्तम न दिखाई दे वरन्‌ धर्म को उस समय भी श्राप मंगलमय 
मानें। इसी भावना से मुनि आपको मंग्पाठ सुनाते हैं. और 
आपको भी इसी मावता से उसे सुनना चाहिए | 

भोजन करते समय भी भगवान्‌ शान्तिनाथ को स्मरण 
रखो और विचार करो कि--अ्रभो ! मुझे सित्ता-अमिक्षा का 
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विचार रहे मगर श्राज ऐसा कौन करता है ९ लोग वेमान 
होकर अभद्य भक्तण करते हैं औरदस-देस कर आवश्यकता से 
अधिक खा लेते हैं। वे सोचते हैं--अजीण द्योगा तो ओपधों की 
क्या कमी है ! मगर औपध के भरोसे न रहकर भगवान्‌ शान्ति 
नाथ को याद करो भर सोचों कि में शरीर का दाँचा रखने के 
लिए ही खाझँ और खाने में वेभान न हो जाऊँे 


एक प्रोफेसर का कहना हद कि में अय उपवास करता हूँ 
तो भेरी एकाग्रता बद जाती है और में अवधान फर सकता हूँ। 
अगर उपवास न्॒ कद तो श्रवधान नहीं कर सकता ! 


अगर आप श्रधिक उपधास कर सके तो मद्दीने में चार 
उपचास तो जिया करें। चार उपवास करने से भी श्रोपध लेने 
की आवश्यकता नहीं रहेंगी। श्रगर असन्नता और सदूभावना से 
उपवास करोगे तो धर्म का भी लाभ होगा । अपर आपने स्रेच्चा 
से उपबास न किये तो प्रकृति दूमरी तरह से उपवास करने के 
लिए आपको वाध्य करेगी । ज्वर श्रादि होने पर भोजन त््यागना 
पड़गा । 


भगवान शान्तिनाथ ने छुद्द खण्ड का राज्य त्याग फर 

संसार फो सिखाया है कि त्याग केसे किया जाता हैं श्रौर 
त्याग में कित्तती निराकुहता तथा शान्ति है। मगर तुमसे श्र 
कुछ नहीं बन पड़ता तो शान्तिनाथ भगवान्‌ के नाम पर क्रोध 
करने का ही त्वाग कर दो । जहाँ क्रोध का अभाव है वहाँ इश्व- 
रीय शान्ति उपस्थित रहती है। श्राप शान्ति चाहते है तो उसे 
पाने का कुछ उपाय भी करो। एक भक्त कहते हैं :-- 

कठिन कम लेदिं जाएं मोह जहाँ 

तशे-तहां जन छूने , 
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प्रभो ! क्र कर्म न जाने फहाँ-कहाँ मुके घसीट कर ले 
जाते हैं। इसलिए हे देव ! मैं आपसे यह याचना करता हूँ कि 
जथ कम मुमे परायी खरी और पराये धन आदि की भोर ले 
जायें तब में आपको मूल न जाओ। आपकी टष्टि मुक्त पर उसी 
प्रकार बनी रहे जिस प्रकार मगर या कछुई की दृष्टि अपने अंडों 
पर उन्हें पालने के क्षिए वती रहती है । 


का गांधीजी ने अपनी भआत्मकथा में लिखा है कि मेरी माता 
जनधर्मा सन्त की भक्त थीं। विलायत जाते समय मेरी माता 
मुझे उन सन्त के पास ले गई। वहाँ उसने कद्दा-मेरा यह 
लड़का दारू, माँस और परल्ली का त्याग करे तब तो में इसे 
बिलायत जाने दे सकती हूँ, अन्यथा नहीं जाने दूंगी | गांधीजी 
माता की आज्ञा को पव॑त से सी उच्च मानते थे । इसलिए उन्होंने 
महात्मा के सामने मदिरा, मांस और परक्ली का त्याय किया । 


गांधीजी लिखते हैं कि उस त्याग के प्रभाव से थे फई 
बार भ्रष्ट होने से बचे। एक बार जब वे जहाज़ से सफर कर 
रहे थे, अपनी इस प्रतिज्ञा के कारण ही बच सके। गांधोजी 
जहाज से उतरे थे, कि उन्हे उत्तके एक मित्र सिल गए। उत्त 
मित्र ने दो-एक स्त्रियाँ रख छोड़ी थी, जिन्हें जद्दान से उतरने 
वाले कोगों के प्रास भेजकर उन्हे भ्रष्ट कराते और इस प्रकार 
अपनी आजीविका चलाते थे। उन मित्र ने पैसे कमाने के उद्देश्य 
से तो नहीं पर मेरा आतिथ्य करने के लिए एक स्त्री को मेरे यहाँ 
भी भेजा | वह ख्री सेरे कमरे में आकर खड़ी रही । में उस समय 
ऐसा पागलन-सा हो गया, मानों मुके बचाने के लिए साक्षात 
परमात्मा आ गये हों | वह छुछ देर खड़ी रही और फिर निराश 
होकर लौट गई । उसने मेरे मित्र को उ्नहता भी दिया कि तुमने 
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मुमे किस पागल के पास भेज्ज दिया ! उस बाई के चले जाने 
पर जब मेरा पागलपन दूर हुआ तब में बहुत प्रसन्न हुआ और 
परमात्मा को धन्यवाद देंने क्गा क्ि--अभो! तुम घन्य हो | 
तुम्द्दारी ऋपा से में बच गया | 





भक्त लोग कहते दै--नाथ, तू इसी प्रकार मुझ पर दृष्ठि 
रखकर मेरी रक्षा कर । 


गांधीजी ने एक घटता और लिखी है। वे सिस घर में 
रहते थे उस घर की सती का आचरण वेश्या सरीखा था। एक्र 
मित्र का उसके साथ अनुचित सम्बन्ध था। उन मित्र के ऋआग्रद 
से में उस स्वी के साथ तास खेलने बंठा। खेलने खेलते नीयत 
विगइते तगी | पर उस मित्र ऊे मल में आया कि में तो भ्रष्ट हैँ 
ही इन्हे क्यों श्रट्ध होने दे ! इन्होंने अपनी भाता के सामने जो 
प्रतिज्ञा की हूँ वह भंग हो जाबगी | आखिर उन्होंने गांवीनी को 
वहाँ से उठा लिय्रा। उस समय मुझे चुरा तो अवश्य लगा 
लेकिन विचार करने पर चाद में बहुत आनन्द्र हुआ | 


मित्रो ! अपने त्याग की छुठा के कारण ही गांवीजी 
दुष्कर्मां से बचे रहे ओर इसी कारण आज सारे मंसार में उनकी 
प्रसिद्धि भर प्रतिष्ठा है। उन्होंने गुरु से त्याग की बानगी ही 
ली थी। उसका यह फल्न निकला तो पूरे त्याग का किनना फत्त 
ते होगा ? आप पूरा त्याग कर सके तो छीज्षिए। न कर सके तो 
त्याग को बानगी ही त्ीडिये ओर फिर देखिए कि जीवन किठना 
पवित्र और आनन्दमत्र बनता है 

गांवीज्ञी लिखते हैं कि मुझ पर आये हुए संकट टल ज्ञासे 
से मुझे मालूम हुआ कि परमात्मा की सत्ता अवश्य हैं।-अगर- 
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आप लोग भी शान्तिनाथ भगवान्‌ को याद खर्ें तों आपको 
€ रन 
भी परमात्मा के साज्ञात्‌ दशन हगे। 


भाइयों और बह्दिनों ! कुकर्म ज़हर से वढ़कर हैं। जब 
इनकी भर आपका चित्त खिंचने लगे'तव अप भगवान शान्ति- 
नाथ का स्मरण किया करो। ऐसा करने से आपका चित्त स्वस्थ्य 
होगा, विकार हृट जाएगा ओर पविन्न भावना उत्तन्न होगी। 
आप कुकम से बच सकेंगे ओर आपका जीवन पवित्र रहेगा। 
भगवान शान्तिनाथ का नाम पापों से बचने का महामन्त्र है। 


शान्तिनाथ भगव्रान ने केवल-ज्ञात प्राप्त करके पश्चीस 
हजार व तक सब्र जीवों को शान्ति प्रदान की। आप भी 
अपनी योग्यता के अनुसार दूसरों को शान्ति पहुँचाएँ। कोई 
काम ऐसा भमत कीजिए जिससे किसी को अशान्ति पहुँचती 
हो। आपका ज्ञान, ध्यात, पठन-पाठन आदि सत्र ऐसे होने 
चाहिए जो शान्तिनाथ को पसन्द हो।| अ्रगर आप शान्तिताथ 
भगवान को हृदय में घारण करके प्राणीभाव को शान्ति पहुँ- 
घाएँगे तो आपको भी ल्ोफोत्तर शान्ति प्राप्त होगी । 


आज भगवान्‌ शान्तिनाथ फी प्रार्थना की है। शान्ति- 
नाथ भगवान्‌ के नाम से शान्ति प्राप्त होती है। अतएव यह 
समझ लेना आवश्यक है कि भक्ति और शान्ति में क्या सम्बन्ध 
है! और सच्ची शान्ति क्या है तथा घह कैसे प्राप्त हो सकती है ! 
आज इसी चिपग्र पर कुछ घिचार प्रकट करूँगा । 


प्रेमी, खिसके हृदय में प्रेम-मक्ति है, शान्ति इसलिए 
चाहते हें कि मेरे भेम में कोई बाधा उपस्थित न हो। जसे 
किसान चाहता है कि मेरी खेती में कोई विधे_उपस्यित ने हो 
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जाय, खेती को फीड़े या रंग आदि पशु न खा जाएँ और किसी 
प्रकार की उपाधि खड़ी न दो जाय, इसी प्रकार जिसे प्रेम- 
भक्ति की खेती उपजाई है, वह परमात्मा से प्रार्थना करता है कि 
मेरी इस खेती में कोई विन्न उपस्थित मद्ो। वह कहता है-- 
परमात्मा ! यह संसार पिद्नों का मूल है। इसमें विज्न दी विजन 
भरे हैं। मुम्े इन विश्लों से बचा । इन हुःखों से मेरी रक्षा कर | 


विप्न क्या है? और विद्नों की उत्तत्ति कहाँ से होती है ! 
यह समम लेना भी आवश्यक है। विप्न तीन प्रकार के होते हैं- 
(१) श्राधिमीतिक (२) आधिदेधिक और (३) आध्यात्मिक 


भौतिक पदार्थों से दुख होना, जैसे कांटा लग जाना, 
किसी दूसरे पदार्थ से चोट रूग जाना, कपद़ा, अन्न, घर आदि 
बे मिलना या इच्छा के विरुद्ध मिलना अधिसौतिक विश्न कह- 
लाता है। 

जो धिप्न अनायास आ पड़ता है, चह आधिदेविक फह- 
ज्ञाता है। जेसे अततिवृष्टि होना, अनावृष्टि होना, अप्रि, वायु 
आदि के द्वारा आपत्ति होना आदि | 


तीसरा विन्न आध्यात्मिक है।यह इन दोनों से बहुत 
गम्भीर और बढ़ा है। यह आध्यात्मिक विचारों से उत्नन्न होता 
है। क्रोष, अहंकार, लोभ, तृप्णा आदि से कष्ट पाता, भविष्य 
की आशा या सृतकाल के विचारों से, चिन्ताओं से आत्मा को 
दुःख होना आध्यात्मिक विन्न कहछ्षाता है। इसके समान और 
कोई दुःख नहीं है। 

इन विश्नों से आत्मा दुवंत हो जाता है और दुबंत दो 
जाते के कारण प्रायः अपने कर्तव्य से पत्तित हो जाता है । 
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इससे भक्ति में शान्ति नहीं मित्नती | यद्दी कारण है कि भक्त जन 
परमात्मा से प्राथना करते हैं कि--भगषन ! तू हमें शान्ति दे, 
जिससे भक्ति में उपस्थित होने बाले विन्न शान्त दो जाएँ। भक्त 
प्राथना करते हैं-- 
शान्ति जिनेश्वर साहब सोलमां 
शान्तिदायक तुम नाम ही सुभागी । 
विघन न न्यापे तुम मुमिर्न थकी 
नासे दार्िय दुख हो सुमागी॥ 

इस प्रकार सभी संसारी जीव शान्ति चाहते हैं। पर 
उनका उद्देश्य भिन्न-भिन्न होता है। अधर्मी पुरुष अधमोचरण में 
ओर धार्मिक पुरुष धमोचरण में विज्न न होने की कामना से 
शान्ति की इच्छा करता है। चोर भी अपने काम में विश्न न 
शआने की ही इच्छा से शक्ुन देखता है। 

धर्मनि्ठ पुरुष परमात्मा से शान्ति चाहता है, क्योंकि 
उससे मिली हुईं शान्ति से किसी को दुःख नहीं होता। दूसरों 
से चाही हुई शान्ति द्वारा यदि एक को सुख होता है तो दूसरे 
को दुःख होता है। मगर परमात्मा से चाही हुई शान्ति से किसी 

को भी दु:ख नहीं होता । 

शान्ति के अनेक रूप हैं। एक शान्ति ऐसी होती हे 
जिसके मिल्तने से मनुष्य अधिक गफलत में पढ़ जाता है। 
आलसी वतकर पाप में डूबा रहता है और टुष्कम करता है। 
ऐसी शान्ति वारतविक शान्ति नहीं, घोर नरक में ले जाने वाली 
अशान्ति हैं| दूसरे प्रकार की शान्ति फे मित्ने से आत्मा 
उत्कप की ओर बढ़ता जाता है। शाद्नर में इसी लिए पुण्य के 
दो भेद किये हैं--( १ ) पापानुवन्धी पुर्ष (२ ) पुख्यानुवन्धी 
पुण्य । 
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बहमदत चक्रवर्ती को सम्पूर्ण भरतक्षेत्र का सान्नाज्य 
मित्रा ओर सभी प्रकार के सांसारिक वेभव भी प्राप्त हुए, परन्तु 
वह साम्राज्य ओर वेमव उसे सातव नरक में ले गया। इसक 
विपरीत चित्र मुनि, जो इसके पूर्व भव के भाई थे, आनन्द भोग 
कर मोक्ष में पधारे। चित्र मुनि क्रितनी सम्पत्ति के स्वासी थे, 
इसका अनुमान इससे लगाया जा सफता है कि वे एक करोड़ 
सोनेया प्रति-दिन दान देते थे। ऐसी अक्षय सम्पत्ति होने पर भी 
वे उसमे आतसक्त नहीं हुए | इसी कारण इस लोक का आनन-द- 
छुख् भोग कर वे शाश्वत सुख के अधिकारी भी बने | तात्पय 
यह है कि संसार के भोग भोगने वाले प्राणी दो प्रकार के होते 
ह--ग्क तो मिश्री दी मक्खी सरीख्े जो मिश्नी का रस को चूस 
लेती हू पर उससे फँसती नहीं--चूस कर उड़ जाती हैं। दूसरे 
लोग नाक से निकाहृन वाले घलगम पर वेठने बाली भकक्‍्खी के 
समान होते है । जस इस मक्ष्खी की यथेष्र रस भी नहीं मिल्षता, 
वल्लगम में उसके पस्र भी फंस जाते हैं श्रोर अन्त में सृत्यु का 
शआरलिंगन करना पड़ता हैं। इसलिए भक्त जन कहते है कि पर- 
सात्मा की भक्ति करके सिश्री की मक्खी की तरह रहो । इससे 
मंसार का ऐश्वर्य भोगने के वाद भी कल्याण का मार्ग गाप्त कर 
सकोगे। सार यह है. कि अगर आप भोगोपभोगों का सर्वथा 
त्याग नहीं कर सकने वो भी कम से कम उसमें लिप्न-ग्रृदड-मुद्धित 
मत्त बनों। 


भक्त कहते हैं, हे शान्तिवाथ मगवान ! में तेरी ही सहा- 
यठा से शान्ति पाने की आशा करता हूँ। 


जैने सद्दायक शान्ति जिंनन्द तू, 
तेने कमी ने कांग हो सुभागी । 
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जिसे तेरी सहायता भ्राप्त है उसे किस चीज़ की कमी है ! 
उसका इच्छित कार्य तो सिद्ध हुआ ही समझना चाहिए। 


कई कहते हैं कि हम परमात्मा को भजते हैं, फिर भी 
हमारी आकांज्षाएं पूरी नहीं होतीं। पर ऐसा कद्दने वालों को 
अपनी श्राकांज्राओं का ही पता नहीं है। उन्हें पहले यद्द तो 
समम लेना चाहिए कि वे कल्पवृक्ष या चिन्तामशि से माँगना 
क्या चाहते हैं--विष या अमृत ? जब मन यही निम्नय करने में 
शअ्रसमर्थ है तो फिर उन्हें शान्ति मिले कैसे ? अगर आप यह 
निश्चय करेंगे कि में किसी का बुरा नहीं चाहता, उद्योगी बनना 
चाहता हूँ तो आपको अवश्य ही शान्तिनाथ भगवान्‌ से सहा- 
यता मिलेगी । मगर श्राप तो यह चाहते हैं कि हमें मसनद के 
सहारे पड़े-पड़े ही सब-कुछ मित्न जाय। उद्योग तबिक भी न 
करना पड़े। किन्तु भक्त जन आहूसी बनने के लिए परमात्मा से 
सहायता नहीं चाहते। वे आलस्यमय विचार नहीं करते। वे 
आह्स्यपूर्ण जीवन को धिक्कारते हैं। इस विपय में एक दृष्टान्त 
लीजिए :-- 

मुसलमानों के एक पैगम्बर एकान्त जंगल में बेठकर, 
पीपल्न फा एक-एक पत्ता जल्ञाकर पुस्तक को याद करते थे। जब 
एक पत्ता जल जाता तो दूसरा पत्ता जज्ञाकर बह फिर पढ़ने 
लगते। इस कार्य में बह इतने मप्न थे कि दूसरी ओर उनका 
ध्यान ही न जाता था | बह इसी प्रकार उद्योत करते रहे । 


पेगम्वर की यह तल्लीनता देखकर उसके पास खजा 
खज़र ध्र्थात्‌ भूत को राह बताने वाला फरिश्ता आया। वह 
आकर पेगम्वर के पास खड़ा हुआ, परन्तु पेगम्बर बोला नहीं। 
बह अपने काम में तल्लीच रहा, फरिश्त की ओर आँख उठाकर 
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भी उसने न देखा | आखिर फरिश्ते ने खवयं ही उससे कहा-- 
क्या कर रहे हो ! 


फैग्घर--क्या देखते नहीं हो 


फरिश्ता-देखता हूँ कि तुम पढ़ रहे हो । मगर में कह्दता 
हूँ कवि तुम इस प्रकार एक-एक पत्ता जलाकर कब तक पढ़ा 
करोगे | तुम मुमसे प्रार्थना करो तो में अभी तुम्हें भालिम 
फाज़िल्ष बना दूं। 


पैगम्त्र-सुम्हारा नाम क्या है 
फरिश्ता--खज्ञाखजर, श्र्थात्‌ भूले को राह चताने वाला। 


पैगम्बर--तुम अपने काम पर जाओ । जो भूला हो उसे 
राह वताओ । में भूला नहीं हूँ। अपनी राह पर ही हूँ। 


फरिश्ता--तुम राद् पर कैसे हो ? 


फैस्वर--मैं इस प्रकार उद्योग करके पढ़ रद्द हूँ सो यही 
विद्या मेरे काम श्राने वाली हैं। तुम्दारे दिमाग का बताया 
हुआ इल्म मेरे काम का नहीं है। सेरे काम तो वही इल्म आएगा 
जो मैं श्रपने उद्योग से सीखेंगा। तुम्दारी दी हुई विद्या अ्रना- 
यास मेरे पास आएगी तो अनायास ही चली भी जाएगी। 
इसलिए तुम वहाँ जाओ जहाँ कोई गफ लत में पड़ा हो, श्रालस्य 
में था हो। 

मित्रो ! अधिकांश लोग चाघ्ते हैं कि इमें कोई काम ने 
करना पड़ें। मगर आततस्य में जीवन व्यत्तीत करने वाले परमात्मा 
के नाम की महिमा नहीं जानते | परयास्मा के नाम री मादेसा 
गम्भीर हैं और उसको समंके बिना काम नहीं चल सक्रत्ता। 


शैप० ] [ जवाहर किरणावली 


परमात्मा के नाम की सहिमा को आलसियों ने बिक्ृत कर दिया 
है। वे आलसी बनने के लिए उसके नाभ का स्मरण करते हैं। 
ज्ञानी पुरुष आलस्य में पढ़े रदने के लिए परमात्मा के नाम का 
स्मरण नहीं करते, बल्कि उद्योगी वनने के लिए उसकी सहायता 
चाहते हैं 
| [ख] 

परमात्मा की प्राथंना करना मुख्य घम है। घह प्रार्थना 
दो प्रकार की होती है--एक अन्तमंखी, दूसरी प्रहिमखी । अभी 
शान्तिनाथ भगवान्‌ की जो प्रार्थना की गई है, उसका अर्थ भी 
दोनों प्रकार से हो सकता है। अधिकांश लोग प्राथना का बहि- 
मंख अर्थ ही सममते हैं। सास-वहू की लड़ाई हो तो सास 
चाहती है, बहू पर विजय प्राप्त दो और वहू चाहती है कि सास 
पर विजय प्राप्त हो। भाई-माई में लड़ाई होने पर एक-दूसरे पर 
विजय पाने के लिए दोनों मगवान्‌ से प्रार्थना करते हैं। बाप- 
बेटा, पति-पत्नी भर गुरु-चेज्ा आदि सब का यही हा है। 
ऐसी अ्रवस्था में परमात्मा को क्या करना चाहिए । अधथात्‌ 
परमात्मा किसकी सहायता करे और किसकी न करे! उसके 
भक्त दोनों हैं। बह किस पर प्रसन्न हो ओर किस पर क्रद्ध हो ! 
परमात्मा की धास्तविकता तन ससक कर आपस में लड़ती-कग 
डती एक स्री, दसरी से कहती है--भगवान्‌ तेरा नाश करे। 
इस लड़ाई के समय परमात्मा का नाम आने से लोग समभते है 
कि परमात्मा कोई है और वह किसी का सत्ता ओर किसी का 
बुरा करता है। इस तरह वे परमात्मा का नास तो अवश्य सीख 
लेते है, परन्‍्तु उसका यथाथ स्वरूप नहीं समझ पाते | 

हिसख्धी प्रार्थना के विषय में अधिक न कहकर में आज 

अन्तसंखी भ्राथना के विषय, से ही कुछ कहुना-चाहता हूँ । 
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श्न्तमंसी प्रार्थना में सव एक हो जाते हैं। कोई बड़ा 
या छोटा नहीं झूता। समहृष्टि की दिव्य ज्योति जगाने के 
लिए, अन्तमंखी प्राथना करने पर कोई विन्न नहीं रद्दता | 


चहिमस्ती प्रार्थना करने वाले दूसरे का नाश चाहकर या 
दूसरे पर बिज्ञय प्राप्त करने की इच्छा करके शान्ति चाहते हैं, 
किन्तु अन्तर्मेखी प्रार्थता करने वाले यह चाहते हैं कि--मुममें 
क्रोध की अशान्ति है, अतः मेरा क्रोध नष्ट हो जाय। पग-पम 
पर मुझे अभिमान छक्षता है। इस अभिमान के कारण बढ़ी 
अशान्ति रद्दती है, यद्ाँ लक कि खाना-पीना भी अच्छा नहीं 
ह्गता, नींद भी नहीं आती | रावण और दुर्योधन को सब सुख 
प्राप्त होने पर भी इसी अभिमान ने चेन नहीं लेने दी। इसलिए 
हू प्रभो ! मेरे अभिमान का नाश दो जाय | 


एक माँ के दो बेटे हों और वे दोनों आपस में महगड़ते हों 
तो माँ किसकी विजय चाहेगी ? चह तो यही चाहेगी कि दोनों 
शान्त हो जाएँ। जब माता का प्रेम ऐसा हैं तो क्या परमात्मा, 
भात्ता से छोटा है? वह एक का पक्त लेकर दूसरे का नाश 
चाहेगा १ इसलिए परमात्मा की अन्तमंख्री प्राथता करनी चाहिए, 
जिससे वास्तविक शान्ति प्राप्त हो । 


इंश्वर की स्तुति करना और घर्मपालन करना एक ही 
बात है। धर्म का पालन करके ईश्वर की खुति करना अन्तर 
स्तुति है और धर्म का पालन न करते हुए स्तुति करना 
चहिमंज्ी स्तुति है। आत्मा का शाश्वत कल्याण अन्तमंखी 
प्राथना से दी हो सकता है 


रैबरे | 
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 आर्थना। 


कुयु जिनराज तू ऐसो, नहीं कोई देव तो जैसो। 
त्रिलोकीनाथ तू कद्दिये, हमारी बांह दृढ गहिये॥ १॥ 


भवोदधि इवताँ तारी, कृपानिधि आसरो थारो। 
भरोसा आपको भारी, विचारों वि८द उपकारों।*९॥ 


उमाही मिलन को तोसे, न राखो आंतरों मोसे। 
जेसी सिद्ध श्वत्या तेरी, तैसी चेतन्यता मेरी ॥३॥ 


करम-म्रम जाल को दपव्यो, विषय सुस्त मत में लपयो । 
श्रणी हुँ चहूं गति माही, उदयकर्म भ्रम की छोँद्दी ॥॥४॥ 


उदय को जोर है जौलों, न छूटे विपय सुख तौलों । 
कृपा गुरुदेव की पाई, निजामत भावना भाई शा 


अजब अनुभूति उर जागी, सुरत निज हप में लागी । 
तुम्दीं हम एकता जाएँ... त शर्त-कत्पना मानें ।!६॥ 


“भ्रीदिवी” 'सूर' नृप नन्‍्दा, 'अद्दो सरवज्ञ सुखकन्दा । 
"प्िनयचन्द” लोन तुम धुन में, न व्यापे अविया मन में ॥७। 
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परमात्मा छी प्रार्थवा करने से आत्मा का विकास होता 
है। परमात्मा और आत्मा में कितना सम्बन्ध है, आज इस पर 
थोड़ा विचार करना है। व्द्यपि यह, विषय ऐसा नहों है कि 
जल्‍दी ही समझ में आ जाय और एकदम कायरूप में परिणत 
कर दिया जञाय। फिर भी धीरे-धीरे उस ओर लक्ष्य देने और 
शगे बढ़ने से मनुष्य कभी ध्येय पर पहुँच द्वी जाता है। 


बुन्धु जिनराज ! तू ऐंसो, नहीं कोई देव तो जैसो । 


हे कुन्घुनाथ प्रभु ! तेरे समान और कोई देवता मुमे 
दिखाई नहीं देता | 


त्रिलोछीनाय तू कहिये, हमारी याद रद गदिये। 


तू त्रिज्ञोकीनाथ हैं। इसलिए में प्रार्थना करता हूँ कि तू 
मेरी थाँद पकड़ । तेरे सिधाय मैं अपनी बाँह किसके हाथ में दूं ९ 
संसार में तेरे समान और कोई भी देव भरोसा देने वाला नहीं। 
में सचको ढेँढ-लोजकर तरे पास आया हूँ। तू मरी बाँद रृदता 
से पकड़ । 

मित्रो ! भगवान से यह कहने का हक्त किसको है ? जब 
तक ऐला कहने का 'श्रधिझार प्राप्त न हो, ऐसा कहना उचित 
नहीं है। अगर आप अपने कत्तंव्प को पूर्ण करके भगवान्‌ से इस 
प्रकार निवेदन करें तो आपकी इच्छा पूर्ण हुए दिना नहीं रहेगी । 


आ।प अपने अन्तःकरण को टटोंल कर कहिये कि क्या 
इस समय आपको ऐसा कहने का अधिकार हैं कि--यदि तू 
त्रिल्ोकीनाथ बना हैं तो मेरा हाथ पकड़, नहीं तो तू त्रिलोकी- 
नाथ मत कह्दला ! तेरा और मेरा घनिए्ठ सम्बन्ध हो गया है। 
इसलिए साइसपूर्वंक कद्दता हूँ कि मेरा दाथ पकड़” ऐसा 
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कहने से पहले आपको अपने कर्तव्य का पूर्ण रूप से पालन 
करना चाहिए 

आश्रय उसका लिया जाता है. जिसमें आश्रय देने की 
शक्ति ह्ो। परन्तु आश्रय लेने पर ही आश्रय मिलेगा, अन्यथा 
नहीं। पवन स्वदेशीय शक्ति वाला है अर्थात्‌ वह सव के साथ 
समान वत्ताव करता है। साँप, मलुष्य, पशु आदि सभी को बह 
श्वास देता है। फिसी से यह नहीं कहता कि में तेरे पास नहीं 
आऊँगा। फिर भी श्वास तो तमी मिलेगा जब उसे खींचा 
जायगा । दिना खीचे वह भी नहीं आरा सकता | पवन को स्व 
व्यापक मान कर अगर कोई श्वास न खींचे और नाक बन्द कर 
ले तो वह मर जायगा या जीता रहेगा ! 

सिर जायगा ! 
| सर्चव्यापी होने पर भी जो पवन को अपना कर ग्रहण 
करता है, वद्द उसी के पास जाता है । इसी प्रकार. त्रिल्ञोकीनाथ 
मगवान्‌ यद्यपि सर्देशीय हैं, तथापि जिसने उन्हें अपना लिया 
उसी ने उन्हें पाया है। 

..._यहाँ यह आशंका की जा सकती है कि भगवान्‌ वीतराग 
हैं। उन्हें किसी से राग-हेप नहीं है । वह फिसकी धाँद पकड़े और 
फिसकी न पकड़ें ? इसके अतिरिक्त अगर वह अरूपी सबिदानंद 
है तो किसी की बाँद नहीं पकड़ता हं। फिर उसकी प्रार्थना 
अनावश्यक है। इसका समाधान करना आवश्यक है। कल्याण- 
मन्दिर स्तोत्र में कहा है-- 

त्व॑ तारगोी जिन | कर्थ मबिनों त एवं, 
त्वामुद्वदन्ति दृदयेव यदुत्तरन्तः । 
यद्वा इतिस्तरति तज्जबमेव नचूव-- 
मन्तातिस्य पवनस्य किलानुसावः ॥ 


प्रार्यना-प्वोध ] [ ९२८५ 





कौन कहठा है--कि तू लगत्‌ का तारक है? अगर तू 
जगत का तार होता हो जगत्‌ डूबता ही क्यों  धन्वन्तरि के 
होते हुए कोई रोगी रहे और क्ञीर समुद्र की मोजूदगी में कोई 
प्यासा बना रहे तो आश्वय की घात है। इससे तो यही अनु- 
मान होता है कि तू तारक नहीं है। सगर इममें भी सदेह नहीं 
कि तू तारता अवश्य हैं। जो तेरा आश्रय लेते हैं. अर्थात्‌ अपने 
हृदय में तुके धारण करते है, वे श्रवश्य तिर जाते हैं। 


संसार की ओर दृष्टि लगाकर देंखों तो सालूस हो जायगा 
कि परमात्मा किस प्रकार तारता है? मशक को यों ही पाली में 
डाल दो तो वह दूब जायगी। अगर उसमें पवन भर दिया जाय 
और सुंद बन्द कर दिया जाय तो वह इबेगी नहीं , पानी पर 
तरेगी | 
निश्चय ही मशक पवन के प्रभाव से तरठी है । इसी प्रकार 
मशक में बायु की तरह जिसके हृदय में परमात्मा विराजमान 
होगा, बद्दी संसार-सागर से तिर सकता है। यथपि भगवान्‌ 
त्रिलोदीनाथ सर्वेव्यापक हैं, पर जब तक हम अपनी याँद उन्हें 
धढ़ता से न गद्दा दें अथोत्‌ उनकी भक्ति पर विश्वास करके 
उसमे तल्ल्लीन न दो जाएँ, तथ तक हम तिरने की आशा केसे 
कर सकते हैं ? इसीलिए ज्ञानी जन कहते हैं--मशक के लिए 
जेसा पवन है, मेरे लिए बेसा ही तू है । 
मरोसों आपको भारी, 
विचा रो विह्द उपकारी। 


भुमे केवल आपका द्दी भरोसा है । मेरी बाँद आप पकड़ 
लीजिए। किसी भी समय, कैसे भी कर्म उदय में आदें, भुमे तेरा 
ही ध्यान वना रहे । 


१८६ ] | जवादर किरणावली 





मशक पर चाहे जेस चित्र बने हों और चाहे जेसे रंग 
घढ़ा हो, वह तब तक नहीं डूवेगी जब तक उसमें से हवा बाहर 
न निकल जाथ | इसी प्रकार मंसार में चाहे सुख हो या दुःख 
हो, गरीबी हो अथवा अमीरी हो या कंगाली दो, इन बातों की 
मुझे चिन्ता नहीं है । केपल तू अपनी अनन्य ज्योति के साथ मेरे 
हृदय में विराजमान रहे, वस यहो में चाहता हूँ। संसार के सच 
पदार्थों के होने या तल होने से काम चल जाय, परन्तु तेरे बिना 
काम न चले । ऐसा दृढ़ विश्वास मुझे प्रदान कर । 


मेरे हृदय में एक वात और आई है। वह भी कह देता 
हूँ। एक कबि सरोबर के किनारे खड़ा था | उसने देखा कि सूर्य 
के ताप से सरोवर का जलन सूख रहा है। कई पत्नी सरोबर के 
किनारे के वृक्षों पर बेठे हैं और भ्रमर कमक्ष-एस पीने के लिए 
उद्ट रहे हैं। सरोचर में मछलियाँ भी हैं। यह सब देखकर कि 
ने सोचा--सरोबर सुख जाय या न सूखे, इन पक्षियों को इस 
बात की परवाह नहीं है । श्रगर सूख गया तो पत्तियों का क्या 
बिगड़ेगा ! थे अपने पखों से आकाश में उड़कर दूसरे सरोवर 
पर चले जाएँगे। और यद्द भोरें, जो इस समय सरोवर के कमलों 
का मधुपान्त कर रहे हैं, सरोचर के सूखन पर उड़ कर दूसरे फूलों 
पर चले जाएँगे । परन्तु वेचारी यह सछुछियाँ कहाँ जाएँगी ! 
ऐसा विचार कर कवि सरोवर से अनुनय करने लेगा--हे सर ! 
तेरे सूख जाने की चिन्ता इन पत्तियों ऑर सँंवरों को नहीं है 
परन्तु इन दीन और अनन्यशरण मछुह्तियों की क्या गति होगी ! 
यह तेरे ही साथ जन्मी हैं और तेरे ही साथ मरेंगी | इसलिए तू 
इनके बास्ते सलल बना रह । इनके लिए तेरे सिवाय ओर कोई 
गति नहीं है 


प्रायनाअबोध ] [ २६७ 
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कवि की इस उक्ति को मुत्ताने का अभिप्राव यह हैँ कि 
आज ल्लोग पत्तियों और भौंं की तो मनुद्ा काने हैं पा चेचारी 
भद्जज्षिपों को कोई पूछता तक नहीं! जो छोग भूठी प्रशमा 
करना जानते हैं उनका सत्कार होता हैं और अपने आपितों फो 
दुल्काग जाता है। किन्तु याद रखना चाहिए कि भूदी प्रशंसा 
करने वाले पत्नियों ओर भौरों की तरह उड़ जाएँगे और जल को 
निर्मल रखने चाल्ली तथा जल की शोभा बढ़ाने वाली मछली के 
समान आधभित्त ल्ञोग, मछकी की दी तरह मिट जाएँगे। ऐसा 
समम कर आश्िित होगों के साथ प्रेम रजन में ही वड़प्पन है 

मित्रो ! परमात्मा से प्रार्थना करो कि में मीन हूँ और तू 
सरोधर हैं। में अपने शरीर के लिए प्रार्थना नहीं करता। पौदू- 
गलिक शरीर तो अनन्त वार मिल्ा है। पर यह दीन आत्मा 
रूपी मीन तेरे ही आप्रित है। प्यतणव तेरे प्रेम का पानी न सूखे, 
यही प्रार्थना है ! 


[लव] 
बन्यु जिनगाज तू ऐसो, नहीं कोई देव तो जैनो । 


५ भगवान वृन्‍्धुत्ाथ की यह प्रार्थना है। परमात्मा की 
प्रार्थना में अमोघ शक्ति है। अ्रमोध उसे कहते हैं जो निष्फत्त न 
लावे। परमात्मा की प्रार्थना की शक्ति सेब सफल है। दुनियाँ 
में कोई लोग अपनी बड़ाई के लिए यह विज्ञापन किया करते हैं 
कि हमारी दवा राम बाण है। हसारा इलान और कार्य राम 
वाण है। श्रथीत्‌ राम का वाण चूके तो हमारी दवा का भी 
जद्य चुके--लाभ न करे | कई लोग रामबाण के नाम पर इस 
प्रकार का विज्ञापत करके अपना व्यवसाय च्षाते है। मगर में 

“कहता हूँ कि परमात्मा की प्रार्थना अमोघ-है ! ड 


रेष८ | [ जवाहर फिरणावली 


शंका हो सकती है कि जिस प्रकार व्यवसाश्री '्रपना- 
व्यवसाय चलाने के लिए दवा को रामबाण--अमोघ--फहते हैं, 
उसी प्रकार प्रार्थना के विषय में भी तो नहीं कहा जाता है” 
शंकाशील के लिए सत्र शंका को स्थान है किन्तु परीक्षा और 
पहचान करने से शंका का निवारण भी हो सकता है। परमात्म- 
प्राथना की शक्ति अमोघ और सफल है, यह बात मिथ्या प्रशंसा 
में नहीं कही गई है। और यह भी स्पष्ट है कि ऐसा फहने वाले 
का इसमें कोई स्वार्थ नहीं हैं| यह बात सब्बथा सत्य है और 
जिन्होंने परीक्षा की है उन्हें किसी तरह का सन्देद भी नहीं है। 


राम के धाश हमने नहीं देखे | केवल प्रन्थों भें उन्तकी 
अमोधता का वर्णन आया है और इसी अ्राधार पर हम विश्वास 
करते हैं कि राम के बाण व्यर्थ नहीं जाते थे । वह ्रन्थ सत्पुरुषों 
ने निःस्वार्थ भावना से बनाये हैं, इस कारण उन्त पर विश्वास 
किया जाता है। वास्तव में चाहे चन्द्र से आग गिरने गे और 
पृथ्यी उत्नट ज्ञाय, किन्तु सत्पुरुष भूठ कदापि नहीं लिख सकते | 
उनके धचन किसी सी अवस्था में भूंठे नहीं हो सकते। ऐसे 
रूत्पुरप जब राम का बाण अचूक कहते हैं तो समझता चाहिए 
कि वे राम-चाण के सम्बन्ध में उतना नहीं कह रहे हैं, जितना 
राम के नाम की शक्ति के विपय में कह रहे हैं। ऐसी स्थिति में 
धाण के विषय में कही गई उनकी वात पर विश्वास करने और 
नाम के घिपय में कही गई धात पर अविश्वास करने का क्या 
कारण हो सकता है ? नाम के विपय में वह मिथ्या कथन व्यों 
करेंगे ! अगर आप नाम के विपय में कही गई उन्तकी बात 
सत्य मानते हैं तो जो वात उन्होंने कह्दी है चद्दी वात परमात्मा 
की प्रार्थना के घिषय में सी कही गई है। जिस तरद उनकी कही 
धाते पर विश्वास करते हो, उसी तरह परमात्मा की प्रार्थना 





प्रार्यना-पबोच ] [ २८६ 
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की शक्ति के विषय में भी पूवंकालीन अनेक महात्माओं ने जो 
छुछ कहा है, उस पर विश्वास करो | प्रार्थना की शक्ति के विषय 
में हम अपनी ओर से कुछ नहीं कहते हैं, पू्वंकाल के मद्दात्माओं 
का कथन दोहराते हैं। हम उनकी उच्छिष्ट वाणी दी सुनाते हैं 
अत्तजब प्रार्थना की शक्ति के विषय में सन्देह करने का फीई 
कारण नहीं है । 

परमात्मा की प्रार्थना में अमोघ शक्ति हैं, यह बात्त कहना 
तो सरल है, लेकिन उसे प्राप्त करना कठिन मालूम होगा । परन्तु 
महापुरुष को कोई वात कद्दना तो कठिन जान पड़ता है, करना 
उतना कठिन नहीं जान पड़ता | इसलिए हमें सावधान द्वोकर 
वे द्वी शब्द निकालने चाहिए, जिन्हें हम अमल में ज्ञा सकते हों। 
जितना कर सकते हो, उतना ही कहो और जो कुछ कहते हो 
उसके करने की अपने ऊपर जिस्मेदारी समझो | इस तरह स्वच्छ 
चित्त होकर एकाग्रतापूर्वक परमात्मा की प्रार्थना करने वाला 
ओर परमात्म-प्रा्थना द्वारा उसकी अमोघ शक्ति श्राप्त करने 
बाता सुकृति का भण्डार बन जाता है। 


प्रश्न किया जा सकता ह--आपने परमात्सा की प्रार्थना 
के विषय में जो कुछ कहा है सो ठोक, मंगर परमात्मा कहाँ है ? 
उसका स्वरूप क्या है ? साम्प्रदायिक भेद के कारण परमात्मा के 
स्वरूप में इतनी भिन्नता मालूस दोती है और उसकी प्रार्थना 
करने की रीति में भी इतनी विभिन्नता है कि इस दशा में परमा- 
त्मा के किस रूप को और प्रार्थना की किस विधि को सत्य 
मानें ! इन बातो का ठीक-ठीक पता कैसे कग सकता है. ? 


इस प्रश्त का समाधान करने के लिए मद्दापुरुषों ने 
बहुत सरल मार्ग वताया है | इसी प्रार्थना में कहा हैं: - . 


२६० ] [ जवादर किर्णात्रलौ 
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हे प्रभो'जो तृष्टै वही में हैँ और जो में हूँ बद्दी तू है। 
यः परमात्मा स एवाहं योछ्ह से. परमम्तथा ४ सोफह और हं-स। 
इस प्रकार हे प्रभो ! तुममें और मुझ में कुछ अन्तर ही नहीं है। 


यह कथन ऊपरी नहीं, भक्तों की गहरी आत्मानुभूति का 
उद्गार हैं। जो आत्मा ओवगाधिक मलिनता को एक ओर हटा- 
कर, श्न्तरेध्रि होकर--अनन्यभाव से अपने विशुद्ध स्लररूप का 
अचलोकत करता है और समन्त विभावों को आत्मा से भिन्न 
देखता है, उसे सो5ह के तत्त्व की प्रतीत्ति होने लगती है। बहि- 
रात्मा पुरुष की दृष्टि में स्थूलता होती ६ अ्त्तणव वह शरीर तक, 
इन्द्रियों तक था मन तक पहुँच कर रह जाती हे, ओर उसे इस 
शरीर आदि में दी आत्मत्व का भान होता है, मगर श्रन्तरात्मा 
पुरुष श्रपनी पेनी नज़र से शरीर आदि से परे सृच्म आत्मा को 
देखता हं। उस आत्मा में अमौम तजस्विता, असीम चल, 
अनन्त ज्ञानशक्ति ओर अनन्त दशेनशक्ति देख कर वह वित्मित- 
सा दो रहता है। उसके आनन्द का पार नहीं रहता । ऐसी ही 
अवस्था में उसकी बाणी से फूट पढ़ता है-- 


सिद्वोडह सुद्रोध्ट श्रातणाणादिनगुणसमिदो । 
अथाति--में सिद्ध हूँ, में शुद्ध हूँ, में अनन्त ज्ञानादि गुणों 
से समृद्ध हूँ। 


इस प्रकार जब परधात्मा में और आत्मा में अन्तर ही 
नहीं है, तब उसके रूप आदि के विपय में किसी प्रकार का 
सन्देंद्द होने का क्या कारण है ! 


प्रायता-अचोध ] [ ९६१ 
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लेकिन फिर यह प्रश्न खड़ा हो सकता हैं कि कहाँ तो 
भोद्द के चक्कर में पड़कर नाता प्रकार की अनुचित चेप्टा करने 
बाले और घृणित काम करने वाले हम लोग और कहाँ शुद्ध 
स्वरूप परमात्मा | हमारी और उसकी समानता भी नहीं हो 
सकती तो एकता तो होगी ही कैसे ? इस प्रश्न का उत्तर प्रका- 
रान्तर से ऊपर आ गया है। मतलब यह है कि इस तरह उपाधि- 
भेद तो अवश्य है, लेकिन वस्तु का शुद्ध स्वरूप देखने वाले 
निश्वय नय के अभिप्राय से ओर संग्रह नय के अनुसार 'एगें 
आया? आगम वाक्य से परमात्मा एवं आत्मा में कोई अन्तर नहीं 
है। 'एगे आ्राया ? इस कथन में सिद्ध भी आ जाते हैं श्लोर समस्त 
संसारी जीव भी आजाते है। ज्ञो कुछ मेद है, उपाधि मे है, आत्मा 
में कोई भेद नहीं है। मूलद्रव्य के रूप में परमात्मा और आत्मा 
का कोई भेद होता तो आत्मा समस्त विकारों और आवरणों 
फो दूर करके परमात्मा नहीं वन सकता था। अगर कोई मी 
आत्मा; परमात्मा नहीं वन सकता होता तो समस्त साधना 
निष्प्रयोजन हो जाती | मगर ऐसा नहीं है । साधक पुरुष अपनी 
साधना द्वारा आत्मा के स्वाभाविक गुणों का विकास करता 
हुआ और विकारों को क्षीण करता हुआ अन्त में पूर्णता और 
निर्विकारता प्राप्तकर लेता है और वही परमात्म-दशा है। उपाधि 
के कारण आत्मा और परमात्मा में जो भेद है उस्ती को मिटाने 
के लिए प्रार्थना करनी द्वोती है। अ्रतएव उपाधि का भेद होने पर 
भी यह समझते की आवश्यकता नहीं कि मुझ में और परमात्मा 
में मृल् से ही कोई वास्तविक भेद है 


एक वात और है। कर्म करने वाला तथा कर्म का फल 
, भोगने चाज्ञा यह आत्मा द्वी है। फिर प्रार्थना करने वाजा और 
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प्रार्थना का फल्ल पाने वाला भी आत्मा ही ठहरता दे या नहीं ! 
ऐसी अवस्था में शंका का कारण ही क्या है ९ 


भावनित्षेप दो प्रकार का है--आगम भावनिक्तेप और 
नोआगम भावनिक्षेप | आगम भावनिक्षेप के अनुसार भगवान्‌ 
महावीर में तज्नीन रहने वाला स्वयं द्वी महाचीर है। जब क्रोध 
का स्मरण करने वात्ञा अथोत्‌ क्रोध के उपयोग में उपयुक्त आ्रात्मा 
क्रोध, मान में उपयुक्त भ्रात्मा मान, उच्च में उपयुक्त आत्मा उच्च 
ओर नीच के उपयोग में उपयुक्त आत्मा नीच माना बाता है तो 
भगवान्‌ के उपयोग में उपयुक्त (तल्लीन) आत्मा भगवान्‌ ही हें, 
ऐसा मानने में संदेह कैसे फिया जा सकता है | ऐसी अवश्या में 
जिस पानी से मोती निपजता है, उसे कीचढ़ में डालकर खराब 
क्यों करना चाहिए ? प्रार्थना के उस पवित्र पाती को आत्मा में 
क्यों न उतारना चाहिए कि जिससे बहुमूल्य भोती बने । 


जिस प्रार्थना की शक्ति अमोघ है, घह प्राथना करने की 
तबीयत किसकी न द्ोगी ! ऐसी प्रार्थना सभी करना चाहेंगे, 
मगर देखना यह है कि अन्तराय कहाँ है! वस्तु भेद से तो 
अन्तराय के अनेक प्रकार हैं मगर सामान्य रूप से स्वाथेवुद्धि 
आने से अन्तराय होता है। यों तो संसार में स्वार्थों की सीमा 
नहीं है, किन्तु जहाँ स्वाथ नहीं है पहोँ पर भी लोग काल्पनिक 
विचारों में पढ़कर ऐसे विचार कर बैठता है, जो प्रार्थना के 
मार्ग में अन्तराय करने याले दो जाते हैं। काल्पनिक विचारों 
में घुल जाना, उन पर आरूद हो जाना प्राथेना के मार में वढ़ा 
अन्तराय है। इस अ्रन्तराय की चिन्ता अनेक कवियों और 
शक्तिशाली पुरुषों को भी हुई है | स्वेसाधारण के ऐसे काल्प- 
निक विचार देखकर उन्हें भी चिन्तित होना पढ़ा है। कद्दा ना 
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सकता है कि किसी में अगर कोई बुराई है तो उन्हें विन्ता करने 
की क्या आवश्यकता है ? दूसरा कोई कुमाग में जाता दे तो 
जाय, दम उसके लिए चिन्तित क्यों हों ? मगर बेटा के.विगड़ने 
पर वाप को चिन्ता द्वोती है या नहीं? चिगड़ें बेटे की चिन्ता 
करना बाप का फर्ज साना जाता है। आप स्वयं अपने बेटे की 
चिन्ता करते हैं। यह बात दूसरी है कि आपने अपनी आत्मी- 
यता का दायरा संकीण बता लिया हैं। आप अपने वेटे-पोते 
आदि घर बालों को दी अपना समभते हैं और उनके अतिरिक्त 
दूसरों को गेर सममते हैं| मगर जिनका ममत्व फैल कर प्रासी- 
मात्र तक पहुँच गया है, संसार के समस्त प्राणियों को जो प्रात्म- 
वत्‌ मानते हैं, जिन्होंने 'एगे आ्राया? का सिद्धान्त अपने जीवन में 
घटाया है, उनके लिए ठो समी जीव अपने हैं, कोई पराया नहीं 
है। ऐसी दशा में कैसे आप अपने बेटे की चिन्ता करते हैं उसी 
प्रकार उदार भाव वाले ज्ञानी पुरुष प्रत्येक जीव की चिन्तों 
करते हैं। इस प्रकार की चिन्ता के कारण ही उन्होंने परमात्मो 
से प्रार्थना करते हुए कहा है :-- 


कौन जतन विनती करिये । 

निज आवरण विचारि हारि हिय मानि जानि इरिये।। कौन० ॥ 
, जानत हूँ सन वचन क्रम करि. परहित कीने तरिये। 

सो विपरीत देखि के पर सुख विन काए्ण ही जरिये ॥ कौन० ॥ 


वह कहते हैं--द्वे नाथ ! दे प्रभो ! में आपकी विनती कैसे 
कहें! कहाँ तो सुम्दारे समान मेरा स्वरूप, कहाँ एगे आया! 
मानकर तेरे और भेरे स्वरूप को एक मानने वाला मैं और कहाँ 
मेरे श्रोचरण ! में इन आचरणों को देखकर घिचार में पड़ जाता 
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हूँ कि, हे नाथ! किस प्रकार तेरी प्राथना करूँ! किस मुह से में 
तेरे सामने आऊ 


जो भनुष्य राजा की चोरी करता है या राजा की शआज्ञा 
तथा उसके बनाये नियमों की अवज्ञा करता है, उसे राजा के 
सामने जाने में संकोच होगा या नहीं ? अवश्य होगा ! क्योंकि 
उसका आचरण उसे भयभीत करेगा | इसी प्रकार भक्त कहता 
है--प्रभो ! मैं अपना आचरण देखकर स्वयं ही डरता हूँ। मेरा 
आपरण ही प्रकट कर रहा है कि मैंने तेरी सत्ता को नहीं माना 
ओर तेरी छोरी की है | 


भक्त अपने में ऐसी क्या कमी देखते हैं ? यह तो सभी 
जानते हैं कि तत, मन, धन और जन से जितना भी वन सके, 
परोपकार करना चाहिए | परोपकार करना धर्म है, यह 
नहीं जानता ? 'परोपकाराय सतां - विभूतयः और 'परोपकारः 
पुण्यायः इत्यादि उपदेश बाय भी बहुत-से लोगों ने सुने हैं। 
भक्त जन कहते हैं--'भुझ से परोपकार होना तो दरकिनार, में 
इससे विपरीत ही वर्त्ताव करता हूँ। मैंने किसी को सुखी नहीं 
बनाया, इतना ही नहीं, वल्कि मेरी करतूत तो यह है कि दूसरे 
को सुजी देखकर मेरे दिल में इर्पा का दावानल सुलगने लगता 
है। इस प्रकार मेरे हृदय में उपकार की भावना ;के वदक्षे अप- 
कार की भावना उत्पन्न होती है। दूसरे ने मुझसे सुख नहीं पाया, 
सम्पत्ति नहीं पाई, फिर भी मुझसे उसकी सुख-सम्पत्ति नहीं देखी 
जाती। जब मेरा यह स्वभाव है तो में परोपकार क्या करूँगा ! 
और अपनी ईस निकृष्ट दशा में तेरी क्या प्रार्थना करूँ ? 


प्रभु की प्राथेना में यह अन्तराय सबसे घढ़ा -है। -अगर 
:आप किसी का उपकार नहीं कर सकते त्तो त्त सही, मगर कम 
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से कम इतना तो फरो कि दूसरों को देख फर छलो भत। स्यं 
किसी फा उपकार तहीं फर पानेया प्रत्युपकार नहीं कर सकते तो 
जैर, लेकिन लिन्‍्होंने आपके ऊपर उपकार किया है, उनका उप- 
कार तो मत भूलो | इतना तो फर दी सकते हो। इतना करने में 
भी कल्याण है । 
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!८ श्री अरहनाथजी 
“+प्335282260५४१- 
प्रार्थना 
अरहनाथ अविनाशी शिव मुख लीधो, 
पिमल्न विनान विलासी साहब साथी ॥0॥॥ 


चेतन भज॑ तू अरहनाय ने, ते प्रभु त्रिभुवन राय । 
तात सुदर्शन! “देवी” माता, तेहनो पुत्र कद्दाय ॥श॥। 


क्रो जतन करता नहीं प्रामें, एडवी मोटी माम | 
ते जिन भक्ति करो ने लहिये, मुक्ति अमोलक ठाम ॥३॥ 


समकित सद्द्त कियां जिन भगती, ज्ञान दर्शन चारिन । 
तप बीरज उपयोग तिहारा, प्रगटे परम पवित्र ॥४॥ 


स्व उपयोग सह्य चिदानन्द, जिनवर ने तू एक। 
हत अ्रविदया विभ्रम मेटो, वाघे शुद्ध विवेक ॥धय। 


श्रलख अर्प थसणिडित अषिचंल, अगम श्रगोचर आप । 
निरविकत्प निकलंक निरंजन, भरद्भुत ज्योत्ति अमाप ॥६॥ 


आओलख शनुभव भरत याको, प्रेम सहित रस पीजे । 
हूं-द छोड़ 'विनयचन्द” अन्तर, आतमराम स्मीजे एज 


फेक: 
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आज भक्ति के रूप में परमात्मा की प्रार्थना की जाती है। 
भक्ति में क्या शक्ति है. और भक्ति करने से किस शान्ति की 
प्राप्ति होती है, यह बातें समझ लेना अत्यन्त उपयोगी है, किन्तु 
इन्हें समभने के लिए विस्तार की अपेक्षा दै। थोड़ेसे समय में 
और शब्दों में इनका पर्याप्त विवेचन दोना सम्भत्र नहीं हैं। फिर 
भी संक्षेप मे समझाने का प्रयत्न किया जाएगा । 


जो भक्ति करता है, जिसने भक्ति की है या जिसे भक्ति 
का अनुभव है, उसके लिए कुछ कहना और न कहना-दोनों 
बराबर हैं। हाँ, जो भक्ति की शक्ति से अनमिन्न हैं, उनके लिए 
ही कुछ कइने की आवश्यकता है. । 


जो बरतु करोड़ो उपाय करने पर भी नहीं मिल सकती 
वह परमात्मा की भक्ति से सद्ज द्वीमिल जाती है | प्राणी 
साधारण वस्तु से भी प्रेम के द्वारा ही लाभ उठा सकता हें, 
दूसरे उपाय से नहीं । प्रेम-भक्ति ही ऐसी चीज़ है जो पराये को 
अपतता वना लेती है। 


व्िना भक्ति के बाप बेटे का और बेटा वापर का नहीं 
होता । वेटा वाप की भक्ति न करे, उसकी सेवा न करे तो बह 
अधिकारी होने पर भी पिता की सम्पत्ति से वंचित रद्द बनाता 
है। इसके विपरीत जो भक्ति करता है वह सम्बन्धी न होने पर 
भी उसके स्वस्त॒ का स्वामी धत जाता है। ताल यह है कि 
हृदय का दुराव न रख कर अगर सेवा-भक्ति की जाती है तो 


न भक्ति की जाती हैं वह सुशी-खुशी अपने प्राण तक दे 
देता है । क - 
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जिस प्रकार पिता को भक्ति से प्रसन्न करके पुत्र उसकी 
सम्पत्ति को प्राप्त करता है, उम्ी प्रकार परमात्मा की भक्ति से 
हमें सभी कुछ प्राप्त हो जाता है । 


ब्रत करों, नियम करो, तपस्या की अप्नि में शरीर को सुखा 
डालो, क्षेकिन आपके हृत्य में अगर विश्वास नहीं है तो यह सब्र 
निरथंक है| विश्वास करने और उसमें तल्लीन होने से द्वी सत्र 
काय सिद्ध होते हैं। अतएव भक्ति में तल्लीनता होनी चाहिए । 


[ख] 


प्रार्थना का विषय अगाध है। जिस प्रकार गोताखोर 
को एक-एक सोती मिलन जाने से उसे क्त पड़ जाती है और 
बद्द लत फिर गोता लगाने की प्रेरणा करती है; उसी प्रकार भक्त 
जन परमात्मा की अनन्त गुशराशि रूपी महासागर में गोता 
लगाते हैं और गुण-रत्न उपल्षव्ध करके निहाल हो जाते हैं । 
इस प्राथना में कहा है-- 


चेतन | नज तू अरइनाथ को । 


अर्थात्‌-हे चेतन !.तू अरहताथ भगवान्‌ का भजन कर। 
चेतन का अथ आत्मा है। में आत्मा हूँ, तुम आत्मा हो और 
सभी जीवधारी भाव्मा हैं। चैतन्य की अपेक्षा से सभी जीव एक 
हैं। फिंर भी' मनुष्य योनि में चेतता का विकॉस अर्पेज्ञाअत 
अधिक होता है। अत्तः मनुष्य की योलि पाकर विशेष रूप से 
परमात्मा का ध्यान करना चाहिए" जिसने मनुष्यजन्स पौकर 
परमात्मा 'का मजन नहीं किया और जड़ फ़ो सजा, उससे मानों 
बिन्ता मणि रत्स की पाकर इुथां गेवा दिया। 
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परमात्मा के ध्यान में एक विशात्न वस्तु खड़ी है। उसे में 
आप लोगों को केसे सममाऊँ ? वहाँ पहुँच कर वाणी मूक दो 
जाती है। इस कारण जानते हुए भी कहने में असमर्थ हूँ। जब 
मेरी यह दशा दै तो मद्दाज्ञानी के सन में यह बस्तु कैसी दोगी ! 


ससार में तुम विचित्र रचना ऐखते हो, पुरुष तथा स्री की 
चेष्टा देखकर खुश हो जाते हो, पर यह क्‍यों नहीं सोचते कि यह्‌ 
चेष्टा किसकी है ! ऊपर को देखकर भीतर को मत भूछतो । मुद्दा 
कुछ नहीं कर सकता | जो कुछ करता है, आत्मा ही करता है । 
चित्रकार चित्र बनाता है, पर दोनों में फोन वड़ा है ? चित्र बढ़ा 
है या चित्रकार ! 


“चित्रकार !ः 


फिर भी लोग चित्र पर मुग्ध होजाते हैं, और चित्रकार 
की भूल जाते हैं। इसलिए भक्त लत प्रेरणा करते हैं;-- 


चेतन | भज तू अरहनाथ को, 
ते प्रभु त्रिभुवतन-राया । 


भाइयों ! यह चिदानन्द कौन है, जिसकी स्वना से यह 
संसार ऐसा है ! 


मकड़ी अपने शरीर में से तन्तु निकाल कर जाल बनाती 
है। बह जाल बनाती है दूसरे जीबों को फँसाने के लिए, परन्तु 
भान भूल कर आप स्वयं ही उसमें उत्तककर मर जाती है । ऐसी 
ही दशा इस ससार की हो रही है। मनुष्य अपनी चित्‌ शक्ति से 
सुद्ष प्राप्त करने के लिए कार्य करते हैं किन्तु उन्हे सुख के बदले दुःख 
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की प्राप्ति द्वीती है । जीव की अनादि क्राल से ऐसी आदत पड़ रही 
है। इस आदत को सुधारने के लिए ही न्ञानी जन कहते है. कि अगर 
तू चेतन है तो परमात्मा को भज । श्रात्मा और पग्मात्मा की 
जाति एक ही है| इस कारण परमात्मा जिस पद पर पहुँच चुके 
हैं, उस पर तू भी पहुँच सकता है । एक कवि ने कद्दा है-- 


शआातम परमातम पद पावे; 

जो परमातम्र में लो लावे। 
सुन के शब्द कीट सं गी का, 

निज तन मन को झुधि विसरावे । 
देखहु प्रकट ध्यान को महिमा, 

सोऊ कीट छूग होय जावे ॥| 


प्रथ्वी पर पेट घिस-धिस कर चलने बाला एक कीड़ा 
है। बह प्र॒थ्नी से पाव अंगुल भी ऊपर नहीं उठ सकता | उसे एक 
मँवरी मिल्न गई | मेंवरी ने उसे उठा कर अपने घर में रख लिया 
और घर को मिट्टी से मंद दिया | कद्दते हैं, १७ दिन में चह कीद़ा 
परिपक्ध हो जाता हैं। तव तक सँवरी उस कीड़े के आसपास 
गशुन्-गुन करके मंत्र सा सुनाया करती हैं। वह लट मेंबरी की 
संगति से आसमान में उड़ते लगती है। तो हे आत्मा ! तू विश्वास 
कर, परमात्मा की संगति से तू आकाश में इस तरह चढ़ने लगेगा 
कि तेरी गति का ओर-छोर नहीं होगा । 


आप लोगों को पेट-घिसनी आदत बुरी लगतों हो 
अथोत्‌ बार-बार जन्म-मरण करने से अगर आप डकता गये 
हो गो उससे छूटने का उपाय यही है | थुदि बुरा न क्गवा हो तों 
फिर क्या कहा जाय ! 


आय॑गा-प्रवीध [ ३०१ 





कवि ने कद्दा है-- 


कौड़ जतन काता नहीं लहिये, 
एवी मोटी सास । 


अथीत्‌ करोड़ों यत्न करने से भी जो काम नहीं होता, वह 
काम आत्मा को परमात्मा के समर्पण कर देने से हो जाते हैं । 


मित्रो | आप पेट घिसते रहना चाहते हैं. था आकाश में 
उड़ता चाहते हैं ? आप मेरे पास आये द्वोतो जो में कहता हूँ 
बह करो । आपको पेट घिसते नहीं रहना है, आकाश में उड़ना 
है तो आत्मा को थोड़ी-थोड़ी ऊँची करों। ऐसा करने से वह 
धीरे-धीरे ऊँची हो ऊँची उठती चली जायगी। 


आकाश में उड़ने का अथ्थ यह नहीं हैं कि आप पत्तियों 
की तरह उड़ने लगे, वल्कि सांसारिक पुदुगलों का मोह त्यागना 
आकाश में उड़ता है। किसी दूसरे ने तुम्हें बंधन में नहीं बाँधा है, 
घरन तुमने आप ही अपने को वंधन से जकड़ लिया है। सांसारिक 
पदार्थों से जब आत्मा चिपट जाती है तो उसे परमात्मा नहीं 
दीखता | जिस दिन आपके अन्तःकरण में यह भाव जायेंगे कि 
आप भूत्त कर रहे है--पुदूगलों से प्रेम कर रहे है---उस्ती दिन 
आत्मा को परमात्मा मिलते देर नहीं लगेगी । एक कवि की कविता 
से मैं इस बात को समफाने का प्रयत्न करूँगा उसका आशय यह्‌ 
है कि :-सखी, तेरे उदास रहने का कारण मैं समझ गई । 
तेरे पति को किसी नीच ने भरमा दिया है।इस कारण वह 
तुके कष्ट देता हैं। तेरे पत्ति का कोई दोप नहीं है. । वह तो संगति 
से भरम रहा है। 
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इसके उत्तर में सली कहती है--उस भरसाने वाले का 
अपराध नहीं । भूल तो मेरे पति की ह्वी है जो खुशी से उसके 
पास जाता है। 


इस बात को आप सलीभांति सममे नहीं होंगे। में चिदा- 
ननन्‍द के विपय में यह बात कह रहा हूँ । चिदानन्द की दो ख्लियाँ 
हैं--एक सुमत्ति और दूसरी छुमति | कुमति, सुमति से कहती है- 
इस चिदानन्द को छुद्द में से एक ने वहकाया है । इस कारण यहद 
पुदूगल द्रव्य के इशारे पर नाचता है। पुदूगल इसे नाना प्रकार 
से नाच नचाता है । 


सुमति ने कहा--पुदुगल जड़ है। उसकी क्या ताकत कि 
वह चैतन्य को नचा सके | यह तो चिदानन्द की ही भूल है. जो 
अपने स्वरूप को न पहचान कर पुदूगल के भ्रम में पढ़ रद्दा है । 


ससार का यह मायाजात् वास्तव में पुदुगल की दी 
सवा है। पुदूगत्न जड़ है शोर मिज्ञना तथा विछुड़ना उसका 
धम है। मगर चिदानन्द ने उस मायाजात को अपना मान लिया 
है। छ्वान होने पर साया चिदानन्द के पास ठहर नहीं सकती, 
परन्तु जब तक अज्ञान है तव तक वह भ्रम में पड़ा हुआ है। 
जड़ वस्तुओं का कभी संयोग द्वोता है, कभी वियोग होता है। 
फिर भी चिदानन्द वास्तविकता के मर्म को लही समझता और 
धयह मेरा यह मेरा? इस प्रकार की ममता के जाल में फंसा 
हुआ है। 


मित्रो ! अगर ऑपको पेट-घिसनी आदत छोड्नी द्वो तो 
विचार करो कि यह शरीर तुम्हारा है या तुम इस शरीर के द्वो ! 
इस शरीर को शरीर नाम देने वाला चिदानन्द ही है। ठुम मोती 


प्रार्यना-प्रबोध ] [ ३१३ 





फो अपना कहते हो परन्तु अपना कहने वाला चिदानन्द हे। 
अतएव ग्रोती के तुम न बनो। भलीभमाँति समझ लो कि तुम 
मोती के नहीं हो, भोती तुम्दारा है। इन दोनों प्रकार के कथन सें 
क्या अन्तर है ९ 


अगर तुम मोती के होओगे तो मोती तुम को नहीँ छोड़ेगा 
और तुम मोती की रक्षा के लिए अपने को निछावर कर दोगे। 
मोती के लिए कर्त्तव्य-अकत्तेव्य, त्तीति-अनीति ओर, पुस्य-पाप 
आदि का भी विचार न करोगे | इसके विपरीत अगर मोती मेरा 
है, ऐसा सोचोगे तो मोती के लिए धर्म का त्याग नही करोगे। 
सोती जाय तो जाय, मगर घर्म न चल्ला ज्ञाय, इस वात का पूरा 
ध्यान रक्खोगे । 


जेनघर्स की यह बिशिष्टता है कि उसकी छत्न छाता में 
आश्रय लेने वाला कोई भी पुरुष हजार रुपया देने पर भी क्रिसी 
चुद जीव को भी सारने के लिए तेयार न होगा । मगर यह तुम्हारी 
उपज नहीं है। बल्कि पूर्वाचायों ने कुल्न--धर्म से इस मयोदा को 
सम्मिलित कर दिया है। तुम्दारी कमाई तो तब्र सममें जब मूठ 
न बोलो ।आज लोग एक दमड़ी के लिए झूठ बोलने में संकोच 
नहीं करते । यह कितने दुःख की बात है! यह बात सिफ गृइस्थों 
में हो नहीं, वल्कि कतिपय साधु भी धर्म का मर्म ने समझ 
फर असत्य भाषण करने से नहीं इरते | लोकमान्यता और प्रति- 
घ्ठा चक्षे जाने के भय से साधु होकर सी धर्म के कार्य में सत्य 
पर नहीं टिकते हैं ! 


५. आग कोई गृहस्थ कीड़ी को न सारे किन्तु गरीब को कचूसर 
निकाल डाले तो उसे क्या दबाचानु कहा जाए सकता है! 
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यह सब पुदुगल् के मायाजात्न का प्रताप है। अगर 
वास्तविक कल्याण चाहते है तो श्रापको इस मायावाल से नाता 
तोड़ता होगा। सव-पर का भेदन्नान करना होगा । भेंद- 
विज्ञान हो जाने पर कल्याण का मार्ग आपके लिए खुल जायगा 
और श्रन्त में आव आत्मा के वदले परमात्मा बन जाएँगे। 





प्रायनागशबोधष |  रे५४ 


/ह श्री मल्लिनाथजी 
सत्र 


आर्थना 
मल्लि जिन वालतद्मचारी , 'कुम्त” यिता “परभावतों” मड़या 
तिनकी उवबारी ॥ टेर ॥ 


मानो कुंख कनदरा मांहोी उन्‍ना अबपतारी । 
मालतो कुसुम-मालानां वाद्स्‍ा, जननी उर थारी ॥। १॥ 


तिशयी नाम मल्लि जिन थाणथों, त्रिभुवन प्रियकारी। 
श्रदुभुत चरित तुम्दारों प्रभुजी, बेद घर्यों नारी ॥२॥ 


परणन काज जान सज शआआएं, भूयति छद भारी | 
निथिल्या पुर घेरी चौतरफा, सेना विछ्तारी ॥१॥। 


राजा “कुम्म” प्रकात्ी तुप्न पे, वीतो विधि सारी। 
छोुउू भूत जान सजी तो परशन, श्ागा अह्तें ४ ॥ 


श्रीमुक्ष बौरज दियो पिता ने, राज़ो हुशियारी। 
पुतही एक रची निज आहति, थोयी वक्वारी ॥ ४॥ 


भोजन संरस भरी सा पुतली, श्री जिन सिणगारी । 
भूषति छः बुलवाया मम्दिर, पिच बहु दिन टाही ॥ ६ ॥ 


पुतक्ी देख छह-ुँ तृप सोष्ा, अवसर विचारी । 
इंक उधार दियो पुतलौ को, मवक्पों अछ मारी ॥ 3 ॥ 
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दुसह' दुगन्व सही ना जावें, उठ्या हप हारी । 
तब उपदेश दियो ओऔमुख से, मोह दुशा टारी ॥ था 


परहा असार उदारिक देहों, पुतली इव प्यारी । 
संग किया मठके भव -दुःख में, नारों नरक- वारो ॥६॥ 


भूषित &ः अतिगोव उनि हो, सिंदगति सम्मारी । 
“विनयचन्द चाहत भव-सव में, भक्ति प्रभू थारी ॥१०॥ 


प्राबनाशबीष ] [ २४५ 


यह भगवान्‌ मल्तिनाय की प्रार्यना छी गई है। पस्मात्ता 
दी प्राथना जीवन के उश होने को ढोरी है | प्राथना से आत्मा 
उध्वंगामी बनता है। प्रार्थना करने वाला और सिसकी प्रायता 
जी जाय बह, कैसे हों, इसमें मठमेद हो सकता है। यों तो प्रत्येक 
आत्तिक किसी न किसी रूप में परगात्मा की प्रार्थना करता है 
श्रौर प्रार्यना द्वारा आत्मा को उपर घदाने दी इच्छा रखता है, 
परन्तु सब प्रार्थनाओं में विशेष प्रार्थना कौन-सी है, बह विचार- 
णीय बात हैं 


आय देश के निवासियों द्वारा की जाने वाढी परमात्मा 
को प्रायना में और आय देश से बाहर वाक्ों ढी प्रार्थना में 
बहुत छन्‍्तर है। वह अन्तर इतना भधिक है जितना झाकाश 
और पृथ्वी में है। झार्य देश से दादर डे क्ोगों की प्रार्यना में 
गुल्ञामी का भाव भरा रहता हैं। थे समझते हैं कि ईश्वर एक 
व्यक्ति विशेष है और हम सब उसझ श्रवीनत्य दीव हैं । हम 
अपनी सहायता करने छे लिए उससे प्रायत्रा करते हैं। जेसे 
राज़ा के सामने किसी चीज़ हो बाचना करने से राजा रुद्ययढां 
देता है, उसी प्रकार ईश्वर हम से बड़ा है, हम उसझी प्रार्यना 
करेंगे ठो वह हमारी कुछ मदद करेगा। 


श्रा्य देश से बाहर के ्ोगों को प्रायंना की मृत दृष्टि 
यह है। जब इजलेंड और जर्मनी में युद्ध चला था तब बादशाद 
तथा अन्य इसाई क्षोग मिर्ताबर में जाकर प्रार्थना क्ते थे। वह 
प्रायता क्या थी ! वस, यही कि-हे परमात्मा ! जमनी को हरा 
दे और इमें विजय दे / मगर यह बात विचारदीय हू ड़ि 
परमात्मा ऐस्ता क्यों करेगा ! क्‍या वह इक्नजेंड का ही है! 
अमन प्रजा क्या उछक्नी प्रज्ञा नहीं है !इसके सिवा जेसे इक्ेंड ने 
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परमात्मा से अपनी विजय की और जर्मनी के पराजय की प्रार्थना 
की है, उसी प्रकार जम॑नी में भो तो अपनी विजय और श्र के 
पराजय की प्रार्थना की जाती थी । ऐसी दशा में तुम्हीं सोचो 
कि परमात्मा किसकी प्रार्थना स्वीकार करे ओर किसकी अस्वी 
कार करे ? वद् कहाँ जाए ! किसे जय दिलावे और किसे पराजय 
दिलावे ? ईश्वर के लिए तो दोनों देश समान हैं। अगर यह 
खयाल किया जाता हो कि ईश्वर तुम्दारा ही है, दह श्र देश 
का नहीं है, तव तो तुम इश्वर के इश्चरत्व सें द्वी वहा लगाते दो 
इस मान्यता से इृश्वर का इृश्वरत्व छिन जाता है। फिर या तो 
कोई इश्वर न ठहर सकेगा या अल्ग-अक्षग देशों के अल्ग- 
अलग इंश्बर मान लेने पढ़ेंगे। 


फिर भी यह बीमारी इतने से ही शांत न होगी । जब 
किसी एक द्वी देश के दो प्रांतों में कगड़ा खड़ा होगा तब श्रान्त- 
प्रानन्त का ईश्वर भी श्रत्षग-अलग हो जाएगा । इस प्रकार ईश्वर 
की अनेकता का रोग फेलते-फेलते व्यक्तियों तक पहुँचेगा और 
एक-एक व्यक्ति का इंश्वर भी अलग-थत्ञग कल्पित करना पढ़ेगा। 
अब सोचना चाहिए कि ऐसा इश्चर क्या दरअसल इश्वर फह- 
लाएगा ? लोगों मे आपस में लड़ने की पाशविक वृत्ति इतनी 
अधिक बढ़ी हुई है कि वे अपने साथ अपने भगवान्‌ को भी 
अूता नद्दी छोड़ना चाहते | इश्वर को भी लड़ाई में शामित् 
करना चाहते हैं ! अगर उत्तका वश चले तो थे सांढ़ों फी तरह 
अपने-अपने भगवान्‌ को लडा-भिढ्ा कर तमाशा देखें और 
अपनी पशुता प्रदर्शित करें | पर उनसे ऐसा करते नहीं धनता। 
इस कारण परमात्मा से अपनी विजय ओर शात्र की पराजय फी 
प्रार्थना करके ही संतोष मान लेते हैं। 
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लेकिन इस सम्बन्ध में श्राज कुछ नहीं कहना हैँं। हम 
तो यहाँ सिफ प्राथना के मृल से रही हुई भावना फी ही आालों- 
चना करना चाहत्त हैँ । उक्त कथन स यह स्पष्ट रूप स सममा 
ला मकता हई कि न्ाय देश से बाहर के लोगों की प्राथना में बढ़ा 
बेढंगापन है। उसके हारा की जाने वाही प्रार्थना की जड़ में 
गुलामी का भाव भरा हुआ है। उतके सस्मीप इश्चर के लिप 
भी समानता का मिद्धात नहीं है। व इश्वर को भी समभावी के 
रूप म नहा दखना चाहत । 

वास्तव मे आत्मा 'ग्रीर ईश्वर एक ही दै। फेवल्ल प्रकृति 
के भेद से और कम की उपाधि से आत्मा ओर परमात्मा में 
अन्तर दिखाई इता हैं । लोगों ने श्रम और अप्ान के बश हो 
कर इंश्वर को व्यक्ति-विशेप के रूप में कल्पित कर लिया हँ। 
बारतव मे इश्वर कोई स्वतन्त्र व्यक्ति-रूप सत्ता नहीं है। वह 
आत्मा की शुद्ध आर स्वाभात्रिक अवस्था हैं ओर उस अवस्था 
को प्राप्त करन का प्रत्येक प्राणी को अधिकार है। ईश्वर कहता 
ह--करम का नाश करो | कम का नाश करने से में और तू एक 
हैं। आज जो प्रार्थी संसारी है, कमों से लिप्त होने के कारण 
शरीरघारी हैँ और अनेक प्रकार के कष्ट उठा रहा है, बह बुछ 
दिन वीतने पर कर्मों को सवंथा ज्ञीण करफे, अशरीर बन कर 
परमात्मा हो जाता है ) परमात्मा या सिद्ध कोई भिन्न व्यक्ति 
नहीं है । 

परसात्मा का यही आदेश है--मुक से और तुम में कोई 
मोलिक अन्तर नहीं है। जो छुछ शन्‍तर आज दृष्टिगोचर होता 
है, वह सब ओपाधिक हैं, ध्गगन्तुक है और एक दिन यह मिट 
जायगा। इस श्रीपाधिक अन्तर को दवा दे, में और तू एक 


हो जाएँगे | 
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?० श्री मानिसुव॒तनाथजी 
>> आ कक ७522++- 
प्रार्थना 
भरी भुनिसुत्रत साहिवा, दौनदयाल देवों तणा देव के। 
तारण तर प्रभु मो भणी, उज्जल चित्त सुमर् नितमेव के ॥९॥ 
हूँ अपराधी अनादि को, जनम-जनम गुना किया भरपूर के। 
लूटिया प्राण छः कायना, सेविया पाप अठार कहर के ॥शा 
पूर्व भ्रशुभ कततैच्यता, तेहमे प्रभु तुम न विचार के। 
अप उपारण विरद छे, धरण आयो अरब कीजिये सार के ॥३॥ 
किंचित पुन्य परभावयी, इण भव ओलब्यो श्रोजिन धर्म के । 
निवत्‌ू' नरक निगोदयी, एदवो अलुप्रह करों परित्रक्ष के॥भा। 
साधुपणों नह संग्र्यो, श्रावक त्रत न किया अंगीकार के । 
दरिया तो न आराधिया, तेहयी रलियो हूं अनंत संसार के ॥४॥ 
श्रथ समक्षित ब्रत आदर्ो, तेने अराधी उतर सवपार के | 
जनम जीतव सफलो हुव, इण पर विनवूं वार इजार के ॥३॥ 


“मुप्रति” नराधिप तुम पिता, धन-धन भीपदमावती! माय के । 
तंत्न चुत त्रिभुवन तिलक तू, बंदत 'विनयचन्द' सौस नवाय के ॥ण॥। 
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श्री मुनिउुन्नत मायथा ! 


मगवान्‌ मुनिमुन्न॒तनाथ को यह प्रार्यना है। देखता 
चाहिए कि भक्त अपने भावों को भगवान्‌ के समक्ष प्रायना द्वारा 
किस प्रकार निवेदन करते हैं? इस दिपय को लेकर जिठना भी 
घिचार किया जायगा, उतता ही अधिक आनन्द अनुमव दोगा। 
आतन्दायक बखु जितने अधिक समीप होगी, उससे उतना ही 
अधिक आनन्द मिलेगा। समुद्र की शीतल तरंगें प्रीष्म के घोर 
ताप से तपे पुरुष को शान्तिदायक मालूस होती हैं तो अधिक 
सन्निकट होने पर और भी अधिक शान्ति पहुँचाती हैं । पुष्प का 
सौरम अच्छा लगता है लेकिन फूल जब अधिक नजदीक द्ोता 
है तो उसकी खुशबू और ज्यादा आनन्द देने वाली होतो हैं। इन 
लौकिक उदाहरणों से यह धात भक्तीमांति समझी जा सकती है 
कि परमात्मा की प्राथंना जब समीप से समीपतर हो जाती है 
तब इसमें और भी श्रधिक माधुर्य प्रतीत होने लगता है। इस 
दशा में प्रार्थना को सरसता थहुत कुछ थद्‌ जाती है श्रौर उसमें 
श्रपूष श्ास्वाद आने लगता हैं। परमात्मा की प्रार्थना का सबम्रि- 
कट होना भ्रथोत्‌ जिहवा से ही नहीं, बरन्‌ श्रन्तर से--अन्तर- 
तर से--आत्मा से प्रार्थथा का उद्भव द्ोना। परमात्मा कौ 
प्राथंना जब आत्मा से उद्मूत होती है तय आत्मा परमात्मा- 
पद की अनुभूति के श्रलौकिक आनन्द में डूब जाता हैं| उस 
समय उसे वाष्म संसार विस्मृत-सा हो जाता है। उस समय के 
आनम्द की कल्पना अलुमवगम्य हैं, वाणी उसे प्रकट करने में 
समर्थ नहीं हैं। 


प्राथंना अन्तरत्तर से हुई है या नहीं, यह जानने की 
कंसीदी यही है कि अगर आपको प्रार्थना में अनिर्वचनीय आनंद 
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का अनुभव हुआ हे--अदुभुत शान्त रस के सरोवर में आप 
डूब गये हैं तो सममझिए कि आपकी प्रार्थना समीप फी है । अ्रगर 
आपको यह स्थिति प्राप्त नही हुई तो मानता चाहिए कि प्रार्थना 
शआत्मस्पर्शी नहीं दै--अपरी है श्रौर उससे प्रार्थना का उद्देश्य 
पूर्ण रूप से सफल नहीं हो सकता । प्रार्थना के मार्ग में श्रापको 
ओर आगे बढना दै--उश्वतर अवस्था प्राप्त करना है और अपनी 
अपूर्णता को हटाना है। जिस समय आपकी यह अपूर्ता दूर 
हो जायगी, उस समय आपको ससार के विपयभोग ठुण के 
समान तुच्छ और रसहीन प्रतीत होने लगेंगे । 


प्रश्न किग्रा जा सकता है कि क्या ऊपर से प्रार्थना 
बोलना उचित नहीं है ? इसका उत्तर यह है कि चाहे आपकी 
प्राथना अन्तरतर से उत्पन्न हुई दो और श्र,प उसके ग्स का 
आरबादन करते हों, तब भी जिद्दवा से प्रार्थना बोलना बन्द 
कर देने से व्यवहार उठ जायगा। श्रगर आपने आजीवन मौन 
साध लिया होता, धातालाप करना भी स्थगित कर दिया होता 
तो प्रार्थना बोनना बन्द कर देना भी फदाचित्‌ ठीक कहा जा 
सकता था, लेकिन जब तक आपने ऐसा नहीं किया--सासारिक 
कार्यों में बोलना बन्द नहीं किया, तब तक प्राथना योलना बन्द 
फर देना कहाँ तक उचित है ! अगर आप रोटी-पानी का नाम 
लेना छोड़ चुके हों तो बात दूसरी है। अन्यथा दुनिया भर की 
पचाथत करो और प्रार्थना बोलना छोड दो तो यह बुद्धिमता की 
बात नहीं हैं। उपयेक्त आन्तरिक प्रार्थना का अ्रथे यह कदापि 
तहीं कि आप वाचलिक प्राथेना न करें | उसका आशय यह दै 
कि जश्र आपवाचनिक प्रार्थना-करें तो मत भी साथ रहे | ऐसा 
ल हो कि मन तो इधर-उधर भटकता फिरे और अक्रेती जीम 
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प्रार्थना के शब्दों का इश्चास्ण करती रहे । इस प्रकार की प्रोयना 5 
का स्वाद आत्मा को और सन को नहीं आएगा। वेचारी ज्ौम 
तो खाने-पीने का स्वाद च्ध सकती है, वह प्रार्थना के रस को 
नहीं चस्ब सकती । प्रार्थना का श्रसल्ी रस अनुभव करना है तो 
सन, वचन और काय--तीनों से प्रार्थता करों। वाणी से प्रांत 
का जो पावन पीयूष-प्रवाह घट्ठे. उसमें मत निमभ्न होकर 
पवित्र बन जाय तो प्रार्थना से कल्याण होगा। जो मन प्रार्थना 
के अर्थप्रवाह से दूर भागठा फिरेगा, उसके पाप किस प्रकार 
घुलो १ 


कल्पना कीजिए, आपने किसी से पानी लाने के लिए कद्दा। 
आपके शब्द के आकर्षण से बह पानी ले आया। पानी आपके 
सामने आ गया | मगर पानी सामने श्राने से ही क्‍या प्यास 
बुम जायगी ? नहीं। शब्द गे शक्ति है और उस शक्ति से पानी 
आ गया, लेकिन पाती के आ जाने से ही प्यास नहीं बुमेगी। 
इसी प्रकार भूख लगने पर आपने भोजन मेंगवाया ! मोजन था 
गया, मगर भोजन णआ जाने से ही भूख नहीं सिट सकठी । पानी 
पीने से प्यास और मोजन करने से हो भूज मिटेगी। इस प्रकार 
प्रयोजन सिद्ध करने के लिए दो व्यवद्दार हुए--एक वस्तु का 
आकपण करने के लिए बोलना और दूसरा आकर्षित वस्तु का 
उपयोग करना | सासारिक कार्यों में आप दोनों व्यवद्यार करने 
से नहीं चुकते लेकिन परमात्मा की अ्रार्थना करने में भूल होती 
है । आप प्रार्थना बोलते हैं और बोलने से प्रार्थना का आनन्द 
रूपी जल आपके पास श्ता भी है, मगर जब तक आप उसका 
पान नहीं करेंगे, तब तक आसनद मिले कहाँ से ! प्रार्थना के परि- 
णाम स्वरूप फिर शान्ति मिलते कैसे ! अतएव बाणी द्वारा ऊपर 
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ओऔजआर्थना करो और मन के द्वारा आन्तरिकप्राथना-भी 
करो.। दोनों का समन्वय करने से आप, कताये, हो जाएँगे। 
आपको. फल्याण.फी खोज में भटकतां नहीं पड़ेगा | कल्याण 
आप ही आपको खोज लेगा | 


ऑपना-प्रशैष ] [ 37% 
?! श्री नामिनाथजी 


५ प्रार्थना। 


लंवेजयमेन” नृप “विश्ाराणी”, नप्रीनाय जिन जायो। 

चौंधठ इन्द्र कियो मिल उत्सव, सुर नर आनन्द पायो। 
सुज्ञानी जीवा | मज लो जिन इकवीसववाँ ॥ टेर॥| १॥ 

भजन किया अव-सबना दुष्छत, दु-स दुर्भाग्य प्रिट जावे। 

काम, कोय सद मत्सर तृष्णा, दुर्भति निरूट न भावे रे ॥ २ ॥ 

जीवादिक नव तत्व हिये धर, हेय शेय सममोजे । 

दीजी उपादेंय ओलख ने, समकित निरमल कौजे रे॥ ३॥ 


जीव भ्रजीव बंध, ये तीनों, शेय जयारप जानो । 
पुन्य पाप आहत परिदरिये, देव पदास्य मादों रे॥र॥ 
संवर मोत् निर्जया निजर गुण, उपादेय आदरिये । 
कारण कारज जाण भलो विध, मिन-भिन निरंणों करिये रे॥ ५॥। 
कारण ज्ञान खहप जीव को, काज क्या पसारो।॥ 
दोन को साख्रो शुद्ध अनुभव, शात्े छोज तिहारों रै॥६॥ 


तू तो प्रभु प्रभु सो तू है, द्वत कतना मेटों । 
सबिद आतन्दरूप 'विनयचन्द', परमातम पद भेंगे रै॥ ७ ॥ा 
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रे पु ् 
.... स्मान्मा की प्राथना से भ्रात्मा में पवित्र भाव उत्पन्न 
होते हैं। थे भाव किस प्रकार के होते हैं, यह बात अशुभव के 
द्वारा ही जानी जा सकती दे शोर आत्मा स्वयं ही उस जान 
सकता हैं । जैसे सूय के प्रकाश को नेत्र द्वारा सूर के प्रकाश से 
ही जाना जा सकता है, उसी प्रकार परमात्मा की प्राथना की 
महिसा श्रागस द्वारा आत्मा से दी जानी जा सकती ६! उस 
जानकर ज्ञानी पुरुषों के मुख से अनायास यह ध्वनि निकत्र 
पड़ठी दे भ्दा 
सुत्नानी जीवा | मज लो रे जिन इकबीसर्दा । 


फटा जा सकता है कि यहाँ ज्ञानी को भगवान का मनन 
करने की प्रेरणा की गई है, किन्तु ज्ञानी को भजन की क्या 
आवश्यकता है । ऐसा कहना ऋृतक्षता नहीं, इंतन्नता है। पिता 
से धन ले लेन के पश्चात्‌ यदि पुत्र यद्द विचार करता हैँ. कि अन्र 
पिता की सेवा करने से कया ज्ञाम दूँ, तो ऐसे पुत्र को क्या 
कहना चाहिए ? 


कितन्न छः 


इसी प्रकार झ्वान प्राप्त हो जाने पर परमात्मा फे भजन 
की क्या आवश्यकता हैं. ऐसा कहने वाला भी ऋृतन्न हैं 
सोचना चाहिए कि ज्ञान की प्राप्ति हुई कहाँ से है ! ज्ञात की 
प्राप्ति परमात्मा की कृपा का ही फल है। अतः उसकी प्राथना 
में मग्न होकर स्तुति करना चाहिए, जिससे ज्ञान पतित न होकर 
धीरे-धीरे उसी परमात्मा के रूप में पहुँच जाए। 


यह भी कह्दा जा सकता हैकि ज्ञानी भजन करें तो 
ठीक है, परन्तु जो लोग अज्ञान में पड़े हैं थे भजन करने के 
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अधिकारी केसे हो सकते हैँ ? चोरी, व्यभिचार, वालहत्या 
आदि सरीखे घोर अपराध करने वाले पापी हैं, उन्हें पस्मात्मा 
का सजन करने का क्या अधिकार है इसका उत्तर यह है कि 
ओपध रोगी के लिए ही दोती है। जिस श्रौीषध का सेवन रोगी 
न कर सके उसका कोई महद्दत्त्व नद्दी, उसकी कोई उपयोगिता 
-नहीं है। 


परमात्मा का नास पतितपावन है । अगर पतित लोगों 
को परसात्मा के भजन से अत्ग रक्‍्खा जाय तो उसके पतित- 
पावन नाम की महिमा कैसे रहेगी ! अतएव पापी को भी पर- 
सात्मा का भजन करने का श्रधिकार हैं। अलवत्ता, यह ध्यान 
रखना चाहिए कि भजन पापों को काटने के लिए, पापों से मुक्त 
होने के लिए किया जाना चाहिए, पापों को बढ़ाने के लिए नहीं। 
ठीक उसी प्रकार जेंस रोगों से मुक्त होने के लिए दवा का सेवन 
किया जाता है, रोग बढ़ाने के लिए नहीं | 


तत्त्व की सिद्धि के लिए ज्ञानी, अज्ञानी, परिढत, सूर्ख 
श्रादि सब को परमात्मा का सजन करके पच्ित्र होना चाहिए । 


प्रश्न किया जा सकता दे कि पस्मात्मा की भक्ति से क्या 
प्राप्त होगा ? इस प्रश्न का उत्तर देने में कारण, कार्य और भाव 
की घटना समकाना आवश्यक है। यह सब बातें बहुत सूचम 
हैं। इन्हें समझाने के लिए वहुत समय श्रपेक्षित है। फिर भी 
संक्षेप में कहने का प्रयत्न करूँगा । | 

भजन करने से क्या ल्ञाम है, इस प्रश्न का उत्तर इसी 
प्रार्थना में आ गया है। प्रार्थना में कहा है-- 


काम क्रोध मद मल्सर तृष्णा दुमेत्रि निकट ने आवे । 


श्श८ ] [ जवाहर किरणावंती 





जिस भजन के करने से काम, क्रोध, भद, मत्सर आदि 
हुमोव नष्ट दो जाते हैं, उसी को वास्तविक भजन सममता 
चाहिए। अथवा यों कहा जा सकता है कि इत दुभोवों को नष्ट 
करने के लिए भजन किया नाता है! 


ईश्वर के भजन या नामस्मरण में ऐसा क्या चमत्कार है, 
जिससे आत्मा के समस्त दुभोव नष्ट हो जाते हैं? यह भी समम 
लेने की आवश्यकता है। लोग दूसरे कार्मों की खटपड में पढ़े 
रहते हैं, ईश्वर के नाम से प्रेम नहीं करते | इससे यद्दी निष्कर्ष 
लिकक्षता है कि उन्होंने ईश्वर के नास की महिसा नहीं जानी। 
जो छोग अपना समय व्यर्थ नष्ट करते हैं, वे भी उस समय को 
परमात्मा का स्मरण करके सा्थक नहीं करते | परमात्मा का 
स्मरण करने वाले का चेहरा भव्य और नेत्र तेजस्वी होते हैं। 
उसके पास पाप टिक नहीं सकता । भक्त और श्रमक्त में क्या 
अन्तर है, इसे भक्ति करने वाला दी म्रीभाँति समझ सकता 
है। अत' परमात्मा के नाम का घोष हृदय में श्वास की तरह 
निरन्तर होता रहना चाहिए। आपके हृदय में परमात्मा के 
नाम का घोप अगर निरन्तर चज्षता रहेगा तो निश्चित रूप से 
आपके समस्त पाप भयभीत होकर भाग जाएँगे। संभव है, 
आपको इस कथन पर विश्वास न आता हो | इसके लिए एक 
उदाहरण क्ो-व्या दीपक के पास अंधेरा आता है ! 


धनी ! 

क्यों (ः 

'दीपक के प्रकाश से वह दूर द्वी रहता है |! 
और दीपक यदि बुक जाए तो (? 
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अधेरा घेर लेगा 7 
“इस वात पर पूरा विश्वास है ? 
हो! 


मित्रो ! आपको दौपक पर इतना भरोसा हैं किन्तु पर- 
मात्मा के नाम पर नहीं | आपने पस्मात्मा के नाम को दीपक 
के बराबर भी नहीं समझा ! भाइयो, जैसे दीपक के प्रकाश से 
अंधेरा भाग जाता है उसी प्रकार परमात्मा के नाम के अलौ- 
किक प्रकाश से पाप भागेंगे। आप दीपक पर जैसा विश्वास 
रखते हैं, उसी प्रकार परमात्मा क्रे नाम पर भी विश्वास रखिए | 


इश्वर भीतर और वाह्रर-सव जगह प्रकाशदेता है। उसके 
प्रकाश से कोई जगह खाली नहीं है । वह सत्र जगह देखता है। 
चाद्दे आप कोठरी में छिपकर कुछ करें चाहें प्रकट में करें, था 
भर में सोचें, पर उससे कुछ भी छिप नहीं सकता । आपके भीतर 
क्या है, यह परमात्मा को भल्लीभांति चिदित है। अगर आपको 
यह प्रतीति हो जञाय कि ईश्चर सच जगह देखता है तो आपका 
सत लीच या दुरी वासना की ओर केसे जाएगा १ आप जानते 
हों कि श्रापक साथ राजा है तो क्या आप चोरी करने का 
साहस करे ! 


हीं ! 
क्यों 0 
उससे इसे ! 


आए सोचेंगे कि राजा के राज्य में रहते हैं, फिर उनकी 
इच्छा के विरुद्ध काये केसे करें ! इसी तरह नो परमात्मा सर्वत्र 
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है भौर जिसे आ्राप सर्वश्न जानकर भजते हैं, उसका निरन्तर 
ध्यान रहने से आपके हृदय में बुरी वासना उत्पन्न नहीं होगी। 
हृदय में परमात्मा द्ोगा तों आप यही सोचेंगे क्षि-मेरी प्रत्येक 
भावना का, मेरे प्रत्येक कार्य और संकहप का भगवान्‌ साज्ञी है। 
मैं कुमार्ग की ओर कैसे जाऊँ ९ 


अ्रव आप सोचेंगे कि-ऐसा तो साधु ही कर सकते हैं, 
हम पृहस्थों से ऐसी सावधानी नहीं निभ सकती। गृहस्थ तो 
जितनी देर साधु के पास बैठे या धर्मक्रिया करे उतना ही धर्म 
है। बाकी संसार में तो सब पाप द्वी पाप है / आपकी ऐसी &ी 
भावना रहती है। पर आपको सोचना चाहिए कि यह भावना 
शाल्त्र के अनुकूल है या प्रतिकूल है 


भगवान्‌ ने उन लोगों को भी श्रावक कद्दा है. जो संग्राम 
करने गये थे । क्या संग्राम में गया हुआ श्रावक अपना श्रावक- 
पन भूल गया था 0 या संग्रास में जाने से उसका भ्रावकपत 
नष्ट हो गया था १ फिर क्यों सोचते हो कि मकान और दुकान 
में तुम अपने धर्म का पाहन नहीं कर सकते ! * 


आप कहेंगे--'हम संसार में जितने काम करते हैं, कुटु- 
म्व-परिवार का पालन-पोषण करने के लिए करते हैं! बिना पा 
किये काम नहीं चलता ।' यह कद्दना किसी अश में सत्य हो 
सकता है, सवाश में नहीं | गृहस्थ श्रगर अपनी मर्यादा में रह- 
फर कार्य करे तो वह धर्म का उपा्जन भी कर सकता है| परिवार 
का भरण-पोषण करने के लिए छल कप, दगाबाजी, वेईमान्ी 
और अनीति करना आवश्यक नहीं है। स्याय-मीति से और 
प्रामाणिकता से ध्यवह्दार करने धांसे का परिवार भूखा नहीं 
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रहता | आप गृहस्थरी में एकान्त अधर्म सात कर व्यापार मं 
अतीति और अप्रामाणिकता को आश्रय देते हैं, यह उचित नहीं 
है । प्रत्येक स्थिति में मनुष्य अपने घ॒र्स का यथायोग्य पालन कर 
सकता है। अतएवं साधु-संतों के समागम से अ्रन्त.करण में 
जो धर्म-भावना आप ग्रहण करते हैं, उसका व्यवहार संसार के 
प्रत्येक कार्य के समय होना चाहिए। जो भी कार्य करो, धर्म को 
स्मरण करके फरो। अपने अन्त'करण को ऐसा साध लो कि वह 
प्रत्येक दशा में तुम्द्दारा मार्ग-द्शक बन सके। सत्य को सर्देव 
अपने सन्मरुख रक्‍्खों । 


- मित्रों ! सत्य पर विश्वास बेठ जाना बड़ा दुल्लभ है। इस 
विश्वास की प्राप्ति के लिए परमात्मा का भज्ञन फरो । कास, क्रोध, 
सोह कपाय को जीतने का प्रयत्न करो तो हृदय में कभी पाप 
नहीं जागेगा | भगवान के भजन से काम, क्रोध, मद, मत्सरता का 
नाश द्वोठा है । अतएव इनका नाश करने के लिए परमात्मा का 
अजन फरना श्रावश्यक है । कपट करने के लिए ज्ञों भज्नन किया 
जाता है, वह भजन नहीं है | बिना किसी कासना के आत्मा को 
पवित्र करने के लिए किया गया भवन ही सच्चा भजन हैं! 


आप सोचते होंगे कि प्रर्थना तो आप चोलते हैं पर बह 
चमत्कार, जो प्रार्थना में हम बतलाते हैँ, क्यों दिख्लाई नहीं देता | 
प्रार्थना करने पर काम क्रोध आदि का नाश हो जाना चाहिए 
था, पर वह सब तो अब भी मौजूद है। इसका क्या कारण है " 


इस विषय को साकार करके सममाना कठिन है: परन्तु 
यद्द देखना चाहिए कि प्राथना में यह त्रुटि किस ओर से होती 
है! प्राथेता करते समय हमें म्तीभांति समझना चाहिए कि 
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डे 


जिसकी प्रार्थना की जा रही है वह कौन है ? और इस प्रार्थना 
फा उद्ृश्य क्या है ! -.. ., 


« आपस में लड़ाई करने काले दो मित्रों में से एक ईश्वर से 
प्राथना करता है--'तू इस लड़ाई में मेरी मदद कर! जिससे 
न्याय भेरे पत्त में हो और प्रतिपक्षी का पतन हो जाय 7? क्या 
ऐसी प्राथना करने वाले ने इश्वर का स्वरूप सममा हैं? उससे 
पूछा जाय--तू ईश्वर से प्रार्थना कर रहा है, परन्तु तेरा पक्ष 
सच्चा है या भूठा ! तव बह कद्देगा--भूठा है, इसीलिए तो 
प्राथेना कर रहा हूँ । 


अब जरा विचार कीजिए | एक वकील अगर सच्चे को 
भूठा और भूठे को सच्चा साबित करता है तो बह भूठ में 
शरीक हुआ छदलायगा या नहीं ! 


अचश्य कहलाएगा ! ; 


उस चकील के लिए कद्दा जायगा कि उसने पैसों के लिए 
धर्म बेच दिया ! उसने पैसे के लोभ में पढ़कर सच्चे को भ्रूठा 
ओर झूठे को सच्चा बना दिया ! दम उसे सल्लाइ देंगे कि क्या 
सत्य से तुम्हारा पेट नहीं भरता जो भूठ को अपनातें हो ? 


जब एक वकील से हम ऐसा कहते हैं तव ईश्वर को सच्चे 

को कूठा और भूठे को सच्चा चनाने के लिए याद फरता क्या 

इंश्वर को पहचानना है ऐसा करने वाला कया ईश्वर को 
न्यायी समझता है ! 

मित्रो | आप इंश्वर को अन्यायी बनाते दो और फिर 

कहते हो कि उप्तकी प्रार्थवा से काम-क्रोध आदि का नाश नहीं 
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हुआ, यह कहाँ तक उचित है ! आप उल्टा काम-क्रोध की 
मात्रा को बढ़ाने के लिए प्राथना करते है. और फिर कदते हैं. कि 
३ कर ज कक] 

ईश्वर-प्रार्थना से काम-क्रोध का नाश क्यों नहीं होता ! 


भाइयो ! ईश्वर की प्रार्थना में कितना गुण है, यह वात 
जो अच्छी तरद् समम केगा, वह राग-द्ेष को चढ़ाने के लिए, 
तुच्छ लौकिक स्वार्थ की पूर्ति के लिए या किसी दूसरे को द्वानि 
पहुंचाने के लिए उससे प्रार्थना कदापि नहीं करेगा । पर आज 
लोग चक्कर में पढ़े हैं| वे ईश्वर को तभी मानना चाहते हैं. जब 
बद्द सच्चे को कूठा और भूठे को सच्चा बना दे ! 


तो फिर ईश्वर की प्राथता किस प्रकार करनी चाहिए 
इस प्रश्न के उत्तर में में कहता हूँ कि ईश्वर की प्रार्थना इसप्रकार 
करनी चाहिए कि--हे प्रभो ! क्रोव, लोग, मोद आदि मेरे शत्रु 
हैं। तेरी शरण लिये बिना इन शत्रुओं का विनाश नहीं हो 
सकता। अतएब मुझे; ऐसा 4ल दीजिए कि मैं कमी मूठ न 
वोलू , किसी पर क्रोध तु करूँ और अपने हृदय में लोभ, मोह, 
मात्सय आदि उत्पन्न न होने दूँ? श्रगर आप इस प्रकार की 

(९ हक. हू ् रक्खेंगे 

प्राथना करत हुए इंश्वर तथा घमं पर विश्वास रकखेंगे तो आप- 
को तीन लोक का राज्य भी तुच्छ दिलाई देगा, उस पर भी 
आपका सन नहीं क़ल्षचाएगा | 


मित्रो ! इस प्रकार अपने दृष्टिकोण को शुद्ध और भावना 
फो पुनीत करके परसेश्वर की प्राथंदा करों। आपका कल्याण 


द्ोगा । 


न्‍ीयन+ ज+.. जा जँज।त ज॑ >> जम मजनपक-तन> ७ 
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शत 8] है» 


?? श्री नेमीनाथजी 


(20९3-०० 


6 
प्राथना | 


* ममुदविजय'! सृत श्री नेमीथ्वर, जादब कल को टंकी । 
रहा छुख रानी “शिवादियों”, तेदनों नन्दन नौकों ॥ 
भ्रीजिन मोहनगारों छे, जोवन प्राण हमारों द्वे॥ ? ॥ 


सुत पुकार पशु की कद्या कर, जानि जगत, पौछों। 
नव भव नें तज़्यी जोवन में, उप्रसेत हृप-यों जो ॥+ ॥ 


सहृक्त पुद्य संग्र संजम लोगो, प्रभुर्गी पर उपकारी । 
घन-त्रन नेग राजुल की जोड़ी, मद्दा बालम्रद्नचारी ॥ ३॥ 


योधानस्द सम्पानन्द में, चित एकाप्र लगायो | 
आतम-अनुभव दशा श्रभ्यासों, शुक्लन्यान जि ध्याग्रो ॥ ४ ।॥ 


पूगानिन्द फेवली प्रगट्े, परमानन्द पद प्रायो। 
अप्टकमा छेंदी थलदेसर, सहजानन्द  समावी ॥३॥ 


नित्यानन्द निराक्षय भिम्चल, निर्विकार निर्वाणी । 
निरातंक निरलेप गिरामय, निंराकार निर्वाणों ॥६॥ 


एवं ज्ञान समाधि संयुतर, श्री नेत्रीस्वर स्वामी | 
पूरण कृपा “विनयचन्द” प्रभु की, श्रव तो श्रोलख पामी ॥॥ ७ ।॥। 
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परमात्मा फी यह स्तुति साधारण रूप में है। प्रेमी अपने 

प्रेम पात्र को जिन शब्दों में याद करता है, भक्त मी कभी-कभी 

उन्हीं शब्दों में भगवान को याद करता दै। ऐसी प्रायना में 

शब्दों का वास्तविक अर्थ न मसकने के कारण सन्देद्द हो सकता 

है, किन्तु शब्दों का गूढ़ आशय समझ में आते ही सन्देह और 
भ्रम दूर हो जाता हैं । 


परमात्मा मोहनगारो' है, किन्तु वह किसे मोहित करता 
है? रागी किसे मोहता दे शौर दीतराग किसे मोहित करता है, 
इस बाठ पर गम्भीरता के साथ विचार करना चाहिए। विचार 
करने पर यू द्‌ आशय समझ में श्रा जायगा भौर सन्देद नष्ट हो 
जायगा | 


स्तुतिकार फहते ईं--हे परमेश्वर ! तेरी मोदी शक्ति अद्‌ 
भुत है । घह ऐसा अनोखा जादू है कि उसके सामने संमार के 
सारे जादू रद हो जाते हैं । जिस पर तेरी मोहिनी टष्टि पड़ी, वह 
संसार में से गायव हो जाठा है--अयोत्‌ वह संसार की माया 
में क्षिप्त नहीं हा सकता। वह संसार में रहेंगा भी ठो संसार से 
अतिप्त होकर रहेगा, जेंसे जल से कम्तत 'अलिप्त रहता हं। मगर 
यहाँ यह प्रश्न उपस्थित द्ोता है कि भगवान जब म्रीतराग है. दो 
वे मोहक किस प्रकार हुए ” और जेनसिद्धान्त के अनुसार भग- 
वान में मोहकता केसे घट सकती है ! 

इस प्रार्थना में राजीमती और नेमिनाथ का चरित्र थर्णन 
किया गया ह। राज़ीमती की ओर से भक्त कहता ईं--अमो ! तू 
भोहनगारों है। लेकिन जब तुम्हें विवाह नहीं करना था--बाल- 
ब्रद्याचारी ही रहना था तो फिर विवाह का यह ढोंग क्यों रचा ? 
क्या सिफ दूर से दर्शन देने के लिए ही तोरण तक आये थे ९ 
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इससे राजीमती सममी कि मुमे वश में करने के लिए ही 
भगवान्‌ का यहाँ तक पदापण हुआ था। इसी प्रकार मक्त भी 
सममता है कि भगवान्‌ सोंइन हैं। 

भगवान्‌ वीतराय हैं । उन्हें मोहक मानना अथीत्‌ संसार' 
के समस्त नश्वर पदार्थों से मोह हटा कर एक मात्र उन्हीं की 
और प्रीति लगाना तभी सम्भव है जब मनुष्य माया को छोड़ 
कर चेतन की ओर ही अपना सम्पूर्ण ध्यान लगावे | 

हाइ-हाड़ की मीजी प्रीति के रंग में रंग जाय, ऐसी शक्ति 
केवल परमात्मा के रूप में द्वी है 


ये: शान्तरायचिमिः परमाणुमिल्ल॑, 
निर्मापितज्िभुवनकललामभूत | 

ताबन्त एवं खलु तेषप्यणव' एंथिब्य, 
यर्तती सप्तानमपर न दि हप्रत्ति | 


अ्रथोत्‌-है प्रभो ! क्या निवेदन करूं ! आपका देह जिन 
परमागुओं से धना है वे परमाणु संसार में उत्तने ही थे। इसका 
प्रमाण यही है कि संसार में आपके सहश रूप वाला कोई और 
नहीं है। 

रूप में शान्ति श्रपना विशेष स्थान रखती है | जिस हूप 


के देखने से ऋर से ऋ्‌ आदमी भी शान्त हो जाता है वही 
मोहक रूप है । 


,.. कवि कहठता' है--राजीमती गुण की खूबी सम्रमती है। 
राजीमती ने प्रभु का संसारी रूप देखा तब तो उनकी ऐसी निष्ठा 
हो गई--संसारी प्रभु के शरीर की छाया पड़ते ही उनके हदेय में 
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भगवान्‌ के प्रति ऐसा शुद्ध प्रेम जागा, तो है प्रभो! आपतो 
संयसी और ल्ौकोत्तर ज्ञान के धनी हैं। आपका तो कहना ही 
क्‍या है! 


पूर्णानन्‍्द केवली प्रकत्यों, परमानन्द पद पायो। 
अष्ट कम छेदी अलबेश्वर, सहजानन्द भमायों । 


है प्रभो! आत्मानन्द में कैसे जाया जाय ? वात यहुत 
सूक्ष्म है। नित्यानन्द और स्वरूपानन्द तो केवल योगी-गम्य है । 
मैं इसे शब्दों द्वारा कैसे व्यक्त कर सकता हूँ ? 

जिस समय भगवान्‌ दूल्हा बन कर जा रहे थे, उस 
समय वे उपशान्त थे, आनन्दमय थे, उसमे खोटा राग नहीं था। 
सम्पूर्ण उपशान्त भगवान्‌ का ठीक ठीक वर्णन कौन कर सकता 
है ? उनके एक बार के दर्शन से ही बड़ी-बढ़ी शक्तियाँ मोद्दित हो 
जाती हैं, फिर भगवान्‌ को श्रगर बीतराग-मोहक कद्दा जाय तो 
अनुचित क्या दै ? 


भगवान्‌ के मोहक रूप को देखकर याड़े में घिरे पशु क्या 
कहने लगे ? उनकी भावना को इस प्रकार कहा जा सकता है-- 
हम कर्मों के संकट के बशीभूत द्वोकर यहाँ आये थे, किन्तु 
वास्तव में इमारा कोई पुवकृत सुकृत उदय में आया है और वही 
सुछृत हमें बन्दी के रूप में वहाँ ले आया है। हमारी उस स्व- 
तन्त्रता से यह वंधन लाखों गुना हितकर है, कल्याणमग्र है। 
हम बन्दी होकर यहाँन आते तो भगवान्‌ का यह परम शान्ति 
दायक दशेन हमें कैसे नसीत्र होता ! 
, भगवान्‌ के अलौकिक रूप का दर्शन कर लेने पर सिंह 
ओर बकरी, भद्य और सक्तक का भाव घूल कर आपसे सें 
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रच्य-रक्षक का सा व्यवह्ार करने ढगे | बकरी सिंह को अपना 
वच्चा सम्रक कर उसे सू'घठी और उस पर अपना वात्सल्य 
प्रकट करती है। सिंह बकरी को अपनी माता समझ कर उस पर 
श्रद्धा श्रकट करता है ! कैसा मोहकरूप है भगवान्‌ का सग- 
बान्‌ का दशन पाते ही जाति-विरोधी जीव पारस्परिक विरोध 
को भूज् करके बीतरागठा की पावनी मोहििली में डूब कर आपस 
में मिन्रवतत व्यवहार करने लगे । 


[ख] 


भगवान्‌ अ्ररिष्ठनेमि की प्रार्थना करते-करते आज एक 
विशेष बात मातम हुई हैं। लेकिन उसका वर्णन करने में जीभ 
काम नहीं कर रहो है। यह बस्तु मन्र से भी परे है, जीम से 
उसका वर्णन कैसे करूँ ! फिर भी आप सुनने वेठे हैं सो उस 
पूर को भी अपुर्ण रूप में कहना होगा । पूर्ण बात तो पूर्ण पुरुष 
ही जानते हैं, मगर वे भी पूर्ण कथन नहीं कर सकते । में छद्मस्व 
ओर श्रपूर्ण हूँ। मेरे शब्द तो सीमित श्रौर सीमित अर्थ वाले ही 
होगे। लेकिन में जो कह रहा हूँ वह मेरी कल्पना की बात नहीं 
है, उन्हीं मद्गापुरुषों की कही हुई है जो पूर्णंता को प्राप्त कर चुके 
थे। अतएव मेरे द्वारा अपूर्ण रूप से कही जाने पर भी, पूर्ण 
पुरुषों द्वारा कथित होने के कारण अगर आप इस पर रुचि 
लाएँगे तो निस्सन्देह आपका कल्याण ही होगा ! डे 


जो प्रार्थना अ्रभी की गई है वह किसकी ओर से है! 
मेरी ओर से या आपकी ओर से ? किसी की ओर से न कह 
कर इस प्रार्थना को यदि महासती राजीमती की ओर से की हुई 
मान लें हो श्राप और हम सभी इस आता के अधिकारी हो 
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जाएंगे । फिर जो भी इकद्ार होगा, जिसका भी हक होगा वह 
न्‍. छः ही 
आप ही पा जाएगा । इस प्रार्थना में कद्ा गया है-- 


श्रीजिन मोदनगारों छे, जीवन-प्राण हमारो छे । 


यह कहती तो है राजीमती, फिर भी इस कथत में लिसका 
लितना हक द्ोगा उसको उतना सिल जाय्गा। राजीमतठी इस 
प्रार्थना द्वारा समीप से सायुब्य में गई हैँ । राजीमती की इच्छा 
विवाद करने की थी। वह विवाह करके आदश जीवन घिताना 
चाहती थी | उसका विचार उस समय गृह-त्याग कर साघ्दी 
होने का नहीं था। और भगवान्‌ अरिप्नेमि के विचार के विपय 
में तो कद्द ही कौन सकता है ! उनका विचार कुछ और ही था। 
फिर भी वे बरात सजाकर और दूल्हा बनकर श्राये। लेकित 
'राजीमठी की और उनकी चार आओ भी नहीं हुईं और उन्होंने 
,राजीसती को कोई सूचना या संदेश भी नहीं दिया, केवचल-- 


घुनि पुकार पशु को कहा करि जानि जगत सुख फोको । 
. नव भव स्नेह तज्यों जोदन में अग्रसेन नृप घोछो ॥ 


वे पशुओं की करुणा के लिए लौट गये । उन्होंने सारधी 
से पूछा-दे सारथी ! इन सुख्लाभिज्ञापी और किसी को कष्ट 
देने वाले भद्र प्राणियों को इस बाड़े में क्यों बन्द कर दिया है९ 
इन्हें इस तरह दुखी क्यों किया जा रहा है ? 


._. _ क्या भगवान्‌ इस बात को जानते नहीं थे कि पशुओं को 
बाड़े में बन्द करने का श्रयोजन क्या है! फिर स्री कायदे की 
खानापूरी करने के लिए उन्होंने सारथी से यह प्रश्न किया-- 
सारथी भी नि्य होकर भगवान्‌ से कहने लगा--मगवन्‌ ! यह 


> 
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सब जीव आपके विवाद के निमित्त पकड़े गये हैं। आपके 
विवाद में आये हुए बहुत से ज्ञोगों को इनके मांस का भोजन 
कराया जायगा। इस प्रकार सारथी ने उन पशुश्रों के बन्धन में 
डाले जाने फा कारण भगवान्‌ फो ही बताया | उसने सारी बात 
भगवान्‌ पर ही डाल दी । 


सारथी की बात झुनकर भगवान ने उससे कहा--मेरे 
निमित्त से यह सथ जीव मारे जाएंगे ! यह दिसा मेरे लिए पर- 
लोक में श्रेयर्कर नहीं हो सकती-परलोक में कल्याणकारियी 
नहीं होगी । 


इस प्रकार सारथी की कही हुई बात का भगवान्‌ ते भी 
समर्थन कर दिया श्र अपने ऊपर सम्पूर्ण उत्तरदायिल ले 
लिया । उन्दोंने मेरी लीक तेरे जावे! इस कहावत फो घरिताय 
नहीं किया, शर्थात्‌ दूसरों के सिर उत्तरदायित्व थोपने का प्यन्न 
नहीं किया | साफ़ कद दिया--यह मेरे लिए द्वितकर नहीं है। 
उन्होंने यह नहीं कद्दा कि इसका पाप जो मारेगा उसी के सिर 
होगा । मुझे पाप क्यों लगेगा ! उन्होंने 'सोघे! का श्श्रय् क्यों 
नहीं लिया ? भगवान कद सकते थे इन जीवों फी हिंसा के पाप 
का भागी में कैसे हो सफता हूँ ! में अपती ओर से तो यह मी 
फह दूंगा कि हिंसा मत करो। इतने पर भी यदि कोई नहीं 
मानेगा तो वह्दी पाप का सागी होगा । लेकिन भगवान ने ऐसा 
कहकर समस्या को टालना उचित नहीं सममा । उन्होंने फ्दा- 
थह हिंसा मेरे लिए परक्षोक में कल्याणकारिणी नहीं हो सकती। 


भगवान का यह कथन कितना अशथंसूचक है ! इस कथत 
में बढ़ा द्वी गम्भीर भाशय छिपा है। 


प्रार्धनाअशोध ) [ ३३१ 
कोई आदमी ठक-वित्क करके दूसरे को दवा सकता है, 
खुप कर सकता है, लेकिन तक-वितक से पुण्य का पाप ओर 
पाप का पुएय नहीं वन सकता। तक श्र, दलील से कोई पाप 
के फल से नहीं वच सकता । श्रतएब तक-वितक के चक्कर में 
न आक जो वात सत्य दो उसे स्वीकार कर लेना ही श्रेय- 
स्कर है। 


भगवान्‌ को विवाद्द तो करना नहीं था, फिर सी वरात 
सजाकर मानों यही दिखाने के लिए श्राये थे। उस समय आम 
तौर पर फैली हुई हिंसा और मांसभक्षण के विरुद्ध विनम्र 
भात्मोत्सग द्वारा प्रथल जागृति उत्पन्न करने के लिए ही जैसे 
भगवान ने यह युक्ति सोची थी । उन्होंने संसार को दिखला दिया 
कि जगत में जो प्राणी की हिंसा करते हैं वे भी मेरी आत्मा के 
ही तुल्य हैं। अतएव पूर्ण करुणा की भावना को प्रकट करने के 
लिए भगवान्‌ ने उन्त प्राशियों की हिंसा को अपने सिर ले लिया 
और कट्दा--उनकी दिंसा परलोक में मेरे लिए श्रेयस्कर नहीं है । 


हिंस्य अर्थात्‌ मारे जाने वाले जीचों पर तो प्रायः सभी 
सहूदय पुरुष करुणा करते हैं, कोई विरला पापाणह॒दय ही उनकी 
फरुणा का विरोध करता है, किन्तु हिंसक अथोत्‌ मारने वाले पर 
भी करुणा करने का आदर्श अनूठा है! भगवान्‌ हिंसक को भी 
श्रात्मीय रुप में प्रदण करते हैं और उन्तकें पाप को अपना द्वी पाप 
सानकर उसका परिद्ार करने के लिए महान्‌ त्याग करते हैं । पूर्ण 
फरुणा का यह साकार स्वरूप मगवान्‌ अरिप्रनेमि के जीवन में 
प्रत्यक्ष दिखाई देता है। घास्तव में नेमिनाथ भगवान्‌ के द्वारा 
प्रदेशित किया गया यह आदर्श अत्यन्त भावमय, अत्यन्त सुद्दा- 
बना और अत्यन्त बोधप्रद है।. 
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मेरे पास एक सन्त थे। जब वह गृहस्थावस्था में थे तो 
उत्तके लड़के ने चोरी कर क्षी । उन्होंने सोचा--यह क्षड़का सजा 
पाएगा | अ्रतएवं उन्होंने वह चोरी अपने ही सिर पर ले की और 
लड़के को बचा दिया। उन्हें सजा भी भोगनी पढ़ी । सजा भोगने 
के बाद दीज्ञा धारण की | इससे आप समझ सकते हैं कि वाप 
को बेटे पर कितनी करुणा होती है! भगषान्‌ की करुणा तो 
व्यापक और पूर्ण रूप से निस्वा्थ थी । उस समय थादवों में जो 
हिंसा और अनीति चल रही थी वह भगवान्‌ को असह् हुई | 
उस समय विवाह-शादी आदि के अवसर पर जीवों की हिंसा की . 
ज्ञाती थी | उन सघ की करुशा से प्रेरित होकर भगवान्‌ ने उन 
जीवों की हिंसा को अपने सिर लेकर कह्ा--यह हिंसा मेरे क्षिए 
श्रेयस्कर नहीं हो सकती । 


भगवान इतना कह कर ही नहीं रुके । उन्होंने सारथी को 
रथ लौटा लेने का आदेश भी दे दिया | सोचा--विवाद करना 
उचित नहीं है। मेरे इस त्याग से जगतू को बोध सिलेगा । 


भगवान्‌ बिना विवाह किये ही कौट गये। भगवान्‌ के 
लौट जाने पर राजीमती का क्या कत्तेज्य था ? राजीमत़ी के विषय 
में अनेक कवियों ने कविताएँ रची हैं। किसी ने भावपूर्ण रचता 
की है तो किसी ने इधर-उधर से सामग्री जुटा कर कविता: की 
है। 'नेमिनिमोण” और 'निमिदूतः आदि काव्य भी क़िखे गये हैं। 
किसी ने कुछ भी लिखा दो, पर यह्द तो सष्ट है कि राजीमती की 
इच्छा विवाह करने की थी। भगवान्‌ के लौट जाने से उसकी 
इच्छा पूरी नहीं हो सकी। इच्छा पूरी न होने पर क्रोध भ्राना 
स्वाभाविक था। फिर भी रजीमती ने भगन्नात्‌ पर क्रोध नहीं . 
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किया। इसका क्या कारण था ! यही कि राजीमती का भगवान्‌ 
के प्रति गम्भीर और सात्विक प्रेम था | 


राग और स्नेह अलग-अलग हैं। प्रेम का मार्ग दी 
निरात्ा है। प्रेमी को अपने प्रेमपात्र पर क्रोध नहीं आता | उसे 
अपने प्रेसपात्र का दोप दिखाई नहीं देता। प्रेम प्रथम तो घिरह 
को सहन ही नहीं कर सकता, अगर सहन करता है तो विरह में 
वह और अधिक बढ़ जाता है। प्रेमी विरह में भी अपने प्रेमारपद 
के दु्गुणों का रोना नहीं रोता | इसके लिए कवियों ने श्नेक 
उदाहरण दिये हैं।एक कवि ने कहा है. 

एक म$ली जज माहे भमे छे, 

जल माही रेवु गे छे , 

कोई पापीए बाहर कांढी , 

मुद्दे तदफड़ी अंग पढाड़ी , 

प्राण जावे जलने सम्रु , 

, एम प्रमु चस्णे चित घरवु , 
जल में मछली प्रेस से रहती है। वह जब जल में रहती है 
तो खान-पान आदि सभी क्रियाएँ करती है। लेकिव जब 
जल सूख जाता है या कोई पापी उसे जल से बाहर निकाल 
देता है तब वह फड़फड़ाने लगती है! बह प्राण जाने के अंतिम 
सभ्य तक जक्ष को ही स्मरण करती रददती है। सछ॒क्ती यह बात 
किससे सीख कर आई है भक्तों ने परमात्मा से प्रेम करना 
: भछुली से सीखा हैया मछली ने भक्तों से,' जल से प्रेम करना 

सीखा है ! 


, लिस प्रकार जल से वाहर निकाक्ष दी जाने पर सछुती 
तड़फद़ाने लगती है, उसी प्रकार सगवान्‌ के जाने पर राजीमती 
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भी तड़फड़ाले लगी | लेकिन उसने सगवान्‌ को दोष नहीं दिया। 
पीछे के कवियों ने राजीमती के बिपय में श्रनेक कविताएँ लिखी 
हैं पर जिन्होंने राजीमती के प्रेम की इस विशेषता को अ्रपनी 
कविता में से निकाल दिया, वें पूर्ण कवि नहीं है। राजीमती ने 
भगवान्‌ के चले जाने पर यही कहा था कि भगवान ने मेरा 
परित्याग कर दिया है, श्रतः शत्र मुझे अपने प्रेम की परीक्षा 
देनी चाहिए। राजीमती ने इसके सिधाय भगवान्‌ के और फोई 
दुर्गंण नहीं कह्दे | विरद में प्रेमी को व्यथा तो होती है, फिर भी 
बह अपने प्रेमास्पद्‌ का दोप नहीं देखता । 


आज भगवान्‌ आपके सामने हैं या नहीं! भगवान हैं 
तो सही, लेकिन जिस तरद्द वे राजीमती फो छोड़ गये थे उसी 
तरदद आपको छोड़ गये हैं। अथोत्‌ आज भगवान से आपका 
धिरह है। उस घिरह में ही राजीमती ने भगवान्‌ का सभा 
स्वरूप समझ पाया था, इसी तरह आप भी विरह में भगवान्‌, 
के सच्चे स्वरूप को पहचानों। तभी आपका भगवान्‌ के प्रति 
सब्ा प्रेम कहा जायगा । 


कोई भी “शक्ति किसी पर जबदंस्ती प्रेम उत्पन्न नहीं फर 
सकती । किसी ने ठीक द्वी कद्दा है-- 


प्रेत्त न वादी नौपजे, प्रेत न द्वाट विकाव। 
राजा प्रजा जिको रुचे, शीश देय से जाय। 
प्रैम किसी वाग-बगीचे में पेदा नहीं होता और न बाजार 


में बिकता है | प्रेम जिसे रुपेगा वह अपना सिर देकर ले जायगा। 
प्रेम का मूल्य सिर है। ' 
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प्रेम की परीक्षा पिरद में होती हैं। प्रेमी के हृदय में विरद 
की आग तो लगती है, फिर भी वह अपने प्रेमपात्र के अवगुण 
नहीं देखता। सगमो अदस्था में सीता को राम ने वन में भेज 
दिया था । उस समय सीता को राम द्या बुरे ढगे थे ? स््रियाँ 
हम्त तो आज सी करती हैं लेकिन उनसे पूछा कि कभी पति से 
सदी लगन भी लगी है ! सच्ची लगन तो विरले को द्वी लगती है। 
बन में भेज देने पर भी सीता फो राम से कोई शिकायत्त नहीं थी। 
आप भी परमात्मा से इसी प्रकार प्रेम करें तो सममना कि 
आपका प्रेम सक्षा है। 


[ग] 


समुदविजय-सुत श्रोनेमीश्वर, 
जादव-कुल नो ठोक़ो 


परमात्मा की स्तुति फरना नित्य-कर्म है। जीवन के लिए 
भोजन फी तरह यह अनिवाय कार्य होना चाहिए। आज़ भग- 
वान्‌ अरिप्टनेमि की प्रार्थना की गई है। अब यह देखता है कि 
इस प्राथना से आत्मा को किन-किन वस्तुओं की प्राप्ति होती है। 


« मिश्री! ईख्र-पाथना के आजकल अनेक उपाय देखे जाते 
हैँ। जेनधर्म ने एक साधन यह धतलाया है कि व्यक्त के चिना 
अव्यक्त समझ में नहीं आता। हमारे और आपके शरीर में 
असंख्य जीव भरे हैं, परन्तु वे जीव इतने सुच्म हैं कि दृष्टि में नहीं 
आते। अतएव यह निष्कप निकल्ञता है कि हम स्थूल को दी पह- 
चान सकते हैं अर्थात्‌ स्ृल शरीर के द्वारा ही जीव को जानते हैं। 
बिना शरीर के अथवा अत्यन्त सूक्ष्म शरीर वाले को जानना 
शालियों का हो फास है। मगर वह सूत्मता जब स्थून्न रुप में 


आती है तब सथ की समम में आा लाती है। इसी कारण दिंसा 
के भी स्थूल और सूक्ष्म भेद किये गये हैं । स्थृूल्न दिंसा वही कहट- 
लाती है जो प्रत्यक्ष दिखाई दे। पानी में अ्रसंस्यात जीब हैं, 
किन्तु पानी पीने वाले को कोई हत्यारा वा हिंसक नहीं कहता । 
चह्दी मतुष्य यदि कीड़ी को मारता है तो उससे कहा जाता है-- 
क्यों हिंसा करता है ! इसका कारण यही हैं कि त्थून को सम- 
भने में कठिनता नहीं होठो । ०» 
आज कह पुख्क ऐसी लिखी जाठी हैं क्वि लित॒से जन- 

साधारण को कुछ समम में नहीं आता | कड़े खुतियाँ भी ऐसी 
हैं जिन्हें केचल विशेष क्षानी ही सम सकते हैं। ऐसी धीजे भत्ते 
उत्तम कोटि की हों सगर सवसाधारण के काम छी नहीं हैं। 
इसीलिए यहाँ ठीथंड्डर भगवान्‌ की प्रार्थना इस रूप से की गई 
है कि इस प्रार्थना को समी समम सझ और उसके आधार से 
आत्मिक विचार भी कर सकें। मेने अभी कहा है-- 

समुदविजय सुत श्रीनेमीश्वर, 

जादबइुल नी यीकी ॥ 

रतनछु ख घारिणी शिवा दे, 

तेहनी- नन्दंन नीकी ॥ 


इस प्रकार जल्दी दही समम में आ जायगा | यह भगपान्‌ 
के स्थूल रूप की प्रार्थना है। मगर इस प्रार्थना में स्थून् रूप को 
दिखाकर अनन्त परमात्मा का दशे कराया गया है। भगवान्‌ 
ने स्थूल शरीर में रहकर ऐसा काम कर दिखाया है कि निसकी 
साधारण मनुष्य कल्पना भी नहीं कर सकता | 

नेमिताथ भगवान्‌ जानते थे कि वित्राह की तैयारी में 
आरम्भ ही आरम्भ हो रद है। जल का व्यय, चरात की तैयारी 
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और घलने फिरने आदि में कितनी दिंसा हुई होगी ! क्या भग- 
बान को उस हिंसा का परिज्ञान नहीं था ? क्या हम लोगों की 
अपेक्षा भी भगवान्‌ को कम ज्ञान था ! मगर उसके निराले तत्तत 
को ज्ञानी दी जान सकता है। 


हस लोग स्वयं ज्ञानी नहीं हैं। दम उन्हीं के सममाने से 
थोड़ा बहुत सममे हैं । फिर यह जानते हुए कि मुझे विवाद नहीं 
करना है, वरात तेयार की; यह दोप किसके सिर थोपना चाहिए * 
कदाचित््‌ यह कद्दा जाय कि कृष्णन्नी ने वरात सजाई थी और 
नेमिनाथ उन्हीं के परणाये परण रहे थे तो फिर कृष्णनी की 
बात उन्हें अन्त तक माननी चाहिए थी। ऐसा न करके ये तोरण 
से क्यों लौट आये ९ 


मित्रो ! भगवान्‌ नेमिनाथ का बरात को सज्ञाने में यद्दी 
उद्देश्य था कि यादवों में जो हिंसा धुस रही है. उसे इटाया जाना 
चाहिए और मांताहार का विरोध करना चाहिए। इस दिंसा को 
दूर करने के लिए ही मगवान्‌ ने अपनी अनोखी और प्रभाव- 
शालिनी पद्धति से आदर्श उपस्थित करने का विचार किया। 
इसके अतिरिक्त वरात सजाने का अगर और फोई कारण हो तो 
उसे सुनने के लिए हम तैयार हैं। 


जो नेमिताथ सगवान्‌ गर्भ की वात जानते थे, उन्हें क्या 
यह पत्ता नहीं था कि उन्हें विवाह नहीं करना है ? कदाचित्‌ यह 
कह्दा जाय कि उन्हें पता तो था किन्तु सबका मनोरय पूरा करने 
के लिए वे विवाद करने को तैयार हो गये | तो सब का मनोरथ 
तत्र पूरा होता जब थे विवाह कर लेते । विवाह किये बिना दी 
लौद आने से सब का मनो रथ कैसे पूरा दो गयया ? माइयो ! भग- 
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वानू का झ्राशय आदशो उपस्थित करके स्वयं महान्‌ त्याग करके 
हिंसा को बन्द फरना था | यद्यपि हिंसा तो वरात की तैयारी 
फरते समय और स्नान करते समय भी हुई थी, किन्तु उस समय 
उन्होंने विवाद करना अस्वीकार नहीं किया । इसका कारण यही 
था कि स्नान भादि में हुई हिंसा सूछ्म हिंसा थी। भगवान्‌ ने 
सूक्ष्म हिंसा का विरोध करने के लिए क्लोगों को पानी पीने से नहीं 
रोका, किन्तु स्थृूत्ष हिंसा का-पशु-पक्तियों के बंध का- 
विवाह करना श्रस्वीकार करके विरोध किया। इससे फ्धा 
परिणाम निकक्षता है ? वास्तव में सूक्रम हिंसा को लेकर 
स्थूल को न सममना अज्ञान है। 


कद्दा जा सकता है कि हिंसा बन्द करने के लिए उन्होंने 
आज्ञा क्‍यों न जारी कर दी या करा दी ? इसके लिए बरात 
सजाने की क्या आवश्यकता थी ? इस प्रश्न का उत्तर यह है कि 
तीथंकर हुक्म देकर कत्तव्य नहीं कराते, किन्तु स्वयं करके दिख- 
ल्ञाते हैं। ऐसा करने से सारा संसार स्वयं उस ओर आकर्षित 
हो जाता है ! अगर ऐसा न द्वो तो तीर्थंकर और राजा में अन्तर 
क्या रहे ! आदेश देकर करवाया हुआ कार्य सवेच्छा प्रेरित नहीं 
होता और इसलिए द्वार्दिक नहीं होता । द्वार्दिक नहीं होता 
इसलिए उसका पालन कराने के लिए राजा को फौज और पुलिस 
की जमात खड़ी करनी पढ़ती है। मगर तीर्थंकर का मार्ग इससे 
सर्वथा भिन्न होता है। तीर्थंकर का विधान बलात्कार से नहीं 
लादा जाता। श्रतपव वह स्वेच्छा--स्वीक्षत और हार्दिक दोता 
'है। उसे पत्वाने के लिए फौज था पुलिस की श्रपेज्षा नहीं 
रहती । उसमें इतनी गददराई होती है कि साधक अपने प्रा्ों को 
शआहुति देकर भी उस विधान से रंचमात्र विचलित नहीं होते | 


प्राजना-अबोध ] [ ३३६ 
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कृष्णजी के साथ क्या नौकर-चाकर नहीं ये कि उन्होंने 
स्वयं ईंटें उठाई? वह हुक्म देते तो क्या इंट नहीं उठ सकती थीं ! 
मगर ऐसा करने से अशक्त जनों की सेवा-सहायता फरने का 
जो भव्य श्रौर विरंतन आदर्श उपस्थित हुआ, वह कदापि न 
होता । स्वयं इंटें उठाकर कृष्णजी ने संसार पर अदुभुत प्रभाव 
डाला है! यद्द वात दूसरी है कि अलुकम्पा से टेप होने के कारण 
इस बातों का घास्तविक रहस्य छिपाकर उल्टा दी अर्थ लगाया 
जाय ! 


आज श्राथक साधु के और साधु श्रावक के कार्मों का 
उत्तरदायित्व अपने सिर ओढ़ने का दम भरते हैं। इसी कारण 
धर्म की अवनति हो रही है । साधु की सूक्ष्म अर्दिसा को श्रावक 
अपने ऊपर लेते हैं। मगर नेमिनाथ भगवान्‌ ने आदर्श उप- 
स्थिद दिया है कि श्रावक को किस अहिंसा का पालन करना चाहिए। 

प्रभो ! यह अनुपम स्याग और अनूठा कार्य आप ही कर 
सकते थे । सन का दमन करना, विषाद्द न करने के निश्चय को 
किसी के भी दधाव से न बदल्नना और लगातार नो भर्वों के 
स्नेहमय संबंध को तोड़ देना ठीथथंक्ृर की लोकोत्तर शक्ति के बिना 
कैसे संभव हो सकता है 


भगवान्‌ ने विवाह का त्याग करके यह प्रकट किया कि 
मुझे इन जीवों की अपेक्षा राजीमठी पर अधिक प्रेम नहीं है। 
उन जीवों फो वन्धनमुक्त कर देने प५ भगवान्‌ ने सारथी को 
पुरस्कार दिया था। उनका तालये यह था कि यह गरीब प्राणी 
अशुक्त हैं और मनुष्य से दया की श्पेक्षा रखते हैं। उन जीवों 
पर यादव लोग अपने आनन्द के लिए अत्याचार करते ये | 
भगवान्‌ ने उन्हीं अयोध और मूक जीवों पर दया की थी । 
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कई भाई कहते हैं कि मरते जीव को बचा लेना मोद् का 
ही परिणाम है।जीव की रक्षा करने वाज्ञा मोही है, क्योंकि 
भरते हुए जीव पर राग हुए विना उसे बचाया नहीं जा सकता | 
उनकी इस अ्रमपूर्ण मान्यता के अनुसार कददना होगा कि भग- 

वान्‌ नेमिनाथ को अगर वाड़े में बंद जीवों पर राग उत्पन्न हुआ 

था। अगर यह सच हो तो स्नान करते समय एकेन्द्रिय लीों पर 
राग क्यों नहीं हुआ था? वास्तव मे भगवान्‌ क चित्त में उन 
लीधों के प्रति न मोह था और न राग था, सिफ दया की पबित्र 
भावना थी । जिन्हें पिछले नो भवों से सगाई सम्बन्ध रजने 
वाली राजीमती पर भी भोद्द नहीं हुआ, उन्हें बाड़े में वन्द 
अपरिचित पशु-पक्तियों पर कैसे मोह्द हो सकता है ! मगर अत्यन्त 
खेद है कि हमारे कितने ही भाई भगवान्‌ की इस विशुद्ध अनु. 
कम्पा में भी मोह और राग की कल्पना फरते हैं और जीवरज्षा 
में पाप-बतलाते हैं । 

गांधीजी ने अपनी आत्मकथा में लिखा है--मैं कलकत्ता 
में काल्लीजी के दर्शन को गया था। चहाँ खून के घमासान का 
दृश्य देख कर भेरा हृदय द्ववित द्वो गया। में सममता हूँ कि 
बकरे का प्राण मनुष्य के प्राण से कम नहीं है। इसके सिवाय 
वह अवोल है, अत्तः मनुष्य से विशेष दया का पात्र है। यदि 
काली कद्दे तो इसके सामने में अपनी गदन कर दूं। 

कट्ठिए, गांधीजी को भी बकरे पर राग हो गया ? मित्रो ! 
करुणा भाव को लुप्त कर देना धर्म की आत्मा फो निदयतापूवक 
हनन कर देना है। इससे अधिक भयक्ुर और कोई काय नहीं 
हो सकता | 

इस थद्षी प्रान्त में लोगों के पास ज्ञाखों का घन है। फिर 
भी उनके सामने से वध के लिए पशु ले जाया जाय तो उनके 


प्राबता-पबौध | [ इ४१ 


हृदय में दैसी दया उत्पन्न नहीं होती जैसी साधारण तथा अन्य 
प्रान्तवासियों के दृदय में होती दे। कोई-कोई तो खुद ही कसाई 
को अपना पशु बेच देते हैं। यह कितनी निष्ठुस्ता है? न जाने 

कैसा हृदय है जो दया से द्रवित नहीं दोता! जितनी कठोरता 
इस प्रान्त में है उनकी शायद दी किसी दूसरे प्रान्त में दो। 
इसका फारण यही है कि यहाँ के लोगों के हृदय से दया निकाल 
दी गई है। और उसकी जगह निरदयता कूद-कूंट फर भर दी गई 
है। इसलिए प्रायः लोग घुद भी दया नहीं करते और दूसरे को 
करते देखते हैं तो उसे पापी कहते हैं ! नेमिनाथ भगवान्‌ के 
समय में गाय या दूसरे उपयोगी पशु नहीं मारे जाते थे। परन्तु 
यादव लोग अपनी खुराक के लिए द्विसर्ण आदि जीवों को निरु- 
पयोगी समम कर मारते थे। वे समभते थे कि यद्द जीव जंगल 
में रहते हैं, किस काम आते हैं! भगवान नेमिनाथ ने राजीमती 


का त्याग करके ऐसे पशुओं पर सी दया दिखलाई थी। मित्रों ! 
आज जो पशु आपके रक्ुक है उन पर भी आप दया नहीं दिखलातें ! 
आपका यह हृष्टाकट्टा पन किसके प्रताप से है ? गायों का घी दूध 
खा-पीकर आप तगड़े दो रदे हैं. ओर जी रहे हैं ओर उन्हीं की 
कहणा को मोह कह कर धर्म और सभ्यता का घोर 
अपम्रान कर रहे हैं। शासत्र को शक्ष वना ढालना कितना 
सयंकर काम है. ? अपने आदुशे भगवान्‌ नेमिताथ 
राजीमती का त्याग करके दीक्षा ग्रहण की तथा दया 
दान का आदेश उपस्थित किया । उन्होंने अपने कत्तेड्य से 
यह भी प्रकट कर दिया है कि भनुष्य को किस दर्जे पर क्या 
करना चाहिए। उन्होंने दीक्षा के ऊँचे दर्ज का काम करके, उससे 
पहले के-उससे नीचे दर्ज के कत्तेब्य का अपमान नहीं किया | 
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जरा विचार कीजिए, इस चुरू शहर में सब लौहरी ही 
जौहरी बस जाएँ ओर अनाज, शाक-सब्जी आदि प्रतिदिन उप- 
योग में आने वाली वस्तुएँ उत्पन्न करने वाला या बेचने बाला 
फोई भी न दो तो काम चल सकता है ! 


हीं [! 


इसी प्रकार जैनपर्म में दोटे-बढ़े सव काम वतलाये गये हैं। 
बढ़े काम पूर्ण संग्रम का ग्हरण आदि हों तो अच्छा दी है; परन्तु 
उससे पहले की स्थिति में करुणा करने का निषेध तो वहीं करना 
चाहिए | 


विपत्ति से सताये हुए और मत्रभीत प्राणी पर थोड़ी-चह्डुत 
दया लाकर जैनशास््र की श्राज्ञा का पालन करो तो श्रच्छा दी 
है। इसके वज्ञाय दया करने वाले को पापी कहकर दया का 
निषेध करते हो, यह कहाँ तक ठीक है ! वन्घुओं ! अपने भविष्य 
का थोड़ा-बहुत विचार करो | जीवरक्ञा का निषेध करके अपने 
भविष्य को ठुःज़मय सत बनाओ । करुणा इस लगत्‌ में एक देवी 
गुण है | उस पर कुठाराघात करना अपनी आत्मा पर ही 
कुठाराघात करना है। भगवान्‌ नेमिनाथ के चरित्र से शिक्षा 
प्रदृश करो | इससे आपकी आत्मा का कल्याण द्वोगा और जगत 
को प्रकाश मिलेसा | 
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प्राथनाअबोघ ] [ रेश३ 
[घ)] 
श्री जिन मोहनगारो थे ! 


सम्मुद्रविजय सुत श्रीनेमीश्वर । 


यह भगवान्‌ श्ररिष्टनेमि की प्रार्थना की गई हैं। सारा 
संसार एक मन होकर परमात्मा की जो प्रार्थना करता है, वही 
प्रार्थना मैंने अपने शब्दों में की है। प्राथना का विषय इतना 
व्यापक और साव॑जनिक है कि प्राध्य महापुरुष फा नाम घादे 
छुछ भी दो और प्रार्थना के शब्द भी कुछ भी हों, उसकी मूल 
घस्तु 5 रूप से सभी की होती है। इस प्राथना में कद्दा 
गया ह/&- 


अ्रीजिन मोहनगारो छे, जीवन-प्राण हमारो छे।' 


यहां पर यह आशंका की ज्ञा सकती है कि क्या भगवान्‌ 
मोहनगारो हो सकता हैं? जिसे जैन-धर्म बीतराग कहता है, 
वो राग, द्वेष और पक्तपात से रह्दित हैँ, उसे 'मोद्दनगारो? केसे 
कहा जा सकता हैं ! जी परमात्मा स्वयं मोह से अतीत है, वह 
पोहनगारो! कैसा ? जिसे अमृतिक और मिराकार माना जाता 
है, घद किस प्रकार भर किसे सोद्धित करता है? इस 'आशंका 
पर सरल रीति से यहाँ अकाश डाला जाता हैं । 


लोक-मानस इतना संकीर्ण और अनुदार दे कि उसने 
संसार के अ्न्यान्य भौतिक पदार्थों की तरद ईश्वर फा भी बेंढ- 
वारा-सा कर रक्खा है। यही कारण है कि ईश्वर के नाम पर भी 
श्राये दिन मागढ़े होते रद्दते हैं। इसके अतिरिक्त ईश्वर को सम- 
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भाने के लिए उपयुक्त वक्ता न होने से, ईश्वर के भाम से होने 
वाली शान्ति के बदले उल्टी अशान्ति द्ोती है--फ़लह् फ्रेजता 
है। यह सब होते हुए भी वास्तव में इेश्वर का माम शान्तिदाता 
है और ईश्वर 'भोहनगारोः है। 


वीतराग किस प्रकार किसी को मोहित कर संकता है, 
इस प्रश्न के उत्तर में सत्य यह है कि पीतराग भगवान्‌ दी मन- 
मोहन है। जिसमें धीतरागता नहीं है, वह मनमोहन या 'मोहन- 
गारो! भी नहीं है। उपयु क् प्रार्थना बीतराग भगवान की दी है, 
किसी संसारी पुरुष की नहीं है । इस प्रार्थना में वीतराग को ही 
भोहनगारो! वतलाया गया है। भगवान्‌ वीतराग मोहनगारो 
किस प्रकार है, यह बात संसार की धांतों पर दृष्टि डाहने से साफ 
समस में थ्रा जायगी । 


जिसका चित्त ईश्वर पर मोहित होकर संसोर की और 
बस्तुओं से दृट जाएगा, जो एकमात्र परमात्मा को ही अपना 
आराध्य मानेगा, जो परमात्म-प्राप्ति के लिए अपने स्वेस्व को 
हँसते-हँसते ठुकरा देगा; पह परमात्मा को ही मोहनगागे मानेगा । 
परमात्मा 'मोहनगारो” नहीं है तो भक्त जन किसके नामःपर 
संसार का धिपुल बैभव त्याग देते हैं? अगर ईश्वर में आकर्पण 
'न होता तो बढ़ढे-बढ़े चक्रवर्ती और सम्राद्‌ उसके लिए पत्र की 
खाक क्यों छात्ते फिरते ! अगर मंगवान्‌ किसी का भत्त नदी 
मोहते तो प्रहाद को किसने पागल वना खखा था! और 
मीर्य ने किस मतलब से कहा था-मेरे तो गिरघर गोपाल 
दूसरों न कोई 7 


परमात्मा स्वयं कहने नहीं आता कि में 'मोहनगारों हूँ" 
मगर लोग ही कहते हैं. श्रीजिन मोहनगारो छे ! परमात्मा को 
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भोहनगारो? मानने वाला भक्त कैसा होना चाहिए, यह जानने 
के लिए सांसारिक बातों पर दृष्टिपात करना होगा | 


जो पुरुष संसार के सब पदार्थों में से केघल धन को 
मोहनगारो! मानता है, उसके सामने दूसरी तरह की चाहे लाखों 
धा्ते की जाएँ, लेकिन वह घन के सिवाय और किसी भी बात 
पर नहीं रीमेगा | उसे घम्र ही घन दिखाई देगा । वह सोने में ही 
सब करामात भानेगा । कहैगा-- 


सर्वे गुणा. काम्तनमाभ्रयन्ति । 


संसार के समस्त सुर्खों का एक सात्र साधन और विश्व 
में एकमात्र सारभूत वस्तु धन है, घन हो परत्नझ है, घन ही धर्म 
है, घन ही लोक-परत्ञोक है, ऐसा सममने याज्षा पुरुष धन फो 
ही 'मोहनगारो! सानेगा। ऐसा आदमी इश्वर को भोहनगारो 
नहीं मान सकता । घह इंश्वर की तरफ माँक कर भी नहीं 
देखेगा। कदाचित्‌ किसी की प्रेरणा से प्रायना करेगा भौ सो 
कंचन के लिए करेगा। घह धन-लाभ को ही ईश्वर फी सचाई 
को कसौटी बना लेगा | 


कंचन ओर फामिनी संसार की दो मद्दाशक्तियाँ हैं । कई 
लोग ऐसे भी हैं, जिनके जिए कंचन तो इतना 'मोहनगारा! नहीं 
है, किन्तु कामिनी ही उन्हें गुण-निधान सुख-निधान और आनन्द- 
निधान जान पड़ती है। कनक और कामिनी में ही संसार फ्री 
समस्त शक्तियों का समावेश हो जाता है। 


इन शक्तियों से जिनका अन्तःकरण अप्निभूत हो गया है, 
जिसके हृदय प्र इन्होंने -आधिपंत्य जेभा हियो है » पे इरंवेर 
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की तरफ नहीं मॉकैगा | अगर माँकेगा भी तो इसलिए कि इश्वर 
उसे कामिनी दे | कदाचित्‌ कामिनी मिल्ष जाय तो वह इश्वर से 
पुत्र आदि परिवार की याचना करेगा। पुत्र-पौन्न मिल जाने पर 
वह सांसारिक मान-सन्मान के लिए इश्वर को नमस्कार करेगा। 
मगर जो मनुष्य कंचन और कामिनी आदि के लिए इश्वर की 
उपासना करेगा घह् उनमें से किसी की कमी द्ोोते ही ईश्वर से 
विम्मुख हो जोयगा और कह्देगा-ईश्वर है कौन ! अपना उद्योग 
फरना चाहिए, वही काम आता है। ऐसे लोग इश्वर के भक्त 
नहीं हो सकते | इनके आगे ईश्वर की बात करना भी निरथेक- 
साहोजाताहे। 

जेसे धत को मोहनगारा मानने वाला धन के सिवाय 
ओर किसी में मलाई नहीं ठेखता, उसी प्रकार इेश्वर को मोहन- 
गारा मानने बाले मनुष्य ईश्वरके सिवाय और किसी में भलाई 
'नहीं देखते | वे लोग ईश्वर को ही मोहनगारा मानते हैं. ओर इश्वर 
को ही अपना उपास्थ सममते हैं । 
जल में रहने वाली मछली खाती भी है, पीती भी है, 
विषय भोग भी करती है, मगर करती है सव कुछ जल में रह 
कर ही | जल से अलग करके उसे सखमल के विदोने पर रख 
दिया जाय'और बढ़िया भोजन खिलाया जाय, तो वह न भोजन 
खाएगी, न मखमल के मुलायम रपशे का आनन्द हो अनुभव 
करेगी | उसका ध्यान तो जल में ही गा ग्हेगा | परमात्मा के 
प्रति भक्तों की भावना भी ऐसी ही होती है। भक्त चाद्दे गृहृस्थ 
हो या साधु, पानी के त्रिना मछली की तरह परमात्मा के ध्यान 
के थिंना-सुख श्रनुभव नहीं करता | उसका खाना-पीना आदि 
सारा दी व्यवद्वार परमात्मा के ध्यान के साथ दी होगा। पर- 
भात्मा के ध्यान के विना कोई भी वात उसे अच्छी नहीं लगेगी। 
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प्रश्न हो सकता है--परमात्मा के भक्त, परमात्मा को 
'ोहनगारो! सानकर उसके ध्यान में आनन्द मानते हैं, लेकिन 
कैसे कद्दा जा सकता है कि यह उनका अम नहीं है ! क्या यह 
सम्भव नहीं है किये भ्रम के कारण ही परमात्मा का भजन 
करते हैं ! परमात्मा में ऐसा क्या आकर्षण है--कौन सी सोहक- 
शक्ति है कि भक्त-जन परमात्मा के ध्यान बिना, जल के विता 
मछली की तरद्द, विकल रहते हैं? इस प्रश्न का उत्तर यह है कि 
मछली को जल में क्या भ्ानन्द आता है, यह बात तो मछली 
ही जानती है, उसी से पूछो | दूसरा कोई क्या जान सकता है ! 
इसी प्रकार जिन्हें परमात्मा से उत्कट प्रेम हैं, वद्दो बतला सकते 
हैं कि परमात्मा में क्या आकर्षण है, फेसा सौन्दय है और फैसी 
मोहकशक्ति है ! क्यों उन्हें परमात्मा के ध्यान बिना चेन नहीं 
पड़ता ! उनके अन्तर से निरन्तर यद्द ध्वनि फूटती रहती है-- 


“प्री जिन मोहनगारे छे, जीवन-श्राण हमारों छे।” 


इस प्रकार परमात्मा, भक्त का आधारभूत है। परमात्मा 
को तभी ध्यान में लिया जा सकता है, जब उसे कंचन-कामिनी 
से अलिप्त रक्‍्ख़ा जाए। जिसमें कामना-वासना नहीं है, वही 
सोहनगारो होता है | जो कामना-वासना से लिप्त है वह 
चीतराग नहीं है और जो घीतराग नहीं है वह मोहनगारों भी 
नहीं हो सकता । 


त्याग सब आत्माओं को स्वभाव से ही प्रिय है। एक 
साधु फो देखकर द्वी हृदय में भक्ति उत्पन्न दो जाती है। आप 
(श्रोतागण) यहाँ धन के लिए नहीं आये हैं। यहाँ मेरे पास आने 
का मतत्य दुसरा दी है। वह क्या है ? त्याग के प्रति भक्ति। जब 
साधु के थोढ़े-से त्याग को देखकर ही उसके प्रति प्रीति और 
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भक्ति की उत्पत्ति द्वोती है, तो जो भगवान पूर्ण वीतराग हैं, उनके 
ध्यान से कितना आनन्द आता द्वोगा ? कदचित्‌ वहाँ आकर 
व्याख्यान सुनने वालों पर एक-एक पेसा टैक्स लगा दिया जाय, 
वो क्या श्राप लोग आएँगे ? टेक्स ज्गा देंने पर आप कहेंगे-- 
इन साधुओं फो भी हम गृहस्थों के समान ही पेसों की चाइ लगी 
है और जद्दाँ पैसों की चाह हे वहाँ परमात्मा केसे हो सकता है ? 
क्योंकि परमात्मा तो वीतराग दै । 

व्याख्यान मुनने के लिए आने बालों पर पैसे का टेफ्स 
नलगाकर छुटाँक-छुटाँक भर मिठाई लेकर आने का नियम लागू 
कर दिया जाय तो खुशामद के लिद्दाज् से मिठाई लेकर भाने दी 
वाह दूसरी हैं, लेकिन वीत्तरागता फ्री भावना से आप न आएंगे 
ओर कहंमे--इच साधुओं को भी रस-मोग की आवश्यकता है ! 
सारांश यह कि आप यहाँ त्याम देखकर ही आये हैं। इस प्रकार 
ज्गभग सभी क्रात्माश्रों क्षो त्याग प्रिय हैँ। फिर यह त्याग- 
भावना क्यों दवी हुई है! इस प्रश्न का उत्तर यह द्वोगा कि 
आत्मा कंचन और कामिली के मोह में फंसा हुआ है। आत्मा 
रात-दिन सांसारिक वासनाओं में क्षणा रहता है, इसी कारण 
उसकी त्याग-भावना दवी हुई है| संसार-वासना के वशवर्ती होने 
के कारण कई लोग, धर्म-सेवन मी वासनाश्रों की पूर्ति के इदेश्य 
से ही करते हैं। कनक ओर कामिनी के भोग में सुषिधा और 
वृद्धि होने के लिए दी वह धर्म का आचारण करते हैं! ऐसे लोगों 
का अन्तःकरण धासना की कालिसा से इतना मलिन हो गया 
है कि परमात्मा का मन-मोदन रूप उस पर प्रतिविम्बित नहीं 
हो सकता । 

यद्यपि मुम में वह उत्कृट योग-शक्ति नहीं है कि में 
झापका ध्यात संसार की ओर से हटाकर ईश्वर में लगा दूं , 
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लेकिन वड़े-वढ़े मिद्ध मदहात्माओं ने शाक्षों में जो कुछ कहा है, 
मुझे उसमें बहुत कुछ शक्ति दिखाई देती है और इसी कारण 
बही बात मैं ऋपको मुनाता हैँ। आप उन्त महात्माणों के 
अनुमवपूर्ण कथन की ओर ध्यान लगाइए। फिर सन्‍्भव है कि 
आपका ध्यान संसार की ओर से इटकर परमात्मा क्की ओर 
तंग नाए। 
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0 ४५ थे 
२३-श्री पारवाजन-स्तवन 
*>््न्‍8*४2+ 
“अश्वसतेन” नृप कुल तिलो रे, “वामा दे” नो नन्द। 
चिंतामणि चित्त में बसे रे, दूर टले दुःख दुन्द् ॥ 
जीव रे तू पास जिनेश्वर बन्द ॥ टेर १॥ 
जड़ चेतन मिश्रित परे रे, करम सुभासुभ थाय ॥ 
ते विश्रम जग कल्पना रे, आ्रातम अनुभव न्याय ॥ २ ॥ 


वहमी भय माने जया रे, सुने घर वैताल । 
ते मूरृख शआतम विषे रे, मान्‍्यी जग अमर जाल ॥ ३ ॥ 


सप॑ श्रस्धारे रासढ़ी रे, झग्री सीप मकार । 
भगतृष्णा अंबू मृपा रे, त्यूँ आतम में संसार ॥ ४॥ 


श्रप्ति विपे ज्यूं मणि नहीं रे, मणि में अपमिन दहोय। 
सपने को सम्पत्ति नहीं, ज्यूँ श्रातम में जय जोय ॥ ५ ॥ 


नाक पुत्र जनसे नहीं रे, सींग शशे सिर नाय । 
कुसुम न लागे व्योम में रे, त्यूँ जय आतम मांव ॥ ६ ॥ 


अमर अजोनी श्ात्मा रे, हैं निश्चे तिहुँ काल । 
पविनयचन्द” अनुभव थकी रे, तू निज रूप सम्दाल ॥ ७॥ 


न्‍* 
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श्री पाश्वनाथ 


[कक] 
यह भगवान्‌ पाश्वनाथ की प्रार्थना है। इस प्राथैरा की 
फड़ियाँ सरत्त हैं. और इसके भाव स्पष्ट हैं। लेकित मनन करने 
पर इसमें गंभीर बातें दिखाई देती हैं। यह तो आप जानते हैं 
कि सादी दाठों में भी गंभीर भाव छिपे रहते हैं। इस प्रार्थना में 
भी एक गंभीर बात की सूचना को गई है। 


कहा जा सकता है कि जब आत्मा का ही बोध करने 
फी आवश्यकता है तो भगवान्‌ पाश्वनाथ की शरण में ज्ञाने से 
क्या लाभ है? इस कथन के उत्तर में ज्ञानीजनों का कददना है 
कि आँखों में ज्योत्ति होते पर भी सूय की शरण लेनी ही पड़ती 
है। अगर सूर्य की या किसी दूसरे प्रकाश की शरण न ही जाय 
तो आँखों में ज्योति होने पर भी कुछ दिखाई नहीं देता । आँखों 
में ज्योति होने पर मी सूर्य की शररं में जाना पड़ता है, इसका 
फारण यह है कि ऑबों मे अपूर्णता है। आँखों की अपूर्णता के 
कारण सूर्य की सहायता लिये बिना काम नहीं चलता। इसी 
तरद आत्मा भी श्रपूर्ण है। आत्मा में अभी ऐसी शक्ति नहीं है 
कि बह स्वतन्त्र रूप से अपना बोध कर सके। अ्रतएव जिस 
तरद्द आँखों की अपूर्शता के कारण सूर्य का आश्रय लिया जाता 
है, उसी प्रकार आत्मा में अपूर्णता होने के कारण परमात्मा 
की सह्दायता ली जाती है। स्तुतिकार कहते हैं+- 

सूर्यातिशायिमहिमाइसि मुनीद्ध | लोके । 


अथौत--हे मुनियों के नाथ ! आपकी महिसा सूय से 
* भी बढ़कर है । डे 
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इस प्रकार अनन्त सूर्यों से भी धढ़कर जो भगवान्‌ पार्व- 
साथ हैं, उनकी सहायता श्रात्मा के उत्कप के लिए श्रपेष्चित है। 
भगवान्‌ पाश्वनाथ की शरण में गये बिन्ता आत्मा का बोध नहीं 
हो सकता | जो अ्रपनी इस वास्तविक कमजोरी को जानता होगा 
ओर अपनी कमजोरी से डरा होगा, वद्द पार्श्वनाथ की शरण में 
गये विना नहीं रहेगा । 


फोई कद सकता है--जब आत्मा का उत्कपे करने के 
लिए भगवान्‌ पाश्वनाथ की शरण में जाने की आवश्यकता 
अनिवाय है और शरण में गये विना काम चल ही नहीं सकता, 
तब फिर पाश्वताथ क्षी ही शरण में जाना चाहिए ! ऐसी स्थिति 
में श्रात्मा को प्राप्त करने के लिए प्रयत्न करने की क्‍या 
आवश्यकता है ! 
इस प्रश्न का साधारण उत्तर यह है कि अंधे के लिए लाखों 
0 रु ५ 
सूर्य भी किस काम के ! सूय से वही व्यक्ति ल्ञाभ उठा सकता 
जो खयं आंख वाला है। सूर्य फा प्रकाश फ्रेल्ा धोने पर भी 
अगर फीई अपनी आंख मूँद रखता है तो वह सूर्य से कोई 
लाभ नहीं उठा सकता। इस प्रकार भगवान्‌ की शरण जाने पर 
भी झ्रात्मबोध की श्रावश्यकता है। जो अपनी आत्मा का एत्क्ष 
साधना चाहता है उसे आत्मबोध भी प्राप्त करना होगा और 
ईश्वर की शरण भी लेनी होगी | आत्मद्ृष्टि के विना भगवान्‌ की 
“शरण में जाना अन्धे का सूर्य की शरण में जाने के समाने है । 
झतएव भगवान्‌ की शरण गहने के साथ-साथ आत्मवोध प्राप्त 
करना भी आपश्यक है। 


* पूर्वकृंत कर्मों का कुछ '्वयोपशम होने से ही हट्म लोभ 
भगवान्‌ पारधंताथ के समीप हुए हैं। भगजान्‌ पारवन्राथको 
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शाल्ष में 'पुरुपादानी पाश्वनाथः कड्ठा है।इस प्रकार जगत्‌ में 
उनकी वढ़ी रुप्राति दै। वल्कि बहुत लोग तो जैनधमम को पाश्वे- 
नाथ का ही धर्म समभते हैं। वे जैनधर्म के श्रतुय्राय्रियों को पारवे- 
नाथ का चेला कहते हैं। अगर हम भगवान्‌ पाश्वनाथ का चेतना 
कहताने में अपना गोरव समभते हैं तो हमें विचार करना चाहिए 
कि उन्होंने अपने जीवन में मेसा कौन-सा कर्तव्य किया था, 
जिसके कारण उनकी इतनी ख्याति हुई? और हम लोग जब 
उनके चेले हैं तो हमें क्या करना चाहिए? भगवान्‌ ने अपनी 
रुयाति फैलाने के लिए न किसी की शुज्लामी की थी और न 
किसी को यह प्रेरणा द्वी की थी कि तुम हमारी प्रशंसा करो। 
ऐसा करने से ख्याति फेक्ती भी नहीं है। तो फिर भगवान्‌ ने 
क्या किया था ? थ्रद्द विचारणीय बात है। इस जगत्‌ पर भग- 
वान्‌ पाश्व नाथ का अनन्त उपकार है। इसी कारण जगत्‌ के 
लोग उन्हें मानते हैं। उनमें अनन्त असीस करुणा थी। संसार 
का यह रिवाज दी है कि जो वस्तु इष्ट होती है, उसे प्राप्त कराने 
वाले को बहुत चाहा जाता है। इसके अतिरिक्त मनुष्य की 
अच्छाई का असर भी दूसरों पर पड़ता है । अच्छे रत्न का प्रभाव 
सारे जात पर पड़े विचा नहीं रहता। मगवान्‌ पाश्वनाथ से 
जगत्‌ को वही मूल्यवान्‌ वस्तु का उपद्दार प्रदांध किया था, 
जिसकी उसे अत्यन्त आवश्यकता थी और लिसके अभाव में 
जगत्‌ व्याकुल, दुःखपूर्ण और अशान्त था। भगवान्‌ पाश्वेनाथ 
ने जगत्‌ को थे गुण वतलाये जिनसे जगत्‌ का कल्याण होता है। 
भगवांन्‌ ने जिन गुणों से विश्व का कल्याण होते देल्ा, उन्हीं 
गुणों को अपनाने के लिए जोर दिया और उनके भक्तों ने वे गुण 
अपनाए । भक्तों के इस कार्य से भगवान पाश्वनाथ अधिक प्रसिद्ध 
हुए। भगवान्‌ को पम्तुतः भक्त ही प्रसिद्ध करते हैं. ओर मक्त ही 
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यदनास भी करते हैं। इस तथ्य को समम लेने के पश्चात्‌ हम सब 
अपना क्तेव्य स्थिर करना चाहिए। 


भगवान्‌-पाश्वनाथ के चरित्र में एक बढ़ी वात देखी जाती 
। मैंते अनेक महापुरुषों के जीवनचरित देखे हैं और उनमें भी 
वह्द बात पाई जाती है । चिन्हें लोग महापुरुष मानते हैँ उनकी 
जीपनी में यह वात प्राय: देखी जाती है । साधारण ल्लोग सांप 
को जहररीला कहकर उसके प्रति ऋरतापूर्ण व्यवद्वार करते हैं, 
लेकिन महापुरुष सांप पर भी अपना प्रभाव डातते हैं। भगवान्‌ 
महावीर ने चंडकौशिक सांप का उद्धार किया था, यह बाततो 
प्रसिद्ध ही है। ऋष्ण के जीवनचरित्र में भी सांप का संबंध पाया 
जाता है। मुहम्मद साहब के चरित्र मे भी सांप का वर्णन आया 
है। इसी प्रकार ईसा के चरित्र में मी सांप का उल्लेख आता है। 
भगवान्‌ पारवेनाथ के जीवनचरित् में भी सांप का संबंध पाया 
जाता है। इससे प्रकट होता है कि मद्दापुरुष माने जाने वाले 
व्यक्तियों के चरित्र में सांप का सम्बन्ध आता ही है और वे अपने 
भद्दापुरुषत्व का प्रभाव सांप पर भी डालते हैं| समवायांग सूत्र 
में तीर्थड्वुरों के जो चौवीस चिह्न वतलाये गये हैं, उत्में भगवान 
पाश्वेनाथ का चिह सांप ही वतत्ञाया है। सांप ने उनके मस्तक 
पर छाया करके उनकी रक्षा की थी। बौद्ध साहित्य में एक जगह 
उल्लेख आया है कि एक भिछु को सांप ने काट खाया । जब उस 
मिहलु को बुद्ध के पास ले जाया गया तो चुद्ध ने कद्दा-तुमने सांप 
के सब भाषना नहीं रणजी थी, इसी फारण साप ने तुम्हें 
काटा दै। 


” , भगवान्‌ पाश्वनाथ ने जब जहरीले सांप पर भी प्रभाव 
डाजकर उसे सुधारा था तथा उसका कल्याण किया था, तब 
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क्या आप उन मनुष्यों को नहीं सुधार सकते वो आपकी दृष्टि 
में जहरीले हैं? अगर आप अपने जीवन की उज्ज्वलता की 
किरण ऐसे लोगों के जीयन पर भी विखेर दें और उन्हें छुधार 
लें तो जनता पर आपका कैसा प्रभाव पड़े ! 


भगवान्‌ पाश्वनाथ ने सांप का कल्याण किस प्रकार 
किया था, इस वृत्तान्त को भंथकारों ने अपने ग्रंथों में विशद्‌ रूप 
से लिखा है। कद्दा गया है कि भगवान्‌ के पूर्व के दसवें भव के 
भाई कमठ, जो नरक में जाता, उसका भगवान्‌ ने सुधार किया 
था और उसका भी कल्याण किया था। लोग दुःख फो बुरा 
कहते हैं। मगर ज्ञानी पुरुष दुःख की भी आवश्यकता सममते 
हैं। दुखों को सहन करके हम अपना भी कल्याण करते हैं और 
दूसरों का भी | दुःख सहने से स्व-पर-कल्याण द्वोता है, यह वात 
भगवान्‌ पाश्वेनाथ के चरित्र से समझी जा सकती है । 


भगवान्‌ पाश्वेनाथ जब ॒बाल्ञक थे, उस समय उनके पूर्व- 
धर्त्ती दसवें भव का भाई तापस बनकर आया। उसने घूनियां 
जगाई और इससे ज्ञोग बहुत प्रभावित हुए । भुँड के मुंड लोग उस 
तापस के पास जाने क्ृगे और अपनी श्रद्धा-पक्ति प्रकट करने 
लगे । भगवान्‌ पाश्वेत्नाथ की माता ने उत्तते कह्दा-सगर के 
बाहर एक बड़ा भारी तपस्‍्वी आया दै। वह उम्र तपस्या कर 
रद्द है। सव लोग उसे देखने के लिए जाते हैं। मेरे साथ तुम भी 
चत्तो तो दम सब भी देख आवें । 


भहापुरुष सादे बनकर प्रत्येक काम करते हैं। अतणएव 
साता के कहने पर भगवान्‌ पाश्व॑नाथ ने तपस्वी के पास जाना 
स्वीकार कर लिया। भाता के साथ वे तापस के स्थान पर गये । 
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भगवान्‌ राजकुमार थे और उनकी माता महारानी थीं। दोनों 
को देखकर तापस बहुत प्रसन्न हुआ | वह सोचने लगा--जब 
राजरानी और राजकुमार भी मेरी द्पस्या से प्रभावित हो गये 
हैं तो मुके और कया चाहिए ९ 


भगवान पाश्वेत्राथ ने हाथी पर चेठे हुए द्वी-उत्तरने से 
पहले दी जान लिया था कि यह ताफ्स भेरे दस भव पहले का 
भाई है। मेश यह भाई आज जिस स्थिति में है, अगर उसी 
स्थिति मे रहा तो अपना परलोक विगाड़ लेगा। जैसे भी संभव 
हो, इसका उद्धार करना चाहिए। यह तो निम्चित है कि में 
इसका उद्धार करने चलूँगा तो इसके रोप और द्वेष का मुमे 
भाजत बनना पड़ेगा | उसे सहन करके भी उद्धार करना चाहिए। 
यह मेरा कत्तव्य है। 


लोग कहते हैं कि मगवान्‌ पाश्वनाथ ने कमठ का मान 
भंग किया था। में सममता हूँ कि ऐसा कहने वालों में मान है 
इसी कारण वे ऐसा कहते हैं। भगवान्‌ पाश्ववाथ ने जो कुछ 
भी किया था, वह तापस के प्रति भगवान्‌ की प्रशान्त करुणा 
का ही परिणाम था। भगवान के सरल मृदुल हृदय में तापस 
के प्रति असीम करुणा का भाव उत्पन्न हुआ और उसी करुणा 
ने उन्हें तापस के उद्धार के लिए प्रेरित किया। यह वात 
अलग है कि तापस का अभिमान स्वतः चुर-चूर हो गया, मगर 
» भगवान्‌ की कोई ऐसी इच्छा नहीं थी कि तापस को नीचा 
दिखाया जाय । भगवान्‌ ने तापस से कहा--6ुम यह क्या कर 
रहे हो ! इस प्रकार के कष्ट में पड़कर अपने लिए नरक का 
निरभोण क्यों कर रहे हो ! सरल बनो भौर ऐसे काम न करो, 
जिनसे तुम म्वयं कष्ट में पड़ो और दूसरे भी कष्ट पावें | 
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यद्यपि अनन्त करुणा से प्ररित होकर भगवान्‌ ने तापस 
से ऐसा कहा था मगर तापस कत्र मानने बाला था? उसने 
कहा--तुम राजइुमार हा । राजमहल मे रह कर आनन्द करा। 
हम तपस्त्रियों की बातों में मत पड़ों। छुम इस विषय में कुछ 
नहीं समझते हो | तुम अब-शक्ष चलाना मीखो । घोड़े फिराओ । 
राजकुमार यही जानते हैं था उन्हें बही जानना चाहिए। इमारे 
किसी कार्य के औचित्य या अन्नौचित्य का निर्माण करना तुम्दारे 
अधिडार से बाहर है । तपस्वियों की बात तपत्वी ही समझ 
सकते हैं । 


भगवान्‌ ने कद्ा--अगर आप छुछ जानते होते तो इुछ 
कहने की श्रावश्यकता हीं ने रूती | लेकिन आप नहों जानत 
हो, इसी कारण कहना पड़ता हैँ कि आपने अभी तक सच्चा 
भाग नहीं जान पाया हैं। झगर में छुछु नहीं जानता और 
श्राप सब कुछ जानते हैं तो बतलाइये कि आपकी धघूनी में जलने 
वाली लकड़ी मे क्या है ? 


तापस--इसमे क्या है. अपिदेव के सिवाय ओर क्या हो 
सकता है! सूथे, इन्द्र और 'अप्रि-यह् तीनों देव हैं। धूनी की 
लकड़ी में अप्रिदेव हैं । 


भगवान्‌ ने शान्त स्वर में कह्दा--धूनी में जलने वाज्ी इस 
लकड़ी में अप्रिदेव के सित्राय श्रार कुछ नहीं हैं, यही आपका 
उत्तर है न! 


तापस--हाँ, हाँ, यही मेरा उत्तर है। उसमें ओर क्या 
रखा है ! 
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भगवान बोले--इसी से कहता हूँ कि श्रभी तक आप 
कुछ भी नहीं जानते | श्राप जिस कड़ी को धुनी में जला रहे हैं, 
उस हा के भीतर हमारे आपके समान ही एक प्राणी जत् 
रद्द है । 


तापस की श्राँखें लाल हो गई | बह तिल्ममिला कर बोला- 
भूठ ! एकदम भूठ ! तपस्वी पर ऐसा अभियोग लगाना घोर 
पाप है। 


भगवान--हाथ कंगन को आरसी क्या | आप भूठे हैं या 
मैं कूठा हूँ, इसका निर्णय तो श्रभी हुआ जाता है। लकड़ी 
चिरवा कर देख जो तो असलियत का पता लग जायगा ! 


तापस--ठीक है, मुझे स्वीकार है । 


लकड़ी चीरी गई तो उसमें से एक सांप निकला । चह्द 
अधजला ही चुका था । उस तड़फते हुए अधजले सांप को देख- 
कर ज्ञोगों के विस्सय का ठिकाना न रहा और साँप के प्रति 
अतिशय करुणा जाग उठी | लोग कद्दने लगे--धन्य हैं पाश्व- 
कुमार ! उनके विषय में जैसा सुनते थे, सचमुच वे उससे भी 
बढ़कर हैं. !! बहुतेरे लोग उस तापस की निन्‍्दा करने लगे | अपनी 
प्रतिष्ठा को इस तरद्द धक्का जगा देखकर तापस बेहद रष्ट हुआ । 
बह सोचने लगा--राजकुमार की प्रशसा हुई और मेरी निन्‍्दा 
हुई ! 

भगवान्‌ पाश्वनाथ के हृदय में जैसी दया तापस के प्रति 
थी बैसी दी दया सांप के प्रति भी थी। भगवान्‌ सांप का 
कल्याण करने के लिए हाथी से नीचे उतरे! साधारण लोग 
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समभले हैं कि सांप क्या जाने ? हेक्नि सांप जानता है या नहीं, 
इसका निर्णय तो भगवान के समान ज्ञानी पुरुष ही कर सकते 
हैं। सं साधारण के वश की यह याठ नहीं हैं। ज्ञिस सांप को 
लोग अतिशय भयावह, विपेला और प्राशहारक। समझते हैं, 
उसी के कल्याण के लिए करुणानिद्न हाथी से नीचे उत्तरे। 
वह सांप अधनला हो गया था और उसके जीवन की कुछ ही 
घड़ियाँ शेप रद गई थीं। भगवान ने उसे पंच नमस्कार मंत्र 
सुनाकर कहा--तुके दूसरा कोई नहीं जा सकता और तू यह 
मत समझ कवि दूसरे न तुमे जलाया हैं। अपनी आत्मा दी 
अपने को जलाने वाली है! इसलिए समता भाव रक्ष । किमी 
पर हेप मत ला। किसी पर क्रोध मत कर । इसी में तेरा 
कल्याण है । 


भगवान्‌ ने उस सांप को किन शब्दों में उपदेश दिया 
होगा, यह निम्नित रूप से नहीं कहा जा सकता और भगवान को 
महिमा भी नहीं कद्दी जा सकती | फिर भी अनुमान के आधार 
पर कद्दा जा सकता है कि उनका उपदेश इसी आशय का रहा 
दोगा । प्रथम तो स्थथ भगवान उपदेशक थे, दूसरे पंच नमस्कार 
मंत्र का उपदेश था। अतएव मरणासन्न सांप अग्नि का संताप 
भूल गया। उसकी परिणुति चन्दन के समान शीतल हो गई। 
वह अत्यन्त प्रसन्न हुआ और वारम्बार मगवान्‌ की ओर देखने 
लगा | 


५ सौंप की जो कथा आप सुन रहे हैं वह मनोरजन के लिए 
नहीं हं। उससे बहुत कुछ शिक्षा ली जा सकती है और शिक्षा 
लेने के लिए ही वह सुनाई गई है। क्या आप भगवान्‌ पार््वनाथ 
को भजते हैं ! ्रगर आप भगवान्‌ को भजते हैं तो आपकी मंनो- 
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वृत्ति ऐसी हो जानी चाहिए कि कोई कैसी ही आग में क्यों न 
जलावे, आप शीतल ही बने रहें | वास्तव में आग की ्वाज्ा में 
संताप नहीं है, संताप है क्रोध में | अगर आप अपनी वृत्ति में से 
क्रोध को नष्ट कर दें तो आपको किसी भी प्रकार की आग नहीं 
जला सकती | लेकिन द्वोता यह है कि लोग भगवान पाश्वेनाथ 
का नाम जीभ से बोलकर आग को हाथ लगाते हैं और कहते हैं 
कि आग शीतल क्यों नहीं हुई ? वे यह नहीं देखते कि दम वाद्र 
की आग को शान्त तो करना चाहते हैं मगर हृदथ की आग- 
क्रोध की शान्ति हुई है था नहीं ! अगर हृदय की आग शान्त 
नहीं हुई है तो बाहरी आग कैसे शीतल हो सकती है ? हृदय की 
आग को शान्त करके देखो तो सारा जगत्‌ शीतल दिखाई देगा। 


ग्रन्थों में कहा है कि भगवान्‌ के उपदेश के कारण वह 
सांप मर कर धरशेन्द्र देव हुआ | इस प्रकार भगवान्‌ ने उस सांप 
का भी कल्याण किया । ऐसी घातों के कारण ही जगत में भग- 
वान्‌ की महिमा का विस्तार हुआ है। 


भगवान्‌ ने सांप का कल्याण किया और कल्याण करने 
से भगवान्‌ की महिसा का विस्तार हुआ; यह ठीक है। किन्तु 
इससे आपका क्‍या कल्याण हुआ ? आपको अपने कल्याण के 
विषय में विचार करना चाहिए | आपका कल्याण तभी सभव है 
जब आप भी भगवान्‌ को अपने हृदय में बसावें और जलती हुई 
क्रोध की आग को जमा, शान्ति, समभाव श्रादि के जल्न से 
शान्त कर दें | 

कह्दा जा सकता है कि अगर भगवान्‌ पाश्वनाथ हृदय में 
बस सकते हैं तो फिर वसते क्यों नहीं हैं ! क्या हम उन्हें वसने 
से रोकते हैं ? लेकिन सही बात यह दे कि भगवान्‌ पाश्वनाथ को 


हृदय में बसने देने से एक प्रकार से नहीं तो दूसरे प्रकार से रोका 
जञाता है। अगर उसके बसने में रुकावट न डाली जाय तो वें 
बसने में विलंब ही न करें। अगर आप अपनी मनोवृत्तियों को 
चौकसी रखते हैं, अपनी मात्रनाओं की शुद्धि-अशुद्धि, उत्यान- 
पतन का विचार किया करते हैं ठों यह वात समझने में आपको 
दिक्कत नहीं हों सकती । लेकिन आम तौर पर लोग सद्ठा बाजार 
के भावों के चढ़ने-उत्तरने का जितना ध्यान रखने हैं, उतना भी 
आत्मा के भावों के चद्ाव-उतार पर ध्यान नहीं देते। यद्दी 
कायण है कि आत्मा के पतन की भी उन्हें खबर नहीं पड़ती 
शात्र में गुसस्थानों का विस्तृत वर्णन किस लिए श्राया है 
गुणस्थान आत्मा के दत्यान और पतन का दिसाव सममाने के 
लिए ही वतलाये गये हैं। अतएब देखना चाहिए कि किस प्रकार 
हमने अपने हृदय के द्वार भगवान पाश्वनाथ के आने के लिए 
बंद कर रखे हैं और उसका परिणाम वद्या हो रहा है ! दूसरों 
के दुर्गुण देखने में मत लगे रहो, अपने दी दुगुण देखो । दूसरों के 
दुर्गृण देखते रहने से अपने दुगुण दिखाई नहीं देते | अतए्व 
अपने अबगुणों को देखों और सोचो कि हृदय में परमात्मा को 
बसाने में कहाँ चूक हो रही है ? 
[सत्र] 

प्रार्थना का स्वरूप वहुत व्यापक है। शाखकारों ने ध्रार्थना 

के अनेक रूप और शनेक नाम बतताये हैं। उन सब का बिवे- 


चल करना शब्य नहीं प्रतीत होता । अ्रतएव यहाँ इसी प्रार्थना 
के सम्कध्ध में किचित्‌ विचार कहूँगा। 


वेदान्त ने लिन्‍हें माया और ब्रह्म कहा है, सांख्य ने जिन्हें 
प्रकृति और पुरुष कद्दा है, जेनेघर्म में उत्त तत्त्तों को लद और 
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चेत्तन कहा है। यद्यपि विभिन्न दर्शनों में इन ठत्त्नों का स्वरूप 

“हु भिन्न चतज्ञाया गया है, फिर भी इनमें मुत्तत: समानता 
है। इस प्रार्थना में जड़ और चेतन को सममाते हुए पाश्वंनाथ 
भगवान की वन्‍्दना की गई है। यह प्रेरणा की गई है कि--े 
चिदानन्द ! तू पाश्यनाथ मगबान्‌ की बन्दता कर । 


पाश्ववाथ भगवान्‌ अश्वसेन राजा के पुत्र ओर वासा 
देवी के नन्‍्दत हैं। यों तो मभी मनुष्य भाता-पिता के पुत्र हैं 
परन्तु इनमें यह विशेषता है कि इनका स्वरूप चिन्तामणि है। 
जिस प्रकार चिन्तामणशि समीप में हो तो संसार के किसी भी 
पंदार्थ का अभाव नहीं रहता, ऐसे ही मगवान पार्वेनाथ का 
नाम हृदय में दोने पर संसार संबंधी चिन्ताश्रों का, सुख-दुःख के 
इन्द्र फा नाश दो जाता है और फिर किसी चीज की इच्छा शेष 
नहीं रह जाती । 


भगवान्‌ पाख्वाथ का नाम चिन्तामणिं है। उससे 
पिन्ताओं का नाश द्वोता है | मगर चिन्ताओं का नाश तो तभी 
हो सकता है जश्न हम अपनी चिन्ताओं को समम लें। हमें पहले 
यह समम लेता चाहिए कि आत्मा क्रो क्या चिन्ता हैं ? 


चिन्तामणि से ज्ोग ठत, घन, ञ्री, पुत्र आदि नाना 
प्रकांर के पदाय चाहते हैं। वह चिन्तामरि जड़ है। अतः उससे 
जड़ पदाथ माँगे जाते हैं, परन्तु पाशवनाथ भगवान का नाम 
चेतन्य-चिन्तामणि है। जड़ से जड़ पदार्थ माँगे जाते हैं. लेकिन 
इस चतन्य-चिन्तामणि से क्या माँगना चाहिए ? 


: पहले बिन्ता का निर्णय कर लेना चाहिए। सांसारिक 
पदार्थों की विन्‍्ता-जढ़ चिन्तामणि से तथा उसके अभावमें- 
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दूसरे साधनों से द्वी मिट सकती है। उसके लिए चेतन्य-चिन्ता- 
मणि भगवान्‌ पाश्वाथ से श्रभ्यर्थना करने की क्या श्राव- 
श्यकता दे ? 


पुत्र की इच्छा पूण करने के लिए पहले स्रीकी इच्छा 
की जाती है। पुत्र यदि भगवान से ह्वी मिलता दो और ज्नी से 
न मिलता हो तो फिर कँबारेपन में द्वी भगवान्‌ से पुत्र पाने की 
इच्छा क्यों न की जाती ? पहले स्री की इच्छा क्‍यों की जाती ? 
इससे भत्तीमाँति सिद्ध है कि पुत्र, स्री से द्वी मिलता है और यह 
बात इच्छा करने वाला भो भत्नीमोंति सममता है । 


इसी प्रकार लद्ठभीवान्‌ की सेवा करने से निर्धन धनवान 
हो सकता है । फिर घन की अभिज्ञापा करने घाले फो परमात्मा 
से धन की प्राथना करने की क्या आवश्यकता हैं ! 


शरीर का रोग वैद्य दूर कर सकता हैं। उसके लिए भी 
भगवान्‌ के पास दौड़ने की आवश्यकता नहीं | 


आशय यह हैं कि ससार के पदार्थ संसार से ही मिल 
सकते हैं। इससे यह भी सिद्ध है कि जड़ चिन्तामणि के बिना, 
जिससे हम संसार के पदार्थ चाहते हैं, कोई काम नहीं रुका है। 
हाँ, उसके मिलने पर यद्द अवश्य होंगा कि उद्योग नहीं करना 
पड़ेगा और आतक्षस्त्र में डूबे रहने पर भी यह सब्र बस्तुएँ मिल 
जाएँगी। मतलब्र यह निऋला कि आतस्य बढ़ाने के लिए जड़ 
चिन्ठामणि की चाह की जाती है। अगर आप लोग आत्स्य 
बढ़ाने के लिए यहाँ भाये हैं. तो मेरे उपदेश से क्या ज्ञाभ है 
थोड़े में मेरे कहने का आशय यह है कि पहले अपनी चिन्ता का 
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निर्णय करो | जड़ चिन्तामणि से जो चीजें प्राप्त होंगी बह सब 
नाशवान्‌ होंगी । परन्तु भगवान्‌ पाश्वनाथ के नाम रूपी विन्ता- 
मणि से जो प्राप्त होगा बह नित्य और स्थायी होगा। ऐसी दशा 
में प्रधान फो छोड़ कर अश्रधान की तरफ हाथ बढ़ाना अपनी 
प्रधानता को नष्ट करना हैं ! 


धक्रवर्ती राजा की कृपा होने पर उसमे मुट्ठी भर घास 
मॉँगना, माँगना नहीं, उसका अपमान करना है। जिमने चक्रवर्ती 
से घास माँगा, सममना चाहिए कि उप्तने चक्रवर्त्ती को पहचाना 
ही नहीं | जो चक्रवर्त्ती कों समक लेगा वह घास नहीं मोँगकर 
राज्य माँगेगा और उससे घास भी था ज्ञायगा | 


इसी प्रकार भगवान्‌ पाश्वनाथ के नाम रूपी घिन्तामणि 
से ऐसी घीज माँगो, जिसमें सभी चीजों का समावेश हो जाय। 
तात्पये यद्द है कि भगवान्‌ पाश्वनाथ की प्रार्थना शाश्वत सुख 
मोक्ष के लिए की जाती हैं। मोक्ष के माँगने पर क्या शेप रह 
जाता है? मुक्ति में सम्पूर्ण सुख का समावेश आप द्वी आप हो 
जाता है। 
जैनसिद्धान्त के अलुसार संसार में मूल ढो पदार्थ हैं-- 
एक झड़, दूसरा चेतन । इन दोनों के मिज्ञने बिछुड़ने से सारी 
सृष्टि का निमोण द्वोता है। कहीं, किसी श्रोर दृष्टि डालो, इन 
दो के अतिरिक्त और कोई पदायथे दृष्टिगोचर नहीं होता ! 
जड चेतन मिश्रितपणे रे, कम शुभाशुभ स्थान । 
ये विश्रम जग कल्पना रे, आतम अनुभव शान ॥ 


यह चर्चा सूच्म है। उपस्थित श्रोताओं में दो-पार के 
सिवाय इसे शायद्‌ अधिक न समम सक़ेंगे। मगर इतर बात 
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तो समम ही लेनी चाहिए कि जीव चैतन्य स्वरूप है और जड़ 
श्रचेतन है। इन्हीं के मिलने से संसार का यद्द खेल है।इस 
चेतन-चिन्तामरि के मिलने पर आप स्वयं अनुभव करने लगेंगे 
कि यह मसार नीरस है और हमें इसकी आवश्यकता नहीं दै। 


सुना है कि तोते को पकड़ने के लिए पारधी ज़गल्न में एक 
यंत्र लगाते हैं। जेंसे ही तोता आकर यत्र पर बैठता है, यंत्र 
घूमने लगता है। ज्यों-ज्यों यत्न घूमता है, स्यों-त्यो तोता उसे जोर 
में पकड़ता हैं और सोचता दै कि इसे छोड़ते हो मैं गिर पहंगा । 
उस यंत्र की विशेषता यह होती हैँ कि जब तक उस पर वजन 
रहेगा वह बरायर धूमता द्वी रहेंगा। इसी समय पारधी आकर 
तोते को पकड़ लेता है अब आप विचार कीजिए कि तोता किस 
कारण पकड़ा गया ? 


श्रम के कारण !? 


वह भ्रम से सममता है कि मेंने यंत्र को छोड़ा कि नीचे 
गिरा। इसी भ्रम के कारण बह पकड़ा जाता है और उसे पींजरे 
में बंद होना पड़ता है । 


शास्त्रकार कद्दते हैं. इसी प्रकार चिन्दानन्द कर्म-जाल् में 
पह़कर चक्कर खा रहा है। उसे भ्रम हैँ कि मैंने इसे छोड़ा कि 
चक्कर में पड़ा । इली श्रम के कारण वह चौरासी लाख योनियों 
“में चक्र काट रद्दा हैं। परन्तु पाश्वनाथ भगवान्‌ का ध्यान 
फरने से यह श्रम मिट जाता है और मालूम हो जाता है कि 


5 चक्कर सहीं खिला रहा हैँ, वल्कि हम स्वयं ही चक्र 
खाते हैं। 
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कुछ लोग यह सोचकर निराश हो जाते हैं कि जो कुछ 
होता है, कर्म से ही होता है। मगर उन्हें यह भी सोचना चाहिए 
कि कर्म को कौन वनाता और बिगाड़ता है? कर्म को करने 
वाला कोई दूसरा नहीं है। तेरे लिए किसी दूसरे ने कर्म का 
निर्मोण नहीं कर दिया है। तू स्वयं कर्म उपाजन करके और कर्म- 
बन्धन में पडकर चक्कर खा रहा है। ज्ञान हो तो चक्कर काटना 
ही न पढ़े। इन चक्षरों से छूटने के लिए ही उस चेतन चिन्ता- 
मणि का स्मरण करो। इसीलिए कहा है-- 


जीव रे ! तू पार्था जिनेश्वर वन्‍्द्‌ । 
ये विश्राम जगकन्पना रे आतम अनुभव न्याय | 


है जीव ! तू किस श्रम में पड़ा है | स्थिर द्वोकर समझ कि 
मेरे ही चक्कर खाने से मैं घूम रहा हूँ और छूटने से छूट सकता 
हूँ। श्रथोत्‌ में ही चक्कर खा रहा हूँ ओर में ही चक्कर खाना 
छोड़ सकता हूँ। 

एक आदमी ने पेड़ को पकड़ कर चिल्लाना आरंभ फिया- 
दौड़ो, मुझे पेढ़ ने पकड़ रक्खा है। लोग उसकी चिल्लाहट सुन 
कर दोढ़े | उन्होने देखा कि उसने स्वय पेड़ को पकड़ रक्‍्खा है। 
- उससे कह्दा-मूख ! तुझे पेढ़ ने पकड़ रक््ञा है या तूने पेड़ को 
पकष्ट रक्खा है ! छोड़ दे इस पेड़ को | 


पकड़ने वाला कहता है--कैसे छोड ! इसने तो मुझे पकड़ 
लिया है ! 


अब जब तक पेड़ पकड़ने वाज़े का भ्रम न मिटे, पद सुझ्ी 


कैसे दो सकता है ! 
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पाश्वनाथ भगवान्‌ की प्रार्थना से यह विदित हो ज्ञाता 
है कि संसार ने तुम्हें पकड़ा हैं या तुमने संसार को पकइ रक्‍्खा 
हैं। छोग अब तक इसी अरम में पड़े हैं और इसी कारण चक्कर 
काट रहे हैं। सगवान पाश्वताथ से इसीलिए प्रार्थना करनी 
चाहिए क्रि-प्रभों | तेरी कृपा के विना सच्चा ज्ञान नहीं आता | 
में सच्चा ज्ञान चाहता हूँ! 


चिन्तामणि से तुम्हें अन्न-चख्र आदि सांसारिक सुख के 
साधन मिल सकते हैं । परन्तु यह साधन अ्रध्यात्मिक कलेशों को 
मिटाकर शाश्वत शान्ति और अनन्त आनन्द नहीं दे सकते। 
वल्कि इन साधनों के कारण असन्तोप और अभ्रशान्ति बढती हे. 
और फलस्वरूप कलेश भी बढ़ते चले जाते हैं। लेकिन चैतन्य- 
चिन्तामणि से ऊपर का ही सुख नहीं मिलता, उससे शरीर का 
ही खुख नहीं प्राप्त दोता, बल्कि आत्मा को भी आनन्द मिलता 
है | एक सेकिंड के लिए भी अगर चेतन्य-चिन्तामणि की चाह 
अन्तःकरण में जाग उठे तो निराला द्वी अतुभव होगा। इसकी 
चाह में जितना बढ़ोगे, उत्तना द्वी आपकी आत्मा छा कल्याण 


होगा । 
[ग] 
जीव रे ! तू पाश्वंनाथ लिनेश्वर बन्द ! 


यह भगवान पाश्व॑नाथ की प्रार्थना है। प्रार्थना रूप चिन्तामणि 

का आत्मा के साथ किस प्रकार योग होता है, यह श्रवण करने का 
विपग्र है। लेकिन श्रवण फरने के साथ ही मनन करने की भी 
अगवश्यकता है। बिना मनन किये श्रवण करना पूर्णतया लाभ- 
| नहीं होता । आज में प्रार्थना सम्बन्धी छुछ गंभीर बातें 
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आपको सुनाना चाहता हूँ। आप सुनने के लिए तैयार हों 
अथात्‌ एकाग्र चित्त से सुने श्लोर आपका मस्तिष्क उन ब्िचारों 
डक ५ ली. >, 

हमे मटर कर सके, तभी मेरा कहना साथक्र हो सकता है| 


प्रार्थना किस प्रकार करनी चाहिए? इस सम्बन्ध में 
संसार में नाना मत हैं। कोई कुछ कहता है. और कोई ऋछ 
कहता है । लेकिन प्रार्थना “की शक्ति को सभी ने एकमत से 
स्वीकार किया है । प्रार्थना की शक्ति को वेदान्तदशेन के अनुयायी 
परा शक्ति कहते हैं ।शक्ति दो प्रकार की मानी गई है-परा और 
अपरा | अ्रपरा शक्ति में तो प्राय: समी संसारी पड़े हुए हैं। इस 
अपरा शक्ति से परा शक्तिमें ज्ञाने के लिंग साघन को आवश्यकता है। 
पराशक्ति में जाने के लिए ही प्राथना की जाती है। प्रार्थना पराशक्ति 
को प्राप्त करने का साधन है| परा शक्ति किसी दूसरे की नहीं है। 
नह है तो हमारी ही, लेकित आज हम श्रपरा शक्ति में पढ़कर 
उस परा शक्ति को भूल गये हैं। जो मह्दानुभाव उस परा शक्ति 
को प्राप्त कर चुके हैं, उन्हें देखकर द्वी दम ग्रह कद सकते हैं कि 
दे परा शक्ति! तुम मुमर में आओ । तुम मेरी हो, फिर मुम्र से 
दूर क्यों दो रद्दी दो ९! 

अभी जो प्राथना वोली है, उसमें भी परा शक्ति को 
प्राप्ति का ही उपाय बतलाया गया है। उसमें कहा है--_ 

चिन्तामणि चित्त में वसे तो दूर उले दुख इन्द्र । 


परमात्मा रूप चेतन्य-चिन्तामरि के हृदय में बसे बिना 
बह शक्ति नहीं मिल सकती | अतएव उस शक्ति को प्राप्त करने के 
लिए परमात्मा को हृदय में बसाने की आवश्यकता है श्रीर इसके 
लिए भी साधन चाद्दिए | यह बात निसग्रे पर ध्यान देने से 
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अच्छी तरद समम में आ लाएगी। सूर्य में प्रकाश वो है ही, 
लेकिन वैज्ञानिक दृष्टि से देखने पर उसमें कुछ और ही विशेषता 
जान पड़ेगी । वैज्ञानिक यह जानते हैं कि सूबे को किरण में आग 
पैदा करने की शक्ति है । आग की आवश्यकता होने पर वैज्ञानिक 
सूर्य से रुई पर आग प्राप्त कर कषेता है। इस प्रकार यह बात 
प्रतीत हुई कि सूय की फिरण मे आग हैं और वह 'भाग रुई पर 
आ भी जाती है। रुई सूर्य को किरण की आग को पकइ भी 
लेठी है। लेकिन इसके लिए भी साधन की आवश्यकता है । बह 
साधन काच है। काच से सूर्य की किरणें एकत्रित होकर मई में 
आजाठी हैं। 


इसी प्रकार प्रार्थना में आत्म-विकास की शक्ति है| यदि 
आप अपने में उस शक्ति को प्राप्त करना चाहते हैं तो साधन को 
जुटाइए | इससे चढ़ शक्ति आपमें श्रा जाएगी | आप उस शक्ति 
को अपने में लेना तो चाइते हैं, लेकिन जब तक बीच में साधन न 
हो--जिस साधन से वह शक्ति अपने में ग्रहण की जा सकती है 
पह साधन न हो--तथ तक आप में वह नहीं आ सकती। ठौक 
उसी तरह जैसे किरण में थ्राग उत्पन्न करने की शक्ति है और वह 
रुई में आ भी जाती है, लेकिन जब तक बीच में काच न हो, रुई 
में आग नहीं आ सकती । इसी प्रकार परमात्मा की शक्ति रूपी 
आग भी बिता साधन के कैसे प्राप्त हो सकती है ? इस कारण 
यदि आप परमात्सा की वह शक्ति बांहत हैं, परा प्रकृति को प्राप्त 
करने की आपकी इच्छा दे तो उस शक्ति की प्राप्ति के लिए उचित 
साधन काम में लीजिए। बद्द शक्ति आपमें आने से इंकार नहीं 
फरटी है। वह दयालु शक्ति है। लेकिन उसे अहरा करने के लिए 
अपने हृदय को तैयार करो। परमात्मा की सच्चे भाव से प्रार्थना 


«. है७० |] | जवाहर किरणावली 


करो । अगर कोई सच्ची रीति से परमात्मा की प्रार्थना नहीं करता 
और उस शक्ति को दोष देता है ठो चह दोष देने बाला भूठा है। 


परा शक्ति को प्राप्त करमे का साधन परमात्मा की प्रार्थना 
रूपी काच है। लेकिन आपने उस काच पर अनेक श्रावरण डाल 
रे हैं। उसे वहुत मैला कर रक्खा है। यही कारण है कि उस 
शक्ति की किरणें आप में नहीं श्रा पार्ती | अतएवं पहले यह 
विचार करो कि उस शक्ति की किरणें हमारे में क्यों नहीं आरती! 
साथ ही यह भी सोचो कि उस शक्ति को ग्रहण करने वाले काच 
को किस प्रकार साफ किया ज्ञाय ? उस काच को साफ करने के 
लिए काम, क्रोध, सोहद, मद, मत्सरता और छोभ का त्याग करो 
और जो चीज़ आपको नहीं है उससे नाता तोड़ को। आचाराह्ढ- , 
सूत्र में कद्दा है फि जो प्रारम में दी आपकी नहीं है, वह अन्त में 
ओर मध्य में भी आ्रापकी कैसे हो सकती है ! आचारांग का पाठ 
इस प्रकार है।-- 


जस्स नत्यि पुन्य॑, पच्छा, मउ्मे तस्‍्त कुओो सिश्ा 


श्र्थात्‌--जो पौदूगलिकशक्ति पहले नहीं थी भौर शत में 
भी नहीं रहेगी, पद बीच में आपकी कैसे हो सकती है ! 


अतएव जो पहले आपका नहीं था उसे त्यागो । उसके 
सुाबे में मत पढ़ो । पाँच और पाँच दस द्वोते हैं। इस बात पर 
आपको विश्वास है। कोई कितना ही पढद़ा-लिखा विद्वान हो 
और वह आपको दस के बदले नौया ग्यारद्द कद्दे तो आप 
उसका कथन सत्य नहीं मानेंगे। भ्रापको पक्का विशास है कि 
पाँच और पाँच दस ही होते हैं । इस सत्य से किसी के भी कहने 
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पर आप विचलित नहीं हो सकते। इसी तरह सदा सत्य पर 
विश्वास खखो। जो अत्यन्त और एकान्त सत्य है उसी को 
अपनाओं । फिर बह परा शक्ति आपसे दूर नदी है। वह आपकमें 
आने के लिए सदा ही तेयार हैं। लेकिन या तो भाप उसके ह 
अपने धीच में साधन रूप काद नहीं रखते या चह कांच मंल्ा 
है। जत्र वीच में काच ही न हो था काच मेला हो तथ परा शक्ति 
रूप सूर्य फी किरण कैसे आ सकती हैं १ साधन रूप काच बीच 
में दो और चद् मेला न हो किन्तु साफ हो तो वह शक्ति अवश्य 
ही आपमें आएगी। 


कई लोग उस शक्ति के विषय में सन्देद करते हैं. कि बह 
शक्ति है भी था नहीं ! लेकिन इस प्रकार का सन्देद हृदय रूपी 
काच पर मै होने का प्रमाण है। जिसका हृदय रूपी काच 
छवच्छ होगा उसे उस शक्ति के अ्रस्तित्व में संदेह नहीं हों सकता। 
उस शक्ति का श्रस्तित्व उसी प्रकार सत्य है जिस प्रकार सूर्य की 
किरणों से आग उत्पन्न होने की वात सत्य है। सूर्य पर तो कमी 
आवरण भी आ जाता है, भगर वह शक्ति निरावरण हैं। सूर्य 
पर आवरणाआ जाने से उसकी किरणों से आग नहीं मी 
मित्ञती है, किन्तु बह परा शक्ति तो सदा ही प्राप्त दो सकती है। 


सूर्य पर आवरण आज़ाने पर और उसकी किरणों प्राप्त 
न होने पर आग को प्राप्त करने के लिए पहले के लोगों ने चक- 
मक का भआविष्कार किया | एक लोहे का टुक्ड्ा होता है और 
एक पत्थर का टुकड़ा होता है। दोनों को आपस में रगढ़ने से 
आग पेदा हो जाती है, जिसे रुई पर ले लिया जाता है। इस 
तरद कुछ दी पैसों में चक्मक मिलन जाती थी और उससे आग 
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प्राप्त कर ली जाती थी। लेकिन आज चकमक के स्थान पर लाखों 
रुपयों की दियासल्ाइयाँ लग जाती हैं ! 


मद्दाकवि सवसूति के द्वारा रचित उत्तररामचरित के एक 
श्लोक पर यों तो बहुत कुछ कहा जा सकता है, पर यहाँ थोड़े 
में ही कहँगा । उसमें जो विचार व्यक्त किये गये हैं उन्हें समका 
देना मेरा काम है, लेकिन अमल में ज्ञाना आपका काम है। 
समझाने वाले चाहे साक्षात्‌ तीथंकर द्वी क्यों न हों, सुनने वालों 
को अमल तो स्वय ही करना पड़ता है। अपने किये बिना कुछ 
नहीं होता | भवभूति कहते हैं-- 


श्रद्नेत' सुखदु'खगोरलुगुणं सर्वास्ववस्थास यत््‌ | 
विधानो हृदयस्य यंत्र जरसा यपस्मिन्हायों रसः ॥ 
कालेनावरणात्ययात्‌ परिणते यत्ल्नेहसारे स्थितम्‌। 
भद्वे प्रेत सुमानुषस्य कथमप्येक हि. तत्त्‌ प्राप्यते ॥ 


इस श्लोक में वतत्ञाया है कि संसार में सब वस्तुएं मिल 
सकती हैं, लेकिन एक चस्तु का मिलना बहुत द्वी कठिन है। पह 
वस्तु तो पू्व-जन्सों की अच्छी करणी होने पर ही मित्त सकती 
है। बह परतु है--प्रेम | वह पूरब पुण्य के संचय के विना और 
कष्ट के बिना नहीं मित्नता । उस प्रेम का स्वरूप श्रद्देतुक श्रनुरक्ति 
है। अथोत्‌ वह प्रेम निःखाथ द्वोना चाहिए । प्रेम दो प्रकार का 
होता है--भद्रप्रेम और अभद्रप्रेम। अच्छे मनुष्य का प्रेम भद्रपेम 
होता है और बुरे मनुष्य का प्रेम अभद्रप्रेम होता है| यहाँ जिस 
प्रेम की दुलंभता बतलाई गई है बह भद्गप्रेम है। यह बात अनेक 
उदाहरण द्वारा बतक्षाई जाती है। | 
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संसार-व्यवद्वार में पति-पत्नी के प्रेम को प्रायः सब से 
बढ़ा माना जाता है। जिसमें किंचित्‌ भी स्वार्थ की भावना चह्दी 
है, ऐसा निस्‍्त्रार्थ पत्लीप्रेम कसी द्वी पति को उसके पूर्वपुण्य से 
ही मिल्षता है। इसी भाँति पत्नी का पूवे-पुण्य हो ठभी उसे पति 
का निस्वाथ प्रेस प्राप्त होता है । इसी प्रकार स्वामी-सेवक, राजा- 
प्रजा, गुरुशिष्य और भगवान्‌ तथा भक्त में भी निस्वार्थ प्रेम 
विना पृवपुण्य के नहीं होता | जिस प्रकार सूये का प्रकाश घाहदे 
जहाँ लिया जा सकता है, इसी प्रकार प्रेम का प्रकाश भी सघ 
जगह और सब अवस्थाशओ्रों में आता है। यह प्रेम ऐसा है कि 
चाद्दे सुख हो या दुःख हो, अहतभाव से रहता है। सुख और 
दुःख की अवस्था में प्रेम में सेद हो जाना दल है। 


सीता ने स्वयंवरमंडप में राम के गले में मालए डाली थी। 
इसमें कोई विशेषता नहीं थी | क्योंकि उम्र सभा में उनके समान 
श्रक्षवान्‌ दूसरा कोई नहीं था और सिफ उन्होंने घन्ुप चढ़ाया 
था। श्रतएव उस समय सीता को राम के गले में वरमाला ढालमे 
से प्रसन्नता हुई। इससे सीता की कोई विशेषता नहीं प्रकट दोती। 
सीता की विशेषता ठो इस बात से प्रकट होती है कि उसे लेसी 
प्रसन्नता राम के गले में बरमाक्ा डालते समय हुई थी, जैसी दी 
प्रसन्नता राम के साथ धन जाते समग्र भी हुईं | इसी का नाम 
छुछ और दुःख में समान प्रेम रहना है और यही अद्वेत प्रेम है 
जो प्रेम सुस्त में रहे और दुःख में न रहे, वह हेतप्रेम है। 


अधथ प्रश्न यह उपस्थित द्ोता है कि इस प्रकार का अद्दैत 
प्रेम पति और पत्नी तक द्वी मीसित रक्‍खा जायया आगे बढ़ाया 
जाय ! आगे स्वामी-सेवक में भी इस प्रकार का भ्द्वैत प्रेम रहना 


कठिन होता है। कई सेवक ऐसे होते, हैं. कि लब तक स्वामी से 
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पैसे मिलते हैं तब्र तक तो सेवा करते हैं श्रोर जब पैसा मिलना 
बंद हो जाता है तब स्वामी की आवरू लेने को तैयार दो जाते 
हैं | निःस्वार्थभाव से सेवा करने वाले सेवक या निस्तार्थ प्रेम 
रखने वाले सेवक बड़े भाग्य से द्वी मिलते हैं ! 


श्रथ॒ पिता-पुत्र के प्रेम को वेजिए । पिता, पुत्र की और 
पुत्र, पिता की स्वार्थ से प्रेरित होकर तो सेश्रा करते ही हैं, स्वार्थ 
से तो प्रेम करते ही हैं, लेकिन निस्‍्वार्थ प्रेम पूवपुस्य के अभाव में 
नहीं मिल सकृता। भाई-भाई में स्वार्थमय प्रेम होता ही है। 
मगर निस्वार्थ प्रेम कैसा दोता है, यह जानना द्यो तो लक्ष्मण को 
देखो | राम का राज्य छूटने और उन्तके धन जाने के समय 
लक्ष्मण को क्रोध भी आया था और थे सारी प्रथ्वी को कंपित 
कर सकते थे। उन्होंने कहा भी था कि सौमित्र के द्वोते हुए राम 
का राज्य कौन ले सकता है ! लेकिन फिर लक्ष्मण ने सोचा कि 
में जिनके विपय में यह सब सोच रद्द हूँ, उन राम की इच्छा 
क्या है, यह भी तो देख लेना चाहिए । वे राज्य चाहते या नहीं! 
जब उन्‍होंने राम को देखा तो उनमें निस्वार्थ प्रेम ही दिखाई 
दिया । यह देखकर और भाई की इच्छा जानकर उन्होंने अपना 
विवार बदत्न विया और राम के साथ ही बन जाने का निश्चय 
कर लिया | थों तो राम के नाम की माक्षा सभी जपते हैं, सगर । 
उस जाप का एद्टेश्य क्या है ! प्रायः यही उद्देश्य द्वोता है कि हम 
पराया मात किसी तरह दृज़म कर लें। 


.. भाई-साई के ही प्रेम की तरद सही के प्रेम को भी 
देखो! सहधर्थी भाई से सुख में प्रेम किया और दुःख के समय 
उसे भूल गये तो निस्वार्थ प्रेम नहीं है। यह स्वार्थपूर्ण प्रेम है।' 
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गुरु और शिष्य में कैसा प्रेम होना चाहिए? जब गुरु 
सुख में दो तो चेला द्वाजिर रहे और गुरु पर जब दुःख आ पे 
तो दूर हो जाय, तो क्या उस शिष्य का गुरु पर निर्त्राथ प्रेम 
कहा जा सकता है ? निस्त्रार्थ प्रेम तो तमी कहता सकता है जब 
वह छुख और दुःख में समान रूप से रहे, वल्कि दुःख के समय 
ओर अधिक समीप आवबे | कद्दावत है--. 


बखत परदया पे आवबे आड़ो, 
वो सञन से प्रेम है गाढ़ो । 
चखत पढ़यां पर. लेने टालो, 
वी सजन को मूँडो कालो | 


इस प्रकार जो मनुष्य समय पर काम न आबे, दुःज के 
समय प्रेम न रक्‍्खे, वह सच्चा प्रेमी नहीं है। 


अब ईश्वर और भक्त के प्रेम पर विचार करो। भक्त का 
इेश्वर पर कैसा प्रेम होना चाहिए ? जब आपको संसार के सभी 
स॒ख प्राप्त हों, वेटे-पोते आदि हों, और खाने-पीने को खूब मित्नता 
हो उस समय परमात्मा की कृपा सानना ओर कष्ट के समय 
भगवान्‌ को गाली देने लगना भगवान्‌ के प्रति निस्वा अद्ेत 
प्रेम नहीं है। परमात्मा से निम्बाथ प्रेम करना सीखना हो तो 
उनसे सीखो बिन्होंने सिर पर घधकते अड्भार रक्‍खे जाने पर 
श्र घानी में पीले जाने पर भी परमास्मा से प्रेम नहीं स्यागा; 
जो ऐसी भीषण स्थिति में भी परमात्मा के प्रति अटल प्रीति 
बनाये रहे । जिस प्रकार श्रगरवत्ती जलने के सम्रय बहुत खुशबू 
देती है, बदवू नहीं देने लगतो, उसी तरह निस्वा्थ प्रेम करने 
वाला दुःख फे समय परमात्मा से और अधिक सामीप्यमय प्रेम 
स्थापित करता है, चह उस समय परमात्मा को गात्तियाँ नहीं 
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देने लगता। अगर दुःख के समय परमात्मा को गाली देने लगे 
तो स्वा्थपूर्ण और हेतमय प्रेम समकना चाहिए । 

सीता का राम के प्रति निस्‍्वाथ प्रेम था द्वी,,लेकिन राम 
भी सीता से निम्बार्थ प्रेस करते थे! वे सुख के समय सीता से 
जितना प्रेम करते थे उतना ही प्रेम दुःख के समय भी करते थे । 
बसे तो राम के चरित्र को धहिह प्टि से देखने वाले कई लोग 
उनके 'चरिक्न में से क्रॉँटे सी निकालते हैं। वे कहते हैँ--सीता 
गर्भवती थी। उसको प्रसच-पीढ़ा हो रही थी, फिर भी राम ने 
उसे भयानक बन में छोड़ दिया ! किन्तु उस समय भी रास की 
मनोदशा का जो वर्णन मवभूति ने किया है, उसे सुनकर किसी 
भी सहृदय पुरुष को रोना आये विना नहीं रह सकता । सीता 
फा परित्याग करने से राम को श्रत्यन्त उप्र और गहन व्यथा हुई 
थी | उनके लिए सीता का त्याग करना प्राणों का त्याग करने 
के समान अप्रिय-अनिष्ट था । लेकिन उन्होंने कद्दा था कि, मत्रे 
मुझे प्राण ही क्यों न देने पढ़े, फिर भी मेरे ज्षिए प्रजा का श्रतु- 
रंजन करना आवश्यफ है। प्रजा ने जानकी पर कल्लेंक लगाया 
है। में इस बात को लेकर प्रजा का विरोध नहीं करना चाहता। 
विरोध फरने से प्रजा का अनुरंजन नहीं होगा और मेरी तथा 
जानकी की प्रतिष्ठा भी नहीं बढ़ेगी । जानकी निर्दोष है, इसलिए 
उसका वन में भी क्या बिगड़ सकता है! अन्त में सचाई सूर्य 
की तरद चमकेगी और उसके चरित्र को घेरने वाले संदेह के मेघ 
उसके कष्ट सहन रूप पवन से छिन्न-भिन्न हो जाएँगे। अतएव 
सीता को घन में भेज देना ही ठीक है। वन जाने के कारण सीता 
को कष्ट होगा और मुके भी असीम दुःख होगा, सगर सीता की 
निष्कतंकता सिद्ध हो जायगी और संसार के समक्ष एक सुन्दर 
आदर्श जड़ा हो जायगा। राम ने इस प्रकार विचार किया -था। 
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इसी कारण वन सेजने के निमित्त को श्ेकर सीता को भी राम 
के प्रति अग्रीति नहीं हुई | 


राम ने सीता को वन में भेज्न दिया था, फिर भी राम के 
प्रति सीता का प्रेम कम नहीं हुआ, ज्यों का त्यों बता रहा। 
इसका कारण यह था कि उन दोनों में अद्देतुकी अनुरक्ति थी । 
अद्ेतुकी अनुरक्ति सुख और दु.ख-दोनों मे समान ही रहती है। 
उसमें किसी भी समय द्वेत तो होता ही नहीं है। चाहे सुघुप्ति- 
अ्रवस्था हो था जागृति-अवस्था हो, केसी भी अपस्था क्यों न 
हो, इस श्रेम में अन्तर नहीं आता । जैसे पतिब्रता स्री को पर- 
पुरुपरमण का स्वप्न भी नहीं आता औौर जैसे किसी भी कुल्ीन 
पुरुष को माठ्रमण का स्वप्न नहीं आता, क्योंकि हृदय में इसकी 
भाषना ही नहीं है। जो पुरुष मांस-सदिरि नहीं खाता-पीता उसे 
' उसके खाने-पीने का स्त्रप्त मी नहीं आता होगा, क्योंकि उसके 
हृदय मे वैसी भावना दो नहीं दवोती । इसी प्रकार अद्देतुक प्रेम 
किसी भी अवस्था में अन्यथा नहीं होता । वह प्रेम प्रत्येक अ्रवस्था 
में समान बना रहता है। किसी भी समय कमया ज्यादा नहीं 
होता। यह वात उन पति-पत्नी की है जो सदाचारी हैं और 
जिलमें निस्वार् प्रेम है। अहंकार निजता या दुष्यंसन में पड़े 
हुए क्षोगों की बात निराती है। उनके विपय में यह नहीं कहा 
जा सकता | 


शद्देतुकी प्रेम से हृदय को विश्राम मिलता है। सांसारिक 
लोगों का हृदय त्रिताप से सदा ही संतप्त रहता है |. पदाइरण 
के लिए, गृहस्थ को धन कमाने मे भी दुःख होता है, उसकी रक्षा 
में भी दु.ख होता है और व्यय मे भी दुःख होता है। घन चोरी या्‌ 
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लूट आदि से चल्ला जाय तब भी दुःख होता है और न जावे तो 

भी दुःख होता है। इस प्रकार मंसारी प्राणी का हृदय त्रिपात 

हा करता है। भद्दे तुकी अ्रनुरक्ति उस तप्त हृदय को विश्वाम 
| 


ग्रह प्रेम हृदय का विश्राम किस श्रकार है? आपने धन 
का उपाजन किया है। फिर उसे तिजोरी में वंद कर रखने का 
कारण क्या है! यही तो कि आपको भय है. कि उस धन को 
फोई ले न जाय ! पैसा कहीं चला न जाय ! इस प्रकार आपका 
घन ही आपके लिए तापकारक है । 


आपका विधिवत्‌ विवाद हो गया है, फिर भी ल्ली पर 
विश्वास नहीं है। इसीलिए उसे पढे में रक्खा जाता है कि कहीं 
कोई देख न ते । भद्देतुकी अनुरक्ति दोने पर इस तरह का भय 
नहीं रहता | सीता को रावण दर ले गया था। सीता अ्रकेज्ी 
और असहाय थी ओर रावण प्रचण्ड शक्ति से सम्पन्न था। फिर 
भी राम को अविश्वास नहीं हुआ था। सुदर्शन सेठ को शूल्वी पर 
चढ़ाने के लिए ले जाया जा रद्दा था । किसी ने उसकी स्री मनोरमा 
से कद्दा कि तुम्हारे पति को शूक्षी पर चढ़ाया जा रद्दा है। तब 
मनोरमा ने यही कहा कि मुझे विश्वास है, मेरे पति को शूत्ती 
नहीं लग सकती | मेरे पति ऐसे नहीं कि उन्हें शूक्षी लग सके | 
इतने पर भी अगर शूल्री लग जाय तो मैं यही सममेँगी कि मेरे 
पति पूज पर नहीं चढ़े हैं किन्तु उनके किसी समग्र के किसी 
पाप को ही शूली पर चढ़ाया गया है। धर्म कभी शूल्षी पर नहीं 
चढ़ता । शूल्ञी पर चढ़ता है पाप ! 

जहाँ इस तरह नित्वार्थ प्रेम है वहाँ विश्वास रहता है श्र 
जहाँ विश्वास है वहाँ हृदय को विश्राम है। पति-पत्नी, भाई-मभाई, 
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पिता-पुत्र आदि जिनमे भी इस प्रकार का प्रेम है उनमें सदा 
विश्वास द्वी रहता है. और उनका ग्रहस्थजीचन सुखमय तथा 
शान्तिमय व्यतीत होता है। वहाँ मय और अविश्वास को अब- 


काश नहीं रहता । इस तरह निस्वाथ प्रेम हृदय के लिए विश्राम 
है । ऐसा निस्वार्थ प्रेम अनेक जन्‍म के पुण्य और अनेक लन्‍्म 
की तपस्या से ही मिलता है । 


हमने पहले पुण्य का उपार्जन नहीं किया है, अब हम क्या 
कर सकते हैं ? इस प्रकार विचार कर निराश द्वोने का कोई 
कारण नहीं है। आस्तिक के पास निराशा फटक नहीं सकती । 
आस्तिक पक्का आशावादी होता है। उसका धैर्य असीम और 
उसका उत्साह अटूट होता है। श्रनादि भूतकाल की भाँति 
अनन्त भविष्य उसकी दृष्टि के सन्मुख्त रहता हैं। आर्तिक यही 
सोचेगा कि पहले पुण्य नहीं किया तो न सही । मैं इस जीवन के 
साथ समाप्त दो जाने वाला रहीं हूँ। अनम्तकाल समाप्त हो गया 
पर में समाप्त नहीं हुआ और अनन्त भविष्यकाल, भूतकात के 
रूप में परिणत दो जायगा, फिर भी में वत्तमात ही रहेँगा। मैं 
अब पुण्य का संग्रह करूँगा और बह पुस्य भ्रविष्य में कास 
आएगा। इस भव में उपाज॑नःकिया हुआ पुण्य और की हुई 
तपस्या कदापि वृथा नहीं जाएगी। जो इस तरह सुध्द भद्धा के 


साथ पुण्य और तप करेगा उसका भविष्य निस्सदेह मझुलमय 
दहोगा। 


मित्रो ! अद्देतुक प्रेम जगत्‌ का ऋद्दार है। बही परमात्मा 
से साक्षात्‌ कराने वाला है। अत्एव परमेश्वर के प्रति निस्वार्थ 
भाव से अनुराग धारण करो। यह प्रार्थना का सर्वश्रेष्ठ उद्देश्य 
है और इसी में आपका सच्चा कल्याण है| 


३४६० ] | जवादर किरणावली 
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जीप रे तू पाश्व जिनेश्वर चन्द । 





भगवान्‌ पाश्व॑नाथ की इस स्तुति में अपू् रहस्य भरा 
है । वह रहस्थ गहरे विचार के बिना समम में नहीं आ सकता | 
थोड़े शब्दों में मे यह समझाने का प्रयत्त करूँगा कि इस म्तुति 
में क्या विचार निहित है । 


सामान्य रूप से मगवान्‌ एक हैं, परन्तु एक भे अनेक 
दिखाने के लिए चौबीस ठीर्थकरों की स्तुति की जाती हैं। प्रत्येक 
सुति में भिन्न-भिन्न विचार प्रकट किये गये हैं। उन सत्र को भ्नी 
भाँति समझ कर आत्मा को बलवान बनाने का उपाग्र करना 
हम सब का परम कत्तेंव्य है। 


भगवान्‌ पाश्व॑न्ाथ की इस रतुति में कहा है--- 
जीव रे | तू पाण्व॑ जिनेश्वर बन्द । 


अर्थातू-हे जीव ! तू इधर-उधर मत भटक, पाश्वनाथ 
हर 
भगवान की वन्दना कर । पाश्वुनाथ भगवान्‌ कौन है ! 


अश्तेन-तप बुल-तिलो रे, 
वात्ा देवी के नन्‍द। 


भगवान का यह्द स्थृूत्न रूप में परिचय है। इससे ज्ञानी 
तो सममेंगे ही, वात जीव भी,इतना समझ लेंगे कि पा्वनाथ 
भगवान्‌ अश्वसेत्त राजा और वामा देवी के पुन्र थे। वे सी अपने 
जैसे ही थे। गद्यपि वे थे विशिष्ट परन्तु थे मनुष्य ही। उनका 


प्रायना-अवौध | [ १४५६ 


जन्म उसी प्रकार स्वामाबिक रीति से हुआ था, जैसा मनुष्यों का 
होता है। इनके जन्म में ऐसी कोई विचित्नता या श्रस्वामाविकता 
नहीं थी, जेंसी कि दूसरे लोग अपने भगवान्‌ की महिमा प्रकट 
करने के लिए कल्पना करते हैं। जैसे दूसरे लोग केंआरी का विना 
बाप का बेटा या आकाश से उतरा हुआ बेटा कद्द कर श्रसंभव 
को सत्य करने का प्रयत्न करते हैं, इतके जन्म में ऐसी कोई 
अल्लौकिकता नहीं थी | हाँ, उत्तमे यह विशेषता अवश्य थी कि 
जन्म लेकर भी वह अजन्माधर्म को पहुँचे अ्रथोत्त उन्होंने परम पद्‌ 
प्राप्त किया। इस कारण वे हसारे लिए चिन्तामरि हैं । 


चिन्तामणि चित में बसे रे, 
दूर ले दुख द्वन्द । 


चिन्तामणि का अर्थ है--जों लिप्त की चिन्ताओं को दूर 
करे। प्रश्न फिया ज्ञा सकता है कि ज़ब जड़ चिन्तामणि से 
चित्त की चिन्ताएँ दूर हो ऊाती हैं. तब पाश्वंन्नाथ भगवान्‌ का 
ध्यान क्यों करें ? 


मित्रो ! चिन्तामशि से लो कार्य होता है वह काय तो 
भगवान्‌ पाश्वनाथ के स्मरण से ही हो जाता है। परन्तु नो 
घिन्‍्ता इनसे नाश हो सकती हूं वह चिन्ता चिन्तामणि से नहीं 
नष्ट हो सकती | 


संसार में साधारणतया पहले अन्न की चिन्ता रद्दती है । 
अन्न के पश्चात्‌ दूसरी चिन्ता वक्ष की होती है। यद्यपि चस्र 
छत्रिम है फिर भी उसकी चिन्ता होती दै। वल्ल के बाद धर की, 
घर मिल जानें पर ञ्ली की और द्ो प्राप्त दो जाने पर पुत्र की 
चिन्ता होती है। मतलब यह है कि एक-एक चिन्ता पूरी होती 
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जाती है श्रौर दूमरी-दूसरी चिन्ता उत्तन्न होती जाती है। इस 
प्रकार घर, ञ्ली और पुत्र श्रादि हुए ठो टक्केपरेमों की खिन्ता 
लगती हैं। जब वह चिन्ता भी पूण हो गई ता मान, बढ़ाई श्र 
आनन्दसय जीवन व्यतीत होने की नवीन चिन्ता का जन्म द्वोता 
है। भगवान्‌ पाश्वताथ की प्राथना और बन्‍्द्रना से यह चिन्ताएँ 
सहज ही दूर हो जाती हैं; साथ ही पाश्वनाथ के सिवाय अन्य 
तरह से भी यह बिन्ताएँ मिट मकती हैं। में अलग-अलग सम- 
माने का प्रयत्न करूँगा तो समय अधिक लग जायगा | इसलिए 
सं्तेप में दी कहता हूँ। में श्रापसे पूछता हूँ. कि पहले आप पेट 
चाहते हैं या भरन्न ! 


पट 9 


पेट हुआ तो दो हाथों से पेट भरने के लिए उद्योग क्यों 
न किया जाय ? पेट भरने के लिए किएी की शरण लेने से क्या 
लाभ हैं ? इसी प्रकार वस्र, घर और दी की प्राप्ति भी उयोग से 
हो सकती ह । स्री होने पर पुत्र भी मिल जायगा। तातपय यह हैं 
कि इन सव चिन्ताओं को पूर्ण करने के लिए पार्वनाथ का स्मरण 
न किया जाय तो भी उद्योग से बह पूरी हो सकती हैं। तो फिर 
पाश्वनाथ की बन्‍्दना करने की आवश्यकता क्यों है! किस 
प्रयोजन के लिए पाश्वनाथ का चिन्तन करना चाहिए ! श्रमी 
प्राथना में कहा है-- 
जड़ चेतन मिथितपणेरे, 
कर्म शुभाशुभ भाव । 
भगवान पार्व॑ताथ के स्मरण के बिता यह मालूम नहीं 
होता कि जड़-चेतन कया है ? इनकी मिक्ञावट से संसार में क्या 
चन्ना है ! 


प्रार्यना-प्रवोध ] _अर्उाज्योषो ६.  , पर [ 3घरे 
संसार में दो बरतुओं की शक्ति है या एक की ही, इस 

विषय को लेकर संसार में भ्रम फैला हुआ है। यद्द विषय बहुत 
गंभीर है। भारतवर्ष के बड़े-बढ़े दाशनिकों ने इस विषय में 
विशाल ग्रन्थ रचे हैं। फिर मी विषय का अन्त नहीं आया । मैं 
यहाँ थोड़े से शब्दों में इस विषय पर साधारण प्रकाश डालूँगा। 


सम्पूर्ण विश्व को एक ही शक्ति का परिणाम मानने वालों 
में भी दो मत हैं। चायोकदशेन एक जड़ शक्ति को स्वीकार करता 
है । वह कहता हैं--संसार में जो कुछ है, जड़ ही है। जड़ के 
अतिरिक्त चेतन्य कुछ भी नहीं है। जढ़ से हीं यह सारा संसार 
बना हुआ है। जैसे स्ली और पुरुष के मित्नने से मनुष्य वनते हैं, 
इसी प्रकार एक जड़ पदार्थ का दूसरे जड़ पदार्थ केसाथ मेल द्वोने से 
सारा संसार बना है। कत्था, चूना ओर पान अलग-अलग हों 
तो रंग नहीं आएगा, किन्तु जब यह तीनों मिलतें हैं तो रंग श्रा 
जाता है। सारांश यह है कि जड़ के आपस में मिलने से ही यह 
सब कुछ है । 


उनकी यह भी मान्यता है कि नर-नारी के संभोग से ख्री 
ओर पुरुष की उत्पत्ति होती हैं। यदि बीय ज्यादा हुआ तो पुरुष 
उत्पन्न दवोगा, रज ज्यादा होगा तो क्वी । रत और वीय के बरा- 
वर होने पर नपु सक पैदा होगा। इस प्रकार ससार के समस्त 
पदार्थ जड़ के सम्मिलन और परिणमन से ही बने हैं। जड़ के 
अतिरिक्त चेतन्य की कोई सत्ता नहीं है | 


अब दूसरे बेदान्त को लीजिए। वेदान्तदशंत, चावोक- 
दशन के समान ही एक शक्ति को स्वीकार करता है, लेकिन वह 
चैतन्यवादी है। उसझ्नी मान्यता के अनुसार चेतनतल ही सत्‌ 
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है । चेतल के अतिरिक्त जड़ की कोई सता नहीं है। चिदानन्द रूप 
एक अखंढ पुरुष है। उसी की बिखरी हुई यह माया संसार है । 


इन सव मान्यताओं पर विस्तार के साथ विचार करने 
का सम्रय नहीं है। परन्तु चार्वांक से पूछा जाय, कि तुम्दारे सत 
से वीव॑-सामग्री से मनुष्य बना है श्रौर इसकी पुष्टि के लिए तुम 
पान का उदाहरण देते हो | पर यह किसी के अधीन हैं या आप 
ही आप मिल जाते हैं ! यह खट-खट करने वाली घड़ी जड़ 
पदार्थ के संयोग से वनी है, परन्तु किसी की अघीनता से बनी है 
था आप ही श्राप ? अगर अधीनता में वनी हैं. तो किसकी 
अधीनता में वनी हैं-जड़ की या चेतत की ? यदि छड़ के दी 
अधीन है तो फिर विज्ञान की क्या आवश्यकता थी ! चाहे जो 
क्यों नहीं बना लेता ! 


हि थोड़ी देर के लिए समझ लें कि घड़ी को बताने बाला 
चेतन्य नहीं हैं, परन्तु इस घड़ी को घड़ी समझने बाला कौन है 
मित्रो ! जिसने यह पदार्थों का संग्रोग करके घड़ी को बनाग्रा है 
है और जो इसको घड़ी सममता है, वह चैतन्य हैं। 


इसी प्रकार सिर, द्वाथ, पाँत्र चेतन नहीं हैं, परन्तु इनको 
हाथ, पाँव ओर सिर समभने वाज्ञा और इनका संयोग करने 
वाला घिदानन्द है, जो हमारे भीतर बास कर रहा है! उसी के 
प्रभाव से यह शरीर जुड़ा है। पान, कत्था और चूने का भी 
यही हाल सममिए | उन्हें ज्ञान नहीं था कि हमारे मिलने से रंग 
आ जाएगा। चेतल ने उन्हें मित्राया तव वे मिले हैं। मतलब 
यह है कि जो कुछ होता है, जड्-चेतन के मिश्रण से होता है। 
केवल जड़ से नहीं । 


प्रार्यना-प्रोध ] [ ३५४ 


वेदान्तदर्शन केवल चेतनतत्त्व को ही स्वीकार करता है | 
उससे भी यही प्रश्न किया जा सकता है कि यह घड़ी जड़ से 
घनी है या केवल चेतन से ? अगर केवल चैतन से ही वनी है तो 
यह खोखा यहाँ क्यों आया ? आप चेंठे-चेंठे मनःकल्पना से घड़ी 
क्यों नही बना लेते ? परन्तु विना जड़ उपादान के यह कैसे बन 
सकती है ? ४ 


इन सय थातों पर विचार करके ही जैनसिद्धान्त कहता 
है कि यह सारा संसारन केवल जढ़ का ही परिणाम है, न 
केवज्ञ चेतन का ही; वरन्‌ जड़ और चेतन दोनों के सम्मिलन का 
ही परिणाम है। शरीर का करत्ता चेतन है परन्तु वह विना जड़ के 
नहीं ठहर सकता। यदि चेवन का ही परिणाम हो तो अन्न पानी 
खामें-पीने की आवश्यकता ह्यों हों १ सारांश यह है कि 
वास्तव में जड़ और चेतन के मेल से ही संसार का यह खेल है। 
दोचों के मेल के घिना यह कुछ भी नहीं हो सकता। 

अब प्रश्न होता है कि इस मिश्रण में दो भेद क्यों हुए 
अथोत्‌ कोई सुखी है और कोई दुखी है, सो क्यों ? 

मित्रो ! यह कर्ता का भाव है। कर्त्ता यदि अच्छे रूप से 
फरे तो अच्छा होता है, बुरे रूप से करे तो बुरा होता है । ज्ञान 
न रख कर कास कर डालने का ही यह परिणाम है। ताल मिर्च 
मूह में डाल लेने पर जलन अवश्य होगी। जत्न उसन्न होने देना 
या न होने देना मिर्च खाने वाले के हाथ में नहीं रहता। इसी 
फारण ज्ञानी कहते हैं. कि कत्तंव्य-अकत्तेव्य का ध्यान रक्‍्खो। 
क्या करने से लाभ होगा और क्या करने से लाभ नहीं होगा ? कौन- 
सा कार्य हानिकारक होगा और कौनसा कार्य हानिकारक नहीं 
होगा ! इन बातों पर विचार करके ही प्रवृत्ति करनी चाहिए। 
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कत्तो चेतन है, परन्तु उसे भ्रम क्या है, यद समझ लीलिए। 


बहती भय माने यथा रे, 

छूने धर वेताल ॥ 

तो मूरृख श्रातम वि रे, 

मान्यों जग श्रम जाल ॥जीव रे०॥ 


कोई कहता दै--इस घर में वैताल रहता है। में पूछता हूँ. 


कि यह कैसे जाना ? जिस घंर में बैठाल वतलाया जाता है, * 


उसमें दो भ्रादमी जाते हैं। एक वैताल के भग्र से श्रान्त द्ोकर 
श्र दूसरा निर्भय होकर । भयभीत भर जाय और निर्भय न मरे,” 
इसका क्या कारण है ? अगर वैठाल वास्तव में है तो दोनों क्यों 
नहीं मरे ! 


सुना है, दो मित्रों में से एक ने कह्दा कि मैं आधी रात 
फो श्मशान में जाऊँ तो भी डर नहीं शंग सकता। दूसरे ने कहा 
अगर झ्राधी रात के समय श्मशान में जाकर खूटी गाड़ आओ 
तो में तुम्हें मिठाई दूंगा । पहला सित्र गया और उसने खूटी गाढ़ 
दी | तैत्र तक उसे किसी प्रकार का भय नहीं हुआ | परन्तु खूटी 
के साथ उसके कपड़े का एक पहला भी गढ़ गया था । जब वह 
चक्तने गा तो पतला खिंचा। इससे यकायक घित्त में भय का 
उद्देक हुआ और वह चह्दीं सर गया। 


मैं अपने अनुभव की वात कद्दता हूँ। जहाँ लोग भूत का 
रहना कहते थे और घतलाते थे कि यहाँ भूत पटक देता है वहाँ 
हम खूब रहे, परन्तु तनिक भी खदका नहीं इुआ | इसका क्या 
कारण है मित्रो! असल्त में भ्रम ही भ्निष्टकारक होता है। 
अ्रम ही धुराई का धीज है और इसी फो अविया, माया या जम 
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कहते हैं। मनुष्य स्वयं भय की कल्पना करता है और उसी कल्पित 
भय से मर जाता है। 


कद्दा जा सकता है कि अगर सचमुच भूत मिल जाय तो ! 
परन्तु जब तक आपके हृदय में भय न हो तथ तक भूत शद् 
भी नहीं विगाड़ सकता । प्रश्नव्याकरणसृत्र में कह्दा है कि जो 
भूत से हरता है उसी को भूठ बहता है, और जो नहीं ढरता 
उसका वह छुछ्छ नहीं बिगाड़ सफता | ताले यह है कि मनुष्य 
अपने भ्रम से मरता है। 


इसी प्रकार कुछ लोग कहते हैंकि भगवान्‌ मारता है भौर 
भगवान्‌ जिक्षाता है। भगवान सुश्न देता है भ्रोर भगवान ही 
दुःख देता है। यह सब कर्पना मात्र है। वास्तव में मलुध्य का 
विचार दी मरक या खर्ग देता है। परमात्मा का इन बातों से कोई 
सरोकार नहीं है। अगर मनुष्य बुरे बिचारों को तिज्ञांग्ति दे दे 
तो बह खय मोक्ष प्राप्त कर सकता है! 


में बचपन में रतताम में रहा था। वहाँ के एक श्रावफ 
सेठ अमरचन्दजी कहा करते थे-- 


प्रभु सुमरन सो दुख हरे, चुप दुख एरे हजार। 
गुद-छुंपा लेख दुख हरे, सब दुख हरे विचार ॥ 


अ्रधातू-पर्मात्मा के सारण से सौ दुःख्ों का नाश 

होता है, घुप रहना इजार दुःखों को दूर करता है, गुरु की रूपा 

' से लाख दुःखों का अन्त हो जाता है और विचार से सभी दुःखों 
' का बाश द्वोता हैं । 
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शुभकरणजी चौवीस वर्षों में चारों धाम करके आये, पर 
शिकार ओर मजा-मौज मे उन्हें जो आनन्द आता था, उसमें 
कोई अन्तर नहीं आया । उनका मन ज्यों का त्यों रहा । इसका 
कारण यही था कि उनके घविचार वही थे। में एक बार रतलाम 
था तब शुभकरणजी-जो उदयपुर के राजकवि थे-एक बार आये। 
उस समय के एक व्याख्यान का उन पर ऐसा असर पढ़ा कि 
जो नियम आप श्रावक कहलाते हुए भी न पात्ते होंगे, उन 
नियमों का वे पालन करने लगे । रात्रि में भोजन न करना, जर्मी- 
कन्द्‌ न खाना, आदि कई नियम वे पालने लगे। यद्यपि उन्हें 
प्रायः राजाओं के साथ रहना पड़ता है फिर भी उनके मियमों 
पर राजाओं की संगति कह कोई असर नहीं पढ़ता | असल बात 
है कि आत्मा में बत्न दो तो फिर कोई भी शक्ति नियम में बाधा 
नहीं ठाल सकती | आशय यह है कि गरु की भक्ति से हृदय का 
भ्रम दूर होता है और निश्चय दो जाता है मगर गरुभक्ति होना . 
सरत नहीं है। कहा है;-- 


गुछ्तझा ग्रुणविश्णुगु रुदेंवो महेश्वरः । 
गुरः सातात परमूजह्म, तस्मे श्रीगुरवे नमः ॥। 


श्र्थात--गुरु दी अ्क्षा, विष्णु और मद्देश है। और सब 
जाने दीजिए, परम ब्रह्म का दशन करना दो तो पह भी 
गुरु दी है 


गुरु को इतता ऊँचा पद क्यों दिया गया है, इस पर बिवे 
चन करने का समय नहीं है, फिर भी इतना कहता हूँ कि गर- 
भक्ति द्वो तो लाखों दुःख दूर हो जाएँ। गुरु मार्ग बतलाता है तब 
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परम ब्रह्म का दर्शन होता है। गुरु की कृपा के विना परम ब्रह्म 
की मत्तीति और प्राप्ति नही हो सकती। 


प्रश्न किया जा सकता द कि जिन्होंने गुरु बना लिया 
है, कया उन सब के दुःख दूर हो गये ? इसका उत्तर यह है. कि 
गुरु सजा हो, पहुँचा हुआ हो और शिष्य उसके निर्देश के अनु 
सार घले तो दुःख दूर होते हैं । एक के दुःख को दूसरा नष्ट नहीं 
फर सकता। गुरु मांग प्रदर्शित करता है। गलत रास्ते से बचा 
कर सह्दी रास्ते पर चलाता है। मगर चलने का काम तो स्वयं 
शिष्य का होता है । सूर्य प्रकाश फेन्नाता है. और उसके प्रकाश में 
रास्तागीर रास्ता देख सकता हैं। मगर चलना तो रास्तागीर को 
ही पड़ेगा । तभी उसकी मंजिल पूरी होंगी। अगर रास्तागीर 
आँखें वनन्‍द कर ले लो उसे सूय का प्रकाश होने पर मी सही 
रास्ता दिखाई नहीं देगा । या आँव खोलकर भी वह जान 
कर गल्नत रास्ते पर चले तो सूर्य उसे किस भ्रकार रोक सकता 
अथवा रास्तागीर सुस्त होकर पढ़ा रहे, आगे कदम न बढ़ाए तो 
भी मंजिल कैसे तय दोगी ! सूर्य अपना काम करें और रास्ता- 
गीर अपना काम करे तभी उसका प्रयोजन सिद्ध द्वोगा। यहददी 
वात शुरु भौर शिष्य के संवंध में समझ लेनी चाहिए। 

मंत्-तंत्र से भी यही कद्दा जाता है-- 


गुर की शक्ति, मेरी मक्ति, 
पुटो मंत्र ईश्वरो वाचा । 


मतल्व यह दें कि छोटी-छोटी वाठों में भी गुरु की शक्ति 
ओर अपनी सक्ति बतलाई गई है। और कट्दोँ तक कटद्दा जाय, 
' इश्घर की कल्पना भी गुरु बतलाएँगे। 
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हाँ, में विचार के संबंध में कह रदह्दा था । 'सव दुख हरे 
विचार ! संसार का सुद्च, दुख,स्वग, मोक्ष, सव विचारों पर ही 
अवलम्बित हैं| विचार इन सब का खजाना है! इसलिए बुरे 
विचारों को फ्रेंक दो | माँ, बाप, भाई-माई आदि में भी क्षद होता 
है, उसका कारण विचार ही से उत्पन्न द्वोता है । बुरे विचारों के 
समान आत्मा का और कोई शत्र नहीं है। अतएवं बुरे विघारों 
को बदलने के लिए कहा है-- 


जौव रे । तू पाश्व॑ जिनेश्वर बन्द ! 


गुरु यही उपदेश दंगे कि यदि तुझे अपना विचार अच्छा 
बनाना है तो तू पाश्वेनाथ जिनेश्वर को हृदय में स्थान दे । उन्हें 
हृदय में बसाने से तेरे दुरे विचार बदल जाएँगे। शास्त्र में भी 
कट्दा है-- 
श्रपपा कत्ता विकत्ता य दुक्खाण सुद्दाण य। 
अ्र्थात्‌- आत्मा आप ही अपने ढु;खों और सु्रों का कतो 
है । गीता में भी थही कहां है-- 


शआत्मव्मन: श्र रात्मेव मित्रमात्मन: । 
श्रथोत्त--तुम्द्ारा ही तू मित्र और शत्रु तुम्दी दो, और कोई नहीं। 


जब्र तक मनुष्य को जड़-चेतन का ज्ञान नहीं होता तब 
तक चह अपने ही विचार के कारण इबता है। जेनशात्ष और 
गीता के उद्धरण इसी सत्य पर प्रकाश ढात्ते हैं । 


चिदानन्द को चक्कर जाते-खाये बहुत समय व्यतीत हो 
गया है। जो भृतकाल्ल में हो चुका है उसे देखकर भविष्य का 
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विचार करना चाहिए । पूर्व कर्मा को मम्म करने का उपाय पत्मा- 
त्ताप है। जिसने पूर्चकृत पापों ऊे लिए पश्चात्ताप किया होगा, 
इसी की आत्मा में दृदता होगी और वही आगे पाप न करने का 
संकल्प करके पापों से बचने का प्रयत्त करेंगा। जो पश्चााप 
करेगा उसके पाप तो छूट जाएँगे, परन्तु जो परचात्ताप नहीं करता 
उसके पाप किसी भी प्रकार नहीं छूट मकने। पाप को छिपाना 
कायरों का काम है और उन्हें प्रकट करके पश्चात्ताप करना वीरता 


डॉ 


ह। 


मित्रो ! जो बात गई सो गई | अथ रही को रक्खों। वाई 
सो गई अब राख रही को / अगर आप इन विचारों को दृदय में 
घारण करेंगे तो आपको अपूर्व श्रासन्द होगा। संसार के ही 
कामों को देख कर विचारना चाहिए कि अच्छे काम ओर बुरे 
काम का परिणाम क्या है ? मंसार को सुधारने के लिए मी श्रच्छे 
विचारों की आवश्यकता है श्रौर मुक्ति प्राप्त करने के लिए भी। 
बुरे दिचारो से कहीं भी काम नहीं चलता | शाम्र में श्रावकों के 
लिए कट्दा है कि आयक आजीविका भी धर्म से ही चनाता है। 
श्रावक घम सेआन्तीबिका चलाता है ठो बह धर्म की आजीविका 
शुभ विचार से ही करेगा या अशुभ विचार से ९ 


लोगों ने भ्रम फ्रैला रक्खा है कि धर्म सिर्फ साधु के पास ही है, 
और सब जगह तो पाप ही पाप है। इस भ्रम से आपको बचना 
चाहिए साधु के पास आपके लिए घमं की शिक्षा हैं, उसको प्रयोग 
में क्ञाने का स्थान दूसरा दे । चालक पाठशाल्रा में विधा सीखते 
हैं। अगर घर जाऊर वे भूल जाएँ तो ? अगर वे यद् समझ कर 
कि विद्या तो पाठशाला फी ही चीज है, घर में उसका उपयोग 
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न करें तो ! बद्ध विद्या निरर्थक सिद्ध होगी | इसी प्रकार साधु के 
पास जाकर सुना हुआ धर्म यद्रि घर जाकर भुला दिया जाय 
तो वह भी किस काम का ? साधु से धस का जो श्रवण करते हो 
उसे अपने जीवन-व्यवह्दार में उतारने की चेष्टा फरो, अपना प्रत्येक 
व्यवद्वार धर्म के अनुकूल बनाश्रो ऐसा करने से ही आपका 
फल्थाण होगा और ज्गत्‌ का भी कल्याण होगा । 


खल्0थ- 


प्रायनाप्रबोध ] ( रैध्रे 


?9४-श्री महावीराजिन-स्तवन 


>न्रि/40- 


ए 


“ञाथंना-+- 
श्री महावोर नम वर्नाणी, शांसन जेहनो जाए रे प्राणी। 
धन धन जनक “सिद्धारथ” राजा, धन त्रिसलादे' मात रे प्राणी ॥!॥ 


ज़्यी सुत जायो गोद खिलायो, “बर्धभान” विज्यात रे प्राणी। 
प्रदयद सार विचार हिया में, छौजे अर्थ प्रमाण रे प्राणी ॥२॥ 


सूत्र विनय आचार तपस्या, चार प्रकार साध रे प्राणी। 
ते करिये भवसागर त्तरिये, आतम भाव धराब रे प्राणी॥३॥ 


ज्यों कंचन तिहु काल कह्दीजे, भूषण नाम अनेक रे प्राणो। 
त्यों जगजोव चराचर जानी, है चेतन गुर एक रे प्राणी ॥४॥ 


अपने श्राप विष थिर आतम, सोहं हंस कहाय रे प्राणी। 
केवल ब्रह्म पदार्थ परिचय, पुदुगल सरम पिटाय रे प्राण ध्धा 


शब्द हम रस गंध न जाम, माम परस तप छाँद रे प्राणी। 
तिमिर उद्योत प्रभा कह्ठु नाहीं, आत्म अनुभव मा्हिं रे प्राणी ॥६॥ 


सुद्ध दुख जीवन मस्त शअ्रवत्या, ए दस प्राण संगात रे प्राणी। 
इनयो मित्र 'विनगचन्द” रहिने, ज्यों जत्त में जलजाठ रे प्राणी ॥ आ 
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आज चौवीसवें तीर्थंकर मगवान महावीर की प्रार्थना 
की गई है। इस प्रार्थना में भगवान के द्वारा दी हुई शिक्षा का 
विचार करना है। 


भगवान्‌ मद्दावीर भद्दान्‌ उपदेशक और महानशिक्षादाता 
हों गए हैं। उनकी शिक्षाओं के अनुसार ही श्राज शासन चल 
रहा है। शिक्षा तो मद्दावीर स्वामी के पूर्ववर्सी भगवान्‌ पारवे- 
नाथ थादि ने भी दी थी, क्रेकित मगवान्‌ महावीर न जनमते 
तो वह शिक्षा अपने तक कैसी पहुँचती ! अ्रतएव हमारे श्रव्य- 
बहित कल्याणकारी शिक्षादाता भगवान महावीर ही हैं। 


भगवान्‌ ने क्या शिक्षा दी है, यह तब देख पाओंगे जब 
एकाप्र श्रात्मा करके उतरोंगे। सूक्त्मदर्शक यंत्र से यद्यपि छोटी- 
छोटी चीजें बड़ी दिखाई देती हैं, परन्तु देखने घाला यदि भ्रोंके 
ही मूँ द ले तो यन्त्र क्या कर सकता है? अगर हम हृदय के 
मैत्रों से देखें तो बढ़े-बड़े गंभीर विचार दीखेंगे। हृदय शून्य होगा 
तो यह ्ञाम नहीं हो सकेगा। 


इस प्रार्थना में भगवान्‌ के माता-पिता के प्रति कृतश्ञता 
प्रकट गई है। कारण यह है कि भगवान्‌ से हमें शिक्षा 
सिन्ली है। इसी कारण भगवान्‌ फो नमस्कार किया जाता 
और इसी कारण उत्तके अन्मदाता माता-पिता का नांता अपने 
साथ जुड़ जाता है। कन्या की सगाई वर के साथ होती है। 
लेकिन घर के माता-पिता को चह सास-श्रसुर सममती है। 
ऐसा सममकर बह उनकी जो मानअतिष्ठा करती है सो पति- 
सम्बन्ध के ही कारण करती है। बह जानती है कि यद्द माता- 
पिता न होते तो पति कहाँ से आते ! इसी प्रकार भगवान्‌ के 
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माता-पिता न दोते तो भगवान हमें शिक्षा देने के लिए कैसे 
जन्म लेते ! 


साता-पिता की तपस्था के विना अच्छे पुत्र का जन्म 
नहीं द्ोता । भगवान्‌ मद्दावीर के मात्ता-पिता ने मह्दान्‌ तपस्या की 
थी, त्रद्माचय का पालन किया था; उसी के फल-स्वरूप उनके 
यहाँ भगवान्‌ का जन्म हुआ । 


भगवान्‌ महावीर के माता-पिता को जो पूज्य दृष्टि से 
न देखे वह ऋतप्न है। उसने जैत्तथ्म को नहीं सममका। उपकारी 
का उपकार सानना परम कर्तव्य हैं। इसीलिए यह प्रार्थना की 
गई है-- 
घन धन जनक सिधारथ राजा, 
धनि त्रियला दे मात रेप्राणी। 
ज्यां सुत जायो गोद खिलायो, 
वर्द्मान विज्यात रे प्राणी । 
भो महावीर नम वर नाणी , 
शासन जेहनो जाण रे ध्ाणों 
धन्य हैं वे साता-पिता जिन्होंने जगत से प्रकाश करने 
घाल़े पुत्र को जन्म दिया। जिनके पुत्र के होने पर ६४ इन्द्र उत्सव 
फरें वे धन्य है! वे धन्य हैं जिन्होंने ऐसे पुत्र को गोद में खिलाया 
कि जिनसे हसे घर्म का अपूर्व प्रकाश मिल्ला है ! 


भगवान्‌ महावीर से हमें प्रेम क्‍यों होना चाहिए ! इसका 
उत्तर पहले ही दिया जा चुका है। भगवान्‌ ने हमें धर्म की 
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शिक्षा दी है। अगर वे हमें शिक्षा न देकर आप ही तर जाते, 
ओर यह सोचे लेत कि दूसरों के डूब जाने या तिरने से हमें क्या 
प्रयोजन है ? तो हमारी क्या स्थिति होती ९ 


भगवान्‌ महावीर ने करीब साढ़े वारद बप तक तपस्था 
करके केवललान और तप का सार लेकर ३० वर्ष तक संसार को 
उपदेश दिया है और दम क्षोगों ने भी पात्रता प्राप्त करके उस 
उपदेश को ग्रहण किया है। श्रत् यह सोचना चाहिए कि जब 
भगवान्‌ ने हम शिक्षा दी है तो हम जगत को शिक्षा क्यों न दें ! 


साधु, साघु की तरह और श्रावक, श्राबक की तरह शिक्षा 
देते हैं । सुबुद्धि श्रधान ने जितशत्रु राजा को पानी से समम्ताया। 
राजा, प्रधान से कद्दा करता था कि अशुभ पुदुगल, शुभ पुद्गल 
कैसे हो सकते हैं! इसी वात को सममाने के लिए सुबुद्धि प्रधान 
ने गंदी खाई का पानी मेंगवा कर, शुद्ध करके राजा को पिल्ञाया | 
अब जरा विचार करो कि राजा को सम्रकाने का कार्य पाप 
हुआ या धर्म ! 


कहा जायगा कि प्रतियोध देना तो धर्म है किन्तु आरंभ 
पाप है । इस संबंध में गहराई के साथ सूच्म विचार करने की 
आवश्यकता है। एक आदमी पीने के लिए जल साफ करता है 
और दूसरा धर्म का तत्त्व सममाने के लिए। क्या दोनों का 
आरंभ एक-सा परावर है ? एक आरम्भ शादी के लिए करो 
और एक कल्याण के लिए करो तो क्या दोनों धरावर हैं ? एक 
भनुष्य अपनी जिह वा की एप्ति के लिए चढ़िया भोजन बनाता है 
और दूसरा छूल्े-कगढ़े एवं भूल से तड़पते हुए को देने के लिए 
बनाता है। क्या दोनों का फल वराबर है ! 
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अन्तर है ! 
बस, इसी तरद्द समझ तो। 


कहां जा सकता है कि यह पुण्य है तो साधु क्यों 
नहीं करते ? इसका उत्तर यह है कि सुवुद्धि ने पादी के द्वारा 
राजा को सममाया था तो साधु पानी के द्वारा क्यों नहीं सम- 
माते ? इस प्रश्न के उत्तर मे कह्दा जाएगा कि ऐसा करना साधु 
का कल्प नहीं है। और यही उत्तर इस प्रश्न का भी समझ क्षेना 
घाहिए। वास्तथिक वात यह है. कि साधु और श्रावक का कल्प 
अक्षग-अक्तग है। दोनों अपने-अपने कल्प के अमुसार प्रवृत्ति 
फरते हैं। जो काय साधु के कल्प से बाहर हैं वे श्रावक के कल्प 
से भी बाहर हैं, इस प्रकार का एकान्त सान बेठना धर्म के तत्त्व 
की भ्नभिज्ञता का सूचक है । 


मित्रो ! जरा विचार करो। एक मनुष्य स्वार्थ से प्रेरित 
होकर अर्थात्‌ यह सोचकर कि राला खुश हो लायगा तो जागीर 
दे देगा, उसे घोड़े पर चढ्ाकर घुमाता है। दूसरा पुरुष चित्त 
प्रधान की भाँति राजा के द्वारा होने वाह्नी घोर हिंसा को टातने 
के लिए, राजा को सच्चे धरम का बोध कराकर नास्तिक से 
आस्ठिक बनाने के उद्देश्य से घोड़े पर चढ़ाकर मुनि के पास ले 
जाता हैं। क्‍या यह दोनो पुरुष बरावर हैं ? 


इन सब वातों पर भत्तीमाँति विचार कर ऐसा मत करो 
जिससे जेनधर्म पर पानी फिरे; ऐसा करो जिससे धर्म की जड़ न 
कदे । यह तो सष्ट है कि स्वार्थ और परमार्थ दोनों में घोड़े दौड़ाने 
का आरम्भ ऊपरी दृष्टि से बराबर हैं, फिर भी दोनों के आरअन्म 
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में आन्तरिक दृष्टि से घहुत फर्क है। एक स्वार्थ के लिए आरम्म 
समारम्भ करता है और दूसर। किसी दुःख में पड़े हुए को मुक्त 
करने के लिए आरम्म-समारम्म की क्रिया करता है, तो दोनों 
बराबर कैसे हो सकते हैँ ? कोई भी काम विना क्रिया के नहीं 
हो सकता | बालू बाजरे का काम देने लगे तो चक्की क्यों पीसनी 
पड़े !विना खिलाये-पिलाये वाल्क बढ़ा द्वो जाय तो लोग क्यों 
खिल्लापें-पिल्लावें ९ परन्तु ऐसा संभव नहीं है, इसलिए अनुकम्पा- 
दान फा विधान है । 


अगर चिता क्रिया ही काम हो सकता हो तो चित्त 
प्रधान, राजा प्रदेशी को, केशी स्त्रामी के पास त्ञाने की क्रिया 
क्यों करता ? और यदि बह क्रिया पाप हुई तो-- 


धरम दलाली चिंत करे । 
ऐसा क्यों गाते हैं ! 


अगर इस क्रिया के सम्बन्ध में यह कद्दा जाय कि इसका 
परिणाम सुन्दर था तो दूसरी क्रियाओं के परिणाम का भी 
घिचार करना चाहिए। 


आपने एक भनुष्य को मुन्रीम नियुक्त करके दुकान का 
फारोधार संभालने के लिए कल्षकत्ता भेजा। दूसरा आदमी बहाँ 
नाच फूद थरादि करने को गया। इन दोनों को आप खर्च दें तो 
क्या बरावर है ? मुनीम के लिए तो आप कह देंगे कि बिना वेतन 
दिये उससे काम कैसे कराया जा सकता है? दूसरे आदमी को 
एक पाई देना भी अनुचित मालूम द्ोगा । इसी प्रकार एक क्रिया 
पाप के लिए की जाए और दूसरी क्रिया के साथ अच्छे फत्ष का 
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सम्बन्ध हो, तो उस अच्छे फन्न को न देखते हुए दोनों क्रियाश्रों 
में एक-सा पाप वतला देना और माव का विचार न करके अच्छे 
काम की जड़ दी काट देना कितना अन्याय है ! 


मित्रो ! घ॒र्म में भावना का स्थान बहुत उच्च है। भगवान्‌ 
महावीर ने भावना की शिक्षा दी है। भगवान्‌ ने शिक्षा दी है 
इसीलिए हम लोग भगवान्‌ की प्रार्थना करते हैं। भगवान्‌ ने तीस 
बष तके आत्म कल्याण आर जगत्कल्याण की शिक्षा दी है 
इसीलिए आज भी श्रद्धा ओर भक्ति के साथ उनका वामन्मरण 
किया जाता है। न केबल जैन हो, बरन्‌ इतिहास के क्षाता 
समस्त निष्पक्ष विद्वान्‌ गुक्तकंठ से उनकी प्रशंसा करते हैं। रदीद- 
नाथ ठाकुर जैसे विश्वप्रसिद्ध विद्वान ने भी भगवान्‌ मद्दावीर के 
बतलाये हुए अद्दिसातत्त्त को सममकर कट्दा कि भगवान्‌ महावीर 
ही ऐसे थे जिन्‍्दोंने संसार में दयाभाव फैलाया | 


भगवान्‌ मद्दावीर के मद्ठान्‌ उपकार से हम केवल उनका 
स्मरण करके उऋण नहीं हो सकते, वल्कि उस उपकार फा बदला 
चुका कर ही उऋण हो सकते हैं। भगवान्‌ ने हमारा उपकार 
किया है, हम दूसरों का उपकार करें और अलुकम्पा करें तभी 
घदला चुक सकता हे। 


परोपकार करने की बुद्धि पदले सब देशों में थी। परोपकार 
की भावत्ना ज्यों-ज्यों कम होती गई त्यों-त्यों स्वाथ का अवतार 
हुआ। स्वार्थ के अवतार ने अत्याचार को जन्म दिया और 
संसार में मयानक आग फलने लगी। चाहे कोई हिन्दू हो या 
मुसलमान, इसाई दो या कोई ओर दो, ज्ञव तक उसमें परोपकार 
की बुद्धि होगी, कमी अत्याचार नहीं करेगा । 
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किसी भी धर्म का यह सिद्धान्त नहीं है कि परोपकार करना 
पाप है। विभिन्न धर्मों में, कुछ वात निराक़ी-निरात्नी अवश्य हैं, 
किन्तु परोपकार करुणाभाव और अनुकस्पा का किसी ने विरोध 
सहीं किया। फिर जैनधर्म की दुद्दाई देकर अनुकम्पा को पाप बताना 
कितनी भयंकर वात है ! शान्ति और कल्याण के लिए धर्म का 
आश्रम लिया जाता है! इसमें पक्षणात और पुराग्रद के लिए 
स्थान नहीं होना चाहिए। जो पक्षपात ओर दुराग्रह के वशीभूत 
होकर धर्म को अधर्म और अधर्म को धर्म मानेशा, उसका निस्तार 
कैसे होगा ? इसलिए, मित्रो ! निष्पत्षमाव से धर्म का विचार करो। 
इसी में श्रापका छवित है । 


[ख़] 


भोमहावीर नम बर नाणी । 


यह भगवान्‌ व्धमान की प्रार्थना है। प्रार्थना के विपय 
में में प्रतिदिन द्वी कुछ न कुछ कद्दता हूँ। आप मेरे शब्दों को 
सुनते तो हैं, मगर उन्त पर मनन करते हैं या नही ? सनन न करें. 
तो श्रवण से परिपूर्ण लाभ नहीं हो सकता । यह संभव नहीं कि 
मैं स्वयं आपको मनन करादूं। मनन करना आपका दी कार्य है। 
आप अपना काय करें और में अपना कार्य करूँ, तभी फाम चल 
सकता है। 


एक दिन में ने पता और अपरा शक्ति के विषय में कहा 
था | परमात्मिक शक्ति पराशक्ति और पौद्गलक शक्ति अपरा- 
शक्ति कदलाती है। परा शक्ति को प्राप्त करने के लिए परमात्मा 
की प्रार्थथा की जाती है। इसीलिए दम कद्दते है-े प्रमों! 


प्रायनाअबोष ] [ २१ 


हमारे हृदय में वस कर | परमात्मा को अपने हृदय में वसाने से 
कोई इन्कार नहीं करेगा। सभी उसे अपने-अपने हृदय में वसाना 
चाहते हैं। पर परमात्मा सभ के हृदय में क्यों नहीं वसा ! क्या 
परमात्मा हृदय में वसने के लिए तेयार नहीं है ! परमात्मा परस 
दयालु है और हृदय में बसने के लिए भी तैयार है। लेकिन यह 
तो देखो कि आप परमात्मा से अधिक माया को तो हृदय में 
नहीं वसाना चाहते ! परमात्मा को माया का एज्रंट तो महा 
बनाना नहीं चाहते ? आ्रापका हृदय शगर साया छा पुजारी है 
और उसी को हृदय में वसाना चाहता है तो परमात्मा का स्मरण 
करना वृथा है। में यह आशा नहीं करता कि आप मादा में डूबे 
रहना घाहते हैं। में यह आशा करता हूँ कि आप भाया को 
जीठने का विचार करते हैं, माया से द्वारा नहीं चाहते। इसी 
शआ्राशा के वल्ल पर मैं श्रापको उपदेश देता हूँ और प्रेरणा करता 
हूँ कि परमात्मा को हृदय में वसाने के लिए माया को लीठो | 
आप भी इसी में वास्तविक कल्याण सममे। 


किसी अच्छी वस्तु को प्राप्त करने का विचार रखने पर 
भी भव तक उस विचार को पूरा करने के लिए अनुकूल आच- 
रण न किया जाय, तय हक वह वस्तु ब्राप्त नहीं हो सकती । 
शब्दों से कोई चीज नहीं मिलती-उसके लिए प्रयत्न और पुरुषाय 
करने की आवश्यकता दै | विचार और रच्चार के साथ आचार 
भी होना चाहिए। आप मुख से परमात्मा की प्राथंना करते हैं; 
लेकिन सच्ची प्रारथता करने के लिए सघ से पहले हृदय की शुद्धि 
होनी चाहिए। हृदय की शुद्धि होगी तो परमात्मा हृदय में लिंवास 
फरने ल्ोगा। और जब परमात्मा हृदय में निवास फरेगा तमी 
पह शक्ति-पराशक्ति-प्राप्त हो सकती है। 


प्रॉर्मता-अबोध ] [ ४०३ 


माया से माया मिली, कर-कर सम्बे हात । 
तुज्नत्तोदास गरीब की, कोइ न पूछे बात ॥॥ 


जो धनवान को देखकर प्रसन्न होता है वह गरीब को 
देखकर प्रसन्न क्यों नहीं होता क्या धनवान में द्वी आत्मा हैं ! 
गरीब में आत्मा नहीं है! भ्रात्मा तो दोनों में ही समान है। 
फिर भी जो धनवान को द्वी देखकर प्रसन्न होता दे, सुखी की 
ओर ही दृष्टि रखता है, गरीब या दुखी को नहीं देखता, वह 
सोने को भूला हुआ सा क्यों न कद्दा जाय ? सोने का आभूषण 
चाददे सिर का हो, चाह्दे पैर का, है तो सोना द्वी | यद्द ठीक है 
कि सिर का आभूषण सिर पर रहेगा और पैर का आभूषण पैर 
पर रदेगा; मगर यह भेद तो सिर और पैर का है। आभूषण तो 
स्वर्णमय दी है। उसकी मौलिक एकता को कैसे भुज्ञाया जा 
सकता है 


इस प्रकार ऊपर का घाट कैसा भी क्‍यों न हो, आत्मा 
सब में समान है। इस तथ्य को आपने जान लिया तो हृदय 
शुद्ध होना कठिन नहीं रह जायगा। इसलिए मैं कहता हूँ कि 
आत्मा को शुद्ध करने के लिए शरीर के आगे श्रात्मा को मत 
भूलो | यह छोटा है और यह बढ़ा है, इस प्रकार का भेदभाव 
करते-करते अनन्त काल धीत गया है। श्रत्र अपने विवेक कों 
जागृत फरों और अन्तर ष्टि से सब में समान आत्मा देखो। 
आत्मा की दृष्टि से सब को समान सममो। भावना करो | 


न तह कामये राज्य, न स्व न पुनर्भवम्‌ । 
कामये दुखतप्तानां, प्राणिनामा्तिनाशनम्‌॥ 


डब्र ] [ जवाहर किरणावदी 


अर्थात्‌--मैं राज्य नहीं चाहता । मुझे स्वर्ग और सुखमय 
परज्ञोक की चाह नहीं | मैं केवल दुखिया जीवों के ढुःख को 
नष्ट फरना चाहता हूँ | 


एक प्रार्थना करने वाले पर देव तुष्ट हुआ । देव ने पूछा 

'बोल, तू. क्या चाहता है ९ जो मोगेगा वही दूंगा? वह क्या 
माँगना चाहेगा ? साधारण तया ऐसे अवसर पर राज्य, धन, संपदा 
म्वर्ग और सोत्त की ही माँग की जाएगी। लेकिन बह कहता है 
संसार की और सम्पदा तो राज्य से कम ही है, परल्तु भें राज्य 
भी नहीं चाहता | यदि राज्य की आकांक्षा नहीं है तो क्या स्वर्ग 
लेगा! 'इसके उत्तर में वह कहता दै-मुमे स्व भी नहीं चाहिए। 
तो क्या भोक्ष चाहिए! बह बोला--नहीं, मुझे मोक्ष को कामना 
भी नहीं है। त्व चाहिए क्‍या ? इसके उत्तर में उसने कहा--मैं 
यही चाहता हूँ कि 'दुखी सीधों का दुख मिद जाए। बस, एक 
मात्र यही मेरी कामना है | 


आपकी समम में इस प्रकार की माँग करने वाला क्‍या 
पागल है ? उसने राज्य नहीं लिया, स्वग नहीं लिया, -भोज्ष .भी 
नहीं चाहा और दुखियों का दुःख नष्ट फरना दी माँगा |. दूसरा 
कोई सुद्धी रहे या दुली रहे, इससे आपको क्या सरोकार ! श्रपने 
को तो अपन्ती सोचना हैं। ऐसा कहने घाले भी बहुत मिल्लेंगे। 
एक तो पंथ ही ऐसा चलन पढ़ा है जो पराये दुःख को दूर करने 
में पाप मानता है। ऐसे लोग उस भंक्त की माँग को पागलपत भी 
कह सकते हैं, मगर चह तो यही चाहता दे कि दुखी जीवों के 
दुख का नाश हो । 


इसे कहते हैं निस्‍्वाथ प्रेम ! इसी को अद्देतुकी अनुरक्ति 
भी कहते हैं। ,निस्वार्थ प्रेम,संसार में दुलंभ वस्तु है। वह सच्चे 


प्रायना-अबौध | [ ४०४ 


भक्त में ही हो सकता है। इसा कारण सद्ा भक्त राज्य और 
स्थग आदि की आकांक्षा नहीं करता | वह दुखियों के दुखों का 
नाश चाहता है। सव दानों में असयदान ही श्रेष्ठ माना जाता 
है। जो दाठा है बह अभयदानव देकर पराये दुःख कानाश दी 
चाहेगा और इस प्रकार मोक्ष भी प्राप्त कर लेगा। सोक्ष को 
प्राप्ति इच्छा करने से नहीं होती, वल्कि मोक्ष की सामग्री जुटाने 
से कं है। इच्छा उल्टी मोक्ष-प्राप्ति में घाधक है । कहा 


यस्य मोक्तेध्प्यनाध्ंक्ता स भोक्तमधर्गाच्छिति । 


अर्थात्‌--जिसे मोक्ष की भी इच्छा नहीं रहती बही मोक्ष 
पाता है। इच्छा करने से दवी मोक्ष प्राप्त होने लगे तो कौन मुक्त 
नहों जाय! मगर भोक्षयों नहीं सिक्षता। मोक्ष की सामग्री 
जुटने पर द्वी मोक्ष प्राप्त होता है। मोक्ष की सामग्री में करुणो- 
भाव की प्रधानत दै। निस्वार्थ प्रेम की आवश्यकता है। अह्टे- 
तुकी अनुरक्ति के बिना मुक्ति प्राप्त नहीं की जा सकती। 


अद्देतुकी अनुरक्ति किसमें और कैसी होती है, यह प्रकट 
करने के ज्िए महाकवियों ने सबंसाघारण का हृदय खोलने के 
लिए वहुत कुछ कह्दा है। उन्होंने लो छुछ कहा है उसे समझने 
पाह्ञा द्वी पूरी तरइ सम सकता है। वैषयिक अनुरक्ति को बृद्धा- 
वस्था विगाड़ देती है, स्वार्थभयी अलुरक्ति भी स्वार्थभंग होते ही 
लुप्त दो जाती है, परन्तु अद्देतुको अनुरक्ति को कोई विगाड़ नहीं 
सकता | विषयलन्य प्रेम में और निस्वार्थ प्रेम में वैसा ही अन्तर - 
है जेसा कामघेन और छुत्ते में है। विषयजनन्य प्रेम भटकने घात्ने 
कुत्ते के समान है। जो कुत्ता इघर-उघर भटकता फिरता है, 
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उसके ज्िए यह नहीं कद्दा जा सकता कि वह कब और किस 
कुत्ती से खराब हो जायगा ! इसी प्रकार जिन व्यक्तियों को जाति 
और कुछ आदि का विचार नहीं है, उनके प्रेम का भी कोई 
ठिकाना नहीं है। उनका विषयजन्य प्रेम किस समग्र नष्ट हो 
जायगा यह नहीं कद्दा जा सकता | 


श्रद्देतुकी अनुरक्ति ऐसी नहीं है। उसे जरा नहीं बिगाड़ 
सकती । जरा के कारण जिस प्रेम में कोई अन्तर न आवे, उसी 
प्रेम को अहैतुकी अनुरक्ति समझना चाहिए । यह अद्देतुकी अनु- 
रक्ति पढ़ी कठिनाई से मिक्वती है । 


विवाह द्वोने पर पति-पत्नी प्रेम-तन्धन में जुड़ जाते हैं। 
मगर उनके प्रेम में भी मिन्नता देखी जाती है। किसी-किसी में 
धिवाद्द करने पर भी स्वाथपूर्ण प्रेम होता है और किसी-किसी में 
निस्वारथ प्रेम भी रहता है। जिन दम्पती में सवार्थपूर्ण प्रेम होगा 
उनकी दृष्टि एक दूसरे की सुन्दरता पर रद्देगी और किसी कारण 
सुन्दरता में कमी होने पर वह प्रेम दूट जायगा। परन्तु जिनमें 
निरवार्थ प्रेस है, उनमें अगर पति रोगी या छुरूप अथवा कोढ़ी 
होगा तो भी पत्नी का प्रेम कम नहीं होगा। श्रीपाल को कोढ़ 
हो गया था। फिर भी उसकी पत्नी ने पति-वओ्रेम में किसी 
प्रकार क्री कमी नहीं की । तात्पय यह है कि जिस ग्रेम में किसी 
भी कारण से न्यूतता आ जाय, बढ निस्वार्थ प्रेम नहीं है, 
बह स्वार्थपूर्ण और दिखावटी प्रेम है। इसके विरुद्ध जो प्रेम किसी 
भी समय, किसी सी कारण से ओर किसी भी अवस्था में कम 
न द्वो वह, निस्वार्थ प्रेम है। सच्चे मक्त परमात्मा से ऐसा निस्वार्थ 
प्रेम ही करते हैं। इसलिए वे अपने लिए कुछ मी न चाह कर 
यही इच्छा करते हैं कि दुखियों का दुख दूर हो जाय। 


प्राय॑नाअबोध ] [ ४०७ 


[ग] 


श्रीमद्दाचीरं नमूं वर नाणी । 
शासन जेहनी जाण रे प्राणी. 


यह चौवीसवें तीर्थंकर भगवान्‌ महावीर की प्रार्थना है। 
श्राज जो संघ विद्यमान है वह भगवान्‌ मद्दावीर का ही है। 
साधु, साध्वी, श्रावक और श्राविका, यद्द चतुर्विध संच भगवान 
भहाबीर ने द्वी स्थापित किया है। 


श्राज भगवान्‌ महावीर स्थूल रूप में हमारे सामने नहीं 
हैं, लेकिन जिसे भगवान्‌ महावीर पर श्रद्धा हैं, उसे समझना 
चाहिए कि च॒तुर्विध संघ में ही भगवान्‌ महावीर हैं। भगवान्‌ 
तीर्थंकर थे और तीथ की स्थापना करने चाले तीथ्थकुर कहलाते 
हैं। आज तीर्थद्वर नहीं हैं, लेकिन उनके घनाये तीर्थ मोजूद हैं। 
जिस कारीगर का बनाया हुआ किल्ता विशाल और सुद्दद है 
तो निम्वय ही वह कारीगर बड़ा विशाक्ष होगा। जिसका सघ 
आज हजारों वर्ष की नींच हो जाने पर भी मौजूद है, उस संघ 
का संस्थापक कोई होना ही चाहिए और इस प्रकार मद्दावीर 
भगवान्‌ संघ के रूप सें प्रत्यक्ष दें । 


व्यावद्यारिक दृष्टि से हम मे और भगवान्‌ में समय का 
बहुत अन्तर है, लेकिन गौतम स्वामी तो भगवान महावीर के 
समय में ही थे। भगवान ने तो गौतम से भी कहा था-- 


न हु जिए अज दीसइ,! 
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अर्थात्‌-गौतम ! आज तुमे; जिन नहीं दीखते, ( लेकिन 
तू इसके लिए सोच मत कर | उनके द्वारा उपदिष्ट स्वाह्माद-मार्ग 
तो तेरी दृष्टि में है दी । तू यह देख कि अदह्द मार्य किसी अत्यक् 
का धतलाया नहीं हो सकता । तूने न्यायमार्ग प्राप्त किया है, 
अ्रतएव जिन को न देख पाने की परवाह मत कर। उसके उप- 
दिए सार्ग को द्वी देख, कि यद्‌ सच्चा है या नहीं ! अगर उनका 
मार्ग सश्ा है तो जिन हैं ही और चह सच्चे हैं|) 


प्रश्न होता है, भगवान स्तरयं मौजुद थे, फिर उन्होंने 
गौतम स्वामी से क्यों कहा कि आज ठुमे जिन नहीं दिखलाई 
देते ! इस कथन का अभिप्राय क्या है ! 


इस गाथा का अर्थ करते हुए डाक्टर हमन जकोबी मो 
गड़बड़ में पड़ गये थे। अस्त में उन्होंने यह गाथा प्रत्निप्त ( वाद 
में मिलाई हुई ) सममी | उत्तकी समझ का आधार यही था कि 
ख़ुद भगवान्‌ मद्दावीर वैंठे थे, फिर वह कैसे कह सकते कि झाव 
तुमे जिन नहीं दीखते ? इस कारण उन्होंने लिख दिया कि यह 
गाथा प्रच्िप्त है | 


डाक्टर हमेन जेकोवी की दौड़ यहीं तक रही, लेकिन 
वास्तव में यह गाया प्रत्षिप्त नहीं है, सृत्रकार की ही मौलिक 
रचना है। भगवान्‌ महावीर केवलज्ञानी जिन थे और गौतम 
स्वामी छक्नस्थ थे। केवलज्षानी को केवलज्ञानी द्वी देख सकता 
है । छद्मस्थ नहीं देख सकता। अगर गौतम स्वामी, लो घनत्व ये 
केवलज्ञानी को देख लेते, तव तो वह स्वयं उसी समय केवल- 
ज्ञानी कहलाते | आचारा्ज:सूत्र में कहा दै-- 

“उधएसो पासफ्ट्स नत्थि।! 
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श्र्थात्‌-सवज्ञ के लिए उपदेश नहीं है । 


इस गाथा से और ऊपर की गाथा से प्रकट है कि गौतम 
स्वामी उस समय छद्यस्थ थे। इस कारण उन्हें पूर्ण करने के 
लिए भगवान्‌ ने उपदेश दिया है। भगवान्‌ के कथन का अमि- 
प्राय यह है कि--दें गौतम ! तेरी छझ्मस्थ-अवस्था के फारण 
तुमे केवलज्ञानी नहीं दीखता | मेरा जिनपना तुमे मालूम नहीं 
होता । क्योंकि शरीर जिन नहीं है और जिन शरीर नहीं है 


जिनपद नहीं शरीर में, जिनपद चेतन माँय । 
बिन वर्णन हु भौर है, यद्द जिन पर्णत नाथ ॥ 


साधारण जनता नेत्रों से दिखाई वाले अष्ट मद्दाप्राति- 
द्वार्ययुक्त भात्मा को जिन सममती है, लेकिन यह मद्दाप्रातिद्या्य 
से जिन नहीं हैं। ऐसे महाप्रतिहारय तो मायाती-इन्द्रजालिया भी 
झापनी साया से रच सकते हैं। धास्तव में जिन चेतना है और 
उस चेशना रूप जिन को जिन ही प्रत्यक्ष से देख सकते हैं । 


इस कथस का आत्तय यह नहीं है कि जिन भगवाम्‌ का 
शरीर भी नहीं दीखता । इसका ठीक आशय यही है कि जिन- 
दशा वास्तय में आत्मा की ही होही है ओर उसे फेषलज्ञानी 
के सिवाय दूसरा फोई नहीं देख सकता । 


तथ प्रश्न उपस्थित द्ोता है कि साधारण आदमी उस 
पर श्रद्धा कैसे करे ! जिन को हम पहचान नहीं सकतें। ऐसी 
अवस्था में कोई भी हमें कह सकता है कि में लिन हूँ। जब हें 
जिन दिखाई नहीं देते तो हम किसे वास्तविक जिन मानें और 
किसे न मानें ! 
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इस विषय में शाश्ष कहते हैं--विना प्रमाण के किसी 
को जिन न मानना ठीक ही है, लेकिन जिन भगवान्‌ को पहचा- 
नने के लिए तुम्हारे पास प्रत्यक्ष प्रमाण का साधन नहीं है। 
लिन को- केवली ही प्रत्यक्ष से जान सकते हैं। , तुम छद्मप्य हो, 
इसीलिए अनुमान से निश्चय करना होगा। अनुमान प्रमाण 
से किस प्रकार निम्चय होता है, इसके लिए एक उदाहरण 
लीजिए-- 


एक आदमी यमुना नदी को बहती देखता है। वह प्रत्यक्ष 
से यमुना को वदती देख रहा है, लेकिन कालिन्दी कहलाने वाली 
ओऔर काजिजर पहाड़ से निकलने वाक्षी यम्रुता का उद्गमस्थान 
उसे नहीं दीक्षता । उसे यह भी नहीं दीख पड़ता कि बह किस 
जगह समुद्र में मिल्न गई है। इस प्रकार यमुना नदी सामने है, 
मगर उसका आदि और अन्त उसे नज़र नहीं आता, सिर्फ 
थोड़ा-सा मध्यभाग ही दिखाई देता है। इस मध्यमाग को देख 
कर मनुष्य को अपनी चुद्धि लगानी चाहिए कि जब इसका मध्य 
है तो आदि और अन्त भी होगा दी | हाँ, अगर मध्यभाग भी 
दिखाई न दे ओर श्रादि-अन्त मानने को कहा जाय तो बात 
दूसरी है, अन्यथा एक अंश को देख कर दूसरे पर बिना देखे 
भी विश्वास करना न्याययुक्त है। 


उदाहरण की यही वात गौतम स्वामी के लिए भी समम 
लेना चाहिए | भगवान्‌ कहते हैं--गौतम ! तू मुमे जवद॒स्ती जिन 
सत मान। किन्तु जैसे यमुना को देख कर उसका उद््‌गमस्थान 
और संगमस्थान मान लिया जाता है, उसी प्रकार तू जिन के 
उपदिष्ट मार्ग को देखकर अनुमान से जित को स्वीकार कर। 
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जिन का सार तो प्रत्यक्ष ही दीखाई देता है न! तू श्रु॒तज्ञानी 
है। श्रतज्नानी, केवतज्ञानी को नहीं देख सकता । केवलज्षानी दी 
केवलक्ञानी को देज सकता है। मैं जो उपदेश देता हूँ, चह केबल- 
ज्ञान का होने पर भी पेरे किए श्रुतज्ञान का ही है, क्योंकि न 
उससे अधिक नहीं देख सकता। लेकित मेरा उपदेश पूर्ण है 
या शपूर्ण ! लौकिक है या अलोकिक ? साधारग है या असा- 
घारण ! इत्यादि प्रश्नों पर विचार कर। अगर मेरा उपदेश 
अतज्ञानी के उपदेश सरीज़ा द्वी हो, उसमें कुछ भी विशेषता 
नमर न आती हो तो भत्ते ही मुझे केवत्ती त मात, अगर कोई 
विशेषता मालूम द्वोती हो--ज्ो कि श्रुतज्ञानी के उपदेश में संभव 
नहीं है--तो मुझे! केवली मात । इस प्रकार मेरे फेवली होने 
ने होने का नि्ुय तू आप ही करले। 


शौतम ! श्रगर मुझ पर तेरा विश्वास है, मेरे उपदेश की 
सत्यता तुमे अनुभव द्वो रही हो तो मेरा कद्दना मान। मेरा 
कहना यह है कि तू समग्र मात्र भी प्रमाद मत कर । 


अ्रमाद सत कए वह भगवान का वचन अत्यन्त गन्‍्भीर 

। गौतम स्वामी वेले-बेले का पारणा करते ये। शरीर को तो 

मानो वद त्याग ही चुके ये। वह चौदह पूर्वों के ज्ञाता और 

सवोचर सन्निपाती थे । तप और संयम में लीन रहते थे । ऐसो 

दशा में उन्हें समय मात्र का सी प्रसाद न करने का उपदेश देने 
की क्या आवश्यकता पढ़ी ! 


सर्वेज्ञ के सामने गौतम स्वामी जैसे विशिष्ट श्रुतज्ञानी 
और साधारण जीव ही हैं। उनका उपदेश सब के लिए समान 
है। गौठम आदि के लिए उपदेश न देकर बे दूसरों को ही उपदेश 


ह्र्ज़ 
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दें, एसी बात नहीं है। यद्द बात दूसरी है कि भगवान्‌ के उपदेश 
का जो सूक्ष्म रहस्य गौतम स्वामी द्वी प्रद्ध कर सके थे, यह 
दूसरा ग्रहण न कर सका, फिर भी उपदेश तो सबके किए समान 
ही था। उपदेश को अहणश करने की मात्रा शो श्रोता की अपनी 
शक्ति पर निर्भर करती है। सरोवर किसी को जल लेने से इन्कार 
नहीं करता, फेकिन जितना वढ़ा पात्र होगा; वह उतना ही जद 
अहरण करेगा। इसी प्रकार भगवान्‌ का ज्ञान-सागर सब के लिए 
है। जिसका जितना साम्थ्य हो, उत्तना प्रहण कर के ।, गौतम 
अधिक ग्रहण कर सके, दूसरे लोग उतना ने महश कर सके। 


भगवान्‌ ने गौतस को संबोधन करके कट्दा है कि एक समय 
मात्र भी प्रमाद मत करों। एक न्‍्यायशीकज्ष राजा यही फद्देगा 
कि मेरा कानून प्रधान और प्रजा सभी के लिए समान है। अगर 
कोई कानून प्रधान के लिए न हो और सिफ प्रजा के लिए ही 
हो तो उस कानून को बनाने वाला राजा न्यायशीक्ष नहीं कहता 
सकता । न्यायशील राज! तो वही है जो सबके लिए समान 
कानून बनाता है। जब राजा अपने प्रधान से भी यही कहेगा 
कि मेरा कानून तुम्हारे लिए भी है, तब प्रजा आप ही काँप 
नाएगी। धह सोचेगी--प्रधान को भी कानून की मयोदा पानी 
पढ़ती दे तो हमारी क्या विसात | हमें तो पालनी ही पढ़ेगी। 


इसी प्रकार गौतम स्वामी में विशेष प्रमाद नहीं है, फिर 
भी भगवान्‌ ने उन्हें प्रभाद न करने की हिदायत फी है। इससे 
हमें यह समझ लेना चाहिए कि भगवान्‌ ने यह घात हमारे लिए 
ही कही है। भगवान को गौतम स्वामी का जेसा ध्यान था वैसा 
ही सब फा था । 
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भगवान्‌ तीर्थडुर हैं। सम्यन्दर्शन सम्यकज्ञान और सम्यक- 
घारिन्न तीर्थ हैं और चतुर्तिध संघ तीथ के आधार हैं। या यों 
कहिए कि जिसमें उपयुक्त रत्नत्रय मिल गया वह्दी तीथ है । जिसमें 
यह तीन रत्न नहीं हैं वह तीथ नहीं--हड्डियों का ढेर है। 


आज भगवान्‌ नहीं दीखते, लेकिन उत्तका उपदेश किया 
हुआ मार्ग आज भी दीज रहा है। उनके द्वारा स्थापित तीर्थ 
आज भी विद्यमान हैं। इसे देखकर द्वी गौतम स्वामी ने भगवान्‌ 
को केवलज्ञानी माना था | भगवान का उपदेश किया हुआ मार्ग 
और स्थापित किया हुआ तीर्थ भाज भी मौजूद हैं। इन्हें देख- 
कर यह मानना चाहिए _कि आज भी भगवान्‌ मौजूद हैं। 


ईश्वर चर्म-चह्ु से नहीं दीखता। हाँ, ईश्वर का शरीर 
चर्स-चक्तु से भत्ते ही दिखाई दे और दिखाई देता भी है, लेकिन 
इंश्वरत्व तो उसीं को दिखेगा, भो स्वय ईश्वर दोगा। जो लोग 
इंश्वर को श्ाँखों से ही देखना चाहते हैं. और देखे घिना उस पर 
विश्वास नहीं करना चाहते, वे भ्रम में पड़े हुए हैं। ईश्वर को 
देखने के लिए दिव्यदृष्टि की आवश्यकता होती है। दिव्यदृष्टि 
प्राप्त होने पर ईश्वर का साक्षात्कार होता है। मगर जो लोग 
दिव्य-दृष्टि प्राप्त करने के लिए योग्य साधन करना नहीं चाहते, 
फिर भी इंश्वर को देखना चादइते हैं, उत्तकी स्थिति बड़ी विचित्र 
है। उनका यह बरालहठ दी कद्ा जा सकता है। 


हमें अपने अनन्त सामथ्य पर विश्वास रखते हुए भी 
मौजूद असामर्थ्य को भूलदा नहीं चाहिए। आत्मा में अनन्त 
ज्ानशक्ति है, अनन्त दशनशक्ति है। आत्मा वीय॑ का मंडार है। 
किन्तु आज वह अप्रकट है। अतएव इसमें ईश्वर द्वारा उपदिष्ट 
तत्त को ही देखना चाहिए और यदि वह परिपूर्ण दिखाई दे तो 
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उसके उपदेष्टा को भी परिपूर्ण समझ लेना चादिए। इस प्रकार 
करने से इश्वरीय मार्ग पर चलने की रुचि जाग्रत होगी और 
घीरे-घीरे ईश्वर॒त्व भी प्राप्त द्वो सकेगा। ईश्वरत्व प्राप्त दोने पर 
इंश्वर दिखाई देगा। अथवा यह कट्टिए कि उस समय इंश्वर को 
देखने की आवश्यकता ही नहीं रदेगी। 


प्रहण दो प्रकार से द्ोता है--चुद्धि से और इन्द्रियों से। 
इन्द्रियों से देख कर ही अगर ईश्वर को मानने की इच्छा रकखी 
जाय, तो बड़ी गड़बड़ी होगी । इश्वर केवल बुद्धिगम्य है और 
वह भी विशिष्ट चुद्धिगम्य दे | 


जिस समय तुम भगवान्‌ महावीर के उपदेश के मर्म को 
भली-भाँति जानोगे उस समय यह भी तुम्हें माल हो जायगा 
कि ऐसा उपदेश किसी अल्पज्ञ के द्वारा होना- संभव नहीं दै। यह 
ज्ञान ही तुम्दें भगवान्‌ का साक्षात्कार कराएगा। इसी से इश्वर 
की ईश्वरता पहचान पाओगे। 


भक्तों का कथन है. कि इंश्वर को हूँ ढने के लिए इधर- 
उधर मत भटका | एथ्वीतल चहुत विशाल है श्रोर तुम्दारे पास 
छोटे-छोटे दो पेर हैं। इनके सहारे तुम कह्ाँ-कह्ाँ पहुँच सकोगे 
फिर इतना समय भी तुम्दारे पास कहाँ है ! ईश्वर को खोलने 
, क्षा ठीक उपाय यह नहीं है। मत को शान्त ओर स्वस्थ बनाओ। 
फिर देखोगे तो ईश्वर तुम्हारे दी निकट-निकटतर दिखाई देगा। 


मो को कहाँ तू हंढे, में तो हरदम तेरे प्रास में । 


ना मैं मंदिर ना में मस्जिद ना काशी केसाश में ॥ 
ना में वैसू श्रब्ज द्वारिका, मेरी मेट विश्वास में ॥मोको॥ 
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मगर लोग बाहर की दृष्टि से देखते हैं, जिससे लाम के बदले 

संदेह ही ज्यादा द्वोता है । कोई मुम से पूछे कि सुसेरु पर्वत 
कहाँ है! में उत्तर दूंगा सुमेरु प्रथम तो केवली के ज्ञान में है; दूसरे 
शाप्न में है; तौसरे नकरो में है। प्रथ्बी पर सुमेंद कहाँ है, यह मुमे 
मालूम नहीं और पता क्गाने की आवश्यकता भी नहीं, क्योंकि 
भगवान्‌ ने पिंह में त्रद्माएड बतलाया है। 


परिकर कर घर कंचुकी, पुरुष फिरे चक्रचोर | 
यह श्राकार है लोक का, देख्यों प्रंथ निचोर॥ 


मंगा पहल कर और कमर पर द्वाथ रख कर नाचता 
हुआ पुरुष जिस आकार का दिखाई देता है, वह लोक करा 
भाकार है। संज्षेप में कहा जाय तो यह कि मनुष्य सारी दुनियाँ 
का नक्शा है। लोक को देखने के लिए कृत्रिम नक्शा देखने को 
जरुरत नहीं है। लोक के नक्शे में जो रेखाएँ हैं, वैसी दी मनुष्य 
के शरीर में नसों के रूप में मौजूद हैं।मानव-शरीर के ठीक 
वीचों-बीच लामि है। यह सामि सूचित करती है कि सुमेरु 
पर्वत भी इसी तरह का है। शरीर का नाभि और सुमेरु मिरि 
रूप लोकनामि ठोक घीच में है। कदाचित्‌ कोई प्रश्न करे कि 
मनुष्य शरीर में सुमेर कहाँ है ? तो में कहूँगा--अपनी नासि में । 
सृष्टि के मध्य का सुमेरु पंत तभी मिलेगा, जब ऊध्वंगामी वन 
कर नद्काण्ट, मस्तक और नामि को एक कर दोगे तथा जब सोती 
हुई शक्तियाँ जाग उठेंगी | ऐसी स्थिति प्राप्त होने पर आप ही 
सुमेरु गिरि का पता जग जायगा | 


सुमेर पंत पर भगवान्‌ ने चार बन बतल्षाये हैं। सब से 
नीचे भद्ृशाल बल है। उससे पाँच सो योजन की देचाई पर 
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नन्‍्दन बन है। उससे साढ़े घासठ योजन ऊपर सौमनस घन हैं 
ओर उससे भी छत्तीस हजार योजन ऊपर पाण्डुक वन है । उस 
पाण्डुक वन के ऊपर असिपेक्र-शिक्षा है | तीथंकर के जन्म के 
समय इन्द्र उन्हें इस अभिषे-शिल्ा पर ले ज्ञाते हैं और चहाँ 
उनका अभिषेक करते हैं। उपनिपद्‌ में कहा है-- 


दिनो भूल्रा देव यजेत्‌ । 
अथोत्त-इैश्वर घत कर ईश्वर को देख-इश्वर की पूजा कर | 


यानी अपने शआ्रात्मा का स्वरूप पहचान ले, बाहर के भागड़े दूर 
कर | 


हम भी परमात्मा की पूजा करते हैं, मगर धूप, दीप, फल 
श्रोर मिठाई आदि से नहीं। ऐसा करना जड़-पूजा है। सदी 
पूजा वह है जिसमें पूज्य और पूजक का एक्रीकरण हो जाय | 
जसे शकर की पुतली पानी की पृज्ञा करने में उसके साथ एक- 
मेक हो जाती है--ठसी में मिक्ष जातो है, उसी प्रकार ईश्वर की 
पूजा करनी चाहिए। शाक्ष में कहा है-- 

“करितिय-वन्दिय-मह्ठिया! 

अथात्‌-हे प्रभो | तू कौर्तित है, वन्दित है और पूलित है। 

साधु भी यह पाठ बोलते हैं। यह पाठ पढावश्यक के 
दूसरे अध्ययन का है। भगवान्‌ की पूल यदि केत्रज्ञ धूप, दीप 
श्रादि से ही हो सकती दोती तो साधु उनकी पूल्ा केसे कर 
सकते थे ! 


परमात्मा की पूजा के लिए पूजक को सर्वे प्रथम यह 
विचारना चाहिए कि में कौन हूँ ? दे पूलक ! क्या तू हवाढ़, सांस, 
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नख या केश है। अगर देरी यही घारणा दै तो तू ईश्वर की पूजा 
के अयोग्व है । तू दिवो भूत्वा देवं यजेतः तत्त्व नहीं जान सकता । 
क्योंकि द्वाड़-माँस का पिंड अशुचि है, जो इेश्वर की पूज्ञा में नहीं 
टिक सकता । अपने आपको मांस का पिंड सममने वाला पहले 
तो ईश्वर की पूजा करेगा नहीं अगर करेगा भी तो केवल सांस 
पिंड घढ़ाने के लिए। अगर मांस पिंड बढ़ाने के लिए ईश्वर की 
पूजा की और उससे मांस बढ़ गया तो चलने फिरने में और 
फष्ट होगा, मरने पर उठाये वालों को कष्ट होगा और जलाने में 
लकड़ियाँ अधिक लगेगी । 


मैं पुछता हूँ; भाप देह हैं या देही हैं ? थर हैं या घरवान्‌ 
हैं ! श्राप कहेंगे हम देही हैं, हम घरवाले हैं। घर तो चूना, इंट 
या पत्थर का होता है। मगर देखना, आप कहीं घर ही तो नहीं 
घन गये हैं! अगर कहीं अपने आपको घरवान्‌ न मान कर घर 
दी मान किया तो बड़ी गइवड़ी होगी। 


'देद्दो यस्‍्याम्ठीति देद्ीः अथोत्त्‌ देह जिसका है, जो स्वयं 
देह नहीं है--वह देही दै। निश्चय सममो--मैं हायवान्‌ हूँ, सयं 
हाथ नहीं हूँ । ऐसा निश्चय होने पर तुम देव वन कर देव की पूजा 
के योग्य अधिकारी बत सकोगे। गीता में कद्दा है-- 

इद्धियाणि रराययाहु., इन्द्रियेभ्यो पर मनः । 
मनसत्तु परा बुद्धि, यो बुद्ढें: परतलु उः ॥ 

तू इन्द्रिय, मन था बुद्धि नहीं है । बरन्‌ बुद्धि को शक्ति 
देकर उसका भ्रयोग करने वाला हैं । 


जिसने इस प्रकार ईश्वर को समझ लिया है, वद्द ईश्वर 
को खोज' में मारा-मारा नहीं फिरेगा और न ईश्वर के नाम पर 
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अन्याय ही करेगा । कानों में उेंगली डालकर इश्वर फ्ो 
पुकारे और फिर कह्दे-या अल्लाह ! तू हिन्दुओं फोमार डाल । 
ऐसा कद्दापि नहीं करेगा । जमेन लोग ईग्लेग्ड वालो फो भार 
डालने के लिए ईश्वर से प्रार्थना करते हैं और इग्लेण्ड बाते 
जमनों को मार डालने के लिए । अब वेचारा ईश्वर किसकी रक्षा 
करे और किसे मार डाले ? वह किस का पक्त ले! यह ईश्वर 
की सच्ची प्रार्थना नहीं है। ऐसी प्रार्थना करने वाला ईश्वर को 
समझता ही नहीं है। 


कहा जाता है कि सिकन्दर के हाथ में उसके शंनरु-पक् 
की ओर से आया हुआ तीर चुभ गया। सिकन्द्र आग घवूत्ता 
हो गया ओर उसने तीर मारने वाले की जाति के दो हजार 
,, कैदियों के सिर कटवा लिए। क्या यद्द ईश्वर को जानना है! 
क्या यह न्याय है ! लेकिन सिकन्दर के सामने कौन यह प्रश्न 
उपम्थित करता ? ईश्वर की सब्ची पूजा तो आत्मा को उन्नत 
बनाने के उद्देश्य में ही लिद्दित है। जिसने आत्मा का असली 
स्वरूप समम लिया है, उसने परमात्मा पा लिया है। परमात्मा 
की खोज आत्मा में तन्मय होने पर समाप्त हो जाती है। 


[घ] 
भ्री भहावीर नमू वर नाणी । 


यह भगवान्‌ महावीर की प्राथंना है। प्रार्थना आत्मा 
को आपन्ददायिनी वस्तु है । प्रत्येक प्राणी और विशेषतः मलुष्य 
को प्राथनामय जीवन बनाना आवश्यक है। त्यागीवर्ग यानी 
साधुसंतों को ही नहीं, किन्तु पतित से पतित जीवन चिताने 
बालों को भी परमात्मा की प्रार्थना करके जीवन की पवित्र भर 
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' यवित्रतर बताने का अधिकार हैं। संसार में लिसे पापी कह कर 
लोग घूणित सममभते हों, ऐसे घोर पापी, गो, ज्राझण, त्री और 
बालक के घातक, चोर, लबारी, जुभारी भर वेश्यागामी अथवा 
पापिती, दुराचारियों ओर दुष्फम करने वाली जी को भीं 
परमात्मा की प्राथना का आधार है। 


इस प्रकार जो प्राथना न्‍्यागी और भोगी, सदाचारी 
और दुराचारी, सज्जन और दुजन, पापी और पुण्यात्मा-सभी 
को समान रूप से आधारभूत है, गुणदायिती है, उस प्रार्थना 
में कैसी शक्ति है ! एकाग्र-चित्त होकर प्रार्थना में भ्यान लगाने से 
ही इस प्रश्न फा समाधान हो सकता है। प्रार्थना का वास्तविक 
मूल्य और महत्त्व प्रार्थामय जीवन बनाने से ही भाल्म दो 
सकता है| प्राथना घाददे सादी भाषा में हो या शाक्षीय शब्दों 
में हो, उसका आशय यही देता है कि:-- 


गे म्राह्मण प्रमदा घालक की प्रोदी इत्याचारों। 
तेनो करणदार प्रभु भजने दोत हत्या से न्यारे ॥पदम प्रभु.॥ 
वेश्या चुगल छिनाल कसाई चोर महा चठमारों । 
जो इत्पादि भजे प्रभु ! तो ने तो निवृत्त संसारो ॥पदम प्रभु ॥ 


जो वस्तु इतनी पावन है, उसकी महिमा जीम से किस 
प्रकार कद्दी जा सकती है ! जीम में, बुद्धि में और मन में प्रार्थना 
की सहिमा प्रकट करने की शक्ति कहाँ ? संसार ने जिसकी अब- 
देलना कर दी है, लोग जिसका मूह देखना पाप सममतते हैं और 
जिसे पास में खड़ा भी नहीं रहने देता चाहते, ऐसे पापी को भी 
जो प्राथंना पवित्र बना देतो हे और ऐस? पविन्न बना देती है 
कि उसकी घृणा करने बाते लोग ही उसकी प्रार्थना करने लगते 
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हैं तथा प्राथना करके अपना जीवन सफल मनाते दूँ, उस प्रार्थना 
की महिमा अगाध है। उसकी महिमा कोन कष्ट सकता है ! 


* परमात्मा की प्रार्थना में इतनी पावनी शक्ति है। फिर 

भी जो लोग प्राथना में न खग कर गंदी वातों में जीवन लगाते 
५ है , | है. 

हैं, उन-सा मूर्ख और कौत होगा ? परमात्मा की प्रार्थना में न 
धन खर्च करने की आवश्यकता है, न कष्ट सहन फरने की ही। 
हृवय को शुद्ध करके परमात्मा पर विश्वास रख कर उसका 
स्मरण करना ही प्राथना है। ऐसे सरह्त उपाय फा अचलगब्वन 
करके फोन विवेकशील पुरुष पविन्न न बनना चाहेगा 


प्राथना किसे पविन्न नहीं बता सकती ? जो पानी राजा 
की प्यास बुमा कर उसके प्राण बचाता हैं, वही पानी क्या एक 
अधर्मी की प्राणरज्ा न करेगा! जो श्रज्न राजा, महाराज, 
तीर्थकुर, अधतार आदि के प्राणों की रक्षा करता है, वह क्या 
कनिष्ठ प्राणी के पेट में जाकर उत्तकी रक्षा नहीं करेगा | अन्न 
की कीमत चुकानी पढ़ती हैं. ओर पानी भी घिकने लगा है, लेकिन 
पषन प्राणरत्ता फरता है या नहीं ? ओर बह सभी के प्राणों की 
रक्ता करता है या किसी-किसी के हौ प्राणों की ९ श्रगर थोड़ी 
देर तक ही पवन नाक में न श्रावे तो क्या जीवन-रज्ा हो सकती 
है! नहीं | ऐसी दशा में मरण के सिवाय और क्या शरण है ! 
पवन स्वयं नाक सें आता और प्राण बचाता है। इस प्राण- 
रक्षक पवन की कोई कीमत नहीं देनी पड़ती । जहाँ मनुष्य कै 
वहीं वह आ जाता है। यद्दी नहीं, वरन्‌ कई बार लोग उसकी 
अधद्देलना फरते हैं, उसे रोकने की चेष्टा करते हैं, तव भी वह 
नाफ में आ द्वी जाता है। उदाहरणार्थ--हुखार आने पर रोगी 
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के परिचारक उसे अनाप सनाप कपड़े ओढ़ा देते हैं। ऐसा करना 
पवन रुकने के कारण स्वास्थ्य के लिए घातक है | फिर भी पवन 
किसी न किसी सा्ग से पहुँचकर नाक में घुसता दी है और 
जीवन देता है । 


जैसे पवन की कीमत नहीं देनी पड़ती, फिर भी पद्द जीवन 
देने वाला है, उसी तरह प्रार्थना भो ज्ञीवन देने वाली है भर 
उसकी भी कीमत नहीं देनी पढ़ती। लेकिन लोग शायद यह 
घाहते हैं कि जिस तरह पवत स्वयं द्वी आकर दमरी नाक 
में घुस जाता है उसी प्रकार प्राथना भी हमारे हृदय में घुस 
जाय! और शायद इसो विचार से वे परमात्मा की प्रार्थना 
नहीं करते। उन्हें प्राथना के लिए समय नहीं मिलता, गन्दी 
और निरथेक बातों के लिए समय मित्ष जाता है। जिन कामों 
से गालियाँ जानी पड़ती हैं, बुराइयोँ पेदा द्ोती हैं. और आत्मा 
पर संकट आ पढ़ता है, ऐसे कामों के लिए समय की कमी नहीं, 
सिक्त प्रार्थना के लिए कसी है । 


आप कहेंगे कि हम प्रार्थंता करने में कब प्रमाद करते हैं * 
तो मैं सब से अत्षग-अलग न पृद्ध कर सभी से एक साथ पूछता 
हूँ कि आप ज्ोग जब रेल में बैठकर कहीं जाते आते हैं, तव 
वहाँ कोई काम नहीं रहता | फिर भी उस समय में से कितना 
समय प्रार्थना में लगाया है और कितता निरथंक गणों में ? 
कभी आपने इस वाठ पर विचार भी किया है ? उस खाली 
समय में क्यों प्राथंना करना भूल जाते हो ? कितने मनुष्य ऐसे 
हैं जो एकान्त तन्मयता से प्रार्थना करते हैं और प्रार्थना करते 
समय उतका रोम-रोम आह ज्ञाद का अछुसव करता है १ दर्पण 
में मूह देखने की तरह सभी लोग अपने-अपने को देखो कि हम 
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कितना समग्र प्रार्थना में लगाते हैं भर कितना समय रगद़ों- 
भागड़ों में जचे कर देते हैं ! 





लोग कद्ठते हैं--भगवान के भजन के लिए समय नहीं 
मिल्ञता । मैं कहता हूँ--भजन के लिए जुदा समय की आवश्य- 
कता ही क्या है ! भजन तो चक्षते, फिरत, उठते-वेंठते समय भी 
किया जा सकता है। आपका बाहरी जीवन किसी भी काम भें 
छगा हो, लेकिन अगर आपके अ्न्तःकरण में प्रार्थना का संरकार 
है तो प्रार्थना करने में विन्न॑ उपस्थित नहीं होगा | 


कई लोग प्रार्थना करते हैं, मगर सांसारिक लाजसाओं 
से प्रेरित होकर । किन्तु ज्ञानी पुरुष कट्ठते हैं--संसार की सम्पद 
-विपद्‌ मत मानो, संसार सम्बन्धी लालसा से रहित होकर 
परमात्मा का भजन द्वीना सम्पद है और भजन न द्वोना ही 
चिपदू है। 


गई सो गई अ्व राख रही को। आप लोग आगे से 
अपना जीवन प्रारथंनामय बनाइए। आपका हृदय समाधान 
पाया हो और आपको कल्याण करना हो तो दूसरी सब बातें 
भूल कर अखएड प्रार्थना की आदत ढालो | ऐसा करने से तुम 
देखोगे कि थोड़े दी समय में अपूर्व आनन्द का अठुभव हो रहा 


ह्ै। 


ज्ञानी पुरुषों का कथन है कि अखंड प्रार्थना करने वाले 
को सदेव योग-स्तेम खता है। अप्राप्त वस्तु का प्राप्त होना योग 
कहलाता है और प्राप्त वस्तु की रक्षा को क्षेम कहते हैं। योग 
और ज्षेम के लिए ही आप दौड़वूप मचाते हैं और इस प्राथना 


प्रायंन/अबोच ] [ ४२३ 





से यह प्रयोजन सहल ही सिद्ध हो जाता है अख़रड प्रार्थना 
फरने वाले को योग और ज्ञेम की चिन्ता ही नहीं रद्दती ! 


ऐसा द्वोते हुए भी आपका मन ग्रार्थना पर विश्वास नहीं 
पक्षडृता और रात-दिन बुरे कामो में व्यस्त रहता है। मूल्यवान 
मनुष्य-जन्म इस प्रकार वर्बाद होते देख कर ज्ञानियों को दुःख 
होता है, जैसे कीमती रत्न को समुद्र में फेंते देख जोइरी को 
दुःख द्वोता है । जोद्दरी जैसे रत्न का मूल्य जानता हैं इसी अकार 
ज्ञानी पुरुष मानव-जीवन का मूल्य सममत हैं। इसीलिए शानी 
पुरुष कहते हैं: 


खयाल झाता है मुझे दिलजान तेरी बात का। 
फिकर तुक क्रो है नहीं आगे अन्येरी रात का ॥ 
जोवन तो कल इल जागता दरियाव है बरसात का । 
बेर कोई न सखायगा उस रोज तेरे हाय काओ 


ज्ञानी अपनी द्वार्दिक वेदना इस कविता द्वारा प्रकट 

करते हैं। बह कहते हँ--प्यारे माई ! हमें तेरी दशा देख कर 

बहुत ही खयाल होता है कि तू अपना जीवन वृथा घाद्‌ कर 

रहा है। तुमे जरा भी ध्यान नहीं है कि श्रगे चत्त कर मोत का 

और संकठों का सामना करना होगा ! तू अपनी जवानी के जोश 

में भव्विष्य को भूल रहा है, मगर वद तो वर्षासे आने बाला 

नदी का पूर हैं। अधिक दिन ठहरने को नहीं। अतएव जल्दी 
चेत | वत्तमान से न भूल, मविष्य की ओर देख | 


पुरुषों की अपेक्षा स्लियाँ वृथा बातें अधिक करतही हैं। 
परनिंदा, और आलोचना में जो समय लगता है, उतना समय 


रै 
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अगर परमात्मा के भजन में क्षणे, तो पेड़ा पार हो जाय। एक 
वेश्या को भी अपना जीवन उन्नत बनाने का अधिकार है तो क्या 
प्राचिका को यह 'अधिकार नहीं है? घर का काम-काज फरते 
हुए भी भगवान्‌ का भजन किया जा सकता है। फिर श्रात्मा 
को उस ओर क्यों नहीं लगाठीं ! आज अपने मन में दृढ़ संकल्प 
कर लो कि बुरी और निकम्मी वातों की ओर से मन हटा कर 
भजन और प्रार्थना में ही मच लगाता है। जो वात घढ़े-वढ़े 
बे कही गई है, वही में आप से कह रहा हूँ। गीता में 
क्दा है: 


श्रपि चेत्‌ सुदुराचारों मजते मामनन्यभाकू । 
साधुरेव स मन्तन्यः सम्य्न्यवसितों हि सः || 


दुराचारी होकर भी जो अनन्य भाव से परमात्मा का 
भजन फरता है उसे साधु होने में देर नहीं ज्षगती । जिसने दुरा- 
चार किया है, उसे हमेशा के लिए हिम्मत द्वार कर नहीं बेठ 
जाना चाहिए । 


आशंका हो सकती है कि--यह केसे सम्भव है कि महा- 
पापी भी साधु घन सकता है ! इसका समाधान यह है कि क्या 
संसार में यह वात प्रसिद्ध नहीं है कि ताँबे में जरा-सी रसायन 
डालते से वह सोना वन जाता है और पारस के संसर्ग से लोहा 
भी सोना हो जाता है! हाँ, बीच में पर्दा हो तो बात दूसरी है। 
, इसी प्रकार भजन में भी पदों हो तो बात न्यारी है। कहावत 
सुणिया पिण सरध्या नहीं, मिटा न मत का मोह । 
पारँप, से मेंग्या नहीं, गया लोह का लोह॥ 
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जैसे पारस और लोहे के दीच में कागज का पदी रह 
जाय तो लोदा सोना नहीं बनता, उसी प्रकार हृदय में जब तक 
पाप का पदी है, तघ तक भजन से कास नहीं वन सकता। अत- 
एवं अपने हृदय के पढ़ों को देखो । चूथा बातों से काम नहीं चल 
सकता और न कपट से ही काम हो सकता है। 

बहुत से लोग माला फेंर्ते और भजन फरते तो देख पड़ते 
हैं, लेकिन उत्ते भजल छरते का उह्देश्य क्या है ? सगवान की 
भक्ति करने के लिए सज्नन करते हैं या भगवान्‌ को नौकर रखने 
के लिए ! भगवान्‌ के होकर उसे भजते हैं या कनक कामिनी के 
लिए ? जो भगवान्‌ का वन कर भगवान्‌ को भजता है, उसे 
वस्तु की कामना नहीं रहेगी। चाहे उसके शरीर के टुकड़े-टुकड़े 
हो जाएँ, फिर भरी वह परमात्मा से बचने की प्रार्थना नहीं करेगा। 
ऐसे कठित और संकट के समय भी उसकी प्रार्थना यद्दी रहेगी 
कि--दे प्रभो | मुझे ऐसा व्ल दीजिए कि मैं तुझे न भूल । 

गजसुकुमार मुत्ति के सिर पर सोमल ने आग रख दी | 
फिर भी मुनि ने यह नही कद्दा कि--हे नेमिनाथ सगवान्‌ ! मुझे 
वचाओ , मैं तेरा भक्त हूँ! मु्द से गजसुकुमार मुनि की गाथा 
गाई जाय श्र हृदय में मारण-सोहन आदि की कुविया चलती 
रहे, यह तो भगवान्‌ क सजन को छ्जाना है। ऐसा करने वालों 
ने भावान्‌ का मज़ाक उड़ाया है और ईश्वर का फवीता किया 
है। यों तो परमात्मा के मजन से शूली भी सिंहासन वन जाती 
है, लेफित भक्त यद्ट कामना नहीं करता । गजसुकुमार मुनि 
चाहते, कि आग ठंडी हो जाय या सोमल अशक्तत हो जाय तो 
ऐसा हो मी जाता, पर वह तो सोचते थे कि मुझे; जल्दी मुक्ति 
प्राप्त करनी हैं और सोसल मेरी सहायता कर रहा है। आप 
बढ़े चाव से गाते हैं।--- 
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घसुदेवजी का भनन्‍्दन घन धन गजसुकुमार । 
स्पे अति सुन्दर कलावन्त वव धाल॥ 
सुन नेमजी री वाणी छोड्यो मोह जंजाल । 
भीखू री पड़िसा गया भसाणें महकाल ॥ 
देखी सोमल कोप्यो मस्तक बॉँधी पाल । 
खेर ना खीरा सिर ठविया असरात्त ॥ 
मुनि नजर न खन्‍्ही मेटी मनढ़ा री काल । 
परीषद्द सहि ने मोत्त गया तत्काल ॥ 
भावे करि बन्दू दिन में सो सौ बार। 


क्षमा और शान्ति का ऐसा उत्कृष्ट उदाहरण अन्यत्र 
कहाँ मिलेगा ! गजसुकुमार मुनि की क्षमाशीकता की कथा 
संसार के इतिहास में अद्वितीय है। 


मित्रो ! यह बात आपका हृदय कहता हो तो इस पर 
कुछ विचार करो कि--जिनके पिता बसुदेव थे, माता देवकी थीं 
और श्रीकृष्ण भाई थे, उनकी छन्नछाया में रहने वाले गजसु- 
कुमारजी भगवान्‌ नेमिनाथ से मुनिदीक्षा लेकर, श्मशान में 
जाकर ध्यान करने ज्गे। उनका ध्यान यही था कि में कब इस 
शरीर के बन्धत से मुक्त दोऊँ। मुनि ध्यान में मप्न थे कि उसी 
सम्रय वहाँ सोम आ गया । मुनि पर नज़र पढ़ते ही सोम का 
क्रोध भड़क उठा । क्रोध का कारण यही था कि इसने मेरी लड़की 
से विवाह नहीं किया । यद्यपि विवाह करना या न करना अपनी 
भर्जी पर है और उस लड़की को इच्छानुसार करने का अधिकार 
था, फिर भी सोमक्ष ने मुनि पर यह अभिय्ोग लगाया। श्रगर 
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गजहुकुमार मुनि सोसल पर भी अभियोग लगाते, तो जीत उन्हीं को 
होतो। मगर उन्होंने दावा नहीं किया | उनमें इतना सामथ्य था कि 
अगर वह जरा-सा घुड़क देते तो भी सोमल के प्राण छूट जाते। 
मगर उन्हें तो सिद्ध करना था कि उन्होंने सोमल को अपकारी 
नहीं, उपकारी साना । 


क्षमासागर गजसुकुमार की भावना थोड़ी देर के लिए भी 
आप में आ जाय तो कल्प्राण होते देर नदी क्गेगी । मगर आप 
यहाँ की खटपट में वहाँ की बात भूल रहे हैं। आप यह नहीं 
देखते कि आपकी आत्मा कल्याण के मार्ग से किस प्रकार दूर 
होती जा रहो है | आज वद्दी होशियार माना जाता है जो ज्यादा 
घोक् सके और लड़ कर जीते, लेकिन संसार के किसी भी बड़े 
से यद़े नेता से पूछो कि गजसुकुमार में इतना सासध्य द्वोने पर 
भी उन्होंने सोमल से बदला नहीं लिया, तो बताओ बढ़ा फौन 
रहा ? आज के दोशियार बड़े हैं या गजसुकुमार महाव हैं ! आज 
के ज्ञोग लडाई-भगड़े फरके चिजय चाहते हैं, छुल-कपट में दी 
पीरता मालते हैं। ऐसे समय में आपने भाग्य अच्छे हैं 
कि आपके सामने गज़सुकुमार का आदर्श है; जिसके 
कारण आप और लोगों की तरह गेंस या वम फेक कर लोगों 
की जान नहीं लेना चाहते । श्रव जरा मन को सावधान करके 
स कि गजझुकुमार मुनि ने क्या भावना की थी ? वह कहते 

के-- 


ससुरो सुभागी म्दाने पागड़ी बन्‍्यावे | 


जब सोमत सिर पर धघकते अंगार रखने के लिए 
चिकनी मिट्टी की पात्न याँध रहा था ठो मद्ामुनि गजसुकुमार 


| 
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कहते थे--मेरे पगढ़ी बॉघ रहा है । घन्य मुनि ! धन्य है तुम्दारो 
उत्कृष्ट भावना ! धन्य हे तुम्हारी क्षमाशीक्षता !! 


लोगो को पुरानी और फटी पोशाक बदलने में जेसा 
आनन्द होता है, वैसा ही आनन्द ज्षानी को झृत्यु के समय-- 
शरीर वदलत समय होता हैं। जीवन भर शआचरण किये हुए 
तप, संयम आदि का फल्न मृत्यु-मित्र की सहायता के विना श्राप्त 
नहीं होता । 


गजसुकुमारजी सोचते थे--जिस्के लिए घर छोड़ा, 
माता-पिता का त्याग किग्रा, ससार के सुझों की उपेक्षा को, 
राज-पाट को तुच्छ गिना शोर भगवान्‌ नमिनाथ के पास दीक्षा 
धारण की, उस उद्देश्य की सिद्धि मे विज्षम्त्र दो रद्द था। लेकिन 
इस भाई ने आकर मुमे सहायता पहुँचाई हैं । अ्रथ मेरा प्रयोजन 
जल्दी पूरा हो जायया | 


अगर श्राप गजसुकुमार सरीखे नहीं वन सकते, तो 
उनके भक्त ही धनो ! गजसुकुमार बनने की भाधना खज्ों | 


शंका की जा सकती हैँ कि मुन्ति मं और धर्म में अनन्त 
शक्ति है तो फिर श्रद्धार ठडे क्यों नहीं हो गये ? इस शंका का 
उत्तर यह है कि यदि गजसुद्भमार मुनि इच्छा करते तो श्आाग 
श्रवश्य ठंडी हो जाती । पर उन्होंने ऐसी इच्छा ही नहीं की । 
आपको किसी आवश्यक काम से कहीं जाना हो और रेक्ष 
निकल गई हो | इसी समय कोई मोटर वाला आपसे कुछ लिए 
विना ही आपको उस स्थान तक पहुँचाने लगे तो आप उस 
भोटर का धिगाड़ चाहेंगे या कुशल्न चाहेंगे ! इसी प्रकार गजसु- 
छुमार को मोक्ष में पहुँचना है, जिसके लिए उन्होंने दीक्षा ली 
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है। मगर भोक्त पहुँचने में देरी हो रद्दी है। एकाएक सोमल वहाँ 
श्रा पहुँचता है। चह गनसुकुमार को जल्दी ही भोक्त में पहुँचाने 
का उपाय करता हैं। ऐसी अवस्था में मुनि अन्भार ठंडे करके 
अपनी अभीष्ट-सिद्धि में विन्न क्यों ढालेंगे 


गज़सुकुमार सुनि की इस ऊँची भावता को यदि हृदय 
छवीकार करता हो तो उसे चार-बार सममाओ। भाथना में ठुच्छ 
वस्तुओं की कामना न करो | यही सोचो कि--है भगवान ! तू 
भौर में एक ही हैं ।! 

ज्यों फचन तिहुँ काल क्ट्दीजे, भूषण नाम अनेक रे प्राणी । 

त्वों जग जीव चराचर योनी, है चेतन गुण एक रे श्राणी ॥ 


निश्चय नय का 'अवलम्बन करने से वस्तु का असली 
छरूप समम में आयगा । आचाये कह्दते हैं:-- 


ये. परमात्मा स एवाह, यो$ई सः परनत्तथां। 
अहमेव मयापष्युध्य:, नान्‍्यः कस्चिदिति स्थिति: ॥ 
इस श्ल्लोक में सोम! का तत्व द्वी व्यक्त किया गया 


है। जो परमात्मा है, वही में हूँ, जो मैं हूँ बद्दी “परमात्मा है। 
ऐसी स्थिति में में ही मेरा आराध्य हूँ, अन्य कोई नहीं । 


इस प्रकार की शुद्ध सानसिफ स्थिति प्राप्त होने पर सकल 
कामनाओं का कचरा अन्तःकरण से हट जाता है और उच्ज्वत् 
कल्याण का द्वार खुल जाता है । 


नाक आय“ 2-2 000 अर 


